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по образованию Министерство образования и науки Республики Таджикистан, г. Душанбе, ул. 
Айнї, 126, тел.: + (992)918 50 63 18 

 
В настоящей статье речь идет о качестве учебника «Букварь» для 2 класса средних 

общеобразовательных учреждений с таджикским языком обучения (автор М.В.Кострикова). 
При анализе и оценке данного учебника мы руководствовались существующими 
критериями оценки, которая является самой объективной и важной. Безусловно, 
окончательная оценка школьного учебника определяется его влиянием на результат 
процесса обучения. 

Букварь в определенной степени учитывает современные методические требования, в 
том числе, требование личностно-ориентированного обучения, содержит материалы 
воспитательного характера. В будущем можно продумать совершенствование букваря с 
учетом особенностей родного языка учащихся, психологических основ развития их речевой 
деятельности как основы межъязыкового и межкультурного общения. 

 
Ключевые слова: учебник, букварь, русский язык, школа, таджикский язык, обучение, 

изучение, преподавание, упражнение, задание, текст, диалог, коммуникация, речь, 
формирование, развитие, деятельность, общение. 
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Дар маќолаи мазкур сухан аз боби сифати китоби дарсии «Букварь» барои синфњои 

2-юми муассисањои таълим ба забони модарї (тољикї) меравад (муаллифи 
М.В.Кострикова). Њангоми тањлил ва арзёбии китоби дарсии мазкур мо меъёрњои мављуда 
ва муќарраршудаи бањодињиро ба инобат гирифтем, ки чунин муносибат имкони холисона 
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Бешубња, минбаъд дар самти такмил ва таљдиди назар шудани китоби дарсии мазкур бо 
дарназардошти хусусиятњои забони модарии хонандагон, асосњои психологии рушди 
фаъолияти нутќи омўзандагон дар партави таъмини муоширати байнифарњангї амал 
кардан салоњ дониста мешавад.  
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MODERN PROBLEMS OF A QUALITY SCHOOL TEXTBOOK 
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Professor, Head of the Coordinating Group of the National Council for Education of the Ministry of 
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In this article we are talking about the quality of the textbook "Primer" for the 2nd grade of 

secondary educational institutions with the Tajik language of instruction (author M.V. 
Kostrikova). When analyzing and evaluating this textbook, we were guided by the existing 
evaluation criteria, which is the most objective and important. Of course, the final evaluation of a 
school textbook is determined by its influence on the result of the learning process. 

The primer to a certain extent takes into account modern methodological requirements, 
including the requirement of student-centered learning, contains materials of an educational 
nature. In the future, it is possible to consider improving the primer, taking into account the 
characteristics of the native language of students, the psychological foundations for the 
development of their speech activity as the basis for interlingual and intercultural communication. 
 

Key words: textbook, primer, Russian language, school, Tajik language, learning, study, 
teaching, exercise, task, text, dialogue, communication, speech, formation, development, activity, 
communication. 
 
 Качественная проблема освещения учебного материала в школьных учебниках всё 
больше приобретает актуальность в настоящее время. Это особенно касается учебных книг 
по русскому языку в свете реализации Государственной программы «О мерах 
совершенствования преподавания и изучения русского и английского языков в 
образовательных учреждениях Республики Таджикистан на период до 2030 года». 

Особое место о повышении качества образования декларирована в Национальной 
стратегии развития образования в Республике Таджикистан (НСРО) на период до 2030 года. 
В ней отмечается, что качество образования в школе предъявляет определенные требования 
к качеству результатов, к качеству образовательного процесса, а также к качеству условий. 
Качество образования - есть не только качество конечных результатов, но и всех процессов, 
условий, позитивно влияющих на конечный результат образования. 
  В целом, требования к отбору качественного учебного материала в учебниках по 
русскому языку определяются следующими факторами и особенностями: 

1. Образовательно-воспитательными целями (задачами) обучения. 
2. Языковыми и возрастными возможностями учащихся. 
3. Учебным временем, отведенным на изучение предмета. 
4. Объемом и качественной иллюстрацией учебника. 

 Учебник русского языка для образовательных учреждений с родным (таджикским) 
языком обучения отличается тем, что адресуется иноязычному учащемуся, и потому ко всем 
его параметрам (смысловым, языковым, текстовым) нужно подходить с повышенной 
требовательностью. Это обстоятельство связано с процессом формирования языковой и 
речевой компетенции – совокупности тех операциональных свойств мышления, которые 
особенно интенсивно и эффективно усваиваются в младшем школьном возрасте.  

В этих целях в настоящей статье мы представляем свои размышления о качестве 
учебника «Букварь» для 2 класса средних общеобразовательных учреждений с таджикским 
языком обучения (автор М.В. Кострикова). Утверждено Министерством образования и 
науки Республики Таджикистан (5-е издание, Душанбе: Маориф, 2023).                                                                                           

При анализе и оценке данного учебника мы руководствовались существующими 
критериями оценки, которая является самой объективной и важной. Безусловно, 
окончательная оценка школьного учебника определяется его влиянием на результат 
процесса обучения. Для этого учебник проходит долгий путь и должен неоднократно 
подвергаться анализу и оценке и, соответственно, совершенствоваться. Мы как раз подошли 
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к анализу Букваря по русскому языку для 2 класса школы с таджикским языком обучения с 
учетом этого важного принципа и фактора. Итак: 
 1. Основное назначение «Букваря», цели и задачи   
 Как отмечается в аннотации к настоящему букварю, учебник предназначен для 
обучения русской грамоте учащихся 2 класса таджикской школы, разработан в 
соответствии с требованиями нового образовательного стандарта Республики 
Таджикистан. Содержание учебника соответствует целям современного образования. В нем 
решаются задачи развития личности ребенка, развития его мышления, творческих 
способностей и формирования коммуникативных навыков и умений, обеспечивается 
практическое овладение русским языком как средством общения. 
 Безусловно, как и любой другой «Букварь», учебник М.В.Костриковой – не простой 
учебник. Он первый в жизни ученика 2 класса  – носителя родного (таджикского) языка 
учебная книга по русскому языку, по которой он овладевает способами добывания знаний – 
учится читать, чтобы затем с помощью этого навыка добывать знания. В данном учебнике 
содержится очень много учебной информации (включена информация по всему курсу 
звукового строя русского языка), хотя она преподносится в очень своеобразной 
дидактической и методической форме. 
 С функциональной точки зрения, настоящий «Букварь» является, прежде всего, 
источником учебной информации в доступной для учащихся форме, выступает средством 
обучения, с помощью которого осуществляется организация образовательного процесса. 
 Обучение строится на аналитико-синтетическом звукобуквенном методе обучения 
грамоте на графической основе. «Букварь» предназначен, в основном, и, в первую очередь, 
для обучения чтению на русском языке. Автором проделана значительная работа для 
оказания помощи учащимся-таджикам усвоить печатные и рукописные буквы, 
их звуковые значения, научиться читать слитно простейшие слоги и слова, правильно 
понимать читаемое, уметь читать и понимать небольшие тексты и уметь писать простейшие 
слова и предложения. Всё это включено в рецензируемом настоящем «Букваре». 
 2. Критерии оценки настоящего «Букваря» 
  На наш взгляд, критерием оценки «Букваря» будет ее отнесенность к методу 
обучения грамоте: насколько учебник отвечает современным требованиям научения 
учащихся – носителей таджикского языка неродному (русскому) языку. 

В этой связи будем справедливы в оценке того, что автор старался позиционировать 
свой букварь для детей, которые выросли в таджикоязычной среде с учетом небольшого 
наличия (в городских условиях) и почти полного отсутствия языкового опыта в сельской 
местности. В ходе недавной поездки в Пенджикентский регион (24.04-02.05.2023г.) в целях 
ознакомления с ходом выполнения Государственной программы «О совершенствовании 
преподавания и изучения русского и английского языков в образовательных учреждениях 
страны на период до 2030 года», мы убедились, что отсутствие полноценной языковой 
среды является одной из основных причин недостаточной языковой подготовки учащихся 
по русскому языку. 

Отрадно, что в букваре особое место отведено иллюстрациям, поскольку дети любят 
наглядно-визуальную продукцию. В букваре по каждой букве даны соответствующие 
рисунки и картинки. Мы убедились, что приведенные иллюстрации являются красочно-
образными, сюжетными, в определенной степени вызывают у учащихся эмоциональное 
чувство. Хотя считаем, что в ряде случаев излишний акцент на рисунки не столь важен и 
нужен. К слову, в букваре встречаются иллюстрации, которые не совсем понятны учащимся 
в плане конкретного восприятия авторской мысли. 

Одной из критериев оценки качественного содержания букваря является наличие в 
нем списка словарных слов. В этом плане автором сделана попытка поступательного 
обогащения словарного запаса учащихся – важного компонента формирования речевых 
навыков и умений учащихся. Однако, в букваре некоторые слова либо не имеют 
практическую целесообразность по части предъявления в составе предлагаемых текстах, 
либо переведены на родной язык учащихся не совсем правильно. Так, на стр.18 глагол 
«стоит» в предложении «Саида стоит» переведен «истодааст» (вместо «рост истодааст»). 
Или слово «нора» переведено «хона», в то время как лучше будет сказать «лона» (макони 
зисти љонварон, ошёни паррандањо). А слово «чабан» использовано в значении «пастух». 
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Тем более, что на стр. 61 представлен текст под названием «Пастух Хасан», а не «Чабан 
Хасан». 

Многие слова, типа «спозаранок», «сук», «ландыш», «мак», «колокольчик», «ирис», 
«дупло», «гриб-боровик», «дубы» и др. также не имеют практическую ценность для 
развития речи учащихся.  

Букварь составлен на текстовой основе в целях восприятия учащимися русской речи с 
выработкой навыков правильного произношения, ударения и интонации. К сожалению, 
отбор и содержание текстов порой невероятно трудны для учащихся, только что 
начинающих изучение русского языка. Например, текст «Кукла» (стр.25) содержит краткие 
формы прилагательных, которые для учащихся 2 класса с таджикским языком обучения 
представляют трудности из-за полного отсутствия их в родном языке: «Камол мал». «И 
Каромат мала».    

Или такие задания как «Кто быстрее?» не имеют никакой коммуникативной и 
языковой ценности: 

Ездил спозаранок 
Назар на базар. 
Купил там козу, 
И корзину Назар (стр.42). 
Отрадно, что в учебнике размещены тексты, которые соответствуют уровню знаний 

учащихся 2 класса на доступно-понятийной основе: «В саду»,  
«Зима», «Гуландом и Гулом», «Ужин». Многие слова и выражения в этих текстах из-за 
эквивалентности в значении с родным языком учащихся не представляют особых 
трудностей в восприятии и дальнейшем воспроизведении. Однако таких текстов в учебнике 
– букваре совсем мало.  
 Например, текст «Лось» (стр.50) труден учащимся по многим параметрам. Во-
первых, в составе данного текста встречаем слова с мягким знаком, который в артикуляции 
представляет фонетические трудности из-за его отсутствия в родном языке учащихся. Во-
вторых, до текста с учащимися не проводилась работа по усвоению мягкого знака как 
особой единицы звукового состава русского языка. Приведем содержание текста: 

«Лось есть траву и ветки. Он есть соль. 
Нина Ивановне сказала в классе: 
- Несите в лес соль. 
После уроков Иван, Вера и Лена носили в лес соль. Они насыпали соль на пень. Придут 

лоси и будут лизать соль».  
 Как видно, комментарии излишни, ибо такие речевые ситуации для учащихся 2 

класса по русскому языку как неродному поистине трудны для усвоения.  
Аналогичные тексты встречаем в букваре весьма часто. Так, текст «Вы белку 

видели?» не соответствует дидактическим принципам (от легкого к трудному, от простого к 
сложному), а стихотворение: «Белые бараны, Били в барабане. Без разбора били, Лбы себе 
разбили» дано лишь только с целью выполнения задания «Кто быстрее? 

Ряд текстов давно потеряли свою коммуникативную ценность. К примеру, тексты 
«Хлопок», «Пилот», «Новый сарай», «Нашли ежа». В последнем тексте слово «иголки» 
истолковано как «сих», которое для учащегося с родным языком обучения означает 
совершенно другие понятия: сихи кабоб, мили борики оњанини нўгтез, асбоби дастбофї и 
др.). 

3. Соответствие текстов и заданий языковым и возрастным возможностям учащихся 
Содержание многих текстов вызывают трудности ввиду отсутствия должной связи с 

изучаемым языковым материалом или же без учета сложности изучаемого языкового 
материала. Например, на стр. 98 дается текст-стихотворение на букву «ц».  Сама постановка 
вопроса не вызывает возражения, однако приведенные примеры в составе текста весьма 
сложны для учащихся, которые не могут понять значения множества слов в нём. Например, 
«цапля», «птенцы», «на крыльце», «борцы» и пр. 

То же самое происходит с изучением буквы и звука «щ». В таджикском языке нет 
этой буквы. Можно было дать в учебнике несколько слов с этим звуком в русском языке по 
сравнению с таджикским языком, где его формальный аналог «ш» совершенно другой звук в 
качественном плане и произношении. 

4. Занимательность  
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В букваре можно встретить примеры, задания, которые дают возможность учителю 
вести уроки так, чтобы дети не только отвечали на вопросы, но и научились задавать 
вопросы, самостоятельно искать ответы на них. Обычная практика, когда мы наблюдаем 
такие императивы, как «заучи», «запомни», «обрати внимание» и прочее. Их место должны 
заполнять такие обращения, как «понаблюдай», «сравни», «как ты считаешь», «приведи 
примеры». Этого важного компонента, способствующего формированию речевых умений и 
навыков в букваре мало. Обучение по принципу заучивания – дело прошлое, ученики 
желают нечто разнообразное, чтобы быть мотивированными. 

Почему у детей отсутствует мотивация к освоению того, что представлено в букваре 
русского языка. Это неродной язык для учащихся. С его помощью учат читать. Пришло 
время, когда нужно дать ребёнку не только максимальное количество знаний, а научить его 
учиться. Развить у него желание и умение учиться.  

Считаем, что «Букварь» на уроках русского языка должен учить ребёнка – носителя 
таджикского языка задавать вопросы о русских буквах, и о том, как эти буквы соотносятся с 
русскими звуками. Правильное изложение материала и подбор заданий могут 
заинтересовать ребёнка поиском и открытием интересных особенностей русского языка. 
Именно учебник ориентирует детей на наблюдения и открытия, удивлять их, и это будет 
мотивацией к обучению. Также очень важно, чтобы букварь носил диалогический характер. 
То есть в учебнике должны быть такие вопросы, с помощью которых учитель может 
организовать диалог в классе. 

Хочется отметить в Букваре его Приложение. Там много дополнительного 
познавательного материала для учителя для качественной организации учебного процесса. 
Это материалы для звуковых упражнений (букварный и послебукварный период), перечень 
наиболее употребительных слов с наглядной семантизацией, материал для внеклассного 
чтения, материалы для работы с картинками, заданиями типа: рассказывайте по картинкам 
и вопросам, смотрите и говорите и т.п.    

5. Оформление, рисунки, картины 
Думается, что в этом плане особых претензий к букварю не имеется. Однако все же в 

последнее время из подобных учебных книг постепенно исчезают качественные рисованные 
иллюстрации (вспомним свои детские книги). Они заменяются примитивной компьютерной 
графикой. Поэтому при составлении нового поколения Букваря следует обратить внимание 
на качество иллюстраций. Если книга будет соответствовать этим рекомендациям, то 
обучение чтению станет для учащихся легким и интересным. 

6. Недостатки 
Нет такого учебника, чтобы всё было в идеальном состоянии. Такого почти не 

бывает. Поэтому с точки зрения совершенствования качества учебной книги «Букварь» для 
учащихся 2 класса, по сути, первая книга по русскому языку как неродному для носителей 
таджикского языка, которую они видят в школе, и с которой начинается глубокое изучение 
данной школьной дисциплины. Если сразу не зародить в ребенке интерес к учебе, не научить 
постигать буквы и звуки, понимать текст, рассуждать, это осложнит дальнейший процесс 
обучения. 

Наши замечания носят характер пожелания. Кратко сформулируем их в системно-
логичном порядке: 

1. В Букваре, слова поделены на слоги горизонтальными черточками (ма-ма). Слова 
как будто получаются разорванными! Ученик не видит слово целиком, что мешает понять 
смысл прочитанного. Слова должны делиться на слоги вертикальными линиями (ма/ма) или 
дугами. Тогда слово воспринимается мозгом, как целая единица речи, и ребенок будет 
понимать прочитанное. 

2. Знакомство с каждым новым звуком русского языка на первом году обучения 
русскому языку в таджикской школе должно сопровождаться специальными красочными 
иллюстрациями, помогающими выделить этот звук в слове, так как мышление учащихся 
данного школьного возраста является наглядно-образным. 

3. Должна соблюдаться правильная последовательность обучения чтению: звук – слог 
– слово – предложение – текст. 

4. Чтобы ученик 2 класса таджикской школы научился читать не механически, а 
осмысленно, слова в Букваре русского языка должны быть 3-6 буквенными, хорошо 
знакомы детям, а предложения короткими (не более 5 слов) и проиллюстрированными. 
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5. Ученику во 2 классе при обучении чтению легче овладеть чтением слогов с 
гласными а, у, о, ы (так называемые твердые слияния), и только потом с гласными и, е, ё, ю, 
я (мягкие слияния). Если говорить о согласных звуках, то рекомендуется начинать с тех, что 
чаще встречаются в русском языке и имеют более простые графические изображения. 

6. Ввиду того, что процессы чтения и письма взаимосвязаны, они, безусловно, 
помогают и дополняют друг друга. Поэтому желательно, чтобы у автора Букваря была еще 
и рабочая тетрадь по обучению письму в едином комплекте. 

7. Букварь должен не только учить ребенка читать, но и по мере возможности 
формировать навыки звукобуквенного анализа слов (понятие гласного звука и согласного, 
твердого и мягкого, звонкого и глухого, деление слов на слоги, ударение). Все эти качества 
русского языка являются специфическими для учащихся таджикской школы ввиду наличия 
существенных различий между двумя языками. Так, в таджикском языке (родной язык 
учащихся) отсутствуют так называемое явление палатализации согласных (дифференциация 
по твердости/мягкости); или ударение в нем фиксированное, одноместное, порождающее 
фонетическую интерференцию в русской речи учащихся-таджиков. Эти моменты весьма 
существенны при обучении русскому языку во 2 классе. 
 Считаем, что «Букварь» М.В.Костриковой, написанный с учетом языковых и 
возрастных особенностей учащихся 2 класса таджикской школы, в целом, предлагает им 
возможность учиться читать, писать, думать и говорить. Все это проходит на базе изучения 
различных текстов, выполнения заданий, упражнений, работы с картинками, рисунками и 
пр. В Букваре встречаем развивающие игры, стихи, скороговорки.  

Автор убеждена, что урок нельзя строить только на одном виде деятельности 
(например, только чтении или только письме), методика подачи материала должна быть 
дробной, это позволяет удержать внимание ребенка и не дать ему потерять концентрацию и 
отвлекаться во время урока. Более того, букварь в определенной степени учитывает 
современные методические требования, в том числе, требование личностно-
ориентированного обучения. 

Букварь содержит материалы воспитательного характера, где приоритетными 
задачами являются патриотизм, доброжелательность, вежливость, позитивное отношение к 
окружающим, духовно-нравственные принципы. 

Как было сказано чуть выше, при желании и качественного пересмотра ряда 
отмеченных позиций в будущем можно продумать совершенствование букваря с учетом 
особенностей родного языка учащихся, психологических основ развития их речевой 
деятельности как основы межъязыкового и межкультурного общения.  
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Дидактические условия формирования и развития самооценки учащихся во 

внеклассной деятельности старших школьников требуют не только знаний о сущности 
самооценки, но и её структуры и функций, которые тесно связаны с социализацией и 
формированием личностных качеств. 

Для понимания механизмов самооценки необходимо в самом начале этапа 
разобраться в терминологии «оценка», исходя из чего, разработать планы, связанные с 
самооценкой, которые к тому же отождествляются в курсах педагогики и школьной 
практике. Термин «самооценка» трактуется, как процедура получения информации о 
деятельности и её результатах. Если под оценкой понимается процесс соотношения 
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реальных результатов с планируемыми целями, то «самооценка» является результатом этого 
процесса, даже его условно-формальным выражением. 

Понятие о самооценке в психологическом словаре определяется как компонент 
самосознания, которое включает наряду со знаниями о себе, также оценку своих 
нравственных качеств, способностей и поступков. Определённо следует отметить, что здесь 
уже вывялятся «оценивание своих психологических достижений, недостатков, качества, 
неудач, достоинств, т. е. весь перечень ядра регуляторов поведения личности. 

 

Ключевые слова: самооценка, старшеклассники, оценка, внеклассная деятельность, 
развитие, дидактические условия, формы внеклассной деятельности, метод. 
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Didactic conditions the formation and development of people' self-esteem in 
extracurricular activities of senior schoolchildren requires not only knowledge about the essence 
of self-esteem, but also its structure and functions, which are closely related to socialization and 
the formation of personal qualities. 
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To understand the mechanisms of self-assessment, it is necessary, at the very beginning of 
the stage, to understand the terminology of "assessment", on the basis of which, to develop plans 
related to self-assessment, which are also identified in the courses of pedagogy and school 
practice. The term "self-assessment" is interpreted as a procedure for obtaining information about 
activities and their results. If evaluation is understood as the process of correlation of real results 
with planned goals, then "self-assessment" is the result of this process, even its conditionally 
formal expression. 

The concept of self-esteem in the psychological dictionary is defined as a component of 
self-awareness, which includes, along with knowledge about oneself, as well as an assessment of 
one's moral qualities, abilities and actions. It is definitely possible to mention that here the 
"evaluation of one's psychological achievements, shortcomings, qualities, failures, virtues, i.e. the 
whole list of the core regulators of personality behavior, will be displayed. 

 
Keywords: self-assessment, high school, assessment, extracurricular activities, development, 

didactic conditions, forms of extracurricular activities, method, people.  
 
Дидактические условия формирования и развития самооценки учащихся во 

внеклассной деятельности старших школьников требуют не только знания о сущности 
самооценки, но и её структуры и функций, которые тесно связаны с социализацией и 
формированием личностных качеств. 

Для понимания механизмов самооценки необходимо, в самом начале этапа 
разобраться в терминологии «оценка», исходя из чего, разработать планы, связанные с 
самооценкой, которые к тому же отождествляются в курсах педагогики и школьной 
практики. Термин «самооценка» трактуется, как процедура получения информации о 
деятельности и её результатах. Если под оценкой понимается процесс соотношения 
реальных результатов с планируемыми целями, то «самооценка» - является результатом 
этого процесса, даже его условно-формальным выражением. 

Понятие о самооценки в психологическом словаре определяется как компонент 
самосознания, которые включает наряду со знаниями о себе, а также оценку своих 
нравственных качеств, способностей и поступков. Определённо можно упоминать, что 
здесь уже вывялятся «оценивание своих психологических достижений, недостатков, 
качества, неудач, достоинств, т. е. весь перечень ядро регуляторов поведения личности» [9, 
176 с]. 

В подростковом возрасте человек обычно полностью осознает не только форму 
организма, но и свою привлекательность по отношению к сверстникам. Половая ролевая 
идентичность также начинается в раннем возрасте, возможно, при рождении, поскольку 
родители и другие начинают классифицировать ребенка по тому или иному полу. 

Развитие подхода и методов в области воспитания и образования согласуется с 
развитием систем оценки. Поэтому воспитание, обучение, преподавание, оценка являются 
неотъемлемыми аспектами, которые во многом влияют на сообщества. Оценки служат 
нескольким целям. 

В результате полученная оценочной деятельности, может быть использована для 
мониторинга успеваемости и эффективности обучения. 

Уильям Джеймс использовал простую формулу для определения самооценки, 
заявляя, что самооценка равно успеху, деленному на наши претензии. В данном случае 
претензии относятся к нашим целям, ценностями тому, что мы считаем своим 
потенциалом. Таким образом, если наши реальные достижения невелики, а наши 
потенциальные возможности и цели высоки, мы видим себя неудачниками. И наоборот, и 
вы вероятно, можете вспомнить подобный опыт, если ваш успех превосходит ваши 
ожидания, вы чувствуете себя прекрасно, и ваша самооценка повышается. Проблема 
познания человеком сущности самооценки, как и суть своих внутренних возможностей 
природы, сегодня волнует представителей различных наук, о чем свидетельствуют 
многочисленные исследования в философии, психологии и физиологии, а в педагогике 
учёные справедливо отмечают, что, пытаясь оценить себя, человек стремится понять, как 
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оценивают его окружающие. Анализ проблемы самооценки отражены в работах советско-
российских учёных как: В.А. Сухомлинский, К. Ушинский, С.Л. Рубинштейн, Г. 
Цукерман, Л. Выготский, И. Кон, Г. Липкина, А.В. Захарова, И. Чеснокова, Б.Г. 
Ананьева, Р. Бернс, Д. Эльконин, И. Шапошникова и др. 

По мнению великого поэта, А. Рудаки помимо усвоения знаний и применения 
жизненного опыта для развития личности человека необходимы здоровое тело, хороший 
характер, доброе имя и мудрость. 

Великий мыслитель А. Рудаки отдавал предпочтение изучению науки и знаний как 
важного фактора формирования личности и знал это лучше, чем любое другое сокровище 
в мире. С момента своего возникновения человек нуждается в науке и знаниях, и никто не 
оказывался от обучения. 

Всевышний спас меня от горя, четыре качества мне дав, 
Прославленное имя, разум, здоровье и хороший нрав. 
Любой, кому даны все вышним четыре качества такие, 
Пройдёт свой долгий путь без горя, людских печалей, не узнав [7, 128 с]. 
Таким образом, развитие личности старшеклассников в процессе внеклассной 

деятельности происходит по следующим направлениям: 
– новые способности появляются и формируются с уже существующими; 
– самоконтроль и устойчивость мнения в зависимости от душевного состояния; 
– сформирован ответственно и грамотно; 
– подготовка к выбору профессии. 
В процессе проведения внеклассной деятельности учителя должны учитывать 

психофизиологические особенности учащихся. Во время учебы в школе следует правильно 
оценивать процесс внеклассной деятельности, чтобы учащиеся приобретали знания, 
навыки, умения и важные качества выбора профессии, а также создавали благоприятную 
среду для формирования самооценки. 

Мыслители ХII в. придавали большое значение самосознанию. «Никто не достоин 
большего презрения, чем тот, кто пренебрегает познанием самого себя», писал Иоанн 
Солсберийский. Одна из книг того времени называлась «Этика, или познай самого себя» 
(Абеляр). [4]. 

В средневековом восприятии индивидуальное «Я» и процесс самооценки не могли 
иметь большого значения в жизни людей. Для средневекового человека «знать самого 
себя» означало «знать свое место». 

Начиная с эпохи Возрождения, отношение к проблеме самопознания, самооценки 
изменилось. Леонардо да Винчи говорил о том, что «человек есть модель мира, и она 
начинает открывать себя». Самопознание учёный рассматривал как предпосылку и 
компонент самоопределения. Многогранная личность нового времени ищет отделения от 
других, добровольно уединяется. Но она переживала одиночество как дефицит общения и 
неспособность выразить свои внутренние чувства, переживания. 

Для человека эпохи Просвещения ритуал и жизнь тождественны, и от рефлексии по 
поводу своего положения в обществе человек постепенно подошел к вопросу о природе 
своего настоящего «Я». 

Концепция «Я - образ» – это осознание человеком своих психических и физических 
характеристик. В семье это начинается с того, что родители дают ребенку представление о 
том, что его любят или не любят, умного или глупого и т. д., благодаря их невербальному 
и вербальному общению. Этот процесс становится менее пассивным, поскольку ребенок 
сам начинает инициировать дальнейшие личные качества. Появление школы впервые 
приносит другие переживания, и вскоре ребенок узнает, что он/она популярен или не 
популярен среди других детей. Он/она узнает, что школьная работа легко выполняется или 
нет. Множество психических и физических характеристик изучается в зависимости от того, 
насколько насыщенной и разнообразной становится школьная жизнь. 

В немецкой классической традиции, как Гегель, так и Иммануил Кант особо 
уделяют этому вопросу внимание. Первый из них выделял такие степени развития 
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способности оценивать самого себя, соответствующие фазам развития человеческой 
деятельности: 

– единичное самосознание (осознание существования собственного отличия от 
других объектов); 

– определенное самосознание (характеризуется возникновением межличностных 
взаимоотношений: человек осознает себя существующим для других, сознание своей 
индивидуальности перерастает в сознание своей неповторимости); 

– общее самосознание (моральное осознание общности). [3, 544 с]. 
И другой пишет, что «В своем исследовании мы опираемся на «Я» - субъект и «Я» - 

объект на идее развития самосознания (по Г. Гегелю). Из анализа педагогической 
практики о проблеме развития самооценки учащихся старшеклассников в процессе 
внеклассной деятельности можно сделать вывод, что оно вызывает интерес в рамках 
образования, обучения и в воспитательном процессе. Сущность самооценки в отличие от 
философских теорий в психологии и педагогике рассматривает её механизмы, условия и 
средства формирования. Сущность самооценки как личность признается конфликтной или 
рассматривается как противопоставление настоящего представления о себе. 

По мнению Р. Бернса «Я концепция» в целом определяется как «совокупность всех 
представлений индивида о себе, сопряженную с их самооценкой». Особенно в процессе 
социального взаимодействия обеспечивается «Я концепция» личности, как уникальный 
результат психического развития с внутренними изменениями. В процессе взаимодействия 
людей, окружающего мира, воспринимающие нами сквозь призмы «Я концепция» 
формируется процесс социализации человека, имеющий соматические, индивидуально-
биологические детерминанты 

Таким образом, «Концепция Я» – это осознание индивидом себя самого, осознание 
своей личности. Концепция «Я» - как общий термин, под «я» подразумеваются три 
аспекта: самооценка (то, чем является человек); идеальное я (кем человек хотел бы быть); и 
самооценка (что человек чувствует по поводу несоответствия между тем, кем он является и 
кем он/она хотел бы быть) [1, с. 422]. 

Самооценка определена до сих пор, относится к общему чувству собственного 
достоинства. Это относительно стабильно и последовательно стечением времени. В 
дополнение к этой общей самооценке дети могут испытывать чувство достоинства или 
недостойности в определенных ситуациях. Соответственно, они могут чувствовать себя 
неадекватно (низкая самооценка) в отношении допустим арифметики или игры. Однако 
они не влияют на общее чувство собственного достоинства, поскольку дети могут избегать 
влияния таких ситуаций. Если, они не могут избежать их, и регулярно будут участвовать в 
этих ситуациях, которые заставляют их чувствовать себя неадекватными, они могут в 
конечном итоге повлиять на общую самооценку. Кроме того, если они продолжают 
терпеть неудачу в областях, которые ценятся значительными людьми в их жизни, то это 
влияет на их общую самооценку. 

Исходя из этого,  в современной науке, феномен или явление самооценки изучается 
многие учёными, что привело к формированию различных подходов к ее изучению. 

Как отмечается в анализе Н. В. Пастуховой, в этом смысле про слеживаются 
нижеследующие подходы: 

1. Личностный подход-самооценка рассматриваются как важный компонент 
самосознания личности. 

2. Структурно целостный подход- самооценка изучается, как целостная структура 
личности. 

3. Деятельностный подход- самооценка как фактор, влияющий на качество 
результатов деятельности личности. 

4. Динамический подход- при анализе самооценки в процессе возрастного 
изменения индивида во взаимосвязи со становлением личности. 

5. Психопатологический подход - самооценка является как показатель психического 
здоровья личности функциональный подход-самооценка как одной из основных функций 
личности [2, с. 460-461]. 
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Психологи доказывают, что самооценка может стимулировать и подавлять 
активность человека. Неуверенность в себе, тревожность, негативные настроения и 
эмоции, и неудачи, бестактность связанные с неадекватно заниженной самооценкой. 

Особое внимание нужно уделять формирующейся личности, акцентировать 
положительные моменты и преодолевать препятствия вместе, раскрывать потенциал 
ребенка, подростка. Ясно, что в раннем детстве это будет зависеть от того, как на него 
реагируют значимые люди в жизни ребёнка. Например, если родитель переусердствует по 
поводу развития ребёнка, об этом скоро сообщат, и ребёнок тоже станет 
переусердствовать по этому поводу. 

Многие учённые отмечают, что развитие самооценки ребёнка осуществляется через 
его отношение с миром, с людьми и собой, при которых проявляются функции личности 
ученика как: 

– ориентации (индивидуальное мировоззрение); 
– смысла-образования (определение системы личностных соображений); 
– критики (по отношению к предлагаемым из вне ценностей и норм); 
– обеспечение творческого характера деятельности, самореализации. Человек 

оценивает себя, опирается на разносторонние знания об окружающем мире и самому себя. 
Таким образом, сущность и структура самооценки в научной литературе 

рассматривается как оценка самого себя, своих возможностей, качеств, ядро личности, 
регулятором его поведения. 

Такое толкование понятия «самооценки» является актуальным для личностного 
подхода, который рассматривает самооценку как важный компонент самосознания 
личности. 

В исследовании личности С.Л. Рубинштейна видно, что он рассматривает вопрос в 
контексте с самосознанием. По словам психолога, процесс становления человеческой 
личности включает в себя неотъемлемый компонент формирования его сознания и 
самосознания. Личность как сознательный субъект осознает не только весь окружающий 
мир, но и себя в своих отношениях с окружающими. [8, с. 416]. 

Исходя из определения «самооценки» педагогами и психологами, можно сделать 
выводы, что самооценка, как собственная характеристика своей личности, своих 
возможностей, качеств и своего места в среде, также выявляется и регулирует своё 
поведение. От самооценки могут зависеть отношение человека с окружающими, к себе, 
также, отношения к своим успехам и неудачам. Самооценка влияет на развитие 
деятельности человека и дальнейшем в развитии его личности. 

Таким образом, проведённый теоретический анализ даёт основания утверждать, 
что самооценка является сложным структурным образованием, выступает в различных 
формах и видах. Будучи включенной во все виды деятельности человека, самооценка 
является неотъемлемой чертой личности и самосознания. 
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Дар маќола масъалаи барои тањислоти муосир муњим – ташаккули маърифатнокии 

амалї дар хонандагон барасї гардидааст. Маърифатнокии амалї њамчун дараљаи дониш, 
мањорат ва малакањо баррасї мегардад, ки фаъолияти муътадили шахсро дар системаи 
муносибатњои њаётї таъмин намуда, дараљаи њадди аќќал љињати амалї намудани 
фаъолияти њаётии ў дар муњити мушаххас мебошад Намудњои зерини маърифатнокии 
амалї људо карда мешавад: маърифатнокии забонї, маърифатнокии компютерї ва 
иттилоотї, маърифатнокии њуќуќї, маърифатнокии шањрвандї, маърифатнокии молиявї, 
маърифатнокии экологї ва ѓ. Дар сохтори маърифатнокии амалї љузњои маромї, 
маърифатї, фаъолиятї ва рефлексивї људо карда мешаванд. Алќамандии маърифатнокии 
амалї бо салоњиятњои калидї таъкид мегардад. Шароитњои рушди маърифатнокии амалї 
баён гашта, наќши технологияњои муосири таълим дар ин раванд баланд арзёбї мегардад. 

 
Вожањои асосї: маърифатнокии амалї, дараљањои маърифатнокии амалї, намудњои 

маърифатнокии амалї, љузъњои маърифатнокии амалї, љузъи маромї, љўзъи маърифатї, љўзъи 
фаъолиятї, љузъи рефлексивї.      

 
 

УРОВНИ ФОРМИРОВАНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ 
 

БОБИЗОДА Гуломкодир Муккамал – академик Академии образования Таджкистана, 
доктор биологических и доктор фармацевтических наук, профессор, г. Душанбе, ул. Айни, 126. 
Е- mail:  bobievgm@mail.ru, тел.: +(992) 888 87 79 17   

 
АБДУРАХМОНОВ Гулруз Нурмахмадович – главный специалист отделения инновации 

и технологии образования Академии образования Таджикистана, кандидат психологических 
наук, г. Душанбе, ул. Айни, 126. Е-mail: abduraxmonov_1979@mail.ru, тел.: +(992) 983 33 02 79  

 
В статье рассматривается актуальная для современного образования проблема – 

формирование функциональной грамотности учащихся. Функциональная грамотность 
рассматривается как уровень знаний, умений и навыков, которая обеспечивает нормальную 
деятельность личности в системе жизненных отношений и выступает минимальным уровнем 
реализации его жизнедеятельности в конкретной среде. Выделяются следующие виды 
функциональной грамотности: языковая грамотность, компьютерная и информационная 
грамотность, правовая грамотность, гражданская грамотность, финансовая грамотность, 
экологическая грамотность и др. В структуре функциональной грамотности выделяются 
мотивационный, когнитивный, деятельностный и рефлексивный компоненты. 
Подчеркивается взаимосвязь функциональной грамотности с ключевыми компетенциями. 
Предложены условия развития функциональной грамотности и высоко оценивается роль 
современных образовательных технологий в ее развитии. 
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The article deals with a topical problem for modern education - the formation of functional 

literacy of students. Functional literacy is considered as a level of knowledge, skills and abilities, 
which ensures the normal activity of the individual in the system of life relations and is the 
minimum level of realization of his life activity in a particular environment. The following types of 
functional literacy are distinguished: language literacy, computer and information literacy, legal 
literacy, civic literacy, financial literacy, environmental literacy, etc. Motivational, cognitive, 
activity and reflective components are distinguished in the structure of functional literacy. The 
relationship between functional literacy and key competencies is emphasized. The conditions for 
the development of functional literacy are proposed and the role of modern educational 
technologies in its development is highly appreciated. 
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components of functional literacy, mativation component, cognitive component, activity component, 
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Маърифатнокии амалї (функсионалї) – ин дараљаи дониш, мањорат ва малакањост, 

ки фаъолияти муътадили шахсро дар системаи муносибатњои њаётї таъмин намуда, дараљаи 
њадди аќќал љињати амалї намудани фаъолияти њаётии ў дар муњити мушаххас мебошад. 
Маърифатнокии амалї дар вазъиятњои мушаххас зоњир мегардад. Он тавсифдињандаи 
шахсест, ки давраи муайяни тањсилотро паси сар кардааст. Дар айни њол тањсилот њамчун 
соњаи фаъолият ва воситае баррасї мегардад, ки дараљаи муайяни маълумотнокиро таъмин 
мекунад.  

Ба ташаккули маърифатнокии амалї омилњои зиёди иљтимої ва тамоюлњои муосири 
зерини љамъиятї таъсир мерасонад: љањонишавии равандњои инкишоф, 
профессионализатсия (касбигардї) ва систематизатсияи фаъолият, ташаккулёбии 
муносибатњои бозаргонии иљтимої ва ѓ. Шартан дараљаи маърифатнокии амалї дар 
ифодаи зерин инъикос меёбад: «Хонандаи муосир бояд донад ва тавонад». Дар давраи 
кунунии рушди љомеаи мо намудњои зерини маърифатнокии амалї муњиммии хосро касб 
мекунанд: маърифатнокии забонї, маърифатнокии компютерї ва иттилоотї, 
маърифатнокии њуќуќї, маърифатнокии шањрвандї, маърифатнокии молиявї, 
маърифатнокии экологї, љанбањои касбї ва махсуси маърифатнокии амалї (идоракунї 
(менељмент), робита бо љомеа, банаќшагирї, технологияњои нав ва ѓ.). Дар ташаккули 
тасаввуроти дуруст оид ба маърифатнокии амалї маърифатнокии фаъолиятї мавќеи хосса 
дорад, ки моњияти онро ќобилияти гузориш ва тагйир додани њадафњо ва вазифањои 
фаъолияти худ, амалї намудани иртибот, татбиќ намудани амалњои соддатарини фаъолият 
дар вазъияти номуайянї ташкил медињанд. Маърифатнокии амалї – зуњуроти фарофанї аст 
ва аз ин рў, он њангоми омўзиши тамоми фанњои таълимї ташаккул ёфта, дар шаклњои 
гуногун ифода меёбад.  
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Тањсилоти миёнаи умумї дар хонандагон азхудгардии асосњои заминавии системаи 
илмњо, рушди зарфиёти зењнї, ташаккули сифатњои маънавї-ахлоќї ва масъулиятшиносии 
шањрвандї, фарњанги экологї ва меъёрњои ахлоќї дар муоширати байнишахсї ва байни 
халќњо, худмуайяннамої ва худтатбиќнамоии шахсї, ташаккули маърифатнокии амалї, 
татбиќи омодаги пешазкасбї бо дарназардошти хусусиятњои синнусолии инкишоф ва 
нигоњдории солимиро таъмин менамояд.  

Дар самти ташкил ва мундариљаи раванди ташаккули маърифатнокии амалї дар 
хонандагон душворињои зерин мављуданд: 

 чун ќоида дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумї ташаккули малакаву 
мањоратњои умумитаълимї (љузъи технологї) бе такя намудан ба таљрибаи субъективии 
хонандагон ба роњ монда мешавад, ки боиси рушд наёфтани сифатњои шахсии барои 
мутобиќат ва амалкард дар љомеа муњим (љузъи шахсї) мегардад; 

 ба ташкилдињандањои навини маърифатнокии амалии хонандагон аз ќабили 
иртиботї, компютерї, экологї, иќтисодї, њуќуќї ва амсоли ин диќќати зарурї дода 
намешавад; 

 дараљаи нокифояи салоњиятмандии касбии бархе аз омўзгорон, ки њанўз ба 
рањёфти анъанавї такя намуда, аз ин рў масъалаи ташаккули маърифатнокии амалиро дар 
давраи муосир њал карда наметавонанд. 

Ташаккули маърифатнокии амалї дар хонандагони муассисањои тањсилоти миёнаи 
умумї дар сурате таъмин мегардад, ки агар: 

1) маърифатнокии амалии хонандагонро њамчун зинаи заминавии маълумот баррасї 
намоем, ки дараљаи азхудгардии воситањои кор бо иттилоотро тавсиф намуда, барои њалли 
проблемањои воќеии њаётї, мутобиќгардї ба олами беруна мусоидат мекунад; 

2) ба таркиби салоњиятмандии касбии омўзгор се ташкилдињандањои асосї – 
маърифатї, оператсионалї-технологї ва шахсиро шомил намоем, ки ба маърифатнокии 
амалии хонанда такя мекунанд; 

3) мундариљаи салоњиятмандии касбии омўзгорро дар самти ташаккули 
маърифатнокии амалии хонандагон дар раванди такмили ихтисос дар шароити кори 
методии дохилимактабї татбиќ намоем; 

4) маљмўи шароитњои ташкилї-педагогиро дар самти рушди салоњиятмандии касбии 
омўзгор љињати ташаккули маърифатнокии амалї дар хонандагон фароњам оварем. 

Салоњиятмандии касбии омўзгор дар соњаи ташаккули маърифатнокии амалии 
хонандагон салоњиятњои педагогї, психологї, методологї ва инчунин салоњиятњои 
педагогро дар раванди таълим, танзими сифати њамкории «омўзгор-хонанда», дар бар 
мегирад. Барои татбиќи маърифатнокии амалии хонандагон зинањои зерин пешбинї 
шудаанд: мубрамият (њадафгузорї), тартиб додани наќшаи кор, фарзия (пешгўї), 
амалигардонї (табиќ), коркард ё худ ислоњнамої, рефлексия. Њар як зинаи тањсилот бо 
дастрасии сатњи омўзиш тавсиф меёбад. Њамзамон њар як зина бо маърифатнокии муайян 
тавсиф меёбад. Масалан, хонандагони зинаи ибтидоии тањсилот бояд маърифатнокии 
ибтидої (элементарї)-ро соњиб бошанд; хонандагони зинаи миёнаи тањсилот – бояд ба 
зинаи маърифатнокии амалї соњиб бошанд; хонандагони зинаи болоии тањсилот бошад, 
бояд соњиби салоњиятмандї бошанд. Ќисмати таркибии мундариљаи тањсилоти муосирро 
муносибати инсондўстона ташкил медињад, ки ташаккули сифатњои ахлоќї ва маънавии 
хонандагонро, аз ќабили худшиносї, худтатбиќнамої, худмуайяннамої ва амсоли ин дар 
назар дорад. Ба шарофати гуфтањои боло дар хонандагон арзишњои инсонї, сифатњои 
мусбати шахсї ва ѓ. ташаккул меёбанд [6].  

Аз гуфтањои боло бармеояд, ки маърифатнокии амалї – ин раванди соњиб гаштани 
шахс ба салоњиятњои калидї буда, имконият фароњам меорад, то донишњои бадастомада 
дар њаёти њаррўза самаранок истифода гарданд ва раванди мутобиќгардї ба шароитњои 
иљтимої осон гардад.  

Салоњиятњои калидї имкон медињанд, ки на танњо мањоратњои умумиилмї азхуд 
гарданд, балки инчунин љињати ворид гаштан ба њаёти калонсолона малакањои таљрибаи 
иљтимої низ рушд дода шаванд. Њамин тариќ, ташаккули маърифатнокии амалї ба 
хонандагон имкон медињад, ки системаи салоњиятњои калидиро соњиб гардида, тавассути 
онњо бе ягон мушкилї ба љамъият мутобиќ гарданд. 
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Натиљаи асосии таълими шахсият дараљаи маълумотнокї ё худ ташаккулёфтагии 
маърифатнокии амалї мебошад, ки дар мањорати муошират намудан, рушди малакањои 
иртиботї дар вазъиятњои гуногуни стандартї ва ѓайристандартї ифода меёбад. 
Маърифатнокии амалї аз љузъњои зерин иборат аст:  

- донистани маълумот, ќоидањо, принсипњо; азхуд намудани мафњумњо ва мањоратњои 
умумї, ки асоси маърифатии њалли масъалањои стандартиро дар соњањои гуногуни 
фаъолияти њаётї ташкил медињанд; 

- мањорати мутобиќ гардидан ба олами таѓйирпазир; мањорати њалли низоъњо, кор бо 
иттилоот; мукотибаи илмиро пеш бурдан; ќоидањои бехатарии шахсиро дар њаёт истифода 
намудан; 

- омода будан ба самтгирї аз арзишњо ва меъёрњои олами муосир; ќабули 
махсусиятњои њаёт љињати ќонеъ намудани дархостњои хеш; зимни интихоби бошуурона 
дараљаи маълумоти худро баланд бардоштан.  

Њар як соњаи таълим дар рушди њама намудњои маърифатнокии амалї ширкат 
мекунанд (маърифатнокї дар хониш ва навиштан, маърифатнокї дар фанњои табиї, 
маърифатнокии математикї, маърифатнокии компютерї, маърифатнокї дар масъалањои 
њаёти оилавї, маърифатнокї дар масъалањои солимї, маърифатнокии њуќуќї ва ѓ.). 

Барои ташаккули маърифатнокии амалии хонандагон истифодаи технологияњои 
фаъолиятї, рушддињанда, ба шахс нигаронидашуда зарур аст. Намудњои зерини 
технологияњои муосири таълимї мављуданд: 

1) воситањои ташаккули хониши дуруст, ки имконияти ташаккули малакањои 
муайяни иртиботиро фароњам меорад; 

2) воситањои технологияњои проблемавї – ин соњиб гаштан ба донишњои нав 
мебошад, ки мањоратњои ташкилї, зењнї, фикрї ва амсоли инро ташаккул медињанд; 

3) фаъолияти лоињавї, ки муаррифи (презентатсия)-и кори иљрошударо дар назар 
дорад, барои рушди мањоратњои иртиботї, ахлоќї, зењнї мусоидат мекунад; 

4) методњои иртиботї, иттилоотї, ки рушди мањоратњои асосии зењниро, аз ќабили 
тањлил, таркиб, муќоиса, љамъбастнамої, хулосабарорї ва ѓ., таъмин менамоянд; 

5)  арзёбии дастовардњои таълимии хонандагон ва амсоли ин. 
Педагог восита ва методи мазкури таълимро интихоб намуда, метавонад дар 

хонандагон маърифатнокии амалиро ташаккул дињад.  
Раванди ташаккул ва рушди маърифатнокии амалї тавассути фаннњои таълимї, бо 

дарназардошти донишу мањорат ва малакањои фаннї, дар асоси ташаккули малакањои 
тафаккури интиќодї сурат мегирад. Ба сифати воситањои ташаккул ва инкишофи 
малакањои тафаккури интиќодї худи њамон мањорату малака ва донишњои фаннї баромад 
мекунанд, ки дар намуди супоришњои таълимї пешнињод мегарданд, шакли ташкили 
таълим бошад – вазъиятњои проблемавї мебошад. Дар баробари ин, худи малакањои 
тафаккур ба сифати воситаи гузариш аз донишу мањорат ва малакањо ба салоњиятњо, яъне 
ба маърифатнокии функсионалї, баромад мекунанд.  

Барои арзёбии дараљаи ташаккулёбии маърифатнокии амалї меъёрњои 
маърифатнокии амалї истифода мегарданд. Зимни тањлили тањќиќоти психологї-педагогї 
(Т.К. Акатова, И.А. Зимняя, Ю.Г. Фокин, В.Д. Шушкунов, О.Е. Лебедев ва ѓ.) ба сифати 
меъёрњои ташаккулёбии маърифатнокии амалї меъёрњои њамгирои маърифатнокии амалї 
баромад мекунанд. Ба онњо зеринњо шомиланд: меъёри маромї, меъёри маърифатї 
(когнитивї), меъёрњои фаъолияти ва рефлексивї. 

Меъёри маромии маърифатнокии амалї дар тасаввуроти арзишї-маъногї ба 
мундариља ва натиљаи фаъолияти маърифатии хонанда, дар маромнокии мусбат ба 
зуњуроти салоњиятмандї ифода меёбад. Меъёри маромї аз љониби хонандагон фањмида 
шудан ва мусбат арзёбии гаштани њадафњои ташаккули мањоратњо, муътаќид гаштани 
хонандагон ба муњиммияти иљтимоии худ, дар хонандагон рушд додани ќобилияти дар 
дилхоњ вазъият ќабул намудани ќарор, мављудияти мароќи маърифатї дар хонандагонро 
инъикос мекунад. Мављудияти меъёри мазкур аз рўи нишондињандањои зерин арзёбї 
мегардад: талабот ба маърифат, мављудияти мароми ба даст овардани мањорату малака ва 
донишњо ва амсоли ин.  



          27 МАСЪАЛАЊОИ УМУМИНАЗАРИЯВИИ ПЕДАГОГИКА 
 

Меъёри маърифатї (когнитивї) системаи донишњо оид ба воситањо ва усулњои 
фаъолиятњое мебошад, ки барои омўхтани ягон ашё ё зуњурот заруранд. Меъёри мазкур дар 
мустањкамї ва мукаммаллии донишњо оид ба методњо ва воситањои иљрои амалњо ифода 
меёбад. Мустањкамии дониш дар нигоњдорї ва дар лањзаи зарурї ифоданамоии он зоњир 
мегардад. Мукаммалии дониш дар маълумот оид ба аломату хусусиятњои зуњурот ё раванди 
омўхташаванда ифода меёбад.  

Меъёри фаъолиятї ба хонандагон имкони иљрои фаъолияти мустаќилона ва эљодї, 
њамчунин андўхтани таљрибаи фардии муоширатро фароњам месозад. Меъёри мазкури 
маърифатнокии амалї дар иљрои фаъолияти мустаќилона ва илмї-тањќиќотї, мављудияти 
мањорату малакањои интихоби методњо ва воситањои фаъолияти лоињасозї ифода меёбад, 
ки ба такмили салоњиятњои маърифатї ва таълимї мусоидат мекунанд.  

Меъёри рефлесивї дар мањорати тањлил намудани мањсули фаъолияти таълимї, 
раванди таълим ифода меёбад. Ба сифати нишондињандаи муњимми меъёри рефлесивї 
мањорати тањлилу љамъбастнамої ва хулосабарорї, натиљигарирї аз раванди фаъолияти 
фикриро ном бурдан мумкин аст. 

Барои ташаккул ва рушди муваффаќонаи маърифатнокии амалї, салоњиятњои 
калидї ва фаннї дар раванди машѓулиятњои таълимї шароитњои зеринро риоя намудан 
зарур аст: 

- таълим бояд хусусияти фаъолиятиро соњиб бошад (яке аз вазифањои асосии таълим 
– дар хонандагон ташаккул додани мањорати иљрои фаъолияти мустаќилонаи таълимї-
маърифатї мањсуб меёбад); 

- барномаи таълимї бояд бо дарназардошти шавќу раѓбатњои фардии хонандагон ва 
талаботи онњо ба рушдёбї тањия гардад; 

- хонандагон бояд иштирокчиёни фаъоли раванди омўзиши маводи нав бошанд; 
- раванди таълим бояд ба рушди мустаќилият ва масъулияти хонада аз натиљаи 

фаъолияти худ равона бошад; 
- дар фаъолияти таълимї бояд шаклњои самараноки кори гурўњї истифода гарданд; 
- муассисаи тањсилотти миёнаи умумї бояд фаъолона тањќиќоти хонадагонро дар 

самти масъалањои мураккаби глобалї дастгирї намояд.  
Дар баробари ин, барои таъмини самаранокии ташаккули маърифатнокии амалї дар 

хонандагон педагогњоро мебояд аз технологияњои махсуси таълимии фаъол, фаъолиятї, 
«субъект-субъектї», ба шахс нигаронидашуда, рушддињандаи зеин истифода баранд: 

- технологияи проблемавї-муколамавии азхуднамоии донишњои нав, ки имконият 
медињанд мањоратњои ташкилї, зењнї, мустаќилона ташкил намудани фаъолияти таълимї 
ва амсоли ин дар хонандагон ташаккул дода шавад; 

- технологияи ташаккули фаъолияти хониши дуруст, ки барои рушди мањоратњои 
муњимми иртиботї замина мегузоранд; 

- технологияи фаъолияти лоињасозї, ки барои ташаккули мањоратњои ташкилї, зењнї 
(интеллектуалї), иртиботї, ва арзёбикунанда замина фароњам месозад (омода намудани 
айёниятњои гуногун, амсилањо, ташкил ва гузаронидани намоишгоњњо, викторинањо, 
озмунњо, сањначањо, тањќиќоти хурд, ки муаррифинамоии њатмии натиљањоро дар назар 
дорад); 

- омўзиш дар заминаи «вазъиятњои таълимї», ки вазифаи онњо дар фароњам овардани 
шароит љињати амалкарди хонадагон ифода меёбад; 

- тафриќаи зинагии таълим, ки истифодаи он ба услуби њамкории миёни омўзгору 
хонанда таѓйироти муайян ворид месозад (хонанда – ин њамсонест, ки њуќуќи ќабули ќарор 
оид ба мундариљаи тањсилоти худ, дараљаи азхуднамоии он ва асмоли инро соњиб аст), 
вазифаи асосии омўзгор бошад, ба хонанда дар ќабули чунин ќарорњо ва иљрои онњо кўмак 
намудан аст. 

- технологияњои иттилоотї ва иртиботї, ки истифодаи онњо имконият медињад асоси 
чунин мањоратњои муњимми зењниро аз ќабили муќоиса ва љамъбастнамої, тањлил ва 
таркиб ва ѓ. тањким бахшем; 

- технологии арзёбии дастовардњои таълимии хонандагон ва ѓ.  
Чуноне ки маълум аст, асосњои маърифатнокии амалї дар зинаи ибтидоии тањсилот 

гузошта мешавад, зеро дар ин давра омўзиши бошиддати намудњои гуногуни фаъолияти 
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нутќї аз ќабили навиштану хондан, сухан гуфтан ва гўш намудан, ташаккули усулњои 
фаъолияти математикї сурат мегирад. 

Њангоми таълим ба он диќќат додан зарур аст, ки мањорати фикрии њар як кўдак 
тавассути чунин амалњои фикрї ба монанди тањлил, таркиб, муќоиса, љамъбастнамої, 
таснифот, хулосабарорї, басистемадарорї, раднамої, мањдуднамої ва амсоли инњо рушд 
дода шавад. Ба ташккули маърифатнокии амалї дар дарсњо супоришњое метавонанд кўмак 
намоянд, ки ба дараљаи усулњои мантиќии таксономияи Блум мувофиќанд (љадвали 1). 

Љадвали 1 
Усулњои мантиќї дар дарсњо мувофиќи таксономияи Блум 
Усулњои мантиќи Намунаи супоришњо 
Дараљаи 1 – дониш Тартиб додани рўйхат, људо намудан, наќл 

намудан, нишон додан, номбар намудан 
Дараљаи 2 – фањмиш 
 

Тавсиф намудан, шарњ додан, муайян 
намудани аломатњо, бо дигар тарз тасвият 
намудан 

Дараљаи 3 – истифодабарї Исифода намудан, намоиш додан, њал кардан 
Дараљаи 4 – тањлил Тањлил намудан, санљидан, озмоиш 

гузаронидан, ташкил намудан, муќоиса 
намудан, фарќиятњоро ошкор сохтан 

Дараљаи 5 – таркиб  Офаридан, интихоби ороиш (дизайн), тањия 
намудан, мураттаб намудани наќша 

Дараљаи 6 – арзёбї  Далел овардан, нуќтаи назари хешро њимоя 
намудан, исбот намудан, пешбинї намудан 

 
Зинањои маърифатнокии амалии хонандагонро ба тариќи зерин тавсиф додан 

мумкин аст:  
1) маќсадгузорї:  
 аз љониби хонанда дарк гаштани талабот ва ќобилият ба худтатбиќнамої; 
 бавуљуд омадани завќи таълимї-маърифатї; 
 соњиб гаштан ба усулњои кори мустаќилона; 
 дарк намудани истилоњњо, мафњумњо, мањорату малакањои фарофанї. 
2) банаќшагирї: 
 ќобилияти самтгирї намудан дар шарти супориши таълимї; 
 људо намудаи усули љустуљўи иттилооти зарурї. 
3) ќабули ќарор: 
 интихоби гунаи бењтарин барои њалли супориши таълимии гузошташуда; 
 тањлили наќшањои фаъолият. 
4) иљроииш:  
 мањорати кор бо матн, тасвир, схема ва наќша. 
5) арзёбии натиљањо: 
 худбањодињии мањорату малакањои фарофаннї, худбањодињї. 
Дар натиљаи муайян намудани нишондињандањои зинагии мазкур мањорату 

малакањои таълимии ба ќадри зарурї ташаккулнаёфтаи хонандагон дар њар як марњилаи 
ташаккули маърифатнокии амалї ошкор мегрданд. Натиљаи бадастомада барои омўзгор 
љињати тањияи супоришњои инфиродии гуногунсатњ ба сифати асос хизмат мекунад. Барои 
хонанда чунин худтањлилнамої љињати кори бошуурона дар самти бартарафнамоии 
норасогињо дар таълим, баланд бардоштани сатњи давомоти таълимї, ба сифати асос 
баромад мекунад. Хонандагон мустаќилона њадафњои нави маърифатиро тасвият 
менамоянд, ки аз доираи талаботи барномаи таълимї берун аст. Фаъолияти таълимї шакли 
тањќиќоти фаъолро соњиб мегардад. 

Њамин тариќ, барои тањќиќу баррасии масъалаи маърифатнокии амалии хонандагон 
ва дар ин зимн ташаккул додани он њалли вазифањои зерин мувофиќи маќсад хоњад буд:  

 омўзиши вазъияти проблемаи ташаккул ва арзёбии маърифатнокии амалии 
хонандагон дар назария ва амалияи таълими муосир; 
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 муайян намудани асосњои методологї-назариявии ташаккул ва арзёбии 
маърифатнокии амалии хонандгон; 

 муайян намудани методњо ва принсипњои муттасилии рушди маърифатнокии 
амалии хонадагон; 

 лоињасозии мундариљаи супоришњои таълимї љињати ташаккули маърифатнокии 
амалї; 

 коркарди тавсияњои методї љињати ташаккули маърифатнокии амалии 
хонандагон дар сатњи тањсилоти асосии миёна. 
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Дар маќолаи мазкур муаллиф хонандаро бо наќши таљрибаомўзии омўзгорї   дар 
ташаккули салоњияти касбии омўзгори ояндаи забони англисї дар мактабњои тањсилоти 
миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон шинос менамояд. Инчунин оиди мушкилотњои 
таљрибаи омўзгор, сифати омодагии касбї, ташаккули сифатњои шахсии донишљўён, рушди 
маънавии шахсияти онњо, ташаккули салоњиятњои омўзгории онњо низ маълумоти пурра 
додааст. Мавзуи мазкур аз љониби муаллиф дар оянда низ тањќиќ карда мешавад. 
  

Вожањои асосї: мутахассиси салоњиятнок, фаъолияти пайваста, ташаккули 
салоњияти касбї, донишњои назариявї, муњити муайян, шахсияти омўзгори оянда, таљрибаи 
омўзгорї, асоси мавќеи инноватсионї, маќсад ва вазифа.  
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   В данной статье автор знакомит читателя с ролью педагогической практики в 
формировании профессиональной компетенции будущего преподавателя английского 
языка в средних общеобразовательных школах Республики Таджикистан. А также передаёт  
информацию о проблемах практики педагога, качестве преподавательской 
подготовленности, формировании личных качеств студентов, об их личностном духовном 
развитии и педагогической компетентности. Данная тема будет исследована автором и в 
дальнейшем.  

 
Ключевые слова: компетентный специалист, непрерывная деятельность, формирование 

профессиональной компетенции, теоретические знания, определённая среда, личность 
будущего преподавателя, педагогическая практика, основа инновационной позиции, цель и 
задача. 
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In this article, the author introduces the reader to the role of pedagogical practice in the 
formation of the professional competence of a future English teacher in secondary schools of the 
Republic of Tajikistan. It also conveys complete information about the problems of teacher 
practice, the quality of teaching readiness, the formation of students' personal qualities, their 
personal spiritual development and pedagogical competence. This topic will be explored by the 
author in the future.  

 
Keywords: сompetent specialist, continuous activity, the formation of professional competence, 

theoretical knowledge, a certain environment, the personality of the future teacher, pedagogical 
practice, the basis of an innovative position, purpose and task. 

 
Њангоми дида баромадани раванди ташаккули салоњиятњои касбии омўзгорони 

ояндаи забони хориљї мо ин корро аз  нуќтаи назари педагогика мувофиќи диди ташаккули 
љањонбинии инсонпарварона, тањлили як ќатор муносибатњоро барои дарки моњияти 
љанбањои ахлоќии раванди таълим анљом медињем, ки аз љумла тайёрии касбии омузгорони 
оянда ба њисоб мераванд. 

Барои олимон ва таљрибаомузон дар соњаи педагогика таљрибаи омўзгорї  ва 
моњияти раванди ташаккули сифатњои касбии омўзгор њамеша муњим буд, бинобар ин мо 
мешуморем, ки вазифаи омўзиши хусусиятњои таъмини раванди педагогии  ташаккули 
сифатњои шахсї ва касбии донишљўёни ихтисосњои забонї, ки барои касби ояндаи онњо аз  
ањамияти вежа бархурдор аст, тавассути гузаштани таљрибаи  педагогї ва фароњам 
овардани шароит барои татбиќи самараноки ин раванд мусбат арзёбї мегардад. [4, С.12]. 

Ба таври умум эътироф шудааст, ки таљрибаи педагогї љузъи раванди ташаккули 
салоњияти касбии омўзгор мебошад ва дар айни замон шакли асосї, восита ва меъёри 
муњими такмили самараноки касбї ва шахсии омўзгори оянда низ мебошад. 

Аммо дар баробари норасоии ваќте, ки дар доираи раванди таълим барои таљрибаи 
омўзгорї људо карда мешавад, новобаста ба ин муњимияти махсуси он таваљљўњ ба зуњури 
мустаќилияти донишљў зоњир мегардад, ки ифодаи хоњиши ў ба худшиносї тавассути 
фаъолияти эљодї- илмї ва худомўзї мебошад. Чунин сифатњои шахсиро, ба монанди 
доштани ќобилияти гузоштани њадаф ва вазифањо, мустаќилона азхуд кардани малака ва 
донишњои зарурї, худро идора кадан, хоњиши ворид кардани таѓйироти мусбї дар воќеияти 
атроф, ки дар якљоягї барои фаъолияти бомуваффаќияти касбии омўзгори забонњои хориљї 
дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон заминањои хуб фароњам 
меорад. 
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Аз ин лињоз, бояд шаклу шароитњои зарурї барои ташкили самараноки таљрибаи 
омўзгорї  тавре ба роњ монда шуда бошад, ки мубрамияти фаъолияти мустаќилонаи 
донишљў дар раванди корњои илмї-тадќиќотї, ки дар асоси мавќеи инноватсионї, 
эљодкоронаи донишљўе, ки дар марњалаи таљрибаомўзї  ќарор дорад њамоњанг бошад. 
Њамзамон барои иљрои вазифањои касбии худ, ки яке аз омилњои асосии ташаккули 
мањорати фаъолияти мустаќилонаи илмию эљодии ў њамчун љузъи муњими раванди табдил 
ёфтани мутахассиси салоњиятнок мегардад, ёрї расонад. [6, С. 24]. 

Дар асоси натиљањои тањлили назариявии доираи васеи муносибатњо оид ба масъалањои 
ташаккули мањорати фаъолияти мустаќилонаи донишљўён  дар давраи таљрибаомўзии педагогї дар илми 
педагогикаи ватанї, мо таѓйиротњои мављудбудаи муносибатњоро ба худи мундариљаи ин мафњум ошкор 
намудем. Ин муайянкунї бо вазъи таѓйирёбандаи илму маърифат ва ѓанї гардидани таљрибаи таъмини 
методии  таљрибаомўзии педагогии донишљўёни макотиби олии педагогї  асоснок карда шудааст. [9, С. 
68]. 

Муњаќќиќон (П.И.Пидкасистый, Н.Ю.Лейкина, Ю.Б.Зотов, В.К.Буряк ва диг.), кушиш 
менамоянд муносибатњои байни мафњумњои фаъолияти мустаќилона ва кори мустаќилонаро муайян 
намоянд ва бештар кори мустаќилонаро дар матни зуњуроти сифатњои шахсии таълимгиранда дар 
доираи иљро намудани фаъолияте, ки аз љониби худи ў ё ин ки омўзгор амалї мегардад дида бароянд. 

Дар баробари ин, чуноне ки тањлили натиљањои муайянкунии давраи тањќиќоти  санљишї нишон 
медињад, то оѓози таљрибаи педагогї на њама донишљўёни муассисањои олии педагогї дорои малака ва 
усулњои фаъолияти ташаккулёфтаи  худомўзї ва илмї-тањќиќотї буданд, ки бояд ба талаботњои 
њозиразамон љавобгў бошанд. Онњо малакаи ташаккулёфтаро дар сатњи лозимии кор бо иттилоот, 
фаъолияти  мустаќилона, ки барои њал намудани вазъиятњои мушкилотии педагогї бошанд, надоранд ва 
ба мутахассиси љавон дар раванди фаъолияти таљрибаомўзї имкон намедињад то дар сатњи лозимї 
малака ва мањорати додани дониши худро ба таълимгирандагонаш омўзонад.  [8, C. 78]. 

Ба аќидаи мо, ин боиси он мегардад, ки услуби таълими фанњои педагогика ва равоншиносї 
таъмини сатњи зарурии ташаккулёбии салоњияти касбиро дар доираи таъсиси фаъолияти мустаќилона ва 
таълимї ба омўзгорони ояндаи забонњои хориљї имкон намедињад. 

Ин,  ѓолибан ба  он алоќаманд аст, ки донишљўёни ихтисосњои забоншиносї донишро дар 
муассисањои таълимоти тањсилоти умумї дар сатњи лозимї нагирифтаанд. Ба ибораи дигар, мо ба 
номутобиќии байни ду мафњум дучор мешавем: яке  дарк намудани- чи гуна бояд рафтор кард ва дигар- 
бо ахлоќи намунавии ба вуљуд овардае, ки ин донишњо ба онњо мутобиќ нестанд. 

Серљабњагї ва масъалањои мураккаби мушкилоти муоинашавандаро хотирнишон намуда, бояд ба 
як љињати дигари он диќќат намуд, ки ин албатта муносибати ташаккули мустаќилияти фаъолияти илмї 
ба тавсифи шахсият, ки дар донишљўён дар раванди таљрибаи омўзгорї инкишоф меёбад, таваљљуњ бояд 
зоњир кард. 
             Ќайд кардан љоиз аст, ки худшиносии шахс дар муњити муайяни таълимии мактаби 
миёнаи тањсилоти умумї ва муњити иљтимої-фарњангї дар ташаккули фаъолияти 
мустаќилонаи љанбаи илмї-эљодї,  њатман дар давраи гузариши таљрибаи омўзгории 
донишљўён сурат мегирад. 
            Ин раванд дарки донишљўёнро оиди мафњуми пурмазмун, маъно ва вазифањое, ки дар 
назди таљрибаомўзї меистанд, эътирофи худ њамчун субъекти асосии амалисозии ин 
фаъолият тавассути аз худ кардан ва фањмидани шакл ва усулњои ташаккули он  дар шакли 
фардї ва дар рафти њамкории гуруњї бо иштироки њамаи субъектњои раванди мазкур дар 
бар гирифта мешаванд. [2, с.55]. 
          Яке аз хусусиятњои маълумоти омўзгорї дар он аст, ки маводи таълимие, ки 
донишљўён аз худ мекунанд, дар айни замон воситаи ташаккули шахсияти омўзгори оянда 
низ мебошад. 
       Омилњои ташаккули сифатњои касбии муаллими ояндаи забони хориљиро дар 
раванди гузариши таљрибаомўзии педагогї чунин мешуморем, ки шароитњои созандаро ба 
донишљўён ба вуљуд оварданд лозим аст, ки ин инъикоси  фазои субъективии њаёти онњо  
мебошанд  (У Лер, Х.Томэ, Л.И. Антсиферова).   

Дар асл, дар рафти гузариши таљрибаомўзии педагогї донишљў њамчун субъекти фаъол дастурњои 
њаётии худ ва аломатњои зиндагии худро амалї мегардонад. Дар назди худ маќсад ва вазифа мегузорад, 
дар ќабул кардани  ќарорњо мустаќилият нишон медињад ва мавќеи худро нисбат ба фаъолияти касбї ва 
тафаккури касбї ташаккул медињад.   

 Мо дар тањќиќоти худ ба маљмўи хислатњои асосии шахсияти омўзгори оянда њамчун субъекте, 
ки ќобилияти эљод кардан, куллан таѓйир додан, мавќеи фаъолро зоњир кардан; мустаќилият аз таъсири 
беруна ва ѓайра, ки дар тањќиќоти Н.К. Сергеева ва Н. Зимней баррасї шудаад нишон додем [3]. 

Ташаккули хислатњои касбии омўзгор на танњо барќарорї ва такмили сохти шахсиятии ўро 
пешнињод мекунад, балки якљоякунии хусусиятњои шахсиятї ва хислатњои хоси ўро пурра ботартиб 
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тавсия мекунад. Бо аќидаи Ломов Б.Ф., наќши асосї дар ин якљоякунии раванди ташаккули шахсият 
шиносо будани ў бо дараљаи фаъолии шахсият, ќобилияти ўро ба муносибатњои интихобї  муайян 
мекунад [7].   
      Ба аќидаи мо дараљаи омодагии мотиватсионии донишљўёнро ба фаъолияти оянда ба 
њайси омўзгори фанни забони хориљї аз нуќтаи назари маљмўи  салоњиятњои ташаккул ёфта 
дида баромадан лозим аст.  
         Яке аз хусусиятњои муњими  таљрибаомўзии педагогї ин муайян ва аниќ будани он 
мебошад, ки онро аз таълими назариявї бештар фарќ кардан мумкин аст. Бешубња, он яке 
аз рукнњои фаъолияти маърифатї ба шумор меравад. Зеро он ба пурра ва илова намудани  
донишњои назариявии дар синфхона аз худ кардаи омўзгори оянда дар раванди тадрис, 
барои фаъолгардонии љустуљўи илмї, умумигардонї ва тањлили таљрибаи омўзгории аз худ 
карда, пурра дарк намудани ањамияти иљтимоии касби омўзгорї, ташаккул додани 
комплекси ягонаи малакавї ва мањоратии касбї, рушди раѓбати такмили шахсиятї ва 
касбиро ба онњо имкон медињад.   

Ташаккули муаллими ояндаи забонњои хориљиро метавон аз нуќтаи назари рушди 
худшиносї дида баромад, аммо ташкили таљрибаомўзии педагогиро аз мавќеъи фароњам 
овардани шароите баррасї бояд кард, ки ба мутахассиси оянда имкон  дињад, ки ќобилияти 
дохилии худро ошкор намояд ва инкишоф дињад. 
           Њамин тариќ, тањти ташаккули сифатњои касбии омўзгори оянда мо фаъолияти 
пайвастаи амалї ва маънавии шахсро дар назар дорем, ки ба худшиносї ва дарки наќши 
худ дар љомеа ва эътироф намудани  иќтидори худ нигаронида шудааст [5, С.96]. 

Татбиќи шартњои дар боло зикршуда барои рушди маънавии шахсияти донишљўён, 
ташаккули салоњиятњои омўзгории онњо ва саъю кушиш њамчун сифатњои асосии 
интегративии омўзгори ояндаи забони хориљї барои шароити мусоид фароњам овардан 
имкон медињад.  Асоси тањќиќоти таљрибавии мо муайян ва асосноксозии хусусиятњои 
раванди ташаккули салоњиятњои касбии омўзгорони ояндаи забонњои хориљї дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон мебошад [7, с.77]. 

Њамин тариќ, бо тањќиќоти худ мо кўшиш кардем, ки илми омўзгориро тавассути 
омўзиши амиќи масъалањои омодагии умумии педагогии омўзгорони оянда ба фаъолияти 
таълиму тарбия дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ва ташаккули сифатњои шахсии 
онњо,  ки дар фаъолияти педагогї наќши муњим мебозанд бо асосњои илмї-педагогии 
раванди тайёрии касбии омўзгорон  мукаммал гардонем. 

Дар баробари ин бояд ба амалан вуљуд надоштани тањќиќотњое, ки мушкилотњои самараноки 
таљрибаи омўзгории донишљўёни ихтисосњои забоншиносї бо дарназардошти хусусиятњои фаъолияти 
омўзгории ояндаи онњо, инчунин он шароитњое, ки ба таљрибаи омўзгорї ба дараљаи олї баланд 
бардоштани сатњи сифати омодагии касбии омўзгорони ояндаро барои иљрои вазифањои касбї дар 
мактабњои тањсилоти миёнаи умумї имконият медињад, мавриди тадќиќоти љиддї ќарор бояд дод. 
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Одним из важнейших условий эффективного формирования социального поведения 
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                                                                                                        Фарзанд агар ба чашм зишт аст, 

         Наздики падар накўсиришт аст. 
 
Таълиму тарбияи фарзанд аз ќадимулаём то замони муосир яке аз бузургтарин 

вазифаи падару модар ба њисоб меравад. 
Дар кишвари мо Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару 

модар дар таълиму тарбияи фарзанд» фаъолият мекунад, ки ин ќонун 2-уми августи соли 
2011 тањти 762 ќабул карда шудааст. Маќсад аз ќабули ќонуни мазкур беањмият набудани 
волидон дар таълиму тарбияи фарзандон мебошад. Тарбияи фарзанд аз рўзи чашм ба олами 
њастї кушоданаш оѓоз меёбад.  

Чї тавре ки Президенти Љумњурии Тољикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон зикр 
намуданд, Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар 
таълиму тарбияи фарзанд» ба наслњои имрўзу ояндаи кишвар нигаронида шудааст, зеро 
масъулият барои сарнавишти Ватан ва ояндаи миллат дар навбати аввал мањз ба насли 
љавон хоњад гузашт. Биноан, вазифаи муќаддаси мо ба камол расонидани насли њаматарафа 
солим, соњибмаълумот, бунёдкор, неруманд ва миллатдўсту мењанпараст мебошад. Таълиму 
тарбияи фарзанд, ки масъалаи мубрами рўз аст, дар гузашта низ дар мадди назари ањли 
љомеа, бахусус мутафаккирону хирадмандон, ќарор дошт, зеро тарбия ва таълим насли 
наврас дар њама давру давру замон раванди нињоят масъулиятнок ва љиддї буда, таќдири 
кўдак ва насли ояндаи љомеа аз сифати он вобаста аст. [8].  

Мањз оиди мавзўи дар боло зикр гардида дар таълиму тарбияи фарзанд метавон аз 
суханронии Асосгузори сўлњу Вањдати Миллї, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон њамчун дастури тарбиявї истифода бурд, ки 
мефармоянд: «Мо бояд як чизро дарк намоем, ки дар тарбияи инсон пеш аз њама ва беш аз 
њама оила наќш мегузорад ва љараёни ташаккули њамаи хислатњои неку бади инсон асосан 
дар оила ибтидо мегирад. Ба дарки ин масъала падару модарон бояд масъулияти бузургро, 
ки дар тарбияи фарзандони худ ба дўш доранд, пурра эњсос кунанд».  
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Ќонуни мазкур волидонро дар тарбияи дурусти фарзандон беањамият намегузорад, 
тибќи ин ќонун волидон ба амалњои ѓайриќонунии фарзандон ба љавобгарї кашида 
мешаванд. Њарчанд аз ќабули ќонуни мазкур 11- сол гузашта бошад њам дар љомеаи 
имрўзаи мо метавон баъзе љавонони ќонуншиканро вохурд, ки амалњои онњо дорои 
характерњои гуногун ба монанди хуруфотпарасти, экстремистї, бегонапарасти ва ѓ. 
мебошанд.  

Ќањрамони Љумњурии Тољикистон, асосгузори адабиёти муосири тољик Садриддин 
Айнї дар мавриди тарбияи фарзанд фармудаанд, ки тарбияи дурусти фарзанд аз волидон 
вобастагии калон дорад.    

Дар маќола шартњои муњими ташаккули рафтори љамъиятии хонандагони хурдсол 
бо такя ба сатњи омодагии иљтимоию фарњангї, этнофарњангї ва хусусияти онњо аз љињати 
назариявї асоснок барраси ва тањќиќ гардидааст. Ташаккули рафтори иљтимоии 
хонандагони хурдсол аз тарафи олимони бузурги педагогикаи ватанї ва хориљї омўхта 
шуда адабиётњои гуногуни илми мањфўз боќи мондааст. Дар замони муосир, ки илму 
техникаи компютери бо суръат пеш рафта истодааст зарурати муайян намудани шартњои 
нав дар љомеа пайдо мегардад, ки метавон зимни онњо таълиму тарбияро минбаъд ба роњ 
монд.  

Зери мафњуми шартњо «сабабњо, вазъият, омилњои муайянкунандаи ин ё он 
равандро» мефањмем; њамчунин, «омил - сабаб аст, аммо пеш аз он ки сабаб гардад, 
метавонад натиља низ бошад», «омил - сабаб, ќувваи њаракатдињандаи раванди рўйдињанда» 
[12, с. 729].  

Мафњумњои «шарт, шароит» ба мафњуми «омил» наздик буда, њангоми муайян 
намудани шартњои педагогї ба ангезиши раванди ташаккули рафтори љамъиятии 
хонандагони хурдсол мусоидат менамоянд. Дар ин сурат мо онњоро њамчун омилњо, 
вазъият, воситањои фаъолияте маънидод карда метавонем, ки натиљабахшии раванди 
педагогї ба њалли вазифаи мазкур равонашударо такмил дода метавонанд.  

Ханўз оѓози солњои 90-уми асри гузашта дар баробари тамоюлњои мусбат 
бознигарии идеалњо, дигаргуншавии низоми арзишњои анъанавї, милли, беќурбшавии 
асъор, куч бастани миллатњои дигар ба хориљи кишвар, вайроншавии назорати рафтори 
љамъиятї, ва ѓайрањо, шаклдигаркунии асосњои ахлоќии зиндагиро ба миён овард. 
Дигаргунсозињо ва таљдиди куллии хусусият, тарз ва шартњои фаъолияти педагогї дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ва олии касби таълиму тарбияро низ дигарун сохт. 

Расидан ба Истиќлолияти давлатї дар Тољикистон бо худ талаботњои наверо дар 
соњањои гуногуни хољагии халќ ба хусус дар соњаи маориф гузошт, ки ин ба ахлоќи 
иљтимоии љомеа, тарбияи насли наврас низ таъсири бевоситаи худро расонд.  

Аќидаи маъмул [7] ин аст, ки ба иљтимоишавии шахсият шарту омилњои зиёде таъсир 
мерасонанд, ки аз ў рафтори муайянро таќозо мекунанд: макроомилњо (кайњон, сайёра, 
олам, кишвар, љомеа, давлат); мезоомилњо, яъне шартњои иљтимоишавии гурўњњои калони 
одамон, ки аз рўйи миллат, љой ва навъи истиќоматгоњ (минтаќа, шањр, шањрак, дења); 
микроомилњо, яъне оила, гурўњи њамсолон, микросотсиум, ташкилот (таълимї, касбї, 
љамъиятї, хусусї), ки дар онњо тарбияи иљтимої амалї мегардад.  

Рожков М.И. ва Байбородова Л.В. [13, с. 10] дар баробари омилњо ва шартњо вакилон 
(агентњо)-и тарбияи иљтимоиро људо мекунанд, яъне шахсоне, ки дар таъсироти мутаќобил 
бо онњо зиндагии ў љараён мегирад (волидайн, њамсолон, омўзгорон ва диг.). Мањз онњо 
механизмњои иљтимоишавиро муайян менамоянд, ки: тавассути оила, шахсони муњим, 
тариќи субфарњангњо, тавассути рефлексияи худ, яъне мутаассиршавї ва дарк. Аз ин 
бармеояд, ки ташаккули рафтори иљтимої бояд дар раванди таъсироти мутаќобили 
шахсият бо омилњои сершумор, вакилон, бо ёрии як ќатор механизмњо бояд амалї шавад. 
Аммо онњо якдигарро њам пурра карда ва њам хилофи якдигар буда метавонанд. Вобаста ба 
ин, зарурати тартиб додани маљмуи шартњо ба миён меояд, ки муваффаќияти раванди 
педагогиро таъмин хоњанд кард.  

Њангоми муайянкунии чунин шартњои муњаќќиќон ба сифати аломати асосии 
муназзамкунї ин ё он соњањои раванди педагогї (фаъолият, муошират, худогоњї, яъне 
ташаккули инсон њамчун намунаи «Ман»-и ў)-ро мегиранд. Муназзамкунии шартњо аз рўйи 
сохтори зернизомњои идорашаванда ва идоракунанда маъмул аст. Агар аз як тараф, 
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дидгоњи идоракунанда ба раванди омодагии ахлоќї-мењнатии хонандагон, омодагии 
ахлоќї-мењнатї дар низоми таъсироти мутаќобили мактабу оила, ва ѓайра таъкид карда 
шавад, аз тарафи дигар, омодагии шахсият ба ин ё он соњаи фаъолият (муошират, фаъолият 
ё худтарбиякунї), омодагии шахсиятї - ангезишии мактаббача ва бачаи синни томактабї ба 
амалисозии он ва ѓайра эътироф карда мешавад.  

Р.М. Гранкина, оиларо њамчун микроомили муњимтарини иљтимоишавї муайян 
карда, таъкид менамояд, ки дар байни механизмњои иљтимоигардонии Россияи солњои 60-
70-уми асри XX дар шароити хонаи падару модар чунин механизмњое, мисли таќвияти 
таљрибаи мусбати рафтор, њаммонандшавї, яъне таќлид ба падару модар, инъикоси образи 
даркшаванда, эмпатия, зењнигардонї, дар баъзе мавридњо бошад, њам фишор, азият додан, 
таљрид (изолятсия)-ро низ бо маќсади таќвияти хоњишњои барои иљтимоъ зарур муњим 
њисобидан мумкин аст [5, с. 16]  

Рољеъ ба педагогикаи мактаби олї таълифоти зиёде мављуданд, ки дар онњо шартњои 
аз љониби муаллифон омўхташаванда ва пешнињодшаванда имконияти таъсири муњити 
муташаккил ба донишљўён инъикос ёфтаанд, ки барои тањќиќот муњим аст; таълифоте низ 
њастанд, ки дар онњо шартњо ва таъсири онњо ба бачагон дар муњити хонаи бачагон, 
кўдакистон, баррасї шудаанд. Дар онњо одатан дидгоњњои нав ба ташкили муњит дар асоси 
таќвияти муносибати инкишофдињанда пешнињод мегарданд; ихтилоф ва нокифоягии 
таъсироти анъанавї муайян мешавад. Исбот карда мешавад, ки даст кашидан аз 
моноидеология, тоталитаризм, татбиќи принсипњои инсонпарваронаи тањсилот имкон 
намедињанд, ки муаммои ташаккули рафтори љамъиятї, њисси шањрвандї бо ёрии 
воситањои куњна њал шаванд. Бояд ќайд кард, муњит низоми мушкил буда як ќатор 
вазифањои танњо ба худаш хосро иљро мекунад, ки муайян намудани гуногунии наќшњои 
иљтимої ва мавќеи њар як кўдакро дар он таќозо менамояд. Шартњои ташкили муњити 
инкишофдињанда, масалан, тањсилоти иловагї, аз љумла, муназзамї, њадафмандона будани 
таъсироти он, хусусияти барангезандаи воситањои истифодашавандаро муаллифон бо 
рушди шахсияти хонанда, кўдаки синни томактабї, донишљў, бо њаёти ботинї ва 
хислатњояшон зич алоќаманд мешуморанд. 

Чунончи, њангоми ошкор намудани шартњои амалкарди муњити инкишофдињанда, 
мисли густурдагї, дараљаи даркшавандагї ва устуворї, эмотсионалї ва љамъбастї, 
њукмрон, фаъолманд, зудњаракат будани он, муаллифон ба шароити дохилї таваљљуњ зоњир 
мекунанд: эњсоси рифоњ (осудагї) бо муњит, рифоњи ботинии эмотсионалї, рифоњи шахсият 
њангоми воридшавї ба гурўњ, омодагии кўдак ба таълими мактабї, мутобиќшавии беосеб, 
ки ба инкишоф додани ангезиши мусбат, мањорати идоракунии эњсоси худ, таассурот аз 
комёбї, муошират бо омўзгорон ва њамсолон аз љониби кўдак асос меёбад. Бартараф 
намудани ихтилоф байни талаботи муњит ва равандњои воридшавии шахсияти кўдак ба он, 
инкишофи ў ва раванди амалкарди муњит, байни тарбия ба маънои густурда ва мањдуди он 
равона гардидаанд. Ба њисоб гирифтани шартњои ошкоршуда ба муаллифон имкон дод, ки 
технологияњои даќиќтар, методњо, шаклњои раванди педагогиро коркард намоянд, барои 
баландшавии сатњи омодагї ва ташаккули шахсият мусоидат намуданд.  

Дар байни шартњои хусусияташон иљтимоию фарњангї муњаќќиќон такя кардан ба 
омодагии љањоншиносонаи шахсият, гуногунандешї, бањои алтернативї, љалби оила ба 
фаъолияти педагогї, ањли љомеа, муколама ва њамкорї [5, с. 82], гузаронидани 
машѓулиятњои махсус оид ба инкишофи муоширати муколамавї, бунёди муњити фазої - 
предметии муошират дар муассиса, робита бо омилњо ва ќаринањои иљтимої - вазъиятеро 
номбар мекунанд, ки дар онњо амалњои гуфтори хонандагон сурат мегиранд. Дар баробари 
ин, дигар шартњои иљтимоию фарњангиро фарќ мекунанд, мисли зарурати тарњрезии 
раванди тарбия дар заминаи њаёти иљтимоии кўдак, амалисозии раванди таълиму тарбия аз 
мавќеи дидгоњи ба шахсият нигаронида, таъсироти мутаќобили тањсилоти асосї ва иловагї, 
мављудияти пойгоњи зарурии моддї-техникї, афзудани сатњи худогоњии миллї, такя ба 
баландшавии арзишњои ахлоќии кўдак ва ѓ. Байни корњои диссертатсионии дар кишвари мо 
солњои охир анљомдода тањќиќотњо оиди мавзўи зикршуда камтар баррасї мегарданд.  
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Шартњои дар боло зикршударо ба инобат гирифта ба хулосае омадем, ки 
самтгирињои зеринро ба даврањо људо намуда пешнињод намоем. 

Нуќтаи назари ба шахсият нигаронидашуда шахсиятро њамчун воридшавандаи фард 
ба фазои робитањои этноминтаќавї нишон медињад. Фард дар инкишофи худ эњтиёљи аз 
љињати иљтимої асосноки шахсият бударо эњсос мекунад, ки дар фаъолияти барои иљтимоъ 
муњим амалї мешавад. Дидгоњи ба шахсият нигаронида барои воридшавии шахсият њам ба 
муњити нав, њам анъанавї, умумияти устувори иљтимої мусоидат менамояд. Дидгоњи ба 
шахсият нигаронидаро метавон ба се давраи ташаккули шахсият фарќкунанда таќсим 
намуд.  

Давраи якум – мутобиќшавї - азхудкунии арзишу меъёрњои рафтор, фаро гирифтани 
воситаву шаклњои мувофиќи фаъолият ва ба њамин васила, ба андозае монанд шудани фард 
ба аъзои дигари ин умумиятро пешбинї мекунад. 

Давраи дувум - инфиродишавї - дар натиљаи ихтилофи шиддатёбандаи байни 
зарурати «мисли дигарон будан» ва майлу кўшиши фард барои њаддалимкон шахсиятгардї 
ба миён меояд.  

Давраи саввум - њамгирошавї - аз як тараф, кўшиши фард барои муаррифї гардидан 
дар умумият (љомеа) бо хусусияти хоси худ ва тафовутњояш, аз тарафи дигар, эњтиёљи 
умумият барои ќабул кардан ва парваридани фаќат њамон сифатњое, ки мањз ба инкишофи 
он мувофиќанд. Навъи инкишофи гурўњ типи инкишофи шахсиятро таъйин мекунад. Боз як 
хусусияти пешбари дидгоњи ба шахсият нигаронида дар он аст, ки њадафњои тарбия ба 
таври назаррас таѓйир ёфта, инсонпарварона мешаванд. Ба сифати њадаф на маљмуи 
донишњо, мањорату малакањо, балки инкишофи озодонаи шахсияти инсон зоњир мегарданд. 
Дар чунин шароит вазифаи ташаккули фарњанги пойгоњии шахсият мавќеи аввалро ишѓол 
карда, барои бартараф намудани ихтилоф байни фарњанги техногенї ва инсонпарварона, 
бартараф намудани бегонашавии инсон аз љомеа, таъмини воридшавии фаъолонаи ў ба 
шароити нави иљтимоию иќтисодии љомеа имконпазир мегардад. Амалисозии ин вазифањо 
дар шароити тарбияи ба шахсият нигаронида худмуайянкунии шахсият, инкишофи 
фарњанг, фањмидани арзишмандии њаёти инсон, фардият ва нотакрории онро пешбинї 
менамояд. Дидгоњи ба шахсият нигаронида инсонпарварона ва демократї намудани 
раванди педагогиро дар назар дорад. 

Фаъолияти мактаб њамчун шарти асосии ташаккули рафтори ахлоќї ва иљтимоии 
хонандагони хурдсол ва ба њисоб рафта, љустуљўи воситањо ва ангезањои рушди мањорату 
донишњои миллї, мусоидаткунандаи дигар пањлўњои таълиму тарбияи кўдаконро дар 
раванди дарс ба шумор рафта, наќши мўњимро мебозад. Инчунин ба њисоб гирифтани 
хусусиятњои этноравонии бачагон, демократї ва инсонпарварї, вариантнок намудани 
тарбия, ба назар гирифтани хусусияти минтаќа, ки дар он раванди педагогї амалї мегардад 
(этнографї, таърихї-фарњангї, иљтимоию иќтисодї, экологї, геоиќтисодї ва ѓ.)-ро, дар бар 
мегирад. Зери дидгоњи этноминтаќавї мо ба раванди педагогї ворид намудани чунин 
маводро мефањмем, ки барои њудуди муайяни муттањидшуда, њамчунин барои этносњои дар 
њудуди мазкур зиндагикунанда муњим мебошад.  

Оиди назарияи ангезиши фаъолияти њаётии шахсият дар педагогика маводњои кофї 
пешнињод гардидааст. Аз љумла, механизмњои физиологии ин раванд муайян шудаанд. Дар 
тањќиќоти педагогњо ин муаммо аз нуќтаи назари механизмњои табдили механизмњои 
беруна, сигналњои шартї барои фаъолият баррасї гардидааст. Ягон синну сол, аз љумла, 
хурди мактабї аз љињати таъсироти муњит худмухтор буда наметавонад. Аммо ин дар 
сатњњо ва марњалањои гуногуни онтогенез ба таври гуногун зоњир мешавад. Агар сигнали 
шартї пайдоиши рефлексњоро такон дињад, эњтиёљи бавуљудомада њамчун зуњуроти он 
«барангезандаи пурќувват ба амал, ангезаи фаъолият мегардад. Бинобар ин, иваз намудани 
сигнали заифтар бо сигнали пурќувват заминаи физиологии фаъолнокї дар фаъолияти 
инсон мебошад» [1, 11]. Бо дарназардошти ин даъвати физиологї, мо гуфта метавонем, ки 
ба ангезањо  њама гуна воситаеро мансуб донистан мумкин аст, ки инсонро ба фаъолияти 
фаъолона водор менамояд.  
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Њамчунин асосњои психологї-педагогии раванди ангезиши раванди педагогї муайян 
шудаанд, таснифоти гуногуни ангезањои таълиму тарбия анљом ёфтаанд, њам дар мактаби 
миёна ва њам олї мавќеи ангезањо дар раванди педагогї, зоњиршавї ва сохтори он муќаррар 
гардидааст. 

Дар баробари ин, ангезањои ташаккули шахсият дар муассисањои тањсилоти иловагї, 
дар мактаби дењот, дар хонаи бачагон, дар раванди омодагии эстетикии хонандагону 
донишљўён, дар раванди омодагии ташкилї-амалии онњо омўхта шудаанд. Агар ба назар 
гирифта шавад, ки дар синни хурди мактабї такя ба воситаву методњо бештар муњим аст ва 
таассурпазирии ин воситањо аз љониби бачагони синни мазкур бо эњсоснокї ва неруи 
зиёдтар фарќ мекунад, мубрам будани мурољиат ба неруњои барангезандаи раванди тарбия 
дар мактаби ибтидої возењ мегардад. Зери ангезањои ташаккули рафтори љамъиятии 
хонандагони хурдсол мо чунин воситаву неруњои раванди педагогиро мефањмем, ки 
бачагонро ба фаъолияти пурќуввате водор менамоянд, ки ба ташаккули фарњанги рафтор, 
сифатњои ватандўстона, тањаммулпазирї ва љињатњои дигари рафтори љамъиятї равона 
шудааст.  

Донистан ва ба роњ мондани ташкили муњити инкишофдињандаи хонандагони синни 
хурди мактабї барои омўзгорони муасиссањои тањсилоти олии касби ва миёнаи умумї 
њатмист.  

Зери муњит одатан маљмуи падидањои гуногуни берунаро мефањманд, ки ба инсон 
номуташаккилона таъсир мерасонанд [13, с. 44]. Яке аз таърифњои муњит дар луѓати С.И. 
Ожегов [12, 314] таваљљуњро ба маљмуи шароити табиї, географї равона мекунад, ки дар 
онњо фаъолияти мављудоти зинда љараён дорад. Аммо барои мо муњити инсон љолиб буд, ки 
дар он фаъолияти њаётии бачагони синни хурди мактабї љараён дорад, яъне муњити 
иљтимої. Зери муњити иљтимої мо ба маънои васеи калима «муносибатњои љамъиятиро дар 
љомеаи мазкур ва институтњои танзимкунандаи ин муносибатњоро мефањмем» [10, 48]. Ба 
маънои мањдуд зери муњит на танњо шароити беруна, балки манбаи њаќиќии рушди кўдакро 
фањмидан мумкин аст. Моњияти инсон дар маљмуи муносибатњои љамъиятии ў нуњуфтааст. 
Муасиссае тањсилоти миёнаи умумие, ки кўдак ба он меравад, оилаи ў, коллективи 
мањаллаи ў муњите, ки ба инкишофи ў таъсири њаррўза, бевосита мерасонад. Њам муњити 
умумї, њам муњити тангтари ташаккули шахсиятро на худ ба худ, балки вобаста ба 
чигунагии муносибати кўдак бо атрофиёнаш таъйин мекунанд. Аммо дуруст аст, ки таъсири 
муњити иљтимої ба ташаккули шахсият бо наќши «росткунандаи» рафтори љамъиятии 
кўдак мањдуд намегардад. Намунањои рафтори њадафмандиаш дар сатњи баланд, аз љумла, 
рафтори миллие, ки кўдакро дар зиндагии њаррўза ињота мекунанд, таваљљуњ ва ѓамхории 
волидайн ба олами ботинии ў, фазои воќеии хушахлоќона ва мењнатї, ки бачагон бо он дар 
мактабу хона рў ба рў мешаванд, ба рушди ў таъсири мусоид мерасонанд.  

Шароити моддии њаёти бачагон низ ба шаклгирии шахсияти онњо таъсири 
инкишофдињанда мерасонад. Масалан, сару либос, хўрок, манзил, китобњо, телевизор, 
бозичањо - њарчанд номуташаккилона, аммо фаъолона шахсиятро инкишоф медињанд.  

Аз ин љо бармеояд, ки љињатњои иљтимоии муњит гуногуннавъ мебошанд ва таъсири 
онњо метавонад ќасдан ё беќасд, номуташаккил, идорашаванда ё идоранашаванда, 
объективї ва субъективї, дарозмуддат, кутоњмуддат, мусоид ё номусоид, барномарезишуда 
ё тасодуфї, зарурї ва имконпазир бошанд. Асосан чунин муњите инкишоф меёбад, ки 
таъсири он аз љониби кўдак ќабул мешавад.  

Дар ин маврид боз як омили иљтимоии ташаккули шахсият – тарбия ба кўмак меояд. 
Мањз бо ёрии тарбия таъсироти номуташаккилонаи муњитро ба шакл даровардан мумкин 
аст. Тарбия ќодир аст, ки тамоми маљмуи тарафњои муњити ба инсон таъсиррасонандаро ба 
назар гирад. Тарбия ќодир аст ки тамоми њадафу вазифањои гузошта, таъсири омилњои 
мусоидро ташкил намояд, таъсири омилњои номусоидро бартараф кунад ё коњиш дињад. 
Тарбия барномаи ташаккули сифатњои рафтории мактаббачаро тањия менамояд. Њар 
ќадаре, ки тарбия ба ќонунияти инкишофи шахсияти хонанда амиќтар такя намояд, њамон 
ќадар самарабахш мегардад. Таъсири љињатњои гуногуни муњит ва тарбия аз њамдигар људо 
зоњир намешаванд, балки њамеша дар маљмуъ таъсир мерасонанд. Болотар оид ба наќши 
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шароити моддии њаёт дар ташаккули рафтори бачагони синни мактабї сухан рондем. Ба 
вуљуд овардани фазои мусоиди психологї низ ањамият дорад. Метавон гуфт, ки њангоми 
ташкили муњити психологии инкишофдињанда дар мактаб таъсири омўзгор, мураббї, 
коллективи педагогї дар маљмуъ назаррас мебошад. Хонандагонро ба кор равона карда, 
барои заминаи мусбат дар созмон ва мундариљаи фаъолият мусоидат менамоянд. Ин дар 
мактаббачагон хоњиши иштирок дар мењнат бедор карда, шавќу раѓбат ва кўшиши хуб иљро 
намудани корро тањрик медињад.  

Хулоса, њамаи ин аз омўзгори муосир зоњир намудани мањорати иртиботї, њамчунин 
созмондињї ва эљодиро талаб менамояд. Муњити иљтимоие, ки тавассути тарбия фароњам 
оварда мешавад, на танњо шарти беруна, балки манбаи њаќиќии инкишофи кўдак аст. Барои 
ташаккули рафтори љамъиятї ташкил кардани муњити љисмонї низ муњим мебошад. Яке аз 
љињатњои он ваќти фароѓати бачагон дар мактаби ибтидої ба њисоб меравад.          

Набояд фаромуш кард, ки ваќтњои фориѓ аз тањсил чї дар оила ё бурун аз он дар 
њаёти хонандагон њамчун лањзањои хушку холи аз манфиат гардад. Ташкили дурусти он яке 
аз муаммоњои на танњо тарбияи зењнї, балки ташаккули рафтори љамъиятии хонандагони 
хурдсол мебошад. Сифатњое, мисли боинтизомї, даќиќкорї, њурмати якдигар, њисси 
вазифашиносї, њисси инсондўстї (гуманизм), шинохт ва арзишњои миллї, боадабї, 
нишондињандањои фарњангї рафтори мактаббачагон буда, дар шароити дуруст ташкил 
шудани ваќти холии хонандагон бењтар ташаккул меёбанд.  
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 Дар маќолаи мазкур рољеъ ба роњу воситањои калимасозии сленгњои љавонони 
англисзабони муосир сухан меравад. Муаллиф иброз доштааст, ки калимањо ба сленгњо ба 
воситањои гуногун ворид мешаванд, ки маъмултарини онњо дар шакли 5-усули калимасозї 
дар сленгњои љавонони англисзабон, аз ќабили, усули фонологии калимасозии сленгњо, 
усули семантикии калимасозї, усули морфологии калимасозї, антономазия ва таъсири 
дигар забонњо, мавриди тањќиќ ќарор гирифтаанд. Ќайд карда шудааст, ки чунин воситањои 
калимасозї ба ашёњои мављуда ва њодисањо ё номи нав медињанд, ё ин ки онро дигар 
мекунанд. Њамчунон, иброз гардидааст, ки на њамаи сленгњо дар забон устувор мемонанд, 
як ќисми онњо пас аз зуњури њастї аз истифода мебароянд, ќисме устувор монда, аз сленг ба 
нутќи шифоњии ѓайриадабї мубаддал мегардад. 
  

Вожањои асосї: сленгњои љавонони муосири англисзабон, роњњои калимасозї дар сленгњо, 
воњидњои лексикї, усулњо, морфология, лексикология, лингвистика, психолингвистика, 
семантика, њиссањои нутќ, вожа, забони англисї.  
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 В данной статье говорится о способах и средствах сленговой лексики современной 
англоязычной молодежи. Автор констатировал, что слова входят в сленг различными 
способами, наиболее распространенным из которых является 5-метод словообразования в 
сленгах молодых носителей английского языка, такой как фонологический сленговый 
способ словообразования, семантический способ словообразования, морфологический 
способ словообразования, антономазии и влияние других языков. Отмечено, что такие 
словообразовательные средства либо дают новое название существующим предметам и 
событиям, либо изменяют его. Также автором было подчеркнуто, что не все сленги 
остаются устойчивыми в языке, некоторые из них выпадают из употребления после своего 
существования, некоторые остаются устойчивыми и превращаются из сленга в 
нелитературную устную речь. 
  

Ключевые слова: сленги современной англоязычной молодежи, способы словообразования 
в сленгах, лексические единицы, методы, морфология, лексикология, лингвистика, 
психолингвистика, семантика, части речи, лексика, английский язык. 
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This article talks about the ways and means of slang vocabulary of modern English-
speaking youth. The author stated that words enter slang in various ways, the most common of 
which is the 5-method of word formation in the slang of young English speakers, such as the 
phonological slang method of word formation, the semantic method of word formation, the 
morphological method of word formation, antonomasia and the influence of other languages. It is 



          41 МАСЪАЛАЊОИ УМУМИНАЗАРИЯВИИ ПЕДАГОГИКА 
 

noted that such derivational means either give a new name to existing objects and events, or change 
it. It was also emphasized that not all slangs remain stable in the language, some of them fall out of 
use after their existence, some remain stable and turn from slang into non-literary speech. 
  

Key words: slangs of modern english-speaking youth, ways of word formation in slangs, lexical 
units, methods, morphology, lexicology, linguistics, psycholinguistics, semantics, parts of speech, 
vocabulary, english language.       
       
  Забон ин зуњуроти иљтимоист. Њамчун аслињаи муошират, забон вижагињои соњиби 
забонро инъикос менамояд. Њамчунон фарњанг, таърих ва дигаргунињои дар љомеа рўй 
медодаро таљассум менамояд. Нутќ ин шакли махсуси инъикоси воќеият мебошад. Он аз 
паси дигаргунињо, арзишњои маънавї равона гашта, ба дигаргунињои фарњангї ва 
арзишњои маънавї алоќаи мустањкам дорад [1,с.15]. 
 Сленг, ки бахши људонашавандаи забон ба шумо меравад, яке аз масъалањои 
мубрами лексикологияи махсус мањсуб меёбад.  
 Мавзуи сленгро бахшњои гуногуни илми забоншиносї, аз љумла филология, 
лингвистика, лексикология, психолингвистика, сотсиолингвистика меомўзанд. Муњаќќиќон 
сленгро бар фарќият аз дигар зухуроти  забонї, аз ќабили меъёрњо, лањљањои иљтимоии 
алоњида тањќиќ намуда, вазифањои сленгро дар нутќ ва калимасозии онро њамчун масъалаи 
асосї њисоб мекунанд. Дар як ваќт ба сохтори семантикии сленг таваљљуњ зоњир меномоянд. 
 Сленг њамчун лањљаи махсуси берун аз  истифодаи забони  адабї буда, аз як тараф 
дар худ ќабати махсуси лексикаи жаргонњои иљтимої, гуфтори касбиро дар бар гирифта, аз 
тарафи дигар ќабати лексикаи пањншуда ва фразеологии нутќи ѓайризабониро дар бар 
мегирад [5,с.76]. 
 Сленг системаи доимо инкишофёбандаро дорост. Вожаи кўњна аз байн рафта, вожаи 
нав зуњур мекунад. Сленг хеле гуногун ва чандтаркиба буда, онро аз рўйи маќсад тасниф 
кардан мумкин аст. Таркиби лексикаи сленги љавонони америкоиро вобаста ба усулњои 
калимасозї тасниф кардан мумкин аст. 
 Таркиби лексикии забон њамеша ѓанї мегардад, аз он љумла таркиби луѓавии сленгњо 
мефзоянд. Ин ѓанигардонї на танњо дар натиљаи ба забони англисї ворид шудани вожањо 
аз дигар забонњо, балки вобаста ба рушди худи љомеа сурат мегирад. Якчанд усулњои 
калимасозии сленгњо мављуданд, аз ќабили фонологї, семантикї, морфологї ва ѓайра. Дар 
тањќиќоти худ мо ин усулњоро бо такя ба сленгњои филмњои бадеї дида мебароем. Анќариб 
1000 воњиди сленгї мавриди тањќиќ ќарор гирифтаанд. Маќсади тањќиќот, пеш аз њама, 
муайян кардани усулњои маъмули калимасозии сленгњо њамчун муайян кардани 
сарчашмањои пайдоиши сленгњо ба шумор рафта, дар он тањлилро ба љо оварда сленгњоро 
тасниф менамоем. 
 1.Усули фонологии калимасозии сленгњо. Ба усули фонологии калимасозї механизми 
ономатопея дохил мешавад. Ономотопея ин таќлиди овозї буда, асосан лексикаеро, ки ба 
ашёњо ва сарчашмањои овоз мутаалиќанд, дар бар мегирад. Ин метавонад њам феъл ва исм, 
ки овози махсус медињанд, шуда тавонад. Дар љумла чунин калимањо аз љињати синтаксисї 
мустаќил буда, метавонанд вазифаи мубтадо, хабар, муайянкунанда ва пуркунандаро иљро 
намоянд. Боз ин  калимањо аз   нидо фарќ карда, эњсосотро ифода намуда, дар як ваќт 
воњиди мустаќили синтаксисї шуда метавонанд. 
 Дар ифодаи вожањо талаффузу ишора ва мимика наќши асосиро мебозанд. Вожањои 
овозии таќлидї на эњсосот, њиссиётро ифода мекунанд, балки таќлиди овозии ашёњо, 
њодисањо ба шумор мераванд. Вожахои овозии таќлидї хусусияти вазифаи лексикиро ифода 
мекунанд, ки дар ин љо мо онро дида наметавонем. Семантикаи вожањои овозии таќлидї бо 
талаффуз вобастагии зич надоранд. Ин якчанд намунањои таќлидњои овозиро меорем: 
 -таќлиди овози њайвонњо, паррандахо, њашаротњо. Чунончи: buzz-овози занги 
телефон. Coo-coo-cuckoo-девона; 
 -таќлиди овозњои њодисањои табиї: to glug-то маст шудан нўшидан; 
 -таќлиди овозии ашёњои бељон: clackers-дандонњои сунъї, ticker- соат дил. 
 -таќлиди овози одамон: ding-dang-занозанї, hush-сиёсати пинњонї. 
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 2. Усули семантикии калимасозї. Ба ин усул, пеш аз њама, ивазкунии семантикии 
вожањои љойдошта дохил мешаванд.Ба ин васеъ ва ихчам кардани вожањо, метонимия ва 
метафора дохил мешаванд. 
 Дигаргунии семантикие, ки дар дохили вожа иљро мегардад, пеш аз њама, мазмуни 
нави калимањо ва истифодаи номи ашё ё њодисаи љойдошта дар ифодаи ашё ё њодисаи 
њамшабењ мебошад. Бо ин усул инкишофи мазмун ба навкунии семантикаи пурраи вожа дар 
маљмуъ алоќа дошта, дар як ваќт васеъкунї ва ихчамкунї иљро мегардад. Васеъкунии 
мазмуни вожаи  умумї аз ифодаи мањдуди вожа ба ифодаи васеъ гузаштан аст. Дар ин ваќт 
љузъиёти маъної аз байн меравад.  

Кўчонидани номгузорї номи ашёњо, њодисањоеро, ки љой доранд, нисбати дигар ашё 
ва њодиса истифода намудан аст. Чунончи, кўчонидани метафории вожањо дар худ ифодаи 
дигари дарбаргириро  мефањмонад. Наќши муњимро дар ивазкунї ин мазмуни  тамоман 
дигарро ифода намудани вожа мебозад. Вале ин вожањо аз ягон љињат њамшабењанд. 
Чунончї: bad-(бад)-олї; box (ќуттї)-телевизор. Coconuts(кокос)-кокаин, eyes (чашм)-синаи 
зан, Get smb wet(тар кардан)-касеро куфтан, куштан. Go to the dog (ба назди сагњо рафтан)- 
ќашшоќ шудан. Grass(алаф)-марихуана. Guts (рўдањо)-мардонагї, љасурї. Job (кор)-љиноят. 
Pickled (сиркододашуда)-маст. Jungle juice(шарбат аз љангал)-шароби худкаш. Intel (номи 
маркаи компютер)-маълумот, ахбор. Lamb-time (ваќти гўсфандњо)-бањор. Law (ќонун)-
пулис. Magic (сењрнок)-олї. Make a bomb(сохтан)-сарватманд шудан. Merry-go-
round(арѓунчак)-фиребгар. Naked (луч)-бепул; Rolling (даврзананда)-сарватманд; Sharp-
(тез)-оќил. 
 3. Усули морфологии калимасозї яке аз усулњои маъмули калимасозии сленги 
љавонони англисзабон ба шумор меравад. Ин усул дар асоси пайвасткунии ду асос ва вожаи 
мураккаб (compound word) сохта мешавад. Вожаи мураккаб ин воњиди лексикиест, ки дар 
асоси пайвасткунї дар  ду се вожаи сохта шуда, як мазмунро ифода менамояд. Ин 
пайвасткунї бо грамматика, лексика ва дигар усулњои калимасозї алоќаманд аст. Ин усули 
хеле ќадимаи калимасозї буда, дар замони мо низ роиљ мебошад. 
 Якчанд мисолњоро меоварем, ки дар забони адабии англисї љой дошта, вожаи 
мураккабро таркиб медињанд. Чунончи:toothpaste-хамираи дандоншўйї, hagh-way-роњи 
мошингузар, hire-cut-мўйќайчикунї. 
 Чунин калимасозї ба њиссањои гуногуни нутќ тааллуќ дорад. Якљоякунї дар њиссаи 
нутќ (toothpaste) сифат ва исм, исм ва феъл (hire-cut- hirecut)  ва ѓайра. 
 Бояд ќайд намоем, ки вожањои мураккаб дар истифодаи усули калимасозии 
морфологї на танњо бо исм, балки бо феъл, сифат низ меоянд. Аммо истифодаи исм бештар 
аст. Чунончи: airhead-аблањ, asshole-ањмак, bullshit-њарза, cakehole-дањан, dirt bay-халтаи 
ахлот, datemouth-лаќќї, headlights-синањои калони зан, hayseed-дењотї, lamb-time-бањор, 
lunchbox-гаранг, moon-ass-ошиќ, mourhpiece-њуќуќшинос, shithouse-њољатхона. Исмњои 
мураккабе, ки дар асоси пайвасткунии исм ва сифат сохта шудаанд: deadbeat-нокомї, 
deadhead-аблањ, hardeyes-нигоњи бад, limpdick-њељ, loudmouth-лаќќї,  numbskull-беаќл, shit-
scored-сахт тарафа, sick-ass-девона, wethecd-одами нав. Исмњои мураккабе, ки бо пайвасти 
исм ва феъл сохта шудаанд:blabbermouth-лаќќї, milksop-тарсу. Исмњои мураккабе, ки бо 
пайвасти исм ва зарф сохта шудаанд: comeback-эътироз. Исмњои мураккаби бо исм ва 
љонишин сохташуда: she-man-марди њамљинсгаро. Исмњои мураккаби дар асоси пайвасти ду 
љонишин сохта мешаванд:he-she-њамљинсгаро. 
 Дар сленги љавонони англисзабон феълњои мураккабе мављуданд, ки бо 
пайвасткунии ду исм сохта шудаанд. Чунончи: towindow-shop-сатњи маѓозаро тамошо 
кардан, to lolygeg-бекорхўљагї кардан; бо пайвасти сифат ва феъл:-to blackwash-тўњмат 
кардан; бо павасткунии исм бо сифат: smokefree-бедуд, sorry-ass-беарзиш; сохта шудани 
зарфњои мураккаб бо пайвастани исм ва зарф:awesome-олиљаноб. 
 Метатеза (љойивазкунии овоз ва њиљо). Дар сленги љавонони англисзабон имкони 
дидани метатезаро дар чунин усулњои калимасозї дучор шудан мумкин аст: 
 -инъикоси оинагии вожа ё «back-slang»:Dab nam-ба љойи bad man-одами бад. Doog ба 
љойи good-хуб, Eno ба љойи one, On ба љойи no, reeb ба љои beer-пиво, wel ба љои new-нав, 
Yob ба љойи boy, Uoyба љойи yes; 
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 -дигаргункунии решаи калима-(centre+slang): I lkem ба љойи milk-шир; utchker ба љойи 
catch-дастгир кардан; 
 -рифмгузорї (rhyming slang): apples and pears-знаток, bread and-honey-пул, cat and 
mouse-хона, flea and louse-хона, joy of my life-хурсандии зиндагии ман, house-dhog-саги 
посбон; 
 -аффиксатсия. Аслан дар зери мафњуми аффиксатсия сохтани калимањои нав бо 
воситаи пешоянд ва пасванд фањмида мешавад. Дар тарњи љузъиёти семантикї истифодаи 
аффиксатсия чунин аст: пешоянд-over(ovedose); 
 -аз андоза берун баромадан, out (ounstan-ding)-олиљаноб,by (uncool)-даѓал, 
up(upstairs)-аќл, маѓзи сар; 

-пасвандњо-out (dropout)-шуѓлро бас кардан, knockout-зебосанам, down(shakedown)-
пул рўёндан, shotdown-бемаза, up (pile-up)-садама, piss-up-мастигарї кардан, ie (baddie)-
золим; 

-пешоянд+пасванд (up-and downer)-занозанї; аффиксоид-(woreholic)-мењнатї. 
Баъзе сленгњо бо роњи ба вожа њамроњ карадни исм, феъл пешоянд ё њиссача сохта 

мешаванд. Чунончи: buncha-гурўњ, righto-ња, хуб, албатта, to-do-хархаша, weirdo-ѓайриоддї, 
аљоиб. 

Мухтасарот. Ба мухтасарот аббревиатура, акроним  дохил мешаванд. Бо маќсади 
сарфа кардани кўшиши забонї мухтасарот мавриди истифода ќарор дода шудааст. 

Яке аз роњњои мухтасарсозї  дар сохтани сленгњои љавонони англисзабон anokon 
(ихтисор кардани асос) мебошад. Чунончи: 

2 night-tonight-имшаб, 4 ever-forever-њамеша, coz-becouse, cause-азбаски, hon-honey-
азизакам, mo-moment-лањза, ops-operetion-љарроњї, uni-university-донишгоњ, X-mas-
Christmas мављуданд. Чунин мухтасарот ба вожањои сленгї дохил шуда, дар «нутќи дуруст» 
истифода намешаванд ва гуфтори ѓайрирасмї ба шумор мераванд. 

Аббревиатура. Дар сленги љавонони муосири англисзабон теъдоди зиёди 
аббревиатура мавриди истифода ќарор дорад. Аббревиатура ин як шакли мухтасарот буда, 
бо њарфи аввали њар як вожаи лексикї сохта мешавад. Махсусан, дар истифодаи истилоњоти 
компютерї шумораи зиёди аббревиатура истифода мешавад. Дар сленгњои имрўзаи англисї 
як ќатор аббревиатура љой доранд, ки дар ваќти навиштани иттилоот бо њадафи кўтоњ 
кардан дар истифодаанд. Чунончи: AFAIK (as far as I know)-чї хеле ки ман медонам; ATB 
(all the best) бењтарро ба шумо таманно дорам, BBLK (be back later)-баъдтар бармегардем, 
HAND (have a nice dag)-рўзи хуб таманно дорам, IMNO (in my humble opinion)-бино ба 
аќидаи хоксоронаи ман, Lol (laughing out loud)-ња –ња-ња, MSG (message)-иттилоот, MYOB 
(mid your own business)-ба кори  ба ту дахл надошта дахолат накун, OMG (oh my God)-О, 
Худое, WTF (what that fuck)-чи аблањї! 
 4. Антономазия. Ин усули услубиест, ки номи исмњои хосро барои тавсифи дигар 
шахсият ё ашё, ки ба њам аз љињати характер ё маќсад истифода  мебаранд. Ин метавонад 
номи шахсияти воќеї, таърихї, ќањрамони филм ё адабиёти бадеї бошад. Чунончи: The iron 
lady-зани оњанин, Маргарет Тетчер. 
 Аз рўйи аќидаи Н.В.Волкова истифодаи исми хос ва муродифи он ба сифати воњиди 
лексикї-фразеологї яке аз вижагињои сленгњои љавонони муосири англисзабон мањсуб 
меёбад [2,c.68].Чунончи:  
 George-оќил хирадманд. Debbie Downez-њариф аз рўйи ќањрамони барномаи Saturday 
Night Live, њамон ба њама чиз зид аст ва њамаро зери танќид мегирад. Joan Crawford-a child-
abusing rich-biteh-mather-модари золим; Lee marvin-rhysmic slang –гурусна (аз номи ситораи 
синамо). 
 5. Таъсири дигар забонњо. Тањлили њаматарафаи њолати лексикаи сленги љавонони 
англисзабон бе донистани таърихи инкишофи он имконнопазир аст. Њамчун њар як 
маърифати забонии сленг аз рўйи таркиби худ гуногун мешавад. Он мисли забони англисї 
ба зери таъсири дигар забонњо афтодааст. 
 Тибќи акидаи В.В.Елисеева махсусияти таркиби луѓавии забони англисї дар он зуњур 
меёбад, ки дар 70-фисад вожањои лексикї баромади дигар забонњо љой доранд [3, с.80]. 
Сленг низ аз ин раванд берун нест. Мо таъсири забони испанї, лулигї, њатто русиро дучор 
меоем. Чунончи: Chokey-мањбас, cull-полис, аблањ,cushy-кор, шуѓл, dixy-кўзаи оњанин, 
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dookin-dockering-фолбинї, kurve-зани сабукпой, lour-пул, macho-марди њаќиќї, 
pochemuchka-шахсе, ки доимо савол медињад, puta-фоњиша, putz-аблањ, ањмаќ, Shlong-олоти 
таносули мард, to chell-комёб шудан, to dog-дидан, zhlob-хасис. 
 Вожањои аз дигар забонњо гирифташуда вожањои махсус мебошанд ва хусусияти њазл 
ва арзёбиро дороанд.  
 Чї тавре ки дидем, калимањо ба сленг бо воситањои гуногун ворид мешаванд. Мо дар 
тањќиќоти худ 5-усули калимасозиро дар сленгњои љавонони муосири англисзабон нишон 
додем. Ин роњњои калимасозї ба ашёњои мављуда, њодисањо ё номи нав медињанд, ё ин ки 
онро дигар мекунанд. Баъзе сленгњо пайдо мешаванд, баъзеи он аз истифода сокит 
мегарданд, баъзеи онњо дар забон устувор шуда, аз сленг ба нутќи шифоњии ѓайриадабї 
табдил меёбанд. 
 Ин тањќиќот метавонад барои корњои оянда дар мавзуи калимасозии сленгњои 
љавонон њамчун оѓоз хизмат намояд. Чї хеле мутаваљљењ шуда будем, забон дар як љо 
намеистад, пайдоиши  воњиди нави лексикї хусусияти асосии зуњуроти забонї ба шумор 
меравад. Инчунин талабот ба шаклњои нави ифода, ба мисли муљазбаёнї, мушаххасбаёнї, 
таъсирбахшї бештар гардида истодааст. Ин, албатта, мавзуи омўзиши психолингвистика ба 
шумор меравад.  
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Дар маќола ќайд гардидааст, ки воситањои инкишофи ќобилияти эљодии 

хонандагони имконияташон мањдуд дар дарсњои иловагї барои ошкор намудани тарбияи 
ахлоќию эстетикї дар раванди таълим њамчун яке аз усулњои самаранок истифода 
мешаванд. Роххои баланд бардоштани кобилияти эчодии хонандагони маъюб дар синфхои 
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иловагй, кружокхои техникй дар дарсхои тарбияи мехнат, мусикй, тарбияи чисмонй ташкил 
карда мешаванд. Гайр аз ин, дарси таълими мехнат инвалидонро ба интихоби касб хидоят 
мекунад. 

Усулњои гуногуни раванди таълиму тарбияи шогирдон ва ташаккули ќобилиятњои 
эљодии онњо дар фаъолияти омўзгорони варзидаи ватаниву хориљї инъикос ёфта, дар 
рўзномаву маљаллањои гуногун, маќолањои илмии олимон, гузоришњои омўзгорони 
пешќадам инъикос ёфтаанд. 

 
Вожањои асосї: технология, роњбари мањфил, донишљўён, маъюбон, мутахассисон, 

интернат, замонавї, эљодкорї, таълими фарогир. 
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УЧАЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕНИЯМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ  
ЗДОРОВЬЕ НА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ 
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В статье отмечается, что средства развития творческих способностей учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья используются на дополнительных занятиях для 
раскрытия нравственно-эстетического воспитания в процессе обучения как одного из 
эффективных методов. Способы совершенствования творческих способностей учащихся с 
ограниченными возможностями здоровья формируются на дополнительных занятиях на 
уроках трудового обучения, музыки, физической культуры. Кроме того, урок трудового 
обучение ориентирует учащихся с ограниченными возможностями здоровья на выбор 
профессии. 

Различные методы в процессе воспитания и обучения учащихся и развитию их 
творческих способностей нашли отражение в деятельности видных отечественных и 
зарубежных педагогов, отражаются в различных газетах и журналах, научных статьях 
ученых, докладах ведущих преподавателей. 

 
Ключевые слова: технология, руководитель кружка, учащиеся, ограниченные 

возможности, специалисты, школа-интернат, современный, творчество, инклюзивное 
образование. 
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The means of developing the creative abilities of students with disabilities are used in 

additional classes to reveal moral and aesthetic education in the learning process as an effective 
method. Ways to improve the creative abilities of students with disabilities are formed in additional 
classes, technical circles in the lessons of labor training, music, and physical education. In addition, 
the lesson of labor training guides students with disabilities to the choice of a profession. 

 Various methods in the process of educating and teaching students to develop their creative 
abilities are reflected in the activities of prominent domestic and foreign teachers, various 
newspapers and magazines, scientific articles by scientists, and reports by leading teachers. 
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Дар замони муосир, ки дар тамоми соњањо тараќќиёти илмиву техникї дида мешавад, 

талабот ба шахсони навовару эљодкор рўз ба рўз меафзояд. Аз ин лињоз, вазифаи асосии 
муассисањои махсуси тањсилотї баландбардории сатњи маърифатии хонандагони 
имконияташон мањдуд, ташаккули фаолияти фикрї ва эљодии онњо мебошад. Масъалаи 
ташаккули ќобилияти эљодии хонандагони имконияташон мањдуд яке аз масъалањои 
њалталаб ва замонавист, зеро яке аз сарчашмањои асосї ва нишондињандаи шукуфоии 
миллат мањз ташаккули ќобилияти эљодии хонандагони имконияташон мањдуд мебошад. 
Кори эљодии хонандагони имконияташон мањдуд дар тањсилоти иловагї  барои фаъол 
гардонидан ва ба њаёт омода кардани онњо мусоидат менамояд. 

Имрўзњо дар саросари љањон шумораи хонандагони дорои нуќсони мухталиф 
афзоиш ёфтааст. Хонандагони имконияташон мањдуд майл ба ноустувории эмотсионалї ва 
сифати пасти кўшишњои ихтиёрї ва њатто дар онњо нотавонї ба назар мерасад. 
Хонандагони имконияташон мањдуд њуќуќ доранд, ки дар тањсилоти иловагї, мањфилњои 
эљодї ширкат варзанда худро ба њаёт омода созанд.  

Хонандагони имконияташон мањдуд, инсони баробарњуќуќ мустаќил, озоду эљодкор 
ва соњибихтиёр ба камол расад. Аз синни хурдсоли дар дарсњои таълим мењнат корњои 
эљодї омўзонида мешавад. Сипас кори эљодї дар мањфилњои фанни технология рушду 
нумўъ меёбад. Дар баробари фањмондадињии маводњои таълимї роњбари мањфил вазифадор 
аст, ки ќобилияти эљодии хонандагонро сайќал дода, дар онњо ростиву росткорї, некиву 
некўкорї, нисбати шахсони калонсол ѓамхору мењрубон будан ва њамчунин гиромидошти 
бењтарин ганљинаи умр - падару модарро тарбия намояд. 

Зиндагї дар њаёти таѓйирёбанда муносибати эљодии хонандагони имконияташон 
мањдудро таќозо менамояд. Хонандагони имконияташон мањдуд барои фаъолияти эљодии 
мустаќилона пурра омода бошад, мањсулотњои нав ба нав барорад, мошинаву 
технологияњои навро љорї намояд, методњои нав ба нави коркарди мањсулотро кор карда 
барояд. Албатта њамаи ин бо кумаку дастгирии калонсолон сурат мегирад [6; 12].  

Роњу, усули омўзиши фаъол ва воситањои ташаккул додани ќобилияти эљодии 
хонандагони имконияташон мањдуд,  дар тањсилоти иловагї хеле зиёд њастанд, аммо 
мушоњидањо нишон медињанд, ки дар љараёни таълими  аз чунин усулњои таъсирбахш хеле 
кам истифода бурда мешавад (масалан, бар ивази дарси санъат ва мењнат баъзе аз 
муаллимони синфњои ибтидої дарси забони модарї ё математика мегузаранд, њол он, ки 
ќобилияти эљодии хонандагони имконияташон мањдуд бештар дар дарсњои санъат ва 
мењнат, мусиќї, тарбияи љисмонї ташаккул меёбад).  Ѓайр аз ин дарси таълими мењнат 
хонандагони имконияташон мањдудро ба касбинтихобкунї равона месозад.  

Ќайд кардан бамаврид аст, ки корњои эљодї ва усулњои гуногуни дар раванди 
таълиму тарбияи хонандагон ташаккул додани ќобилияти эљодии онњо дар фаъолияти 
педагогони барљастаи ватаниву хориљї, рўзномаву маљаллањои гуногун, маќолањои илмии 
олимон, маърўзањои муаллимони пешќадам бисёр мушоњида шудаанд.  

Маќсади  асосии мањфилњои техникї ин  пеш аз њама инкишофи хонандагони 
имконияташон мањдуд, муайян намудани имкониятњои эљодї ва нигоњ доштани саломатии 
љисмониву рўњии хонандагон мањсуб меёбад. Дар корњои эљодї дар мањфилњои технологияи 
муосир пешравињои мусбї  бештар рўйи кор омада, вариантнокии равияњои педагогї, 
мустаќилият дар љустуљўи эљодии њам омўзгор ва њам хонандагон ба назар мерасанд. 

Муаммоњои фаъолнокии хонандагони имконияташон мањдуд, дар корњои эљодии яке 
аз масъалањои мубрам (рўзмара) дар соњаи маориф ба шумор меравад [10;98]. 

Дар тањсилоти иловагї мањфили фанни технология баргузор мегардад, ки дар он 
фаъолияти хонандагони имконияташон мањдуд, хусусияти љустуљўї - тадќиќотї мегирад. 
Вазифаи  асосии муаллим ва ё роњбари мањфил на фаќат додани маълумот, балки љалби 
хонандагони имконияташон мањдуд, ба ихтироъкорї мебошад. Дар њамкорї бо роњбари 
мањфил хонандагони имконияташон мањдуд, барои худ  дониши нав гирифта, хусусиятњои 
амалии фанни технологияро  аз худ мекунад. 
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 Бо ишораи Президенти кишвар, ки дар Паёми хеш ба Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон 20 апрели соли 2012  иброз дошта буд: «…бинобар он имрўз вазифаи муњими 
соњаи маориф   аз он иборат аст, ки дар баробари инкишофи илмњои гуманитарї, тамоми 
ќувват ва имкониятро ба рушди илмњои техникї ва даќиќ, такмили тафаккури техникї ва 
иќтисодии љомеа, ташаккули ќобилияти эљодии хонандагон равона созад».  

Дар хонандагони имконияташон мањдуд, ташаккул додани ќобилиятњои эљодї 
тањсилоти иловагї ба роњбари мањфил имкон медињад, ки раванди таълиму тарбия ба таври 
объективї ба роњ монда, масъалагузорї намояд.  Масъала аз тарафи хонандагон њаллу фасл 
гардад. Дар тайёр намудани корњои эљодї роњбари мањфил дар мањфилњои технология 
шавќу њаваси хонандагонро ангезиш дода тавонад. Вазифаи роњбари мањфил на танњо аз он 
иборат аст, ки хусусиятњои њамаљињата хонандагони имконияташон мањдудро бодиќќат ба 
њисоб гирифта, љињатњои пурќимати шахсияти онњоро муайян кунанд, балки хусусиятњои 
номатлубро пешгирї  кунанд, таѓйир дињад ва аз нав тарбия намояд.  

Дар баъзе њолатњо чунон метобад, ки «беќобилияти», яъне ноўњдабароии 
хонандагони имконияташон мањдуд, нисбат дар тањсилоти иловагї нокифоя будани дониш 
ва малакањо зоњир мешавад ва инро на њама ваќт ба осонї ошкоро кардан мумкин аст. 
Баъзе хонандагони имконияташон мањдуд, њангоми гузаштан ба иљрои фаъолияти боз њам 
мураккабтар њоло бо тарзњои нави иљрои кор муссалањ нестанд, вале дар ибтидо тавассути 
тарзу усулњои пеш азхудкардашуда ба натиљањои дилхоњ ноил мешаванд ва ба фазли ин 
муваќќатан ўњдабаро метобанд.  

Президенти Љумњурии Тољикистон пешвои миллат мўњтарам Эмомалї Рањмон зимни 
мулоќот бо кормандони соњаи маорифи кишвар таъкид намуданд, ки: «Тарбияи 
мутахассисони соњибмаълумот, баланд бардоштани сатњи донишу малакаи касбї ва 
густариши тафаккури техникии љомеа ва ќабл аз њама љавонон, аз љумлаи масъалањои 
мубраме мебошанд, ки рушди имрўзу фардои иќтисодиву иљтимоии кишвар аз њалли онњо 
вобаста мебошад.   

Ташаккули нерўи зењнии дорои љанбаи эљодї, навовариву ихтироъкорї  ва 
раќобатпазир гардонидани тафаккури шахсият  аз овони кўдакї ва наврасї, яъне аз боѓчаи 
кўдакон ва мактаби миёна, муассисањои махсус, хонаи бачагону наврасон дар мањфилњои 
эљодї оѓоз гардида, дар таълимгоњњои олї ва марказњои илмї таќвият меёбад» [8; 202]. 

Аз охири асри 20 инљониб бисёре аз кишварњои љањон барномањои муштараки 
маорифро фаъолона амалї мекунанд. Аз љумла ИМА, кишварњои Скандинавия, Британияи 
Кабир, Италия, Шветсия, Олмон муассисањои таълимии ислоњиро танњо дар сурате 
истифода мебаранд, ки њама усулњои дигари имконпазир дар хонанда аллакай санљида шуда 
бошанд ва натиља надињанд. Муассисањои таълимии махсус чораи охирин мебошанд. Аз ин 
рў, адабиёти ватанї ва хориљї заминаи бунёдие мебошад, ки омўзгорони љањон барои 
босифат татбиќи барномањои муштараки таълиму тарбия, ки ба хусусиятњои тањсилоти ин ё 
он давлат мувофиќ карда шудаанд, истифода мебаранд. 

Дар Конвенсия оид ба њуќуќи маъюбон, бо эътирофи он, ки маъюбї ин мафњуми 
тањаввулкунанда аст ва  маъюбї    натиљаи  таъсири  мутаќобилаест,  ки  дар  байни  
нуќсонњои мављудаи саломатии одамон ва монеањои муносибатию муњитї ба вуљуд  омада,  
бањри  иштироки  пурра  ва  босамари  онњо,  дар  ќатори  шахсони  дигар, дар њаёти љомеа 
садди роњи онњо мегардад. 

Дар ќарори ќонуни Љумњурии Тољикистон дар бораи њифзи иљтимоии маъюбон 
асосњои њуќуќї, иќтисодї ва ташкилии таъминоти њифзи иљтимоии маъюбонро муайян 
намуда, ба онњо имконияти баробари зиндагї ва њамгирої бо  љомеаро фароњам меорад. 
Дар ин ќонун имкониятњои мањдудияти фаъолияти њаётї -пурра ё ќисман гум шудани 
ќобилият ё имконияти шахс ба худхизматрасонї, мустаќилона њаракат ва муомила кардан, 
сарфањм рафтан,  рафтори  худро назорат намудан, таълим гирифтан ва ба фаъолияти 
мењнатї машѓул шудан, ба таври васеъ пешнињод гардидааст.  Бештар фаъолияти мењнатї 
барои хонандагони имконияташон мањдуд дар мањфилњои эљодї омузонида, онњоро ба 
худхизматрасонї равона карда карда шавад. 

Имрўз ба омўзгорони муассисањои махсуси тањсилотї тасаввур кардани он, ки 
љањони барќосо рушдкунанда дар миёнањои асри XXI  чї гуна хоњад буд, нињоят душвор 
аст. Бинобар ин зарур аст, ки муассисањои махсуси тањсилотї хонандагони худро ба 
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инкишоф додани чунин сифатњо, ба мисли зудњаракатї, серамалї ва асоснокї тайёр намояд. 
Маќсади асосии омўзгорон дар муассисањои махсуси тањсилотї ташаккули 
мувофиќкунонии иљтимоии хонандагон мебошад. Аз њама бештар дар солњои охир 
масъалаи то ба њар як хонандагони имконияташон мањдуд бурда расонидан, ба вуљуд 
овардани шароити ба мактаб омадани ў ба миён омадааст, то ин ки дар ў хоњиши хондан бо 
хонандагони солим пайдо шавад, бо хушнудї ба коллективи мактаб ворид гардад ва 
имконияти инкишофи воќеии зењнї, эњсосї ва муњити иродавии шахсиятро ба даст орад [1; 
346].  

Бо ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз «30» 04 соли 2011, №228 Консепсияи 
миллии тањсилоти фарогир (инклюзивї) барои кўдакони имконияташон мањдуд дар 
Љумњурии Тољикистон дар муќаддима пешнињод карда шудааст, ки Консепсияи миллии 
тањсилоти фарогир самтњои асосии рушди тањсилоти фарогирро дар Љумњурии Тољикистон 
муайян намуда, дар таъмини њуќуќњои баробари кўдакони имконияташон мањдуд барои 
гирифтани тањсилот мусоидат менамояд. Дар баробари ворид шудан ба коллективи 
мањфили техникї аз навоварињо бохабар шуда, худро ба  њаёт мутобиќ месозанд [4;12]. 

Дар муассисањои махсуси тањсилотї пеш аз њама бояд хонанда, инсони мустаќил, 
озоду эљодкор ва соњибихтиёр ба камол расад. Аз ин љост, ки дар макотиби кунунї 
њамзамон ба таълим ва тарбия низ ањамияти калон дода мешавад. Дар баробари 
фањмондадињии маводњои таълимї омўзгор вазифадор аст, ки дар љараёни дарс ќобилияти 
эљодии хонандагонро ташаккул дода, дар онњо ростиву росткори, некиву некўкорї, нисбати 
шахсони калонсол ѓамхору мењрубон будан ва њамчунин гиромидошти бењтарин ганљинаи 
умр - падару модарро тарбия намояд. 

 Эљодиёт фаъолиятест, ки дар натиљаи он чизи наву аљоиб ва нотакрор  тавлид 
меёбад. Он мањсули фаъолияти фикрї буда, маънии аз имкониятњои вуљуддошта берун 
баромаданро ифода мекунад.  Эљодиёти техникї дар худ муќовимати махсуси тафаккури 
эљодиро таљассум менамояд, яъне ќобилияти доимо сари масъалаи нав андеша намудан, 
мањорату малакаи љамъгаштаро ба таври бояду шояд истифода бурдан, ѓояњои навро 
пешнињод сохтан, чизи наву нотакрорро истењсол кардан мебошад.  

Барои ба роњ мондани ин низом зарур аст, ки хонандагони имконияташон мањдуд 
ѓайр аз дарс, љараёни тањсилоти иловагї  фаъолона иштирок варзанд. Дар тањсилоти 
иловагї  тамоми шароит барои гирифтани тањсилоти босифат ва дастрас барои њамаи 
хонандагони имконияташон мањдуд фароњам оварда шавад.  

Барои татбиќи модели корњои эљодї бояд њашт сифати принсипи тањсилоти фарогир 
риоя карда шавад [3;12]:  

1. Арзиши шахс аз ќобилият ва дастовардњои ў вобаста нест;  
2. Њар як инсон ќобилияти эњсос ва тафаккур дорад;  
3. Њар як шахс њуќуќи муошират кардан ва шуниданро дорад; 
4. Њама одамон ба њамдигар ниёз доранд;  
5. Тарбияи њуќуќї танњо дар заминаи муносибатњои воќеї сурат мегирад;  
6. Њама одамон ба дастгирї ва дўстии њамсолони худ ниёз доранд;  
7. Гуногунї тамоми пањлўњои њаёти инсонро бењтар мекунад. 
Тањсилотии иловагї, ки тањсилоти фарогириро амалї мекунанд, кўшиш мекунанд, ки 

кори худро тавре созанд, ки хонандагони имконияташон мањдуд ва хонандагон солим пеш 
аз њама њамчун шахсони дорои ниёзњои гуногуни таълим ќабул карда шаванд. 

Барои дар хонандагони имконияташон мањдуд  ташаккул додани ќобилияти эљодї 
усулњои махсуси ташаккули тафаккури эљодии пурмањсул истифода мебаранд. Оиди 
раванди эљодиёт ва раванди таълим сухан ронда, муњайё сохтани шароитњоеро, ки барои 
ташаккули хусусиятњои дар боло зикршуда мусоидат менамоянд, набояд фаромeш кард. 
Агар оиди эљодиёт дар раванди тањсилоти иловагї сухан ронем, инљо бояд эљодиёти њам 
омўзгор ва њам хонандагони имконияташон мањдуд ба инобат гирифта шавад, зеро  зимни 
гузориши машѓулиятњо омўзгор бояд њамеша аз  усулњои наву фаъоли таълим  истифода 
барад ва шавќи хонандагонро ба тањсилу эљодиёт дучанд гардонад. Яке аз корњои эљодї  
мањфилњои техникї аз фанни технология ва мењнат ба њисоб меравад. 

Наќшаи мањфил аз тарафи омўзгори фанни технология ва мењнат дар мўњлати сол 
омода карда мешавад, ки дар он бештар корњои эљодї ба наќша гирифта мешавад.  Омўзгор 
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барои гузаронидани мањфил наќшаи корї тартиб дода, директории муассисањои махсуси 
тањсилотї онро тасдиќ менамояд. Хонандагони имконияташон мањдуд дар мањфил на ба 
синнусол, балки аз рўи майлу раѓбат ва шавќ доштан ба фанни технология њамљоя 
мешаванд. Њангоми муайян кардани мазмуну мундариљаи кори мањфил маќсади мавзўро 
бояд ба назар гирифта мешавад. Хонандагоне, ки дар мањфили фанни технология иштирок 
меварзанд дар бораи техникаву технология ва корњои эљодї бояд донишњои кофї дошта 
бошад. Аъзоёни мањфил бояд он вазифањою ќоидањоеро иљро намоянд, ки онњоро дар яке аз 
љамъомадњои аввал ќабул карда буданд. 

Муваффаќиятњои кори мањфили технология зиётар аз фаъолони гурўњњо вобастагї 
дорад (сардори гурўњ, котиб, масъулини васоитњои техникиии таълимї, нашри деворї), ки 
дар яке аз љамъомадњо вазифадор шуда буданд.  

Сардори мањфили фанни технология ва мењнат бо роњбари он дар алоќа мебошанд, 
ва вазифаи сардори мањфил дар бораи таѓйиротњо ва љадвали дарсї хабар медињад, раисї 
мекунад, руйхатњоро барои экскурсияњо рафтан омода месозад, аз болои иљроиши 
вазифањои дигар аъзоёни мањфил назорат мебарад.  

Котиби мањфили технология ва мењнат руйхати навбатдоронро тартиб дода онро 
назорат мекунад, иштироки хонандагонро дар мањфилњо ќайд мекунад, сабабњои иштирок 
накарданро маълум месозад, ќарори мањфилро ба таври мушаххас тартиб медињад, 
њисоботи расмию-тасвириро дар бораи экскурсияњо ва корњои эљодии мањфилњо омода 
месозад [9; 26]. 

Масъулини васоитњои техники таълимї дар бораи коршоямии воситањои техникии 
таълимї, тайёр будани онњо назорат мебарад, њамчунин барои мављуд будани васоитњои 
техникї ба китобхонаи хурди мањфилчиён  љавогўи мебошад. 

Шахси масъул мувофиќиятњои мањфили технологияро барои баровардани газетаи 
деворї дар њамљоягї бо аъзоёни редаксия (нашрия) маводњоро барои баровардани газетаи 
деворї интихоб менамояд ва сари ваќт барои омода шудан назорат мебарад. 

Роњбарияти мањфил њамаљониба ташаббус ва мустаќилияти фаъолони мањфилро 
рушд медињад, барои њалли масъалањо проблемагузорї мекунад. 

Барномаи кори мањфили фанни технология ва мењнат дар иљро намудани корњои 
эљодї аз тарафи омўзгор тартиб дода мешавад. Њамаи шаклњои кори мањфил дар вай 
инъикос мегардад. Њангоми тартиб додани чунин барнома роњбари мањфил таваљљўњи 
хонандагони имконияташон мањдудро дарки ќобилияти тадќиќотчї ва имкониятњои 
онњоро ба назар мегирад. Байни хонандагони имконияташон мањдуд супоришњои фардї ва 
гурўњї барои мустаќилона кор бурдан таќсим мешавад, ва барои иљроиш дастурњо дода 
мешаванд. Мањфил дар як моњ  ду маротиба баргузор мегардад. 

Дар охири сол дарси њисоботї, тайёр намудани асбобњои техникї, баровардани 
газетаи деворї, ороиши њамоишњо оиди натиљаи кор  шуда мегузарад. 

Дар дарси њисоботи хонандагони имконияташон мањдуд дар бораи корњои ба сомон 
расонида маърўзањои кутоњ ва расмњои объектњои омўхташударо намоиш медињанд, дар 
бораи мушоњидакорињо маълумот медињанд. 

Тањсилоти иловагї дар њолате ба хонандагон маќбул мегардад, ки онњо гуногунранг 
ва корњои эљодии онњо намош дода шавад. Бинобар њамин бо мурури замон диќќати 
мањфилчиёнро ба бозињои шавќовар љалб намуд зарур аст. Кори мањфил дар инкишофи 
зењнии хонандагони имконияташон мањдуд ањамияти калон дорад.  

Функсияи асосии мањфили технология бой гардонидани донишњои  маърифатї, 
эстетикии хонандагон,  ташакуллёбии мањорат ва малакаи рафтори маънавї мебошад. Дар 
мањфили технология «шахси амалкунанда» - омўзгор ба њисоб меравад.   

Хулоса, дар рафти кори мањфили технология дар хонандагони имконияташон мањдуд 
сифатњои ќатъият, поквиљдонї, сариштакорї, ростќавлї, суботкорї, омода будан ба иљрои 
супоришњо, мулоњизакорї ва монанди инњо пайдо мегардад.  
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Дар маќола ќайд карда шудааст, ки мавзўи истифодаи технологияи модераторї ба 

талаботи муосири таълими мактабї пурра љавобгў буда, ноил шудан ба натиљањои баланди 
таълим ва ќаноатмандии њамаи иштирокчиёни раванди таълимро таъмин менамояд. 
Инчунин тафаккури хонандагон бо як миќдори иттилоот пур кардан ва сипас азхудкунии 
онро санљидан кифоя нест. Дунё босуръат таѓйир меёбад, донишњои азхудкардаи одамон аз 
пештара дида боз њам тезтар кўњна мешаванд.  

Инчунин нисбати самаранокии модератсия ифшо карда шудааст, ки роњњо, усулњо ва 
шаклњои ташкили фаъолияти маърифатии истифодашаванда ба баланд бардоштани 
фаъолияти тањлилї ва рефлексионии хонандагон, рушди малакањои тадќиќотї ва 
лоињакашї, ташаккули малакањои муошират, њалли мисолу мисол ва малакањои кори 
дастаљамъона ин фаъолияти модератсия ба њисоб меравад. 

 
Вожањои асосї: усул, мањорат, фаъолият, таълим, технология, модераторї, хонанда 

дарс,  забони модарї, дониш. 
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В статье отмечается, что тема использования технологии модерации полностью 

отвечает современным требованиям школьного образования и обеспечивает достижение 
высоких образовательных результатов и удовлетворение всех участников образовательного 
процесса. Также недостаточно наполнить сознание учащихся определенным объемом 
информации и затем проверить их усвоение. Мир стремительно меняется, знания, 
полученные людьми, устаревают еще быстрее, чем раньше. 

Также выявлено относительно эффективности модерации используемые способы, 
методы и формы организации познавательной деятельности для повышения аналитической 
и рефлексивной активности учащихся, развития исследовательских и проектных навыков, 
формирования коммуникативных навыков, навыков решения проблем и работы в команде, 
считаются действиями по модерации. 

 
Ключевые слова: метод, умение, деятельность, образование, технология, модерация, 

ученик, родной язык, знания. 
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The article notes that the topic of using moderation technology fully meets the modern 

requirements of school education and ensures the achievement of high educational results and the 
satisfaction of all participants in the educational process. It is also not enough to fill the minds of 
students with a certain amount of information and then check their assimilation. The world is 
changing rapidly, the knowledge gained by people becomes obsolete even faster than before. 

It was also revealed regarding the effectiveness of moderation, the methods, methods and 
forms of organizing cognitive activity used to increase the analytical and reflective activity of 
students, develop research and project skills, form communication skills, problem-solving skills and 
teamwork. are considered moderation actions. 

 
Key words: method, skill, activity, education, technology, moderation, student, native language, 

knowledge. 
 
Афзоиши мустаќилият ва масъулияти хонандагони тањсилоти ибтидої њамчун 

самараи омўзиши фаъоли таълим забони модарї бо наќш ва вазифањои нави ин усули 
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таълим дар раванди таълим алоќаманд аст. Аз ин лињоз ноилшавї ба мувофиќати 
маќсадњои таълимї пеш аз њама ба дарки талаботи фардии хонандагони тањсилоти ибтидої 
асос ёфта, он зарурияти аз худ намудани на танњо донишњои дахлдори фаннї, балки 
мањорати истифодаи малакањои њаётиро низ таќозо менамояд. Мо бо истифода аз 
натиљањои дар љараёни тадќиќот ба даст овардашуда гуфта метавонем, ки хислатњо, 
муносибати эњтироми њамаи иштирокчиёни љараёни таълим ба њамдигар ин самарањои 
муњими модераторї мебошанд, ки сатњи муносиби расидан ба маќсадњои таълими муосирро 
таъмин мекунанд. 

Гузаронидани таълим дар асоси технологияи модераторї боиси афзоиши 
њавасмандии хонандагони тањсилоти ибтидої, њавасмандии фаъолияти маърифатї ва 
эљодии онњо, њамаљониба ошкор ва рушди ќобилиятњо мегардад. Хусусияти эљодии таълим, 
шавќу раѓбат, муносибати мусбати хонандагони тањсилоти ибтидої дар ташкили таълими 
фаъоли забони модарї ба муаллим таъсири њавасмандкунанда дошта, имкон медињад, ки 
муддати тўлонї самаранокї ва кайфияти хуб нигоњ дошта шавад. 

Ин самараи истифодаи технологияи модераторї ба талаботи муосири таълими 
мактабї пурра љавобгў буда, ноил шудан ба натиљањои баланди таълим ва ќаноатмандии 
њамаи иштирокчиёни раванди таълимро таъмин менамояд. 

Педагогикаи анъанавї, ки асосан ба ташкили фаъолияти омўзгор нигаронида шуда, 
ба хонанда наќши вориси ѓайрифаъолонаи таљрибаи иљтимоии ба ў интиќолёфтаро 
мегузорад, ноил шудан ба њадафњои муосири тарбияро пурра таъмин карда наметавонад. 
Имрўз тафаккури хонандагонро бо як миќдори иттилоот пур кардан ва сипас азхудкунии 
онро санљидан кифоя нест. Дунё босуръат таѓйир меёбад, донишњои азхудкардаи одамон аз 
пештара дида боз њам тезтар кўњна мешаванд. Мавќеъњои пешбарро њамон одамон, 
созмонњо ва кишварњое ишѓол мекунанд, ки иттилооти муосиртаринро доранд, метавонанд 
онро гиранд ва самаранок истифода баранд. Замони нав маќсадњои нави маорифро муайян 
мекунад. Имрўз ин њадафњоро онњое ташкил медињанд, ки мактаб барояшон кор мекунад - 
фарзандон, падару модарон, давлат, љомеа.  Муваффаќияти натиљањои таълим ба талаботи 
ин гурўњњои маќсаднок сифати таълими мактаб ва умуман таълимро муайян мекунад. 

Барои дарки пурраи ќазовати дар боло зикршуда ба сифати мисол овардани андешаи 
якчанд мутафаккир бамавќеъ менамояд. «Донистани њаќиќї на аз ошної бо далелњо иборат 
аст, ки одамро на танњо мегардонад, балки дар истифодаи далелњо, ки ўро файласуф 
месозад, иборат аст». (А. Дистервег) [4; 212]    

«Аз ёд донистан маънои донистанро надорад» (М. Монтен). 
«Интеллекти аз љињати догматикї сангшуда дар њаќиќатњои тайёр ташаккул меёбад» 

(Е.В. Иленков). 
«Маќсади бузурги таълим дониш не, балки амал аст» (Г. Спенсер) 
"Бењтарин некие, ки шумо барои дигарон карда метавонед, на танњо он аст, ки 

сарвати худро бо ў мубодила кунед, балки сарвати худро ба ў боз кунед." (Бенљамин 
Дизраели)  

"Њељ чизеро, ки донистан муњим аст, таълим додан мумкин нест - танњо як муаллим 
метавонад роњњоро нишон дињад." (Ричард Олдигтон) 

"Рушду тарбияро ба касе додан ва ё расонидан мумкин нест. Њар касе, ки мехоњад ба 
онњо њамроњ шавад, бояд бо фаъолияти худ, неруи худ, талоши худ ба ин ноил шавад." 
(А.Дистервег) [4; 242]    

"Дониш танњо он ваќт дониш аст, ки он бо кўшиши фикр ба даст оварда мешавад, на 
бо хотира". (Л.Н. Толстой) [10;509]    

«Муаллими бад њаќиќатро меомўзонад, муаллими хуб пайдо кардани онро 
меомўзонад». (А. Дистервег) [4;56]    

«Муњимтарин вазифаи тамаддун ин аст, ки ба инсон тафаккур омўзонад» (Т. Эдисон).  
Суханони дар боло зикргардидаи одамони маъруф ба таври боварибахш нишон 

медињанд, ки њадафи таълими забони модарї на танњо гузоштани миќдори муайяни дониш 
дар шуури хонандагон, балки ѓамхорї кардан, аввалан, дар бораи мувофиќ будани ин 
дониш ва дуюм, њама чизи заруриро ба љо овардан аст. Хонандагони тањсилоти ибтидої аз 
омўзиши фаъоли таълим забони модарї дониши гирифтаашро бошуурона ва самаранок 
дар њаёт татбиќ карда тавонад. Ин равиш зарурати таѓйироти куллии дастуру вазифањои 



          53 МАСЪАЛАЊОИ УМУМИНАЗАРИЯВИИ ПЕДАГОГИКА 
 

педагогика, ташаккули муносибати нав ба хонандагони тањсилоти ибтидої, истифодаи 
шаклу усулњои муосири таълим дар мактаб, љорї намудани технологияњои самарабахши 
таълимро таќозо мекунад.  Мањз технологияе, ки албатта имкон медињад, ки дар сурати 
тањия ва татбиќи босифати он њатто барои омўзгорони навкор сатњи шоистаи натиљањои 
таълимро таъмин намояд. Ба таври образнок гуем, технология як риштаи роњнамо дар 
љањони равандњои гуногун ва хеле душвори таълимї буда, имкон медињад, ки устувории 
баланди муваффаќият дар таълим, тарбия ва ташаккули хонандагони тањсилоти ибтидоиро 
дар љараёни омўзиши фаъоли таълим забони модарї  таъмин карда шавад. Бори аввал 
идеяи технологияи раванди таълимро Я. А. Коменский 400 сол пеш баён карда буд. Вай 
даъват кард, ки таълим «техникї», яъне тавре шавад, ки њар чизе, ки таълим дода мешавад, 
муваффаќ нашавад. Њамин тариќ, ў идеяи муњимтарини омўзиши технология - ба даст 
овардани натиљаи кафолатнокро ташаккул дод. [8;62]    

Барои амалияи педагогї истилоњи «технологияи таълим» тамоман нав аст. Онро 
соли 1989 В.П. Беспалько, ки ѓояи технологияи педагогиро њамчун «ба таври муназзам ва 
пайваста дар амал татбиќ намудани раванди таълимии пешакї тарњрезишуда» ташаккул 
додааст. Бо назардошти таърихи начандон дури рушди технологияњои таълимї, то њол 
таърифи ягонаи ин мафњум вуљуд надорад. Якчанд таърифњои маъруф мављуданд, ки 
чунинад: 

Технологияи таълимї ин системаи раванди фаъолияти муштараки хонандагони 
тањсилоти ибтидої ва омўзгорон дар тарњрезї (наќшагирї), ташкил, самтдињї ва ислоњи 
раванди таълим бо маќсади ба даст овардани натиљаи мушаххас њангоми фароњам овардани 
шароити мусоид барои иштирокчиён   мебошад (Т.И. Шамова, Т.М. Давыденко) [11; 218]. 

Технологияи педагогї маљмуи низом ва тартиби фаъолияти тамоми воситањои 
методї, асбобї ва шахсї мебошад, ки барои ноил шудан ба њадафњои педагогї истифода 
мешаванд (М.И.Кларин). [7;12]    

Технологияи таълим системаи амалњои аз љињати илмї асосёфтаи њама, вале пеш аз 
њама унсурњои (иштирокчиёни) фаъоли раванди таълим мебошад, ки татбиќи онњо бо 
дараљаи баланди эътимод боиси ноил шудан ба њадафњои дар пеш гузоштаи таълим 
мегардад (С.И.Змеев).  Мо дар мавриди худ таърифи зеринро риоя мекунем, ки 
“Технологияи таълимї системаи идорашавандаи амалњои ба њам алоќаманди маќсаднокест, 
ки аз љониби њамаи иштирокчиёни раванди таълим барои ноил шудан ба натиљањои ба 
наќша гирифташудаи таълим, тарбия ва рушд амалї карда мешаванд”. 

Моњияти ин таърифро ошкор намуда, мо метавонем бигўем, ки технология чунин 
аст: 

1 - натиљањои даќиќ муайяншуда (дониш, малака, сифатњо ва самтњои арзишии шахс); 
2 - иштирокчиёни (унсурњои) занљири технологї (муаллим, хонандагон, манбаъњо ва 

воситањои таълим ва ѓ); 
3 - вазифањои собити њар як элемент; 
4 - амалњои њамоњангшудаи њар як элемент; 
5 - љадвали "дохил кардани" элементњо ба раванди технологї (љадвали чорабинии 

таълимї); 
6 - мудири раванд (муаллим, роњбари синф, тарбиятгар). [5; 76]    
Ин шаш љузъи таркибї системаеро ташкил медињанд, ки њадафаш истењсоли сифат 

аст.  
Њамин тавр, кори занљири технологї чунин аст. Мутобиќи харитаи технологї 

(љадвали дарс) роњбар (муаллим) дар ваќти пешбинишуда унсурњои муайянро (худ, 
хонандагон, воситањои таълим ва ѓ.), ки мувофиќи вазифањои худ ба иљрои амалњои муайян 
шуруъ мекунанд, фаро «мегирад». Иљрои ин амалњо, инчунин гузаштан аз як амалиёт 
(марњила ё зермарњилаи дарс) ба дигараш аз љониби мудир мутобиќ ва назорат карда 
мешавад. Менељер информатсияро мефиристад, ќабул мекунад ва коркард мекунад, ки ин 
ба ў имкон медињад, ки дар њар як бахши занљири технологї дар тамоми раванди таълим чї 
рўй дода истодааст. Дар њолати зарурї сари ваќт ислоњот ворид мекунад. Њар як амали њар 
як унсури занљири технологї натиљањои ба наќша гирифташударо меорад, ки дар якљоягї 
натиљањои нињоии омўзиши фаъоли таълим забони модариро ташкил медињанд. Агар 
технология риоя карда шавад, натиља кафолат дода мешавад. Бо натичањои ба даст 
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овардашуда хонанда  ба омўзиши фаъоли таълими навбатї мегузаранд, ки дар он онњо боз 
дар љараёни «дохилшавї» ба технология инкишоф меёбад. Биёед як мисоли одии тасвирии 
кори занљири технологиро дар омўзиши фаъоли таълими забони модарї дида бароем, ки 
дар он шумо метавонед унсурњои онро идора карда, ин ё он натиљаро ба даст оред.  

Њангоми ташкили омўзиши фаъоли таълими забони модарї дар асоси технология 
њар як иштирокчї вазифањои муайянро иљро мекунад, зеро дар занљири технологї унсурњои 
нолозим вуљуд надоранд ва буда њам наметавонанд. Дар технология њар як элемент 
ањамияти калон дорад, тамоми амалиёти он ба маќсад мувофиќ буда, ба ноил шудан ба 
натиљањои пешакї муайяншуда (пешбинишуда) нигаронида шудааст. Нисбат ба тарбия ин 
чунин маъно дорад, ки дар рафти дарс њар як иштирокчї амалњои муайянеро иљро мекунад 
ва њамаи онњо ба таълим, тарбия ва ташаккули шахсияти њар як иштирокчии љараёни 
таълим нигаронида шудаанд. 

Њамин тавр, њангоми истифодаи технологияи таълимї дар омўзиши фаъоли таълим 
забони модарї омўзгор ва хонандагони тањсилоти ибтидої  вазифањои наверо пайдо 
мекунанд, ки наќшњои нави онњоро дар раванди таълим муайян мекунанд. Њангоми татбиќи 
технология њамаи иштирокчиён амалњои муайянеро иљро мекунанд, ки ба вазифањои худ 
мувофиќанд, ки дар натиља дар њар марњилаи дарс вазифањои мушаххаси таълимї њал 
мешаванд. Ба ѓайр аз иштирокчиёни фаъоли занљири технологї, унсурњои «ѓайри» таълим, 
масалан, роњњо ва усулњо, манбаъњо ва воситањои таълим, ки вазифаи худро низ иљро 
мекунанд, иштирок мекунанд. Ташкили системавии њамкории њамаи унсурњои љараёни 
таълим дар доираи технология ноил шудан ба маќсадњои Омўзиши фаъоли таълим забони 
модариро бо дараљаи баланди эътимод кафолат медињад. [3; 211] 

Технологияњои модератсия метавонад бо роњи баланд бардоштани њавасмандии 
њамаи иштирокчиёни раванди таълим, баланд бардоштани фаъолияти маърифатии 
хонандагони тањсилоти ибтидої, идоракунии самараноки равандњои омўзиши фаъоли 
таълими забони модарї ва инкишофи он аз љониби омўзгор, самаранокї ва сифати 
дарсњоро ба таври назаррас бењтар созад. 

Кам кардани сарфи энергияи омўзгорон ва хонандагон, фароњам овардани фазои 
бароњати эљодї дар синфхона, фазои мусоиди равонї дар синф - ин ва дигар таъсироти 
мусбати модератсия аз љониби омўзгорон фаъолона омўхтан ва истифодаи ин технологияи 
таълимро муайян мекунанд. 

Модера - аз калимаи лотинї гирифта шуда, маънии мувозинат, идора, танзимро 
ифода мекунад. Модератсия њамчун технологияи таълимї бори аввал дар солњои 60-70-уми 
асри гузашта дар Олмон тањия шудааст. Аз он ваќт инљониб бисьёр олимону мутахассисон, 
аз љумла муаллимон модератсияро фаъолона инкишоф дода, дар амал татбиќ намуда, ин 
технологияро такмил медоданд. 

Тањияи њадафњо, принсипњо, мундариља ва усулњои модератсия ба љанбањои 
педагогї, психологї ва сотсиологї асос ёфтааст, ки ба иштироки фаъолона ва манфиатдор 
дар раванди таълим, аз љумла дар омўзиши фаъоли таълими забони модарї, таъмини 
бароњати њар як хонанда дар дарс ва ташаккули шахсияти хонандагони тањсилоти ибтидої  
ба ноил шудан ба натичањо диќќат дињанд нигаронида шудааст. 

Имрўз модератсия як технологияи муассирест, ки метавонад самаранокї ва сифати 
раванди дарсњои забони модариро ба таври назаррас бењтар созад. Самаранокии 
модератсия бо он муайян карда мешавад, ки роњњо, усулњо ва шаклњои ташкили фаъолияти 
маърифатии истифодашаванда ба баланд бардоштани фаъолияти тањлилї ва рефлексионии 
хонандагон, рушди малакањои тадќиќотї ва лоињакашї, ташаккули малакањои муошират, 
њалли мисолу мисол ва малакањои кори дастаљамъона нигаронида шудаанд. 

Раванди кори муштарак, ки бо ёрии техника ва усулњои модератсия ташкил карда 
шудааст, ба бартараф кардани монеањои муошират мусоидат мекунад, барои рушди 
тафаккури эљодї ва ќабули ќарорњои ѓайримуќаррарї шароит фароњам меорад, малакањои 
фаъолияти муштаракро ташаккул медињад ва инкишоф медињад. 

Усулњои модератсия аз усулњои дидактикии худ фарќ мекунанд. Омўзгор ва 
хонандагон дар љараёни омўзиши фаъоли таълим забони модарї иштирокчиёни 
баробарњуќуќи раванди таълим мебошанд. Њар кадоми онњо ба муваффаќияти таълим ба 
таври баробар вобаста аст. Хонанда дар раванди таълим мавќеи фаъолро ишѓол намуда, 
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объекти таълим буданро ќатъ мекунад. Ин равиш мустаќилияти хонандагони тањсилоти 
ибтидоиро дар тањия ва ќабули ќарорњо, омодагї ба гирифтани масъулият барои амалњои 
худ ташаккул медињад. Дар боварї ба худ, маќсаднокї ва дигар хислатњои муњими 
шахсиятро ташаккул медињад. Њангоми истифодаи технологияи модератсия наќши муаллим 
низ ба таври куллї таѓйир меёбад. Вай машваратчї, роњбалад, шарики калон мегардад, ки 
ин муносибати хонандагонро нисбат ба ў ба куллї таѓир медињад.  Муаллим аз «органи 
назораткунанда» ба рафиќи пуртаљрибае табдил меёбад, ки дар як команда бо хонанда  
бозї мекунад. Эътимод ба муаллим ќавї мегардад, обрўю эътибори ў дар байни шогирдон 
меафзояд. Ин таљдиди сохтори психологї ва омодагии махсуси муаллимро дар тартиб 
додани чунин дарс ва сикли дарсњои забони модарї, донистани технологияи модераторї, 
усулњои фаъоли таълим, хусусиятњои психофизиологии хонандагон талаб мекунад. Аммо 
њамаи ин маблаѓгузорињо аз натиљањои ба даст овардашуда бештар пардохта мешаванд. [6; 
191]    

Њадафњои модераторї идоракунии самараноки синф дар давоми дарс, љалби њарчи 
бештари њамаи хонандагони тањсилоти ибтидої  ба раванди омўзиши фаъоли таълими 
забони модарї, нигоњ доштани фаъолияти баланди маърифатии хонандагони тањсилоти 
ибтидої  дар давоми дарс, кафолати расидан ба њадафњои дарс мебошад. Њамин тавр, 
истифодаи оптималии ваќти дарс (корњои беруназсинфї аз фанни забони модарї), 
њамчунин нерў ва ќалби њамаи иштирокчиёни љараёни таълим (муаллим, хонандагони 
тањсилоти ибтидої ) таъмин мегардад. 

Оё иштироки фаъолонаи њамаи хонандагони синфро дар муњокимаи мавзуъ, иљрои 
супоришњо, пешнињод намудани натиљањои кори мустаќилона ташкил кардан мумкин аст? 
Бале, технологияи модератсия мањз ба љалби њамаи хонандагон ба ин равандњо нигаронида 
шудааст ва на танњо љалб кардан, балки иштироки онњоро шавќманд, њавасманд кардан, ба 
ноил шудан ба натиљањои таълимї равона созад. Модератсия ин мисоли мураккабро 
тавассути ташкили кори гурўњии хонандагон самаранок њал мекунад. Ин корро дар љуфтњо, 
дастањои хурд ё гурўњњои хурд ё дар як синф анљом додан мумкин аст. Самаранокии кори 
гурўњї бо истифода аз усулњо ва усулњои махсус таъмин карда мешавад ва усулњои фаъоли 
омўзиш барои модератсия бештар мувофиќанд. 

Модератсия инчунин усулњои маъруфи њалли мушкилот ва дарёфти роњњои њалли 
оптималии имрўзаро истифода мебарад - њамлаи майна, кластер, тањлили морфологї, 
харитањои равонї, шаш кулоњњои тафаккур, синектика ва ѓайра. ки ин воситањо дар љараёни 
дарсњои забони модарї истифода бурдан бо маврид аст. 

Модератсияро метавон бо риштаи роњнамо дар бањри равандњои гуногуни таълим 
муќоиса кард. Истифодаи модератсия ба шумо имкон медињад, ки љараёни њамаи ин 
равандњоро танзим кунед ва ба ин васила идоракунии самараноки онњоро таъмин кунед. 

Барои таъмини самаранокии идоракунии дарсњои забони модарї ва кафолати ноил 
шудан ба њадафњои пешбинишудаи дарс, технология ба принсипњои асосии зерин асос 
ёфтааст: 

- сохторї (тамоми мундариљаи дарс оќилона ба ќисмњои даќиќ муайяншуда таќсим 
карда шудааст); 

- систематикї (ќисмњои алоњидаи дарс бо њам алоќаманд буда, мантиќан пай дар пай 
пай бурда, мазмуни пурраи дарсро ба вуљуд меоваранд); 

- мураккабї (мазмуни њар як ќисми дарс ва равандњои ташкилшуда ба таълим, 
тарбия, инкишоф ва иљтимоии хонандагони тањсилоти ибтидої нигаронида шудаанд); 

- шаффофият (фаъолияти њар як хонанда ба назари муаллим намоён аст, њамаи 
иштирокчиён рафти љараёни омўзиши фаъоли таълими забони модарї, натиљањои мобайнї 
ва нињоии онро равшан дида метавонанд. [1; 39]    

Сохтори раванди таълим бо роњи таќсим кардани дарс ба марњилањои муайяни ба 
њам алоќаманд (марњилањо, ќисмњо), ки њар яки онњо њадаф, вазифа ва усулњои худро 
доранд, таъмин карда мешавад. Сохторбандии раванд ба шумо имкон медињад, ки наќшаи 
даќиќи дарсњои забони модариро тартиб дода, њаракати прогрессивии равонашуда ба сўи 
њадафњои дарс муќаррар карда шавад.  
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Хулоса омўзиши методии њар як марњила ва пайдарпайии гузариш аз як марњилаи 
дарс ба дигареро ба роњ монда, рафти таълиму натиљањои кори таълиму тарбияро пурсамар 
назорат мекунанд.  
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ТАШАККУЛИ ЊИССИЁТИ АХЛОЌИЮ ЗЕБОИПАРАСТИИ КЎДАКОНИ 
ТАЊСИЛОТИ ТОМАКТАБЇ ТАВАССУТИ МУСИЌЇ 

 
 РАМАЗОНОВ Давлат Сулаймонович – омўзгори калони кафедраи назария ва 
методикаи тарбияи мусиќии Донишгоњи давлатии омузгории Тољикистон ба номи Садриддин 
Айнї, ш. Душанбе, хиёбони Рўдакї, 121, тел.: +(992)  918 23 01 47 
  

Дар маќола муаллиф зикр намудааст, ки мусиќї дар њаёти кўдак наќши муњим 
бозида, ахлоќ ва зебоиро ба онњо меомўзонад. Мусиќї ба кўдакон илњоми нав бахшида дар 
лањзањои аламовар мусиќии дилнишин кўдакро шодмон мегардонад. Аз ин лињоз  дар њамаи 
идњо, љашнњо садои асбобњои мусиќї ба кўдакон њаяљон меоварад. Мусиќї кўдакро дар 
рўњияи муњаббат ба зебої, ватандўстї, худшиносї, эњтироми калонсолон, волидон, њифзи 
табиат, паррандагон ва њайвонот сафарбар мекунад. Садои мусиќї асоси зебої ва дарки 
эњсоси кўдак мебошад ва њељ як фарди љомеа набояд аз санъат мањрум бошад. 

Тарбияи мусиќї яке аз омилњои муњими ѓанї гардонидани санъати мусиќї, 
сурудхонї, мусиќї ва эљодиёти кўдакон мебошад. Дар дили бача њисси зебоипарастї, 
худшиносї, эњтиром ба мусиќї њамчун санъат ва муњаббат ба олами атроф тарбия меёбад. 
Роњбари мусиќї бо суруду оњангњо ба дили бачагон таъсир мерасонад.  

 
Вожањои асосї: бозї, эљодкорї, кўдакон, синни томактабї, фаъолияти пешбарандаи 

иљтимої, тадќиќот, аппарат,  овоз, навохтан, сароидан.  
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ФОРМИРОВАНИЯ НРАВСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКИХ ЧУВСТВ  
ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ МУЗЫКУ 

 
 РАМАЗОНОВ Давлат Сулаймонович – старший преподаватель кафедры теории и 
методики музыкально-художественного воспитания Таджикский государственный 
педагогический университет им. Садриддина Айни, г. Душанбе, проспект Рудаки, 121, тел.: 
+(992) 918 23 01 47 

 
В статье автор отмечает, что музыка играет важную роль в жизни ребенка, учит 

нравственности и красоте. Музыка дает детям новое вдохновение. В грустные минуты 
душевная музыка поднимает настроение ребенку. Именно поэтому звук музыкальных 
инструментов присутствует на всех праздниках. Музыка мобилизует ребенка в духе любви к 
прекрасному, патриотизма, самопознания, уважения к взрослым, родителям, защиты 
природы, птиц и животных. Музыкальная грамотность – основа красоты и понимания 
чувств и эмоций ребенка, и ни один член общества не должен быть лишен этой науки.  

Музыкальное обучение является одним из важнейших факторов обогащения 
музыкального искусства, пения, музыкальности и творчества детей. В сердце ребенка 
воспитывает чувство прекрасного, самосовершенствования, уважения к музыке как искуству 
и любви к окружающему миру. Музыкальный руководитель завоевывает сердца детей 
песнями и мелодиями. В системе компетентности основной творчества  ребенка является 
игра в сопровождение пения и танцами. 
  

Ключевые слова: игра, творческие способности, дети, дошкольный возраст, ведущая 
деятельность социализация, исследования. 
  
  

FORMATION OF MORAL AND AESTHETIC FEELINGS OF  
PRESCHOOLERS THROUGH MUSIC 

  
 RAMAZONOV Davlat Sulaimonovich – senior Lecturer, Department of Theory and 
Methods of Musical and Artistic Education, Avicenna Tajik State Pedagogical University S. Aini, 
Dushanbe city, Rudaki Avenue, 121, рhone: +(992) 918 23 01 47 
 

Music plays an important role in a child's life, teaches morality and beauty. Music gives 
children a new spirit. In sad moments, soulful music cheers up the child. That is why the sound of 
musical instruments excites at all holidays. Music mobilizes the child in the spirit of love for beauty, 
patriotism, self-knowledge, respect for adults, parents, protection of nature, birds and animals. 
Musical literacy is the basis of beauty and understanding of the feelings and emotions of the child, 
and no member of society should be deprived of this science. 

Musical education is one of the most important factors in the enrichment of musical art, 
singing, musicality and creativity of children. In the heart of the child brings up a sense of 
patriotism, self-knowledge, respect for parents and adults, protection of nature, birds and animals. 
The music director wins the hearts of children with songs and melodies. In the competence system, 
the main axis of the child is the game of singing and dancing. 
  
 Key words: creativity, children, preschool age, leading socialization activities, research. 
  

Ањамияти санъати мусиќї дар ташаккули шахсияти кўдакон мавќеи аввалин дараља 
дошта, барои дарк намудан, бедор намудани њиссиёт ва ташаккули фикрронии онњо кумак 
мерасонад. Мусиќї на танњо ба калонсолон, инчунин ба тарбияи њиссиётњои ахлоќии 
кўдакони синни томактабї  низ таъсир мерасонад.  Илова бар ин чуноне, ки исбот шуда аст 
мусиќї њатто барои кўдаки дар батни модар буда низ таъсир мерасонад.  Модароне, ки 
мусиќї мешунаванд, он метавонад барои инкишофи кўдак таъсири худро расонад. (гумон 
меравад, ки њатто барои ташаккули завќ ва афзалият додан замина гузорад). 
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Аз ин гуфтањо ба хулосае омадан мумкин аст, ки барои ташаккули асосњои 
маданияти мусиќии кўдакони синни томактабї шароити мусоид фароњам овардан нињоят 
зарур аст.  

Тарбия ва инкишофи завќи мусиќии кўдакон роњи дурусти ташкил ва омўзиши 
маќсаднокро талаб менамояд. 

Бинобар ин, инкишофи завќї мусиќии кўдакон, ки вазифаи муњимми кўдакистон ба 
њисоб меравад. Тамоми  мурабиёни кўдакистон бояд донанд, ки дар њолати набудани 
омўзгори суруд ва мусиќї мураббї метавонад дарсњои суруд ва мусиќї гузарад. Ин 
фаъолият њам ба фоидаи омўзгори суруд ва мусиќї ва њам ба манфияти мураббия мебошад. 

Машѓулияти суруд ва мусиќї яке аз неъматњои беназири кўдакон буда, бањри 
навозишу парвариш ва камолоти рўњї офарида шудааст. Кўдак беихтиёр дар олами 
мусиќии табиат ѓарќ мегардад, мафтуни хониши мурѓону таровиши обшор мешавад ва 
ноаён ѓизои дилу љон мегираду нерўи руњафзо њосил мешавад. Агар кўдак дар тарбияи 
томактабї њиссиётњои ахлоќї дилбардору рўњбахши табиат бурхурдор набошад ва ё он бо 
њолати рўњї созгор наояд, албатта ба маънои шеъру мусиќї дарк карда наметавонем.     

Машѓулияти суруд ва мусиќї маънои васеъ дошта, тамоми пањлуњои њаёти инсонро 
фаро мегирад. Кўдак на танњо суруду оњангњоро бояд дарк намояд, балки моњияти тарбияи 
мусиќиро фањмад. Инчунин  вазифаи омўзгор, ташаккул додани ќобилияти дарккунї ва 
дуруст иљро намудани оњангњоро ва тарбияи њиссиётњои ахлоќї омўзонад. Инчунин бояд 
ќайд намуд, ки дар тарбияи томактабї на танњо хондани суруд, балки такомули 
њамаљонибаи ќобилияти фикрию љисмонї ахлоќии кўдакон ташакул дода шавад. Дар 
љараёни хондани суруд ташаккулёбии аппарати овозї (дањон, дандон, забон, ком, 
садопардањо) ва сомеаи онњо таъсири  мерасонад [5;129].    

Дар тарбияи кўдакони томактабї аппарати овозии пурра ташаккул наёфтааст, 
махсусан садопардањои гулўї нињоят нозук ва ба зудї хаста мешаванд. Фаъолияти мусиќии 
кўдакон бояд босамару босифат бошад. Омўзгори суруд ва мусиќї дар мавридњои зарурї  
ба кўдакон оњангњои нави рангоранг, ки руњияи онњоро баланд мебардораду эљодкории 
онњоро меафзояд иљро намоянд. Фаъолияти мусиќї ба кўдакон њассосї ва њавасмандии 
руњию ахлоќиро бедор менамояд. Манбаи бойгардонии захираи луѓавии кўдакон мањс аз 
дарсњои суруд ва мусиќї оѓоз гардида, оњиста-оњиста тараќќї меёбанд.  

Санъат њамчун шакли образноки инъикоскунї, азнавсозии олами атроф ва 
њодисањои фавќулодаи табиатро таљассум мекунад.  Омўзгори фанни суруд ва мусиќї 
тавассути тарбияи њиссиётњои ахлоќї дар машѓулиятњои суруд ва мусиќї, мењру муњаббати 
кўдаконро нисбат ба ватан, табиат, паррандагон, њайвонот зиёдтар намуда, онњоро  дар 
руњияи  ватандўстї, зебопарастї, эњтиром намудани калонсолон ва дўст доштани табиату 
оро додани он  тарбият мекунанд.  

Мусиќї яке аз воситањои муњими тарбияи њиссиётњои ахлоќї томактабї ба шумор 
меравад. Он дар дили кўдакон эњсосоти гуногун аз оддитарин фарањмандї то ба њаловати 
чуќури ахлоќї, масъулияти баланди инсонпарварї ва муњаббати бепоёни, мењандўстию 
ватандустиро бедор мекунад.  Машѓулияти  суруд ва мусиќї барои ташаккул додани 
ќобилияту, дарк кардани образњои асосии суруд мадад расонда ба рафтору кирдори 
кўдакон таъсир  хуб мерасонад. Суруд ва мусиќї дар тарбияи маънавии  кўдакон  ањамияти 
калон дошта, барои инкишоф додани тафакури онњо  сањми босазо мегузорад.  Њадафи 
асоси машѓулияти  суруд ва мусиќї дар тарбияи томактабї ба олами бою рангини мусиќї 
ворид намудани кўдакон ва тарбия намудани сифатњои хуби ахлоќї, аз љумла: ахлоќи 
њамида, поквиљдонї, ѓамхору накукор, ватандўсту сулњљўи, далерию љавонмардиро 
мепарварад.  

Дар тарбияи томактабї кўдакон њангоми гузаронидани машѓулиятњои суруд ва 
мусиќї љашнњо гузаронида, байни дигар миллатњо њамкории наздик намоянду дар бораи 
пайдоиши санъати мусиќї инчунин ањамияти созњои мусиќї ё ин ки љашну маросимњои 
анъанавию миллї маълумот гирифта завќу њаваси худро рушду нумўъ дищанд. 
Машѓулияти суруд ва мусиќї кўдаконро ба нафосат ќадркунии мењнати воло њидоят 
мекунад.  

Њангоми гузаронидани машѓулиятњои суруд ва мусиќї  кўдакон ба зебогии 
манзарањои табиат, куњсорону чашмасорон, ѓалазорњои  беканор, гиёњои шифобахш, 
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хониши мурѓони хушхон, боѓу гулзорњои сабзу хуррами диёр барояшон  хело гуворою 
њаловатбахш мебошанд. Шинос намудан он яке аз тарбияи њиссиётњои ахлоќї ба шумор 
меравад. Ин талаботи кўдаконро њангоми ташкил кардани экскурсияњо ба зебогии табиат, 
театрњо, консертњо, осорхонањои таърихї, боѓи њайвоноту, мањфилњои њаваскорони санъат 
ќонеъ гардонида метавонем [5;284].    

Барои баланд бардоштани савияи дониши кўдакон машѓулиятњои суруд ва мусиќї  
дидану мушоњида намудани намунањои санъати мусиќї, тасвирї, кандакорї наќшу 
нигорањои волои миллї, ки дар деворњои ќасру биноњо, чойхонаву мењмонхонањо, биноњои 
театрњо,  пайкараю муљасаммањо,  шањрро зебу зиннат  медињанд, ањамияти калони тарбияи 
ахлоќї доранд. 

Машѓулиятњои суруд ва мусиќї  мувофиќи барномаи  нави таълимї салоњиятнокї 
доир ба њамаи пањлуњои санъати мусиќї сурудхонї,  назарияи мусиќї,  шунавонидани оњанг 
ва эљодкорї  алоќаманд мебошад, ки ин яке аз талаботњои асосии машѓулияти  суруд ва 
мусиќї дар тарбияи томактабї мебошад. Дар ин раванд ба машѓулияти суруду мусиќињои 
кўдакона рў овардан зарур аст, зеро сурудњои барои хурдсолон  эљод шуда дар худ маводњои 
зиёди тарбиявию  эстетикї доранд. Сурудњои кўдакона  соддаю равон буда, барои ташаккул 
додани тарбияи њиссиётњои ахлоќии томактабї заминаи бо эътимод мегузорад. Суруду 
оњангњои кўдакона асоси васеъшавии диаппазони овози сарояндагии кўдакон ба њисоб 
рафта дар оянда барои  ташаккул додани табияи аќлии онњо заминањои нав мегузорад. 
Сурудсарої, ки бо жанри мусиќї дохил мешавад, онро ба  дараљаи баланди касбї 
бардоштаанд, ки тамоми  мавзуъњои њаёти кўдаконро дарбар  мегирад. Оњангсозони муосир 
ба њама хусусияту характери  сурудњои халќї ва замонавї  нигоњ карда њамовозї  офарида, 
онњоро тањлил карда, ба синну сол људо карда барои омўзиш дар барномањои таълимї 
пешнињод менамоянд. 

Сурудњои ба фаслњои сол,  манзарањои табиат, набототу, њайвонот аллаи модар, 
навозиши бача, сохтмонњои азим, ќањрамонињои бемислу монанди  одамон дар достонњо 
зикр гардида ба фатњи кайњон ва ѓайра бахшида мешаванд, ки ин аз тарбияи њиссиётњои 
ахлоќї оѓоз мегардад. Мазмуни матн бояд бо мусиќї ва оњанг мувофиќат кунад. «Ман 
њамеша пас аз шунидани мусиќї, бештар ба кор дода мешавам» навишта аст шоири бузурги 
немис И.Гёте.  Њар яки мо сурудњои писандидаи худро дорем ва онњоро замзама намуда 
худро бардам њис мекунем ва тарбияи њиссиётњои ахлоќиро меангезем [2;64].     

Машѓулиятњои суруду мусиќї дар тарбияи њиссиётњои ахлоќии томактабї дар 
хонишу истироњати мо ёрї расонида  љањони ботинии моро басо рангин месозад ва баъди 
шунидани аз он, мо њаловат бурда руњї љонамон осоиш меёбаду моро барои дидани зебогии 
табиат роњнамуд месозад. Имкониятњои сарояндагї аз кўдакон талаб менамояд, ки пеш аз 
њама сабук ва табии сароиданро омўзанд, нафаси дурусти мусиќї гиранд. Ба талаффузи 
њиљо ањамият дода онро аз рўи характери эљодиаш сароянд.  Њоло бештари сурудњои ба 
бачањо бахшида дар шакли сурудњои хорї эљод мешаванд. Ин тарзи хониш дар кўдакон 
оњиста-оњиста малакањои сарояндагию хорсароиро инкишоф медињад. Узвњои 
талаффузкуниашон серњаракат шуда нутќашон бурро мешавад. Дар тарбияи њиссиётњои 
ахлоќии томактабї  якљоясароиро,  ки хорсарої  меноманд ташкил карда тавонистан хеле 
зарур аст, зеро  кўдакон аз хурди сароидани сурудњои дуовоза ва хорсароиро хуб меомўзанд. 

Кўдакон дар ин синну сол метавонанд, дар давоми машѓулияти суруд ва мусиќї бо 
малакањои сарояндагї ва назарияи мусиќї шинос шаванд, ки ин барои боз њам бењтар 
гаштани овозхонии хорї кумак мерасонад. Барои дуруст сароидани оњанги суруд нахуст 
онро аз руи нота хондан лозим аст. Барои дуруст сароидани ќатор овозњои мусиќї оид ба 
лањнњо тасаввурот доштан зурур аст. Барои аз худкунии лањнњо кўдакон овози асоси лањн 
(тоника) - ро дар шакли боло  њаракаткунанда кришендо (васеъшаванда) ва ба поён  
њаракаткунанда думуниендо  (аз баланд ба пастї) сароянд ва онњо овозњои асосии  устувори 
лањнро аз худ мекунанд. Се овозањои асосии  лањнњо яке аз шаклњои  муњимтарини  
фарќкунандаи лањнњо ба њисоб мераванд. Дар ваќти сурудан ва шунавонидани оњангњо ба 
кўдакон малакањои зарбї ба вуљуд меояд. Ба малакањои  зарбї ба монанди бо чапак задани 
зарбњо бо асбобњои зарбї шунавонидани зарбњои оњиста, зарбњои миёна ва зарбњои тезро 
омўзонидан зурур аст [1;47].     
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Кўдакон бояд характери мусиќиро аз мазмуни суруд фарќ карда тавонанд. Дар ин 
гурўњњо омўзгори мусиќї бояд шаклњои диктанти гушкунї  ва зарбиро  барои кўдакон 
пешкаш кунад. Чунин  диктантњо барои аз худкунии дониши  онњо нисбат ба мусиќї такони  
бузурге  мебахшад.  Дар доираи мавзўъњои асосї мавсими сол   чунин  маводњои назариявї 
зинањо, силсилаи овозњо, лаљнњо, фосилањо ва ѓайрањо омухта мешаванд. Шиносої бо 
зинањои ќатор овозањо бояд танњо аз такрори сохти онњо оѓоз шавад.  Тоника-овози  асосии 
ќатор овозњо дар як ваќт зинаи 1-и он ба њисоб меравад.  Овозњои боќимонда мувофиќи 
тартиби зинањо аз 2, 3, 4, 5,  6, 7, иборатанд.  Дар ќатор овозањо зинаи 1,  3,  5,  зинањои  
устувор ва  се зинањои асосї ба њисоб мераванд, ки асоси лањни мусиќиро муайян мекунанд. 
Шиносої бо зинањои ќатор овозњо ба омўзиши лањнњо, ки яке аз воситањои асосии 
ифодакунандаи мусиќї аст, роњнамун месозад. Лањн гуфта алоќаи садоњои мусиќї, созиши 
байни  њамдигарии овозњоро меноманд. Њар як асари мусиќї дар лањни муайян хужро 
дорад. Аз њама лањнњои маълум мажорї ва минорї мебошанд. Барои аёният роњбари 
мусиќї  лањнњои мажорї ва минориро бо се овозањояшон нишон дода,  дар  сози мусиќї чї 
навъ сурудани онњоро нишон медињад ва кўдакон онро нишон дода такрор мекунанд.  

Кўдакон аз ин маълумотњо бохабар шуда, дар машѓулиятњои суруд ва мусиќї тарбияи 
њиссиётњои ахлоќї, дар рўњияи хештаншиносї ва худогоњї тарбия ёбад ва бо мероси гузаштагони 
худ ошно шавад. Кўдаконро чунон бояд тарбияи њиссиётњои ахлоќиро омўхт, ки нисбати ањли башар 
мењру муњаббаташон афзун гардад, мењнатро дўст доранду дар оянда соњиби касбњои дилхоњ  гашта, 
ба халќу Ватани азизи худ хизмати шоён намоянд [6;304].     

Омўзгори мусиќї  ва кўдакон аз хурди ба навохтан ва сароиданро омўзонида, кушиш намояд, 
ки онњо аз гуногунрангии асбобњои мусиќї бохабар шаванд. Барои инкишофи љомеа, ки наќши 
оила, кўдакистон, мураббї, омўзгор ва муњит зарур аст, дар роњи татбиќи он чорањои зарурї 
андешанд. Зеро барои инкишоф додани нутќи кўдакон машѓулияти суруд ва мусиќї басо ањамияти 
бузург дорад.  Барои њамин аз рўзи аввал донистан лозим аст, ки аппарати овози кўдакон рўз ба рўз 
ва сол то сол аз рўи баландї, тобишнокї, ќувватнокї ва зебої таѓйир меёбад. Дар баробари 
мустањкамкунии озодона ва сабук сароидан, омўзгори мусиќї бояд ба он диќќат бошад. Кўдакон 
дар ваќти сароидан низ бояд бодиќќат бошанд, инчунин дар васеъшавии диапазони овози 
сарояндагии онњо ањамияти махсус додан лозим аст. Дар натиља машќњои мутобиќкунии овоз 
пайваста  хондани овозњо аз поён ба боло ва аз боло ба поён ба даст меояд. Дар баробари 
васеъшавии диапазони овози кўдакон на бояд онро фаромуш сохт, ки беањамияти нисбат ба овози 
онњо метавонад ба овози онњо даѓалї оварад, чунки бисёри муаллимон аз надонистани меъёри овози 
онњо ба кўдакон сароидани сурудњои ба меъёри овози онњо хос набударо месупоранд ва сароидани 
онро аз онњо талаб мекунанд.   

Бояд фаромуш накард, ки меъёри диапазони овоз дигар асту меъёри диапазони овози 
сарояндагї дигар. Бо диќќат кор кардан ва эњтиёт намудан овози кўдакон вазифаи омўзгор ба њисоб 
меравад. Овози онњо рўз то рўз инкишоф ёфта кўдакон табии хонданро ёд мегиранд ва дар солњои 
оянда овози онњо пурра ва тоза садо хоњад шуд.  Аллакай дар давраи омодагї ба мактаб муаллим 
пай мебарад, ки дар овози кўдакон пурќувватї, тозагї ва ширинї њис карда мешавад. Аммо дар 
ваќти иштирок накардан дар машѓулиятњои суруд ва мусиќї зиёди кўдакон малакањои сурудхонии 
вокалї-хориро гум мекунанд.  Дар оилањое, ки аз тарафи волидайн мавзўњо такрор карда мешавад, ё 
ин ки дар оилањои сарояндањо бе чуну чаро мустањкамкунї хубтар ба роњ монда мешавад. Чунончи 
баландии овози садододашударо сурудан, дар ваќти сурудан рафиќро гўш кардан ва ѓайрањо ба 
назар мерасанд. 

Мисол: Бо- ѓу- бу- сто- нам, 
То- љи- ки- сто- нам. 
Ин навъ мисолњоро омўзгори мусиќї  бояд худ аниќу равшан карда бо суръати суст ва 

сурудани тоза ба кўдакон фањмонад  
Хулоса, дар мавриди ташкили  малакањои сурудхонии  кўдакон шароиту омилњои 

гуногуни равонї, физиологї, синнусолї ва педагогиро ба инобат гирифтан муњим аст. Дар 
натиљаи эњтиёткорона муносибат намудан ба овози сарояндагии  кўдакон  амалия нишон 
медињад, ки зина ба зина диапазони овози сарояндагии кўдакон  васеъ шуда, нафаскашї ва 
нафасбарориашон тараќќї мекунаду сайќал меёбад. Дар заминаи интихоби равишњои 
муносиби педагогию психологї кўдакон низ аз љониби худ њавасмандона барои баландтар 
гардонидани овози сарояндагиашон фаъолиятњои худро дар љараёни машѓулият 
мустаќилона ва бо раѓбати том нишон дода метавонанд [8;409].     

Кўдакон хусусиятњои овозхонии худашонро хуб намуда, барои зебою тоза ва 
љолибтар сароидани сурудњо саъю кўшиш ва талошњои зиёд менамоянд, то ин ки сурудњои 
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сароидаи онњо њам ба худашон ва њам ба атрофиёну шунавандањо таъсири хуб расонанда, 
шунавандагонро шавќмандтар намоянд. Барои ба  ин маќсад ноил гардидан њамеша 
машќњои гуногунро коркард намудан лозим аст. Ин амалњо имконият медињанд, ки њамеша 
овози сарояндагии кўдакон тањсилоти томактабиро эњтиёт намоему хусусиятњои баланди 
овозхониро ба онњо омўзонем. 
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Дар маќола вазъи кунунии проблемаи ќобилият ва истеъдод дар психология ва 

педагогика тањлил ва баррасї шудааст. Тањлили корњои илмї оид ба ин мавзўъ нишон 
медињанд, ки сабаби асосии дар њолати ѓайриќаноатбахш ќарор доштани ин масъала 
мављуд набудани назарияи ќобилият ва истеъдод дар психологияи муосир мебошад, ки ба 
масъалањои сохтори ќобилият ва истеъдод, робитаи онњо, инкишофи он на танњо дар 
даврањои гуногуни синну солї, балки дар шароити муайян ва намудњои гуногуни фаъолият, 
алоќаи кобилият бо истеъдод посухгўй буда тавонад. 

Дар натиљаи тањлили психологии муќоисавии асарњои илмии равоншиносон 
намудњои аќидањои моделсозї дар бораи истеъдод ва усулњои тањќиќоти назариявию 
таљрибавии он муайян карда шудаанд: 

1) омўзиши истеъдод њамчун эљодкорї ва ќобилиятњои эљодї; 
2) омўзиши истеъдод њамчун дараљаи инкишофи аќл ва ќобилиятњои зењнї; 
3) омўзиши истеъдод њамчун маљмўи хусусиятњои маърифатї ва ѓайрикогнитивии 

шахс; 
4) тањлили истеъдод њамчун ќобилияте, ки комёбињои баланди фаъолиятро таъмин 

менамояд; 
5) омўзиши истеъдод дар синни барваќтї. 
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Маълумоти дар маќола овардашуда на танњо аз љињати омўзиши назариявию 
методологии проблемаи ќобилият ва истеъдод, балки дар раванди банакшагирї ва ташкили 
тањќиќоти таљрибавии ќобилият ва истеъдод низ муфид хоњад буд. 

 
Вожањои асосї: эљодкорї, истеъдод, ќобилият, ќобилияти эљодї, дарёфт ва рушди 

истеъдодњо, лаёќатмандии умумї, лаёќатмандии бадеї, лаёќатмандии зењнї ва академї, 
лаёќатмандии махсус, лаёќатмандии нињонї, кўдакони болаёќат.  
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В статье анализируется и обсуждается современное состояние проблемы 

способностей и одаренности в психологии и педагогике. Анализ научных трудов по этой 
теме позволяет утверждать, что ведущая причина неудовлетворительного состояния 
проблемы — отсутствие в современной психологии теории способностей и одаренности, 
удовлетворительно решающей вопрос структуры способностей, их взаимосвязи, развития не 
только в разные возрастные периоды, но и в условиях разных видов и типов деятельности, 
взаимосвязи способностей с одаренностью.  

В результате сравнительно-психологического анализа научных трудов психологов 
выделены типы моделирующих представлений об одаренности и способах ее эмпирического 
и экспериментального исследования:  

1) изучение одаренности как творчества и творческих способностей;  
2) исследование одаренности как уровня развития интеллекта и интеллектуальных 

способностей;  
3) изучение одаренности как комплекса когнитивных и некогнитивных 

характеристик человека;  
4) анализ одаренности как способностей, обеспечивающих высокие достижения в 

деятельности;  
5) исследование одаренности в раннем детском возрасте.  
Представленные в статье данные будут полезны не только в плане теоретического и 

методологического изучения проблемы способностей и одаренности, но и в процессе 
планирования и организации эмпирических исследований способностей и одаренности. 

 
Ключевые слова: творчество, одаренность, способность, творческая способность, 

выявление и развитие талантов, общая одаренность, художественная одаренность, 
интеллектуальная и академическая одаренность, особая одаренность, скрытая одаренность, 
одаренные дети. 
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The article analyzes and discusses the current state of the problem of abilities and giftedness 

in psychology and pedagogy. An analysis of scientific works on this topic suggests that the leading 
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cause of the unsatisfactory state of the problem is the lack of a theory of abilities and giftedness in 
modern psychology that satisfactorily resolves the issue of the structure of abilities, their 
relationship, development not only in different age periods, but also in conditions of different types 
and types. activities, the relationship of abilities with giftedness. 

As a result of a comparative psychological analysis of the scientific works of psychologists, 
types of modeling ideas about giftedness and methods for its empirical and experimental research 
have been identified: 

1) the study of giftedness as creativity and creative abilities; 
2) the study of giftedness as a level of development of intellect and intellectual abilities; 
3) the study of giftedness as a complex of cognitive and non-cognitive characteristics of a 

person; 
4) analysis of giftedness as abilities that ensure high achievements in activity; 
5) the study of giftedness in early childhood. 
The data presented in the article will be useful not only in terms of theoretical and 

methodological study of the problem of abilities and giftedness, but also in the process of planning 
and organizing empirical studies of abilities and giftedness. 

 
Key words: creativity, giftedness, ability, creative ability, identification and development of 

talents, general giftedness, artistic giftedness, intellectual and academic giftedness, special giftedness, 
hidden giftedness, gifted children. 

 
Бо ба даст овардани соњибистиќлолї Љумњурии Тољикистон ба узвияти љомеаи 

љањонї пайваст шуда, шањрвандони он аз њар љињат барои мутобиќгардї ба талаботи 
зудтаѓирёбандаи равандњои муосири он ва дар ин замина анљом додани фаъолияти 
натиљабахши ба рушди моддиву маънавии шахсияти замони муосир равонагардида, азму 
талош меварзанд. Таљриба нишон медињад, ки дар ин давра шахсияти соњибистеъдод ва 
дорои ќобилиятњои баланди эљодї бо андешаву шуурнокии нави ба талаботи замон љавобгў 
бо мустаќилияти интихобу амал ва коркарди идеяву андешањои созандаи хеш дар мењвари 
ин таѓйиротњо ќарор дорад.  

Ин аст, ки инсони эљодкор аз назари муњаќќиќон манбаи асосии рушду инкишоф ва 
пешрафти љомеаи мутамаддин дониста шуда, тарбияи он њамчун шахсияти комили дорои 
ќобилиятњои баланди эљодї яке аз њадафњои асосии њар як љомеаи рушдёбанда дониста 
шуда, дар ин самт барои анљоми бомуваффаќонаи ин рисолат пажўњиш ва корњои 
тањќиќотї анљом дода мешаванд, ки асоси онро љанбањои иљтимої – педагогї ташкил 
медињанд. 

Зеро, дарёфт, тарбия ва инкишофи истеъдод  дар шароити созгори иљтимої - 
педагогї яке аз шартњои муњими ташаккули  зарфияти эљодии љомеа, рушди соњањои илму 
маориф, фарњанг, истењсолот ва њаёти иљтимоиро дар маљмуъ ташкил дода, пеш њама дар 
инкишофи инфиродї ва мустаќилонаи шахсияти инсон наќши аввалиндараља мебозад. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ба масъалаи дарёфту рушди истеъдодњо ва 
дастгирии хонандагони болаёќат таваљљуњи махсус зоњир намуда, њангоми суханронї дар 
маросими ифтитоњи муассисаи тањсилоти миёнаи умумии №55 дар ноњияи Шоњмансури 
шањри Душанбе, 28 августи соли 2018 таъкид намуданд, ки “Дигар вазифаи муњимми ањли 
маориф дарёфт ва тарбияи истеъдодњо ва ихтироъкорону эљодкорон аз миёни наврасону 
љавонон мебошад. 

Бо маќсади тарбияи шахсиятњои дорои љањонбинии муосиру пешрафта ва њисси 
баланди миллї, худогоњу худшинос ва ба хотири фароњам овардани шароити мусоид барои 
дастгирии хонандагони болаёќат њоло барномаи алоњидаи давлатї татбиќ шуда истодааст. 

Дар доираи барномаи мазкур ба масъалањои боз њам баланд бардоштани сатњу 
сифати тањсилот, малакаи касбии омўзгорон ва таъминоти муассисањои таълимї бо 
таљњизоту технологияњои муосир ањаммияти махсус дода мешавад” [10]. 

Њамчунин вобаста ба муњим будани ташхису муайянсозї ва дарёфти ќобилияти 
хонандагон аз синни хурдсолї Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон дар суханронии худ дар вохўрї бо олимони кишвар 18 марти соли 2020 ќайд 
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намуданд, ки “Дигар нуктаи муњим ин аст, ки мо бояд бо такя ба таљрибаи љањони муосир 
интихобу тарбияи кўдакони болаёќату боистеъдодро аз муассисањои тањсилоти томактабї 
оѓоз кунем ва таълими онњоро маќсадноку дурбинона ба роњ монем” [11]. 

Аз ин рў, дарёфти истеъдод ва ќобилиятњои эљодї дар синни наврасї имконияти 
фаррох ва сариваќтиро дар рушду инкишофи њамаљонибаи он фароњам оварда, тарбия ва 
дастгирии њама гуна зуњуроти ба он вобаста дар ин давра ба рушди зарфиятњои эљодии 
љомеа мусоидат хоњад кард.  

Бо назардошти афзалияти масъалаи мазкур бо Ќарори  Њукумати Љумњурии 
Тољикистон аз 3 апрели соли 2021, №113 “Барномаи давлатии дарёфт ва рушди истеъдодњо 
барои солњои 2021-2025” тасдиќ карда шудааст, ки он бо маќсади дарёфт, дастгирї, рушди 
хонандагони боистеъдод ва фароњам овардани шароити мусоиди таълимию тарбиявї 
љињати ташаккули тањсили муттасили љавобгў ба талаботи таълимї ва амалї намудани 
ќобилиятњои эљодии истеъдодњо тањия гардидааст, ки он иљрои вазифањои зеринро пешбинї 
менамояд [2]: 

- ташаккул ва мукаммал гардонидани механизмњои иќтисодї ва ташкиливу идоравї 
барои дарёфт ва рушди истеъдодњо; 

- тањияи механизми самарабахши муайян намудани хонандагони боистеъдод ва 
мусоидат дар инкишофи зењнии онњо; 

- васеъ намудани шабакаи марказњои дарёфт ва рушди истеъдодњо ва муассисањои 
таълимї барои хонандагони боистеъдод тавассути зиёд намудани иќтидори фарогирии 
хонандагони боистеъдод; 

- муњайё намудани шароити муосири таълимию тадќиќотї барои хонандагони 
боистеъдод; 

- тањияи стандарт, наќша, барномањои фанњои амиќи таълимї барои хонандагони 
мактабњои президентї, литсей ва гимназияњо; 

- тањияи китобњои дарсии дорои мундариљаи мураккаб ва маводи иловагии таълимї 
барои хонандагони мактабњои президентї, литсей ва гимназияњо; 

- тањияи барномањои таълимї барои гузаронидани машѓулиятњои иловагї ва 
мањфилњои фаннї; 

- тањияи барномањои махсуси таълимии инфиродї барои хонандагони боистеъдод; 
- тањияи барномањои намунавии таълимї барои муассисањои тањсилоти умумї 

љињати дарёфт ва рушди хонандагони боистеъдод; 
- тањияи барномањои махсус барои дарёфт ва рушди хонандагони боистеъдод; 
- ташаккул ва мукаммал гардонидани заминаи илмї ва методии муассисањои илмї ва 

таълимї; 
- муносибати инфиродии таълим,  муттасилї ва пайдарпайї дар њамаи зинањои 

тањсилот; 
- ташкили марказњои илмию амалии дарёфт ва рушди истеъдодњо дар назди 

муассисањои таълимї; 
- тањияи низоми њавасмандгардонии хонандагони боистеъдод ва омўзгорони онњо; 
- таќвият бахшидани фаъолият дар самти дарёфт, рушд ва њавасмандгардонии 

хонандагони боистеъдод; 
- ташкили заминањои мусоиди моддию техникї ва илмї - методї барои иштироки 

хонандагони боистеъдод дар олимпиадањои байналмилалї; 
- ташкили самарабахши истироњати таълимии хонандагони боистеъдод дар давраи 

таътил ва ба низоми тањсилоти иловагї ворид намудани истироњатгоњњои беруназшањрии 
кўдакону наврасон; 

- ташкили низоми омодасозии хонандагони муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ба 
имтињоноти марказонидашудаи дохилшавї ва мусоидат дар раванди касбинтихобкунии 
онњо; 

- љоннок намудани фаъолияти инноватсионї дар муассисањои таълимї барои 
хонандагони боистеъдод тавассути таъсиси паркњои технологї; 

- таќвияти фаъолияти муассисањои таълимї барои хонандагони боистеъдод дар 
самти тарѓиби њунарњои мардумї ва мусоидат дар касбинтихобкунии хонандагон; 
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- ташаккул ва мукаммал гардонидани барномањои озмунњои зењнї, эљодї ва 
варзишї; 

- ба роњ мондани робитањои байниидоравї ва шабакавї; 
- гузаронидани тадќиќотњои илмї ва тањияи барномањои педагогї ва психологї 

барои дарёфт ва рушди хонандагони боистеъдод; 
- ташаккули низоми бозомўзї ва такмили ихтисоси омўзгороне, ки бо хонандагон 

кор мекунанд; 
- истифодаи таљрибаи кадрњои баландихтисоси муассисањои таълимии пешќадам, 

пањн намудани усулњои фаъол ва пешрафтаи таълим; 
- дастгирии омўзгороне, ки дар муассисањои таълимї бо хонандагони боистеъдод кор 

мекунанд ва дар амалишавии ќобилиятњои эљодии онњо сањм доранд; 
- пањн намудани таљрибаи пешќадами омўзгороне, ки дар самти кор бо хонандагони 

боистеъдод дастовардњои назаррас доранд; 
- таъмин намудани шароит барои ќонеъгардонии эњтиёљоти хонандагони 

боистеъдод, тањсилоти босифат, муаррифии Тољикистон дар арсаи байналмилалї тавассути 
иштирок ва ѓолибияти хонандагон дар олимпиадањои байналмилалї, кашфиётњои нави 
илмї; 

- такмили фаъолияти равоншиносони муассисањои таълимї барои хонандагони 
боистеъдод дар самти омўзиши хусусиятњои хоси кўдакони боистеъдод. 

Бояд тазаккур дод, ки соњибистеъдодї падидаи таѓйирёбанда буда, метавонад дар 
раванди ташаккул боиси зуњури ќобилиятњои нави эљодї гардад. Вобаста ба ин, 
соњибистеъдодї ва зуњури ќобилиятњои эљодї мањдудият надошта, пажўњиши он бояд 
тамоми давраи њаёти инсонро дар бар гирад. 

Дар ин асно метавон хулоса кард, ки истеъдод њолати равонии дар давоми њаёт 
ташаккулёбанда буда, фарќият ва бартарияти инсонњоро дар самти ноил гардидан ба 
дастовард ва натиљањои баланду назаррас муайян менамояд [6, 356].  

Маврид ба ёдоварист, ки дар замонњои гузашта то тањти пажўњиш ќарор гирифтани 
истеъдод ва ќобилиятњои эљодї онњо танњо ба сифати неъмати илоњї, ба ибораи дигар 
худододї њисобида мешуданд. Баъди дар асри XIX аз љониби олим ва пажўњишгари инглис, 
поягузори психологияи дифференсиалї ва психометрикї Ф. Галтон таълиф ва интишор 
гардидани китоби «Ирсияти истеъдод: ќонуният ва паёмадњо» («Наследственность таланта: 
законность и последствия») истеъдод њамчун падидаи хусусияти ирсї – модарзодї маънидод 
карда шуд, ки бањсњои зиёдро низ ба бор овард [4, 313]. Бањсњо атрофи ин назарияи 
пешнињодгардида аслан атрфи саволњои «Киро метавон соњибистеъод њисобид? Шахсеро, 
ки дар њама самт ќобилият нишон медињад ё нафареро, ки дар як ё ду самти муайян 
соњибистеъдод аст?» Барои њамроњ гардидан ба ин бањс ва посух додан ба саволњои 
гузошташуда падидаи мазкурро аз поён, яъне аз давраи нахустини зуњури он дар айёми 
кўдакї мавриди тањилу баррасї ќарор медињем, ки дар нињоят чавњари таълифоти мазкурро 
ташкил хоњад дод. 

Педагогњои барљаста, равшанфикрон, олимони Тољикистон низ ба масъалањои 
тафовутњои аќлонии одамон ва тарзу воситањои рушди ќобилияту истеъдодњо дар фаъолият 
дахолат намудаанд. 

Ба андешаи педагоги тољик, профессор Маљидова Б. ќобилияти хонандагон дар 
фаъолияти амалї ошкор мешавад. Дар китоби «Педагогикаи томактабї» ў чунин меоварад: 
«Кори амалї оид ба санъати тасвирї ба шумо дараљаи хотираи биноии кўдак, он 
хусусиятњоеро, ки ў диќќат дода, дар хотир мегирад, нишон медињад. Шумо ишорањоро оид 
ба ќобилияти ў дар айни замон ба даст меоред ва барои шумо њалли масъалае осон 
мегардад, ки бо кадом суръат курси расмкаширо бояд ба роњ монед ва ба кадом љињатњо 
эътибор дињед» [8,44]. 

Муњаќќиќ А. Диваев ањли љомеаро барои рушд додани лаѐќатмандии кўдак дар оила 
даъват мекард. Бозиро ў дар ин маврид воситаи асосї мешуморад. Ќобилият ва майлу 
раѓбатњои бачагон мањз дар бозї, дар љунбуљўл бо бозичањо зоњир гардида такмил меёбанд. 
Ба аќидаи ў, барои ин бозичањои ќимат њатмї нестанд - «Онњо моро ба олами андешаву 
хоњишњои бачагон њидоят намекунанд. Ин бозичањо бо равиши фабрикањо коркард 
мешаванд; ба соњаи бачагї онњо аз берун ворид мегарданд, бинобар ин, аз завќу раѓбати 
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бачагон дида, бештар завќи истењсолкунандагони худро таљассум мекунанд. Бозичањои 
бачагони даштнишин тамоман дигар хел мебошанд. Дар ин љойњо кўдак худаш бозичаро аз 
гил дар шакли уштур ё асп месозад, бинобар ин, онњо мањсули фаъолияти эљодии ў, 
истеъдоди ў мебошанд» [5, 2]. 

Вобаста ба ин, бояд ќайд намуд, ки кўдаки соњибистеъдод – кўдаке дониста мешавад, 
ки дар фарќият ба дигарон бо дастовардњои назаррас, баъзан дастовардњои бесобиќа дар 
самти фаъолияти муайян аз худ дарак медињад. Илова бар ин, кўдакони боистеъдод 
новобаста аз синни хурдсолї бо ќобилияти пайгирии робитањои сабабї ва ќонуниятњои 
табиї, ки дар натиљаи баровардани хулосањоии мантиќии  мустаќилонаашон падид меоянд, 
фарќ мекунанд. Ин њолатњоро бештари ваќт тавре дар боло ишора намудем, њангоми фаслу 
васли дигарбораи бозичањо, сохтани моделњо ва ё системањои алтернативии онњо аз љониби 
наврасон мушоњида кардан мумкин аст, ки онро метавон ќадамњои нахустин ва ё асоси 
зуњури истеъдод ва ќобилият маънидод намуд. 

Истеъдод њамчун потенсиали дорои паёмади њавасмандгародонии иљтимої ва 
маърифатї имкон медињад, ки шахс дар доираи салоњиятњои иљтимоии љомеа дар соњањои 
моликияти зењнї, эљодкорї, эљодиёти бадеї ва ќобилиятњои психомоторї ба дастовард ва 
натиљањои баланд ноил гардад. 

Эљодкорї асоси рушди истеъдодро ташкил дода, соњањои илм, санъат ва љараёни 
шаклгирии зиндагиву рўзгор, ки аслан ба ихтирооти тамаддуни башарї пайваст мебошад, 
ба он вобастагї дорад. Майл ба эљодкорї  њамчун зуњуроти олии фаъолияти инсон 
ќобилияти эљод, ихтироот ва навовариро ташаккул медињад, ки метавонад боиси кашф ва 
пайдо гардидани  навоварие дар соњањои гуногун бошад. 

Бо вуљуди ин, эљодкорї њамчун зуњуроти олии фаъолият ва сатњи баланди 
интелектуалї аз њамдигар фарќ намуда, бањодињии зарфиятњои зењнї тавассути усулњои 
анъанавї имконияти мустаќиман арзёбї намудани  ќобилияти эљодиро надорад [3, 176]. 

Эљодкорї пеш аз њама ин маљмўи тафаккур ва сифати махсуси равандњои равонї 
буда, он наметавонад дар алоњидагї аз њиссиёт самарабахш бошад. 

Ќобилиятњои эљодї бошанд, дар маљмўъ мафњуми мураккаберо мемонанд, ки онњоро 
метавон бо дарназардошти љузъиёти зерин муайян намуд: 

- мањорати дарк кардани навгонињо; 
- майл ба донишандўзї; 
- тафаккур ва фаъолнокии амалї; 
- мањорати пайдо кардани љузъиёти нав аз ашё ва падидањои муќаррарї; 
- њамеша майл ба навоварї ва ихтироъкорї доштан; 
- мањорати дар амал татбиќ намудани таљриба ва донишњои њосилшуда; 
- озодї ва васеъ будани доираи тасаввурот; 
- эњсос, хаёлот ва фањмиши ѓайримуќаррарие, ки дар натиљаи онњо навовариву 

кашфиёт зуњур мекунанд. 
Њамин тариќ, ќобилиятњои эљодї, бахусус ќобилиятњои эљодии хонандагон ба 

такмили майлу мањоратњои дар боло зикргардида асос ёфта, дараљаи ташаккули онњо аз 
шароитњои созгори иљтимоиву педагогї вобаста мебошанд. 

Ќобилиятњоро  вобаста ба асоси зуњурёбї, самт ва дараљаи ташаккул метавон тасниф 
намуд. Дар ин асно, вобаста ба сатњи ташаккул, ќобилиятњо ба навъњои зерин таќсим 
мешаванд: лаёќатмандї, истеъдод ва нобиѓа (сатњи олии ќобилият). 

Лаёќатмандї аз самтњои фаъолияти шахсї ва хусусиятњои фардии мавќеъгирии њаётї  
вобастагї дорад. Ин аст, ки дар баробари бењамто ва нотакрор будани њар як кўдак, 
нишонањои зиёде вуљуд доранд, ки монандии хислатњои кўдакони лаёќатмандро ошкор 
менамоянд, ки онњо аслан аз фаъолнокии зиёд ва худтанзимкунї дар фаъолияти эљодї 
иборат мебошанд.  

Навъњои лаёќатмандї, ки метавонанд љанбањои сифатию миќдорї дошта бошанд, 
тавассути меъёрњои зерин, ки асоси таснифоти онњоро ташкил хоњанд кард, муќаррар 
кардан мумкин аст: 

1. Навъи фаъолият ва њолатњои равонии таъминкунандаи он. 
2. Дараљаи ташаккулёбї. 
3. Шакли зуњурёбї. 
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4. Васеъ будани самтњои зуњурот дар доираи фаъолияти гуногун.  
5. Хусусиятњои ташаккулёбии синнусолї. 
Бо дарназардошти меъёрњои мазкури муайянкунанда, тибќи тањлил ва таснифи 

пажўњишгарон навъњои зерини лаёќатмандиро метавон номбар кард: 
Лаёќатмандии умумї – дараљаи баланди ташаккули ќобилиятњои умумї мебошад, ки 

доираи нисбатан васеи фаъолиятњоро муайян мекунад, ки дар он шахс метавонад ба 
комёбињои калон ноил гардад. Бояд гуфт, ки дар бораи мављудияти навъи истеъдоди умумї 
дар асри XIX равоншиноси инглис Френсису Галтон низ назарияи тахминї пешнињод 
намуда буд. 

Лаёќатмандии бадеї – навъи лаёќати ба эљодиёти мусиќї, санъати тасвирї ва сањнавї 
вобастабуда мебошад. Ин навъи лаёќатро инчунин ба навъњои лаёќатњои  эљодиёти тасвирї, 
эљодиёти адабї ва эљодиёти мусиќї вобаста кардан мумкин аст. 

Лаёќати амалї – одатан дар доираи муасисањои таълимї ва умуман дар љомеа хеле 
кам истифода ва эътироф мешавад. Ба аќидаи равоншиноси амрикої, профессор Роберт 
Штренберг хусусияти асосии лаёќати амалї дар надоштани донишњои ќавї ва ё мављудияти 
донишњои заиф доир ба фаъолияти муайян, аммо ба даст овардани муваффаќият дар 
доираи ин “донишњо” мебошад [9, 368].  Масалан, хонандае, ки аз фанњои адабиёт ва ё 
суруду мусиќї донишњои назариявии лозима надошта, аммо дар амалия метавонад ба 
овозхон ва ё навозандаи муваффаќ мубаддал гардад. Метавон гуфт, ки лаёќати амалї то 
љойе аз ќобилиятњои ирсии истеъдод сарчашма мегирад. 

Лаёќатмандии зењнї ва академї. Кўдаконе, ки дорои ин намуди лаёќат мебошанд, 
ќобилияти зуд аз худ кардани мафњумњои бунёдиро дошта, иттилоотро ба хубї дар хотир 
мегиранд ва нигоњ медоранд. Ќобилияти коркарди иттилоот ба онњо имкон медињад, ки дар 
бисёр соњањои илм муваффаќ бошанд. 

Лаёќатмандии махсус. Дар навъ ва фаъолиятњои мушаххас зоњир гардида, одатан дар 
муносибат бо соњањои мухталиф аён мегардад. Ин навъи лаёќат аслан дар шахс 
ќобилиятњои конкретии эљодї, математикї варзишї ва ѓайраро дар муносибат ба њамдигар 
зуњур менамояд. 

Лаёќати эљодї – навъи истеъдодест, ки дар натиљаи коркарди тафаккур ва биниши 
ѓайримуќаррарї зоњир мешавад. Бояд гуфт, ки асоси бунёдии лаёќатро ќобилияти эљодї 
ташкил дода, он дар њама намуди фаъолияти инсон аз љумла, илмї, техникї, бадеї, њунарї 
ва ѓайра зоњир мешавад. 

Лаёќати психомоторї (варзишї) – аз ќобилиятњои ба суръат, даќиќият ва њаракатњои 
моњирона вобаста буда, аслан ќобилиятњои варзиширо муайян менамояд. 

Лаёќати иљтимої – роњбарї (ташкилотчигї) – њамчун падидаи мураккаб ва 
гуногунљанба дониста шуда, бешатар муваффаќиятро дар муошират муайян менамояд. Ин 
навъи лаёќат ќобилияти дарку фањм, дўст доштан, њамрайъиву њамдигарфањмї, 
маслињатдињї, созишу муросо ва муоширати созгорро дар бар гирифта, имкон медињад, ки 
шахс омўзгор, равоншинос, равонпизишк, корманди иљтимої ва роњбари муваффаќ бошад. 

Лаёќати нињонї – ин асолати мусбати кўдак буда, на якбора, балки марњила ба 
марњила ё дар натиљаи такони љиддї ва ё таъсири дигари иљтимої зуњур хоњад кард. Ин љо 
бояд ќайд кард, ки дар сурати сари ваќт ошкор нагардидани лаёќати кўдак, ё фароњамм 
набудани шароити психологї – педагогии кашфи он, фаъолнокї ва ё завќмандии кўдак 
метавонад боиси даст задан ба одатњои зарарнок ва ё хатарнок оварда расонад, ки он дар 
натиљаи арзёбии нодурусти ќобилияти кўдак сар мезанад. 

Истеъдод – дараљаи баланди ташаккули ќобилиятњо, хусусан ќобилиятњои махсус 
мебошад, ки аз рўйи натиљањои фаъолияти инсон бањо дода шуда, аслан бо навоварињои 
бунёдї фарќ мекунанд. Равоншиноси рус, профессор Дмитрий Викторович Ушаков дар 
фарќгузории байни лаёќат ва истеъдод пешнињод намудааст, ки тањти мафњуми лаёќат 
зарфиятњои ќобилиятнокии шахсро, ки дар марњилањои њаёти инсон зоњир мешаванд, 
фањмида шавад [12, 80]. Лаёќат бар хилофи истеъдод ба дастовардњое, ки барои љамъият аён 
шуморида мешаванд, таъсир намерасонад, он метавонад аз худи шахс ва муњити ў пинњон 
бошад, зеро дар ин маврид лаёќат њамчун истеъдоди амалинашуда фањмида мешавад. Дар 
ин њолатњо барои муайн кардани лаёќатмандї аксаран аз усуслњои илмї истифода 
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мебаранд. Аз ин љо метавон хулоса кард, ки зуњури истеъдод аз  кашф ва ташаккули лаёќат 
вобастагї дорад. 

Инкишофи истеъдод бошад ба имконоти иљтимої вобастагї дорад, яъне дар 
ташаккули ќобилиятњои шахси боистеъдод шароити таълиму тарбия наќши созгор мебозад. 
Вобаста ба ин, агар дар зуњури истеъдод барномањои таълимї ва шароити мувофиќи 
тарбиявї созгор бошанд,  дар кўдак  идома додани фаъолияте, ки дар он муваффаќ 
мебошад, идома меёбад. Дар њолати баръакс ин њолат метавонад падид наояд. Илова бар 
ин, бояд ќайд намуд, ки зуњури истеъдод аз шароити иљтимої ва талаботи шахсии инсон низ 
вобастагии калон дорад. 

Нобиѓа – шахсе дониста мешавад, ки дорои сатњи олитарини ќобилият мебошад. Дар 
бораи мављудияти инсони нобиѓа ваќте сухан рондан мукин аст, ки агар шахс дар эљодиёти 
худ ба натиљањое ноил гардида бошад, ки он нодир буда, барои љамъият ва фарњангу 
тамаддуни инсоният давраи навро боз карда тавонад. Инсонњои соњибистеъдодро дар 
соњањои гуногуни фаъолият метавон вохўрд, ки ќобилиятњои эљодии худро бомуваффаќият 
амалї менамоянд, аммо нубуѓи истеъдод ё шахси нобиѓа нафаре дониста мешавад, ки дорои 
ќобилияти нодир, ягона ва фавќуллода мебошад. Пажўњишгарон фарќиятњои миќдорї ва 
сифатии байни инсонњои соњибистеъдод ва нобиѓаро ба таври зайл ифода мекунанд [13, 
272]: 

1. Шахсони боистеъдод дар соњањои намоёни фаъолияти инсонї (илм, санъат ва ѓ.) 
кор карда, бо дастовард ва навоварї дар пешбурди ин соњањо сањмгузорї менамоянд, ки як 
навъ сањми онњо дар ташаккули ин соњањо арзёбї мегардад. Шахсони нобиѓа бошанд, 
соњањои нави фаъолиятро какшф менамоянд, навоварињое ворид менамоянд, ки пеш аз ин 
вуљуд надоштанд. 

2. Истеъдод дар натиљаи омўзиши амиќ ва ё ташаккули соњањои алоњидаи мушаххас 
ба вуљуд меояд, нобиѓа бошад, бо як соња мањудуд намегардад, њодисањоро дар доираи на 
фаќат як соња, балки ба таври универсалї тањлилу пешнињод менамояд. 

3. Шахсони соњибистеъдод ва нобиѓаро аз сатњи мењнатдўстї ва зањматкашиашон 
низ дар рушди ќобилиятњои эљодї фарќ кардан мумкин аст. Мењнатдўстии шахси 
соњибистеъдод аз ташаккули хислатњои иродавии ў вобастагї дорад. Бештари ваќт, бинобар 
суст будани иродаи шахсї истеъдодњои зиёде пурра кашф ва ташаккул намеёбанд. Нобиѓа 
бошад, баръакс бо саъу кўшиш, мењнатдўстї ва њаваси бепоёни бар пояи иродаи ќавї асос 
ёфта, ба ќуллањои нињоии дониш ва дастовардњои бесобиќа ноил мегардад. 

Ба андешаи пажўњишгарон, мањз фаъолияти эљодии гуногунсамт омили 
пешбарандаест, ки динамикаи мусбати рушди истеъдод ва ќобилиятњои эљодии 
хонандагонро таъмин мекунад.  

Тавсифи муфассали ќобилиятнокї ва навъњои он дар асоси тањлилњои дар боло 
овардашуда, имконият медињанд, ки бо таъмини шароити созгори муњити иљтимої - 
педагогї мањорат ва малакањои дар раванди таълим бадастовардаи хонандагон  бо 
амалинамоии фаъолияти гуногуни тарбиявию таљрибавї  дар рушди ќобилиятњои эљодї 
мусоидат намоянд.   

Аз ин љо, рушди  ќобилиятњои эљодии хонандагон вазифаи муњими педагогї буда,  
тањлили њамаљонибаи ин раванд бо истифодаи усулњои муосири иљтимої ва психологию 
педагогї боиси сари ваќт ташаккул ёфтани муќаррароти умумии ќобилиятњои эљодии 
хонандагон мегардад.  
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 САБАБЊО ВА ОМИЛЊОИ АСОСИИ ЗЎРОВАРЇ   
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Дар маќолаи дода шуда сабабњо ва омилњои асосии зўроварї нисбати кўдакон дар 

оила ошкор карда шудаанд. Тафсири мафњуми зўроварї ва инчунин категорияњои 
муносибатњои берањмона нисбати кўдакон дар оила, аз мавќеи илмї бонизом оварда 
шудааст. Муаллиф дар асоси аќидањои муњаќќиќон тасдиќ менамояд, ки омилњои хавфи 
зўроварї нисбати кўдакон дар оила бо хусусиятњои оила, саломатї ва шахсияти волидайн, 
шахсияти кўдак ва ѓайра вобаста буда аст. Вайроншавињои дар натиљањои зўроварињои 
азсаргузаронида, метавонанд ба соњаи эмотсионалї, когнетивї ва рафтории инкишофёбии 
кўдак таъсири худро расонад. Дар кўдаконї зўроварї азсаргузаронида, миќдори зиёди 
шикоятњои соматикї  зоњир гашта, таъѓирёбии устувори шахсї дар онњо мушоњида 
мегарданд. Муайян шудааст, ки кўдакони зўроварии оилавиро аз сар гузаронида, чунин 
маљмўи оќибатњоро аз ќабили, худбањодињии паст, тарсу изтиробнокии баланд, депрессия, 
аќибмонии аќлию љисмонї, нишондињандањои сусти хониш ва комёбињоро дар фаъоляти 
касбї доранд.   Хулоса бароварда мешавад, ки яке аз оќибатњои душвортарин - ин, аз худ 
намудани моделњои манфии рафторњои волидайн, ва гузаронидани таљрибаи гузаштаи 
манфи муносибатњои оилавї ба дигар гуруњњои иљтимої ё бар зидди худ мебошад. Барои 
мубориза ва пешгири кардани ин зуњурот фаъолияти њамбастагии њамкории мутахассисони 
бахшњои гуногуни ташкилотњои љаъмиятиву тиббї, таълимию тарбиявї, ВАО,  масљидњо ва 
Вазорати корњои дохилии љумњурият мусоидаткунанда мебошанд.    

 
Вожањои асосї: зўроварї, зўроварї дар оила, муносибати берањмона нисбати кўдакон, 

сабабњои зўроварї, омилњои зўроварї, категорияњои зўроварї дар оила, изтироби баланд, 
тарсончакї, депрессия.  
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В данной статье выявлены основные причины и факторы насилия в отношении детей 

в семье. Представлены систематизация имеющихся в науке трактовок понятия насилия, а 
также категории жестокого обращения с детьми в семье. Автор на основе мнений 
исследователей подтверждает, что факторы риска насилия над детьми в семье обусловлены 
особенностями семьи, здоровьем и личностью родителей, личностью ребенка и т. п. 
Нарушения, возникающие вследствие перенесенного насилия, затрагивают все уровни 
развития личности ребёнка, его эмоциональную и когнитивную сферы, а также поведение. У 
детей, перенесших насилие, проявляется множество соматических жалоб, наблюдаются 
стойкие изменения личности. Подчеркивается, что у детей, переживших насилие в семье, 
отмечается комплекс таких последствий, как низкая самооценка, повышенная тревожность, 
боязливость, депрессия, отставание в психическом и физическом развитии, плохая 
успеваемость и успешность в профессиональной деятельности. Делается заключение, что 
одним из тяжелейших последствий является усваивание негативных образцов поведения 
родителей и перенесение отрицательного опыта семейных отношений в иные социальные 
группы или против себя. Для борьбы и предупреждения этого феномена способствует 
комплексная работа сотрудничества специалистов разных отраслей социально-
медицинских, воспитательно - обучающих организации, СМИ, мечети и МВД Республики.  

 
Ключевые слова: насилие, домашнее насилие, жестокое обращение с детьми, причины 

насилия, факторы насилия, категории жестокого обращения с детьми в семье, повышенная 
тревожность, боязливость, депрессия.  
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This article identifies the main causes and factors of violence against children in the family. 

The systematization of the interpretations of the concept of violence available in science, as well as 
the category of child abuse in the family, is presented. Based on the opinions of researchers, the 
author confirms that the risk factors for violence against children in the family are determined by 
the characteristics of the family, the health and personality of the parents, the personality of the 
child, ect. Violations resulting from the transferred violence affect all levels of development of the 
child's personality, his emotional and cognitive spheres, as well as behavior. Children who have 
experienced violence show a lot of somatic complaints, persistent personality changes are observed. 
It is emphasized that children who have experienced domestic violence have a complex of such 
consequences as low self-esteem. Increased anxiety fearfulness. Depression lag in mental and 
physical development, poor academic performance and success in professional activities. It is 
concluded that one of the most severe consequences is the assimilation of negative patterns of 
parental behavior and the transfer of negative experience of family relations to other social groups 
or against oneself. To combat and prevent this phenomenon, the complex work of cooperation 
between specialists from various sectors of social and medical, educational organizations, the 
media, mosques and Ministry of internal Affairs of the Republic.   
  

Key words: violence, domestic violence, child abuse, causes of violence, factors of violence, 
categories of child abuse in the family, increased anxiety, timidity, depression.  
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Зўроварї дар оила дар замони имрўза њамчун масъалаи гуногунљабња ба њар љомеа, 
новобаста аз дараљаи инкишофёбии иљтимої, сиёсї, иќтисодї ва фарњангиаш хос буда, 
рўзмарра њисобида мешавад. Зўроварї дар оила дар њар гуна шакле, ки зоњир нагардад, 
омўзиш ва дарки амиќро талаб менамояд.  Расман ќабул гаштааст, ки зўроварї дар оила на 
аз њолати иљтимоию иќтисодї ва на аз мансубияти этникии љомеа вобаста буда, аст [14, с. 
105]. 

Оќибатњои зўроварї дар оила мушкилот ва осебњои вазнини психологиро ба вуљуд 
оварда, метавонанд ба аъзоёни оила ва махсусан, шахсияти кўдак таъсиротњои манфиро ба 
вуљуд оварад. Вайроншавињои дар натиљањои зўроварињои азсаргузаронида, метавонанд ба 
соњаи эмотсионалї, когнетивї ва рафтории инкишофёбии кўдак таъсири худро расонад. 
Дар кўдаконї зўроварї азсаргузаронида, миќдори зиёди шикоятњои соматикї  зоњир гашта, 
таъѓирёбии устувори шахсї дар онњо мушоњида мегарданд. Зўроварї дар оила метавонад 
байни одамони наздик яъне, зан ва шавњар, волидайн ва кўдакон, волидайнњои пиронсол ва 
фарзандони баркамолрасида ба вуљуд оянд. Зўроварї нисбати кўдакон њама гуна шаклњои 
зўроварињоеро, ки нисбати одамони то синни 18–сола амали кунандаро, ки аз љониби 
волидайн ё дигар парасторон, њамсолон, шарикони ошиќона ё бегонагон сурат мегиранд, 
дар бар мегирад. Њар шахс дар оила метавонад ќурбонии зўроварї гарданд, аммо 
нишондодњои њисоботии дар њар љомеае мављуд буда, аз он далолат менамоянд, ки аъзоёни 
ин гуруњњои нисбатан осебпазир метавонанд бештар занон ва кўдакон бошанд. 
 Аз рўи маълумотњои СММ (Созмони Миллали Муттањид) њар сол дар љањон ќариб 2 
милион кўдакони то синни 14 сола аз тарафи волидайни худ ба амали зўроварї ќорор 
мегиранд. Барои 10%- и ин кўдакон он бо марг ва барои 2% -бо худкушї анљом меёбад. 
Ќариб 50 њазор кўдак аз волидайни худ тарсида, аз хона фирор менамоянд [11].   
 Зўроварии дар давраи кўдакї аз сар гузаронида ба оќибатњое вазнин оварда, 
метавонад инчунин, яке аз сабабњои љинояткорї ва аз нав њосилнамоии муносибатњои 
берањмона бо кўдакони дигар дар љомеа гардад. 

 Бо њамин сабаб њам муњофизати шањрвандон аз зўроварї дар оила аз тарафи давлат 
њалли як ќатор масъалањои-њуќуќї, ќонунгузорї, ташкилї, ичтимої-психологї, иќтисодї, 
тиббї ва ѓайраро таќозо менамояд. Бо ба ќувваи эътибор ворид гаштани Ќонунњои 
Љумњурии Тољикистон аз соли 2013 «Дар бораи пешгирии зўроварї дар оила» ва аз соли 
2011 Ќонун «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» то андозае 
аз љанбаи њуќуќї метавонад, роњи њалли ин масъалањоро ба низом дарорад [9, с. 130]. 

Тањлили сарчашмањои илмии адабиётњои ватанї ва хориљї вобаста ба масъалаи дода 
шуда, аз он далолат менамоянд, ки ба омўзиши амиќи ин падида зарурат пайдо гаштааст. 
Бинобар ин, тањќиќи масъалаи зўроварї дар оила нисбати кўдакон ва ошкор намудани 
сабаб ва омилњои ба вуљуд оварандаи он дар корњои илмї тадќиќотии як ќатор муњаќиќони 
соњаи психология аз ќабили; Е. Л. Сытых., Б. М. Бим – Бад., М. Н. Бородатая., И. И. 
Осипова., М. В. Злоказова., С. В. Илин., А. Д. Кошелева., О. С. Лобза., Е. Т. Соколова., И. 
А. Алексеев., И. Г. Новоселски., Т. В. Шипунова., В. М. Минияров., Е. Н. Волкова., Я. И. 
Гилински., Л. Демоз., Э. Гидденс., З. А. Саидов., Ф. С. Хайруллоев., М. Т Давлатов., Н. М. 
Юнусова., ва дигарон дида баромада мешаванд. Зўњуроти зўроварї дар оила нисбати 
кўдакон аз нигоњи муњаќќиќон ба таври гуногун бањогузорї карда шуда, аз чунин омилњо ва 
сабабњо вобаста будани он тањлилу баррасї гашта аст. Зўроварї дар оила нисбати 
кўдакон - ин давраи тањкири доимо такроршавандаи љисмонї, психологї ва иќтисодї бо 
маќсади назорат, тарсондан, талќиннамоии њиссиёти тарс дар кўдак, бо ибораи дигар, ин 
вазъиятест, ки дар он як шахс куњшиши назорати рафтори дигарро менамояд, мебошад. 

Зўроварї дар оила –ин амали барќасдонаи ѓайриќонунии дорои характери љисмонї, 
психологї, љинсї, ва иќтисодие, ки дар чорчўбаи муносибатњои оилавї аз љониби яке аз 
аъзои оила дар нисбати узви дигари оила, ки сабаби халалдор гаштани њуќуќу озодињои ў, 
расонидани азияти љисмонї ва зарар ба саломатии ў ва ё тањдиде барои расидани чунин 
зарар ба саломати мебошад, содир карда шудааст.    
  Оиди зўроварї нисбати кўдакон ќайд намуданием, ки аксар маврид ба љои ин 
мафњум истилои ба он наздик «муносибати берањмона бо кўдакон» истифода бурда 
мешавад, ки дар луѓати энсиклопедии Педагогї он њамчун амали пешаки банаќша 
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гирифташуда ё беамалии волидон, тарбиятгарон ва дигар шахсоне, ки зарари љисмонї бар 
солимии психикї кўдак расонида метавонанд, муайн карда шудааст [4, с. 84].   

Мафњуми «муносибати берањмона бо кўдакон» њамчун истилои њуќуќї аввалин 
маротиба дар Кодекси оила ва никоњи ДСШ (Давлатњои Сотсиалистии Шўравї) дар соли 
1968 пайдо шуд. Мувофиќ бар он аз рўи муносибатњои берањмона бо кўдакон  як ќатор 
асосњои бекор намудани њуќуќњои волидайнї оварда мешуд, аммо моњияти худи ин мафњум 
кушода дода намешуд. Шарњи мафњуми дода шуда барои њуќуќи оилавї на љиної дар №9 
Пленуми Суди Олии ИДСШ (Иттињоди Давлатњои Сотсиалистии Шўравї) аз 7 декабри 
соли 1979 «Оид ба таљрибаи истифоданамоии ќонунгузорињои судњо доир ба њалли 
низоъњои бо тарбияи кўдакон алоќамандбуда» ва бе ягон таъѓиротњои назаррас баъд аз 20 
сол аз нав љоннокгардонии он дар №10 Пленуми Суди Олии Федератсияи Руссия  аз 27 майи 
соли 1998 «Доир ба истифодабарии ќонунгузорињои суди њангоми њалли низоъњои бо 
тарбияи кўдакон алоќаманд буда» оварда шуд [5, с. 13].  

Аз ин муњокимањои овардашуда бар меояд, ки муносибати берањмона нисбати 
кўдакон њамчун амалњои зўроварие, ки њуќуќњои кўдакро поймол кунанда, дарк карда 
мешуд, аммо њоло њам он солњо он њамчун љинояти љозодињанда ќабул карда намешуд. 

Муносибати волидон бо кўдакон дар љараёни њазорсолањо дар дохили муносибатњои 
оилавї ба таъѓиротњое зиёде рў ба рў гашт. Аксарияти таммадунњо кўдаккўшї ва озодшавї 
аз кўдакони камвазн, камќувват ё нуќсондорро њамчун усули маќбули батанзим дарории 
оила истифода мебурданд.   

Масалан, Ллойд Демоз хусусиятњои муносибатњо ва усулњои тарбияи байнињамии 
волидон ва кўдаконро дар тўли таърих омўхта, шаш давраи табдилёбии онро људо 
намудааст: 

1. Усули кўдаккушї (аз давраи кўњан то асри IV- пеш аз мелод) - ро дар бар гирифта, 
аз рўи кўдаккўшии оммавї ва зўроварї тавсиф меёбад. Дар ин давра кўдаккўшї 
вайронкунии меъёрњои њуќуњї ва маънавї њисобида намешуд. Волидони давраи ибтидої 
кўдакони худро ќўрбонї намуда, аз усули берењмї дар тарбия истифода менамуданд. Дар 
империяи Рим њатто баќатлрасонии кўдакон њамчун амали куштор то соли 374  и пеш аз 
мелод дида баромада намешуд. 

2. Усули партофташавї (асри XIII) – дар ин давра кўдак њамчун объекти зўроварии 
оилавї ќабул гашта, аксаран ваќт ба оилаи бегона ва мадрасањо дода мешуд. 

3. Усули дудилагї (асри XIV - XVII) – кўдак дар ин давра њоло шахси рўњан 
ташаккулёфта ва аъзои баробар њуќуќї оила нагашта, аз мустаќилшавї ва фардиятшавї 
мањрум мегашт. Дар мавриди муќобилият ба калонсолон нишондињї онњо лату кўб 
мегаштанд. Дар асри XVI њоло њам кўдакфурўшї мушоњида мегашт ва онњоро ба сифати 
амонати иљрои уњдадорињои сиёсї ва иќтисодї истифода мебурданд. 

4. Усули дахолаткунанда (асри XVIII) – дар ин давра наздикшавии кўдак ба волидон 
мушоњида мешавад, аммо олами ботинии онњо зери назорат гирифта мешуд. 

5. Усули иљтимоигардї (асри XIX ва нимсолаи аввали асри XX) – кўдак дар ин давра 
њамчун объекти тарбия ва таълим ќабулгашта буд ва кўњшишњои асосии волидон ба 
машќнамоии ирода ва ба њаёти мустаќил омода намоии кўдак нигаронида шуда буд. 

6. Усули кўмакрасонї (аз миёнаи асри XX то замони имрўза) – волидон дар ин давра 
куњшиши таъминнамоии инкишофёбии фардияти кўдакро намуда, истифодаи алоќањои 
эмотсионалї ва њамњиссиро дар муносибат бартарї медонистанд [5, с.9].   

Дар замони имрўза дар тамоми љомеањо куштори ошкори кўдакон мушоњида 
нашаванд, њам аммо, то њол њодисањои исќоти њамл дар марњилањои баъдии њомиладорї 
байни занњо мушоњида мегарданд, гарчанде аз нигоњи динї, ин амал манъ шуда бошанд 
њам. 

Бар хилофи иродаи кўдак амал карда, калонсолон онњоро дар бењтарин њолат дар 
хонаи кўдакон ва мактаб интернатњо ва дар баъдтаринаш дар кўчањо мегузоранд. 

Ќайд кардан бомаврид аст, ки њоло њам дар аксари давлатњои љањон бо таври оммавї 
зиёдгардии миќдорї дуздию фуруш ва донорњои кўдакон мушоњида мешаванд. Муносибат 
бо насли наврас падидаи таърихї, иќтисодї ва иљтимоию фарњангї мебошад. Љомеа 
муносибат бо кўдаконро њамчун мушкилоти иљтимої эътироф ва муайян мекунад. 
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Дар асри XIX дар Иёлоти Муттањида мавзуи муносибати берањмона ба кўдакон 
љомаешиносонро ба ташвиш оварда буд, вале бештари одамон мутмаин буданд, ки 
зўроварї дар оила як падидаи бенињоят нодир буда, хоси ќисми ками њамон ањолие 
мебошанд, ки бемории муайяни равонї доштаанд. 

Дар солњои 1970 - ум дар Амрико ва Аврупо идеяи баробар њуќуќии мардону занон 
дар никоњ ва љои кор ва солњои 1970 – 1980 чорабинињои таълимию тарбиявї оид ба баланд 
бардории сатњи огоњинамоии ањолї доир ба зўроварї дар оила ба таври васеъ эътироф 
карда шуда, гузаронида мешуд. 

Дар Канада масъалаи зўроварї дар оила, низ дар заминаи маъракањои умумии 
баробарии гендерї мунтазам ифшо мегаштанд, бинобар ин, масъалаи зўроварї тадриљан, 
ба љомеаи ин давлатњо ошкор ва равшан мешуданд. Њамаи ин, тавассути саъю кушишњои 
созмонњои ѓайрињукуматии занон, пажўњишгарони соњаи гендерї ва кормандони иљтимої 
амалї гардонида мешуданд. 

Аллакай дар солњои 70 - ум дар зери фишори љомеа ин давлатњо ба марказњои 
бўњронї ва паноњгоњњо барои занон ва кўдаконе, ки мавриди зўроварї ќарор гирифтаанд, 
кўмакпулї људо менамуданд. 

Дар Иттињоди Шўравї як навъ мамнўъният барои инъикоси љомеа дар дарки 
масъалаи зўроварї дар оила љорї карда шуда буд ва ба омўзиши љиноятњои дар асоси 
зўроварї дар оила ба вуќўъ омада, танњо криминалистон ва мутахасисоне, ки ба ин 
мушкилот рў ба рў гашта буда, машѓул мешуданд. Чун ќоида, њангоми омўзиши масъалаи 
зўроварї дар оила тибќи моддањои Кодекси љиноятї танњо бо баррасии зўроварии љисмонї 
мањдуд карда мешуд.      

Ба таври оммавї ваќтњои охир сатњи огоњинидани ањолї оид ба масъалаи зуњуроти 
тамоми намудњои зўроварї дар оила дар давлатњои собиќ  Иттињоди Шўравї суръат 
гирифт. Ин боис гашт, ки бо ташаббуси занон дар матбуот аввалин нашрияњо оид ба 
зўроварии оилавї пайдо шуданд. Мањз, бо шарофати њаракатњои занон дар Русия, ва дигар 
кишварњо аввалин марказњои хизматрасонињои иљтимої оид ба пешгирї ва мубориза бар 
оќибатњои иљтимоии зўроварї дар оила: телефонњои боварї, марказњои бўњронї, 
сарпаноњгоњњо ва паноњгоњњо барои ќурбониёни зери зўроварии хонаводагї ќарор гирифта 
шуда, таъсис дода шуданд. 

Имрўзњо оид ба масъалаи мушкилотњои оќибатњои кўдакони зери зўроварии оилавї 
ќарор гирифта шуда, байни муњаќќиќон чунин далелњо тарњезї гаштаанд.   

Масалан, муњаќќиќони рус аз ќабили С. В. Илин., А. Д. Кошелева., О. С. Лобза., Е. Т. 
Соколова ва диг. давраи томактабї ва наврасии инкишофёбии кўдакро  њамчун давраи « 
сензетивии зўроварї» муайян намудаанд, чунки он таъѓиротњои анатоми физиологї, 
эмотсионалию  шахсї ва иљтимоию психологие, ки дар онњо дар ин даврањо ба вуљуд 
меоянд, метавонанд, онњоро зуд осебпазир гардонанд [1, с.79].      
 Мањз, дар њамин давраи иљтимогардии кўдакон калонсолон бояд ба онњо таваљљўњи 
махсус зоњир намоянд, аммо бинобар, эњсосоти худро идора карда натавонистани калонсол 
дар кўдак зуњури нофањмї, хашмгинї, даѓалї ба амал меояд. 
 Ба аќидаи психологон кўдакони зери амали зўроварї ќарор гирифта, дар оила 
аксаран, аз амалњои пайдарпаии зўроварона зуњуркунанда, осеб меёбанд.  

Тавре психологи рус Т. Е. Соколова ќайд мекунад, зўроварии эмотсионалї ё 
психологї, ба монанди зўроварии љисмонї ё љинсї ба вазъияти «номутаносиб барои бавоя 
расидани кўдак» оварда мерсонад. 

Зўроварии љисмонї дар оила – кирдори зиддињуќуќии ќасдонаи як узви оила нисбат 
ба дигар узви оила, ки дар натиљаи истифода бурдани ќувваи љисмонї боиси расонидани 
дарди љисмонї ё зарар ба саломатї шудааст; 

Зўроварии психологї дар оила – таъсиррасонии ќасдонаи психологї, паст задани 
шаъну эътибори як узви оила аз љониби дигар узви оила бо роњи тањдид, тањќир, иръоб ва ё 
маљбуркунї ба содир намудани њуќуќвайронкунињо ё кирдорњое, ки барои њаёт ва саломатї 
хафноканд, инчунин ба вайроншавии инкишофи равонї, љисмонї ё шахсї оварда 
мерасонад; 
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Зўроварии љинсї дар оила – кирдори зиддињуќуќии ќасдонаи як узви оила, ки ба 
озодии љинсии дигар узви оила таљовуз мекунад, инчунин њаракатњои дорои хусусияти 
шањвонї, ки нисбат ба узви оила ё узви ноболиѓи оила содир мешавад; 

Зўроварии иќтисодї дар оила – кирдори зиддињуќуќии ќасдонаи як узви оила нисбат 
ба дигар узви оила вобаста ба мањрум сохтан аз манзили истиќоматї, хўрок, либос, молу 
мулк ё воситањое, ки љабрдида тибќи ќонун ба он ќуќуќ дорад, мебошад. 

Новобаста аз гуногуншаклї ва нопуррагии ин мафњум њолатњои умумие мављуданд, 
ки онро бо чунин тарз ифода менамоянд: 

1. Зўроварї њамеша ин истифодабарии ќувва ва тањдид аст, чунки хусусияти зоњирии 
рафтор, аст. 

2. Зўроварї маќсади муайян дорад, чунки амал ва рафтор чун ќоида, дар асоси 
мављудияти маќсаднокї барои зўроварї намудан ба амал оварда мешавад. 

3. Зўроварї - ин маљбурнамоии ягон нафар ба ягон кор, таъсири ягон субъект ба 
объект мебошад. 

4. Зўроварї метавонад бо таври умумї дар ду шакл зоњир ёбад - љисмонї ва маънавї 
[12]. 

5. Илова бар ин, зўроварї њамеша бо маќсади мањрумсозии раќиб аз њуќуќњо, 
имкониятњо, иќтидорњо ва салоњиятњо мебошад. 

6. Шакли зуњуроти низоъњои додашуда њамеша барои паст задани шаъну шарафи 
инсонии ќурбонии зўроварї нигаронида шуда аст.   
         Кўдакон ва наврасон, ки имрўз дар љомеаи љањонї умр ба сар мебаранд аз рўйи 
маќсаднокї зиндагии гуногуншакл ва мураккабро аз сар гузаронида, раванди 
иљтимоишавиашон дар љомеа мушкилоти зиёдро дар бар мегирад. Ин мушкилот, якум, бо 
ислоњоти низоми љамъиятї ё таѓйирёбии босуръати техника ва технология рабт дорад ва 
барои рушди шахсияти њар як фарди љомеа талабот ва арзишњои навро талаб мекунад. 
Дувум, ин омили нињоят зиёд будани иттилооти гуногун мебошад, ки наврасии имрўза 
новобаста аз синну сол он иттилоотро ба воситањои гуногун (алалхусус интернет ва 
шабакањои иљтимої) пайдо мекунад ва дар ин њолат эњтимоли хатарэљодкунии (рафторњои 
зиддииљтимої, њуќуќпоймолкунињо ва шикастани меъёрњои иљтимої) наврасон ба назар 
мерасад. Сеюм, беназоратии оила мебошад. Њол он, ки оиди масъалаи мазкур Њукумати 
Љумњурии Тољикистон барои пешгирии он волидонро масъул дониста, Ќонуни дахлдор 
ќабул намудааст. 

Агар вазъияти фишор дар оила ба кўдак доимї гардад, аз ќабили, таъсири зўроварии 
никоњи хешутаборї, тањќир, лату кўб, онгоњ, дар ў чунин сифатњои шахсї ба монандї, 
вобастагї ба бањодињии дигарон, ќатъ гардии инкишофёбии психикї ташаккул меёбад [1]. 
 Дар замони имрўза оиди нахуст сабаби амали зўроварї дар оила байни намояндагон 
равияњои назарияњои психологї ва иљтимої бањсњо давом доранд. Психологон сабаби асоси 
зиёдгардии њолатњои зўровариро дар оила, дар зуњури амали агрессивї, мањорати идора 
кардана тавонистани инстиктњои шахсї, њолати психопатї ва майнўшии волидон мебинанд. 
Тарафдорони равияи иљтимої диќќати худро ба сабабњои вазъиятњои оилавї, ки дар он 
мавќеи мардон њамчун бавуљудоварандаи муносибатњои берањмона дида баромада 
мешавад, равона менамоянд. 

Аз рўи тањлилњои оморї, њангоми баррасии зўроварї метавон ќайд намуд, ки ба 
зўроварии љисмонї ва љинсї бештар мардњо ќобиланд. Ин бо тафовутњои гендерї ва 
хусусиятњои психикии онхо вобаста аст. Омили иловагии ин намуди амали зўроварї аз 
љониби мардон њолати майзадагї ва нашъамандии онњо мебошад (зиёда аз 70% љиноятњо 
дар ќисмати муносибатњои оилавї, маишї аз тарафи онњо содир мегарданд). Аз сўи дигар, 
навъи зўроварии психологиро бештар ба занон мансуб донистаанд.  Онњо, инчунин нисбат 
ба мардон дар муносибат бо фарзандони хеш, бештар амали агрессияро зоњир мекунанд 
(60.8% дар муќобили 39.2%) [2, с. 175 – 181]. 
 Психологон И. А. Алексеев ва И. Г. Новоселски дар корњои илмї тадќиќотии худ дар 
шарњи сабабњои зўроварї нисбати кўдакон якчанд равияњои асосиро људо намудаанд:  
 Равияи тиббї - психологї ё психиатрї муносибати берањмонаро насбати кўдакон дар 
асоси мављудияти хусусиятњои шахсї ва таърихи оилаи волидайнї дида мебароянд. 
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 Равияи сотсиологї наќши омилњои иљтимої - иќтисодиеро, ки ба зўроварї дар оила 
мусоидат кунандаанд, яъне, камбизоатї, бекорї, ноќаноатмандї аз худ ва умуман, аз 
зиндагї ва ѓайраро, дар бар гирандаанд, бартарият дошта, мешуморанд .   
 Равияи вазъиятї хусусиятњои рафтори кўдакро дар микро муњит, номувофиќоии он 
ба интизорињои волидайнњо, вайрон гардии муносибатњои оилавї ва ѓайраро дар бар 
гирандаанд, дида мебароянд      [3, с. 24]. 
   Мувофиќ бар аќидаи Т.В. Шипунова, сабабњои зўроварї дар оила нисбати кўдакон 
бояд дар асоси љањор замина дида баромада шаванд: 

1. Заминаи иљтимоию фарњангї таљлили сохторњои синфии љомеа ва вазъї 
иќтисодии табаќањои алоњидаи онро (шароити зиндагї, кор\бекорї, 
некуањволї\камбизоатї) дар назар дорад. Дар ин маврид бояд, муносибатњои хоси њар як 
љомеа нисбат ба зўроварї ба назар гирифта шаванд, аз ќабили; муносибатњои байни наслњо 
ва љинсњо, наќшњои волидон ва фарзандон дар оила, шабакањои иљтимоию ѓайрирасмї ва 
ѓайра.  

2. Заминаи оилавї дар худ тањлили таѓиротњои сохтори оила (пастшавии таваллуд, 
афзоиши шумораи талоќњо ва пошхурї), шаклњои хоси муносибатњои оилавї (шумораи 
зиёди вазъиятњои низоъї дар байни наслњо, таќсимоти нокифояи ќудрат, муноќишањо 
байни зану шавњар, таѓйири наќшњои падару модар ва фарзандон), ро дар бар мегирад. Дар 
ин заминаи овардашуда, муносибати берањмона нисбати кўдакон дар оила аз рўи 
фишорории волидайнњо, љанљолњои байни њамсорон, асабоният ва изтиробнокии падару 
модар муайян мешавад.  

3. Заминаи инфиродии волидайн дар худ тасаввуротњои волидонро дар бораи тарзи 
њаёти солим, назари мушаххаси таљрибаи кўдакии худ, сатњи худбањодињї ва 
худтанзимкунї, аќидањо оид ба тарбия ва усулњои тарбия, дараљаи мутобиќшавї ба 
рўњафтодагї ва ќобилияти мубориза бо стрессро дар бар мегирад.  

4. Заминаи буњронї омўзиши норасоии маблаѓ барои муќаррар намудан ва нигоњ 
доштани вазъи бе низоъ дар оила, инчунин сарборињое, ки дар натиљаи таѓйиротњои 
иљтимої ба вуљуд омада, паст шудани муќовимати падару модар дар њолатњои буњронї, 
салоњияти калонсолон дар њалли муноќишањои худ дар бораи насли наврас дар раванди 
иљтимоишавии онњоро пешбинї менамояд [13].  
 Э. Гидденс, сабаби пањншавии зўроварї дар оилањоро бо чанд гурўњи омилњо 
вобаста буда, тањлил намуда аст. Ба яке аз онњо ў низоъњои хонаводагиро дохил намуда аст, 
ки он метавонанд боиси, бавуљудоии шароитњои носилими оилавие гарданд, ки барои 
аъзоён ва махсусан, кўдакон оќибатњои душворро ба вуљуд оваранд. Ба гурўњи навбатии 
омилњо ў дараљаи тањаммулпазирии аъзоёни хонавода ва њатто аксар ваќт  аз тарафи худи 
онњо ќабулшудаи ин амали зўроварии оилавиро дохил намуда аст.   Њар гуна рафтори 
зўроварї агар дар љомеа аз њудуди оила берун бароварда нашавад, онгоњ он ќобили ќабул 
дарк гашта, њамчун амали зўроварї бањо дода намешавад [7, с. 386]. 
 Оила ба кўдак намунаи рафторњои гуногунро талќин менамояд ва вай ба онњо такя 
карда, таљрибаи иљтимоии худро њосил менамояд. Чуноне психологи рус Минияров В. М. 
ќайд менамояд: « кўдак тавассути амалу рафторњои муайян ва усулњои муоширатнамоие, ки 
дар доираи атрофиёни худ мушоњида менамояд ё бо воситаи калонсолон вориди он 
мегардад, тарзи муќоисанамої, бањогузорї, интихоби ин ё он шакли рафтор, усулњои 
њамкорї бо њаќиќати воќеъиро аз худ менамояд. Бо боварии комил гуфтан мумкин аст, ки 
тарбияи муњити оилавї дар кўдак аввалин тарњи олами атрофро муайян намуда, тарзи 
њаёти мувофиќро ташаккул медињад» [10, с. 270 - 271]. 

Воќеан њам, дар давраи кўдакї афзоиши омилњои биопсихологї ба назар мерасад. 
Инсон мањз дар њамин синну сол воќеияти оламро ба таври инфиродї аз худ мекунад, 
рафторњои худро ба таври кофї тањлил менамояд, маќоми иљтимоии хешро дар оила, 
мактаб ва доираи дўстон муайян месозад, худро бо дигарон муќоиса мекунад ва умуман 
тамоми фаъолияти худро бањо медињад. Шахс аз давраи кудакї ба давраи наврасї ќадам 
нињода, аз њолати вобастагї ва тайёрхўрї озод (на њама ваќт) мешавад ва тамоми 
малакањое, ки ба њаёти мустаќил рабт доранд, аз худ мекунад. Ѓайр аз ин, наврас бо 
мушкилоти зиёди балоѓат рў ба рў мегардад, яъне ў бояд на танњо аз љињати 
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биопсихофизиологї ба камол расад, балки ба меъёрњои дар љамъият муќарраршуда 
мутобиќат намояд.  

Њолати депрессивї ва худбањодињии пасти волидон метавонанд барои пайдо шудани 
муносибати берањмона нисбати кўдакон мусоидаткунанда шуда, њамчун омили хатарзои 
зўроварї ва натиљаи њолати пештар аз сар гузаронидаи зўроварї баромад кунанд. 

Вобаста ба ин масъала психолог Е. Н. Волкова якчанд омилњои хатарзои зўроварї 
дар оила нисбати кўдаконро људо намуда аст: 

Аввалан, ин пеш аз њама он омилњои хатарзое мебошанд, ки бо хусусиятњои оила дар 
маљмўъ, алоќаманд будаанд: 

- оилањои камбизоат, ки дар он волидон аз рўи надоштани имконият ва хоњиш дар 
ќонеъгардонии талаботњои асосии кўдак ба хўрок, либос, нигоњубин ва ѓайра фарќ доранд; 

- оилањои серфарзанд, ки дар он волидон ќобилият ба таъмини њаёти комили 
фарзандонро надоранд; 

- оилањои нопурра ва низоъангез аз рўи шароитњои мураккаб ва изтиробнокии оила, 
ки дар он зан аз интизорињои аз издивољ амали нагаштаашон, фарќ доранд; 

- оилањои ба фарзандї ќабулнамуда, ки дар он аллакай фарзандони худ мављуданд ва 
барои сарпарастї бо маќсади бадастории маблаѓи пулї муайян шудаанд. 

Дуюмин, ин омилњое хатарзое мебошанд, ки ба њолати саломатии волидон 
алоќаманд будаанд: 

- њолати майзадагии њарду ё яке аз волидон; 
- нуќсонњои аќлии волидон; 
- беморињои равонї (шизофрения, беморињои депрессивї ва ѓайра). 
Сеюмин, омилњое хатарзое, ки бо сифатњои шахсї ва ќайдгузорињои волидон 

алоќаманд буда: 
- агрессивнокї; 
- дараљаи пасти худназоратї; 
- куњшиш ба њукумфармої; 
- дараљаи баланди изтиробнокї; 
- нобоварї ба ќуввањои худ ва худбањодињии нодуруст; 
- дараљаи баланди интизорињо аз муносибат бо кўдак; 
- идроки нодусти кўдак, тарсе, ки кўдак « вайроншуда истода аст»; 
- зиёд намоии арзишњои љазоњои љисмонї; 
- таљрибаи шахсии  азсаргузаронидаи давраи кўдакие, ки бо амали зўроварї 

алоќаманд буда. 
Чорумин, ин омилњои хатарзое, ки бо хусусиятњои шахсии кўдак алоќаманд буда: 
- синдроми гиперкинетикї, њаракатњои аз њад зиёд, ќобилияти пасти 

мутамаркказияти кўдак; 
- пайдоиши њисси норасоии муњаббат ё « номатлубї» дар кўдак; 
- нуќсонњои љисмонї ва равонии кўдак [6, с. 75]. 
Аз шумораи зиёди кўдаконе, ки дар чунин оилањо зўровариро азсаргузаронида, 10% - 

онон мемиранд, дар боќимондањо нуќсонњои љисмонї ва равонї инкишоф меёбанд [6, с. 79]. 
Кўдакон ва наврасони зери зўроварї дар ин гуна оилањо ќарор дошта, дар аксар 

маврид ба меъёрњое, ки љамъият барои онњо муќаррар кардааст, баръакс муносибат 
мекунанд ва онњо барои иљрои наќшњои иљтимоии муайяне, ки дигарон аз онњо интизоранд, 
омода нестанд. Дар навбати худ, онњо аз љамъият умедашонро мекананд ва дар натиља 
шаклњои гуногуни рафтор, ба монанди майдаавбошї, дуздї, ќаллобиву фиребгарї, 
оворагардї, сигоркашї, истифодаи машруботи спиртї, майлњои шањвонї ва ѓайра пайдо 
мегардад, ки ин њам ба њаёти љамъиятї ва њам барои худи наврас њамчун хатари дараљаи 
вазнин тавсиф дода мешавад [8, с. 322]. 

 Ќайд карда мешавад, ки дар кўдакони, зери зўроварии оилавї ва дигар омилњои 
номатлуб ќарор гирифта, эњтимолияти барваќт ба тамокукашї, сўиистифодаи маводи 
мухаддир, муносибатњои љинсии хатари баланд дошта, пайдо шуда, инчунин 
иљтимоигардиашон мушкил мегардад. 
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Њамин тариќ, аз маълумотњои дар боло оварда шуда, бармеояд, ки мављудияти 
вазъиятњои стресси дар њаёти оила эњтимолияти зуњуроти шаклњои зўровариро дар оила бо 
таври даврї зиёд мегардонад. Инчунин, омилњои хавфи зўроварї нисбати кўдакон дар оила 
бо хусусиятњои оила, саломатї ва шахсияти волидайн, шахсияти кўдак ва ѓайра вобаста 
буда аст. Вайроншавињои дар натиљањои зўроварињои азсаргузаронида, метавонанд ба 
соњаи эмотсионалї, когнитивї ва рафтории инкишофёбии кўдак таъсири худро расонад. 
Дар кўдакони зўровариро азсаргузаронида, миќдори зиёди шикоятњои соматикї  зоњир 
гашта, таъѓирёбии устувори шахсї дар онњо мушоњида мегарданд. Муайян шудааст, ки 
кўдакони зўроварии оилавиро аз сар гузаронида, чунин маљмўи оќибатњоро аз ќабили, 
худбањодињии паст, тарсу изтиробнокии баланд, депрессия, аќибмонии аќлию љисмонї, 
нишондињандањои сусти хониш ва комёбињоро дар фаъоляти касбї доранд.   Хулоса 
бароварда мешавад, ки яке аз оќибатњои душвортарин - ин, аз худ намудани моделњои 
манфии рафторњои волидайн, ва гузаронидани таљрибаи гузаштаи манфи муносибатњои 
оилавї ба дигар гуруњњои иљтимої ё бар зидди худ мебошад. Барои мубориза ва пешгири 
кардани ин зуњурот фаъолияти њамбастагии њамкории мутахассисони бахшњои гуногуни 
ташкилотњои љаъмиятиву тиббї, таълимию тарбиявї, ВАО,  масљидњо ва Вазорати корњои 
дохилии љумњурият мусоидаткунанда мебошанд.    
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ТАШАККУЛИ САЛОЊИЯТЊОИ КАСБИИ ДОНИШЉЎ – ОМЎЗГОРИ  
ОЯНДАИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ  

 
МИРЗОЕВА Арафа – саромўзгори кафедраи география ва сайёњии Донишгоњи давлатии 

Кўлоб ба номи  Абўабдуллоњи Рўдакї, ш. Кўлоб, к. С. Сафаров, 16, тел.: +(992) 987 47 47 91 
                         

 Дар маќола ќайд карда мешавад, ки барои кумак кардан ба донишљўён – омўзгорони 
ояндаи синфњои ибтидої дар рафти дарс ва таљрибаомўзии педагогї диќкати махсус ба 
масъалаи баландбардории салоњияти касбї равона карда мешавад. Муаллиф ќайд 
мекунад,ки дар Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи  Рўдакї барномаи 
махсус – «Низоми маљмўии  марњилавии омодасозии муттасил бо љойи кор таъминкунї дар 
донишгоњ» ташкил карда шудааст, ки ба як воситаи муњими рушди нерўи шахсиятию 
салоњиятнокии донишљў – омўзгори ояндаи синфњои ибтидої табдил ёфтааст. Њадаф ва 
вазифањои  ин барнома аз робитаи назария ва амалия, такмили методњо ва усулњои 
омодасозии донишљў – омўзгори ояндаи соњибкасб иборат мебошанд. Формулаи  нерўи 
шахсию  салоњиятнокии  омўзгори оянда, моњияти он аз донистани технологияи мањорати 
касбї, масъулиятнокї дар соњаи ихтисоси оянда, ташаббуси шахсї ва донишмандї иборат 
мебошанд.  

 Дар ташаккули нерўи шахсию салоњиятнокии омўзгори ояндаи синфњои ибтидої 
дар шароити таълим дар донишгоњ аз як ќатор омилњо вобаста аст, аз љумла: фаъолияти 
тањсилоти донишљў дар машѓулиятњои лексионї, амалї, семинарї (таълими аудиторї), дар 
кори озмоишгоњї, зимни навиштани кори назоратї, омўзиши мустаќилонаи мавод, 
супоридани  имтињону санљишњо; кори  беруназудиторї: навиштани корњои курсї, тайёр 
намудани реферату маърузањо, кори мустаќилона, иштирок дар чорабинињои зењнї ва 
ѓайра). 

 
 Вожањои асосї: салоњияти касбї, мањорати касбї, таљрибаомўзии педагогї, 

технологияи мањорати касбї, мутахассиси раќобатпазир. 
 
 
РАЗВИТИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ СТУДЕНТОВ - БУДУЩИХ 

УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 
 

МИРЗОЕВА Арафа – старший преподаватель кафедры географии и туризма 
Кулябского государственного университета им. Абуабдуллох Рудаки, г. Куляб, ул. С. Сафаров, 
16, тел.: +(992) 987 47 47 91 

 
В статье отмечается, что в целях оказания помощи учащимся - будущим учителям 

начальных классов в процессе учебно-педагогической подготовки особое внимание 
уделяется вопросу повышения профессиональной компетентности. Автор отмечает, что в 
Кулябском государственном университете имени Абоабдуллы Рудаки организована 
специальная программа «Комплексная система непрерывного обучения с трудоустройством 
в вузе», которая стала важным инструментом развития личности и компетентности студента 
- будущего педагога. начальных классов. . Цели и задачи данной программы заключаются в 
связи теории и практики, совершенствовании методов и способов подготовки студента-
педагога будущего предпринимателя. Формула личной силы и компетентности будущего 
педагога, ее суть состоит в знании технологии профессионального мастерства, 
ответственности в сфере будущей специальности, личной инициативе и знаниях. 

Формирование личностной силы и компетентности будущего учителя начальных 
классов в условиях обучения в вузе зависит от ряда факторов, в том числе: учебной 
деятельности студента на лекционных, практических, семинарских занятиях (слуховых 
занятиях), в лабораторных условиях. работа, при написании контрольных работ, 
самостоятельном изучении материалов, сдаче экзаменов и зачетов; внеаудиторная работа: 
написание курсовых, подготовка рефератов и докладов, самостоятельная работа, участие в 
интеллектуальных мероприятиях и др.). 
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Ключевые слова: профессиональная компетентность, профессиональное мастерство, 
педагогический опыт, технология профессионального мастерства, конкурентоспособный 
специалист. 
 

DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL SKILLS OF STUDENTS - FUTURE 
PRIMARY SCHOOL TEACHER 

 
 MIRZOEVA Arafa – Senior Lecturer, Department of Geography and Tourism, Kulyab State 

University Abuabdulloh Rudaki, Kulyab, st. S. Safarov, 16, рhone: +(992) 987 47 47 91 
 
 The article notes that in order to assist students - future primary school teachers in the 

process of educational and pedagogical training, special attention is paid to the issue of increasing 
professional competence. The author notes that Aboabdulla Rudaki Kulyab State University has 
organized a special program "Comprehensive system of lifelong learning with employment at the 
university", which has become an important tool for developing the personality and competence of 
the student - the future teacher. primary classes. . The goals and objectives of this program are to 
connect theory and practice, improve the methods and ways of preparing a student-teacher of a 
future entrepreneur. The formula of the personal strength and competence of the future teacher, its 
essence lies in the knowledge of the technology of professional skills, responsibility in the field of 
the future specialty, personal initiative and knowledge. 

 The formation of the personal strength and competence of the future primary school 
teacher in the conditions of study at the university depends on a number of factors, including: the 
student's learning activities in lectures, practical, seminars (auditory classes), in the laboratory. 
work, when writing tests, self-studying materials, passing exams and tests; extracurricular work: 
writing term papers, preparing essays and reports, independent work, participation in intellectual 
events, etc.). 

 
 Key words: professional competence, professional skills, pedagogical experience, technology of 

professional skills, competitive specialist. 
 
 

Яке аз масъалањои муњими ба касби омўзгорї омодасозии  донишљўён рушди доираи 
салоњиятнокии онњо мебошад. Бозори иќтисодї, бо доштани њадафњо ва вазифањо, пеш аз 
њама, ба он мутахассисоне ниёз дорад, ки дорои донишњои баланд ва мањорату малакањои 
касбї бошанд. Омодасозии донишљўён ба касби омўзгорї мувофиќи талаботи бозори 
мењнат бояд ба вазифаи муњимтарини муассисаи тањсилоти олии касбї табдил ёбад. Танњо 
дар ин њолат шахсияти дорои касабияти баланд кўшиш мекунад, ки вазифаи худро барои 
дастёбї ба њадафњо ташаккул дињад. 

Мутаасифона, на дар њамаи муассисањои тањсилоти олии касбї мутахассисони соњаи 
омўзгориеро тайёр мекунанд, ки ба талаботи бозори муосири мењнат љавобгў бошанд. Аз ин 
љо, масоили љиддї масъалаи бо љойи кор таъмин намудани хатмкунандагон ба вуљуд меояд. 
Муассисаи тањсилоти олии касбї ва муассисањои тањсилоти миёнаи касбї  бояд  њамаи 
имкониятњоро истифода баранд, то  ки донишљўёни аз љониби онњо тайёр кардашуда дар 
бозори мењнат бо мутахассисони дигар раќобат карда тавонанд.  

Амалия нишон медињад, ки баъзе донишљўён баъди хатми муассисаи тањсилоти олии 
касбї аз рўи ихтисоси худ кор намекунанд. Аксар ваќт ин дар натиљаи омодагии пасти 
касбии хатмкунандаи муассисаи тањсилоти олии касбї сурат мегирад. Дар замони кунунї, 
ваќте ки љањонро буњрони молиявї фаро гирифтааст, ба муассисаи тањсилоти олии касбї 
зарур аст, њамаи талаботњои бозори иќтисодиро омўхта, мутахассиси шоистаю 
раќобатпазирро дар соњаи маориф тайёр намояд, ки аз ў талаб карда мешавад, то ба насли 
наврас тањсилоти сазоворро дињад. 

Ба муассисаи тањсилоти олии касбї зарур аст, дар баробари ба донишљўён дониши 
тахассусї додан, инчунин мањорати ташкилотчигї доштанро низ инкишоф дињад, то ки њар 
як нафар њадаф ва вазифањои татбиќи донишњои назариявиро дар њаёт дониста, њамзамон, 
тавонад ба вуљуд омадани масъалаи асосиро даќиќ сохта, мустаќилона онњоро аз нуќтаи 
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назари амалї њаллу фасл намояд ва мањсули фаъолияти  худро дар њаёт татбиќ намуда, 
мањорати муоширатро дар амалия истифода барад. 

Донишљўи курси якуми муассисаи тањсилоти олии касбї ин, пеш аз њама, хонандаи 
муассисаи тањсилоти миёна буда, ба андозаи пурра таъйиноти худро дар оянда дарк 
накарда, моњияти ихтисоси интихобшуда, љойгоњ ва наќши онро дар љомеа хуб тасаввур 
карда наметавонад. Љавоби дуруст доданро ба ин саволњо воситањо ва шароити омодагии 
касбии ў, ки дар солњои донишљўї самаранок ташаккул меёбанд, имкон медињанд. 

Њамин тавр, барои кумак кардан ба донишљўён дар рафти корњои таљрибавї-
озмоишї диќкати махсус ба масъалаи идоракунии вазифаи шахсї равона карда шуд, ки дар 
рушди нерўи шахсиятию  салоњиятнокии донишљўён – омўзгорони ояндаи синфњои ибтидої 
дар самти идоракунї наќши муњимро бозид. 

Њадафи асосї ташаккули салоњияти шахсии касбї, доираи назар, тафаккури созанда, 
муносибати босубот ба таълиму тарбия, банаќшагирии вазифаи ояндаи идоракунии худ ва 
ѓайра мебошад. Аз ин љост, ки дар омодасозии омўзгорони оянда, аз љумла омўзгорони 
ояндаи синфњои ибтидої ташаккули салоњиятњои муаяни касбї њамчун омили калидї 
мањсуб дониста мешавад. Бе ташаккули салоњиятњои муайяни касбї донишљў – омўзгори  
яндаи синфњои ибтидоиро ба ин касби пуршараф омода намудан, душвор аст, зеро барои 
рушди соњаи маориф дар љумњурии мо омўзгорони оянда бояд дорои сифатњои баланди 
касбї бошанд. 

Худи мафњуми «салоњиятнокї»-ро мавриди баррасї ќарор дода, олимон ба моњияти 
он хусусиятњои гуногуни арзишию маъноиро нисбат медињанд. Ќайд карда мешавад, ки 
салоњиятнокї – ин низоми дониши амалкунанда мебошад, ки фаъолияти амалї ва 
бошуурии таълимро инъикос менамояд. Њамин тавр, Н.В. Кузмина «салоњиятнокї»-ро 
њамчун хосияти шахсият баррасї мекунад [6, с. 90]. Ба аќидаи Г. Селевко, «салоњиятнокї» – 
ин ќобилияти ба кор бурдани донишњо ва мањоратњои касбшуда дар зиндагии рўзмарра 
барои њаллу фасли ин ё он масоили амалиявию назариявї мебошад [9, с. 60]. 

Ба назарии А.В. Хуторской, «салоњиятнокї»-ро њамчун доштани салоњияти дахлдор 
аз маљмўи сифатњои маърифатие (мањоратњо, малакањо, ќобилиятњо) иборат медонад, ки бо 
таљрибаи фаъолияти шахсият нигаронида шудаанд [10, с. 65]. 

Тањти салоњиятнокї Э.Ф. Зеер  «таълими мазмундори донишњои назариявї ва амалї, 
ки дар шакли мафњумњо, принсипњо, муќаррароти маъноташкилкунанда пешнињод 
мешавад», мефањмад [2, с. 67]. 

Муносибати салоњиятнокии касбї асоси омодашавї ва ќобилияти амал кардан дар 
соњаи илм ё истењсолоти мушаххас мебошад. Ин муњиммияти ташаккули салоњиятнокї ва 
донишњои касбиро шарњу тавзењ медињад. Њар як салоњиятнокї дар раванди таълим ва 
фаъолияти маърифатии омўзгорони ояндаи синфњои ибтидої ташаккул меёбад. Амали 
таълими маърифатнокї, асосан, ба инъикоси хусусиятњо, моњият ва методњои истифодаи 
маводи таълим ва ѓайра нигаронида шудааст. 

Њамин тариќ, тањлили адабиёти илмию педагогї нишон медињад, ки дар низоми 
тањсилоти олии касбї ташаккули низоми донишњо ва мањоратњои амалии барои касби 
оянда лозима дар донишљўён, рушди фаъолнокии эљодї, маърифатию аз љињати иљтимої 
созгоршуда, раќобатпазир ва арзишманд тањлилу баррасї гардидааст. Њадафи асосї – ин 
баланд бардоштани сифати омодасозии мутахассисон дар низоми тањсилоти олии касбї, 
ноилшавї ба чунин сатњи рушди шахсияти мутахассиси оянда мебошад, ки мавќеи фаъоли 
иљтимої ва фаъолияти бомуваффаќияти зењнии касбии ўро таъмин мекунад.  

Вазъияти иљтимоию иќтисодї ва сиёсї дар Љумњурии Тољикистон ба аксари соњањои 
њаёти мамлакат таѓйиротро ворид кард. Дар айни замон масъалањои ташаккул ва 
омодасозии омўзгори баландихтисос ва эљодкор, љалби омўзгори оянда ба фарњанг, рушди 
љомеа муњим мебошад, ки омўзгорони ояндаро уњдадор мекунад, то дорои донишњои хуби 
касбї ва салоњиятнокии баланд бошанд. 

Бо ин маќсад дар Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи  Рўдакї 
барномаи махсус – «Низоми маљмўии марњилавии омодасозии муттасил бо љойи кор 
таъминкунї дар донишгоњ» ташкил карда шудааст, ки ба як воситаи муњимтарини рушди 
нерўи шахсиятию салоњиятнокии донишљў – омўзгори ояндаи синфњои ибтидої табдил 
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ёфтааст. Њадаф ва вазифањои  ин барнома аз робитаи назария ва амалия, такмили методњо 
ва усулњои омодасозии донишљў – омўзгори ояндаи шоиста иборат мебошанд.  

 Ташаккули нерўи маърифатнокию салоњиятнокии омўзгори ояндаи синфњои 
ибтиджоиро инњо ташкил медињанд: 

– доимияти шомилсозии донишљў ба равандњои таълимдињанда бо методи дарки 
фаъол ба ихтисоси оянда; 

– суръатнокии таъсироти педагогї ба донишљў; 
– шомилсозии донишљў ба раванди воќеии фаъолияти амалиявї; 
– бањисобгирї ва истифодаи шавќу мароќњои њаётии донишљўён ва омўзгор; 
– робитаи муътадил ва банаќшагирии кори беруназаудитории тарбиявї бо фанњои 

муќаддимаи ихтисос ва методикаи корњои тарбиявї; 
– назорати муттасил ва њавасмандсозии босифат дар омодасозии назариявї ва 

амалиявии донишљўён дар њамаи марњилањо; 
– таъминоти захиравии низоми ташаккули нерўи шахсиятию салоњиятнокї, наќши 

фаъоли муњити донишљўї дар татбиќи ин барнома.  
  Дар донишгоњ ќисми  муњимтарини кори  аудиторї бо донишљўён ин иштироки 

фаъоли онњо дар сохтори худидоракунї мебошад. Мутаассифона, ин фаъолияти барои 
донишљўён муфид бе низоми мукаммал истифода мешавад. Бояд ќайд кард, ки татбиќи 
лоињаи мазкури педагогї барои ташаккули нерўи шахсиятию салоњиятнокии омўзгори 
ояндаи синфњои ибтидої ањамияти муњим дошта, манбаи асосии худтакмилдињии онњо 
мебошад. 

Дар рафти гузаронидани корњои таљрибавї-озмоишї мо ба масъалаи ташаккули 
малакаи сарварї эътибори махсус додем, ки дар ташаккули нерўи шахсиятию 
салоњиятнокии омўзгори ояндаи синфњои ибтидої наќши муњимро мебозад. Донишљў дар 
ин љо кор карда, тањсил мегирад, то чї тавр сарвар шавад, чї тавр синфро идора карда, ба 
нафъи маориф хидмат кунад. Њадафи асосии низоми мазкур омодасозии сарварон дар 
миёни донишљўён – омўзгорони ояндаи синфњои ибтидої мебошад. Вазифањои он ба тариќи 
зайл аст: 

– ташакули нерўи шахсиятию салоњиятнокии омўзгори ояндаи синфњои ибтидої дар 
низоми худидоракунї ва омодасозии касбї ба фаъолияти педагогї; 

– эљоди шароит барои донишљўён, ки дар донишгоњ тањсил мекунанд, таќвият додани 
робитањо байни донишљўёни курсњо, гурўњњои гуногун, байни омўзгорон ва донишљўён; 

– эљоди шароит барои ташаккули мањоратњо ва малакањои педагогї. 
Таљрибаи амалии донишљў дар њамаи ваќти тањсил дар муассисаи тањсилоти олии 

касбї муњим аст. Воситаи муњимтарин барои ташаккули нерўи шахсиятию салоњиятнокии 
омўзгори ояндаи синфњои ибтидої њаллу фасли масъалањои зерин мебошад: 

1. Чї тавр дар шароити таълим дар муассисаи тањсилоти олии касбї бояд тањсил 
карда ва ба касб омода шуд? Барои донишљўёни донишгоњ дар шароите, ки он љо тањсил 
кунанд, љињати ташаккули нерўи шасхиятию салоњиятнокии ояндаашон истифодаи  њамаи 
имкониятњои зарурии таълимию тарбиявї ва ташкилї муњим аст. Барои ин њадаф донишљў 
дар назди худ якчанд саволњоро гузошта, баъди он бояд љавоб дињад: чї тавр чорабинињои 
тарбиявии худро самаранок гузаронад; чї тавр њамаи имкониятњоеро, ки дар донишгоњ 
мављуданд, истифода барад; чї тавр чорабинињои тарбиявиро барои баланд бардоштани 
мањоратњо ва малакањои касбї истифода барад.  

Бояд зикр намуд, ки донишљў– омўзгори ояндаи синфњои ибтидої дар раванди 
корњои тарбиявї наќши корњои тарбиявиро дар ташаккули мањорати касбиаш бояд эњсос 
кунад, барои супоридани бомуваффаќияти санљишњо ва имтињонњо аз фанни методикаи 
корњои тарбиявї ва умумуман силсилаи фанњои педагогї адабиёти заруриро истифода 
барад. Зеро таълим дар муассисаи тањсилоти олии касбї назар ба муассисаи тањсилоти 
миёнаи умумї хусусияти худро дорад. 

2. Асосњои ташккули шахсияти донишљў – омўзгори ояндаи синфњои ибтидої.  Дар 
марњилаи мазкур донишљў бояд дар назди худаш њадаф гузорад, роњњо ва методњоро муайян 
кунад, то ки мутахассиси баландсифат шуда, ба њамаи талаботњои бозори иќтисодї љавобгў 
бошад ва њамчун шахсият ташаккул ёфта, барои ояндаи худ масъулиятро њис кунад. 
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3. Идоракунии вазифаи педагогї ва касбии худ. Дар ин марњила донишљў бояд роњи 
заруриро љустуљў кунад, чї тавр ихтисоси инихобшудаи худро ба таври мусбат истифода 
барад; чї тавр имкониятњои  салоњиятнокї, ќобилиятњо ва истеъдоди педагогии худуро 
самаранок истифода барад; чї тавр дар љомеа соњиби эњтиром гардад ва бо кадом  роњ дар 
љойи кори худ инсони шоиста ва соњибэњтиром  гардад. 

4. Низом ва механизмњои ташаккули нерўи шахсиятию салоњиятнокии донишљў – 
омўзгори ояндаи  синфњои ибтидої, ќобилияти касбї ва раќобатпазирии ў. Љузъи мазкур 
хело муњим ва лозим аст, зеро он ба донишљўён имконияти омодашавиро аз нуќтаи назари 
салоњиятнокї, ба наќша гирифтани фаъолияти ояндаи педагогии худ, истифодаи њамаи чизи 
зарурї, то ки омўзгори соњибкасб шавад, фароњам меорад.  

Дар ваќти таълим дар донишгоњ аз рўйи барномаи таълим донишљўён фанни 
«Муќаддимаи ихтисос»-ро меомўзанд. Њадафи асосии омўзиши фанни мазкур шиноскунии 
донишљў бо раванди кор дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумї ва дар баробари ин, рушди 
нерўи шахсиятию  салоњиятнокї мебошад. Омўзиши фанни мазкур ба донишљў – омўзгори 
ояндаи синфњои ибтидої имкон медињад, то ки донишњои назариявї, мањорат ва малакањои 
педагогиро дар њаёт татбиќ намуда, њамзамон, њамаи инро дар тарбияи насли наврас 
истифода барад. Формулаи  нерўи шахсию  салоњиятнокии  омўзгори ояндаи синфњои 
ибтидої, моњияти он аз донистани технологияи мањорати касбї, масъулиятнокї дар соњаи 
ихтисоси оянда, ташаббуси шахсї ва донишмандї иборат мебошанд.  

Мањорат ногузир бо донистани технологияи омодагии касбї алоќаманд аст. Дар 
раванди омодашавии назариявї ва амалї донишљў кўшиш мекунад мањорати худро дар 
азхудкунии маводи барномавї нишон дињад, ки вазифаи ояндаи ўро ба таври мушаххас 
таљассум менамояд. Бо њамин маќсад мо дар рафти тањќиќот аз рўйи мавзўи «Салоњиятњои 
ояндаи касбии ман» бо донишљўён – омўзгорони ояндаи  синфњои ибтидої, иншо 
гузаронидем. Мазмуни иншо масъалањои зеринро дар бар гирифт: 

– касби ман – омўзгор; 
– дастовардњо ва нобарорињои ман; 
– барои чї ман ба донишгоњ дохил шудам? 
– чї тавр ман ояндаи худро тасаввур мекунам; 
– маќсади ояндаи ман аз чї иборат аст; 
– барои ба даст овардани њадаф ман бояд љї кор кунам; 
– тањлили марњилањои вазифаи ояндаи худ. 
  Дар ин давра донишљў мустаќилона кор карда, имкониятњои худро барои рушди 

ќобилиятњо ва истеъдоди худ самаранок истифода бурда, кўшиш мекунад, ки онњоро 
истифода барад. 

  Барои он ки дар муњлати кўтоњтарин мураккабї бартараф карда шуда, донишљў ба 
шароити нави таълим дар донишгоњ љалб карда шавад, пеш аз њама, тайёр кардани наќшаи 
кор зарур аст, ва барои татбиќии самараноки он бояд њамаи шароитњое, ки барои 
ташаккули нерўи шахсиятию салоњиятнокии омўзгори оянда заруранд, эљод карда шаванд. 
Зеро истифодаи оќилонаи ваќт ба донишљў имкон медињад бо касби  донишњои  зарурї, 
такмили мањоратњо ва малакањои касбї машѓул шавад. 
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Дар маќола афзалиятњои гузариш ба таълими модулї дар соњаи такмили ихтисоси 

омўзгорон ва самаранокии он мавриди тањлил ќарор гирифтааст. Дар татбиќи гузариш ба 
системаи модулии таълим тањияи модулњои таълимї барои омўзгорон/тренерон ва 
шунавандагони курсњои такмили ихтисос љузъи муњимтарин ба њисоб меравад. Бояд гуфт, 
ки ин раванд дар соњаи такмили ихтисоси омўзгорон метавонад машѓулиятњои омўзгоронро 
ба маротиб самаранок карда, сабаби бењтар гардидани сифати таълиму тарбия дар 
муассисањои таълимї гардад. Омўзгорони аз усулњои инноватсионии ташкилнамоии 
раванди таълим ва дигар стратегияњои фаъол бохабар хоњу нохоњ дар раванди таълим 
дигаргунињо ворид мекунанд. 

Дар маќола њамзамон сохтори намунавии модулњои таълимї барои 
тренерон/омўзгорон ва шунавандагони курсњои такмили ихтисос ва марњилањои гузариш ба 
ин навъи таълим њамчун асоси таълими модулї пешнињод карда шудааст. 

 
Вожањои асосї: таълими модулї, такмили ихтисос, модул, наќшаю барномаи таълимї, 

худомўзї, сифати тањсилот, омўзиши омехта, стратегия, технология, курс. 
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В статье анализируются преимущества перехода на модульное обучение в сфере 

повышения квалификации педагогов и его эффективность. В реализации перехода на 
модульную систему образования важнейшим элементом считается разработка учебных 
модулей для преподавателей/тренеров и слушателей курсов повышения квалификации. 
Следует сказать, что данный процесс в сфере повышения квалификации педагогов может 
сделать подготовку педагогов более эффективной и стать поводом для повышения качества 
образования в общеобразовательных учреждениях. Учителя, осведомленные об 
инновационных методах организации учебного процесса и других активных стратегиях, так 
или иначе вносят изменения в учебный процесс.  

В то же время в статье представлена типовая структура образовательных модулей для 
тренеров/преподавателей и слушателей курсов повышения квалификации и этапы перехода 
к этому виду обучения как основе модульного обучения. 
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The following article deals with the priorities and the effectiveness of having the transition 

to a modul training in the ongoing process of professional teacher development courses in 
Education. The development of training modules for teachers, trainers, and students of advanced 
courses is considered to be one of the most essential points in the stage of implementation of having 
transition to a modular system.  

It should be pointed out that the process created by can make the professional teacher 
development courses more effective and become an occasion for improving the quality of education 
in the educational institutions in whole.  

Moreover, teachers who will be aware of innovative methods of teaching and as well as the 
strategies of teaching and learning the subjects make significant changes in the field of teaching, no 
matter whether they like it or not.  

Simultaneously, the article presents a typical structure of educational modules for listeners 
of the professional teacher development courses. Additionally, it also gives an information about its 
stages of transition to this type of training as a basis of modular training that is important to have. 

 
Key words: modular education, advanced training, module, curriculum, self-education, quality 

of education, blended learning, strategy, technology, course. 
 

Такмили ихтисоси омўзгорон аз зумраи соњањое ба шумор меравад, ки мунтазам ба 
навоварию ислоњот ниёз дошта, вобаста ба талаботи рўз ва дастёбї ба стандартњои 
љањонию навигарињои дар соњаи илму техника ба вуќуъ пайваста, таљдиди њамешагиро 
мехоњад. Зеро, босуръат нав шудани донишњо, зиёд гардидани сарчашмањои иттилоот, 
пешрафти илм ва ба вуљуд омадани шаклњои инноватсионии таълим аз омўзгорону 
тарбиятгирандагон донишу мањоратњои нав ба навро талаб мекунад. Мањз, омўзгорону 
кормандони соњаи маориф барои такмили тахассус намудан ва воќиф гардидан аз 
пешравию дастовардњои соња ба курсњои баландбардории мањорати касбї фаро гирифта 
мешаванд. Биноан, такмил додани системаи мављудаи такмили ихтисоси омўзгорон ва ба 
талаботи љомеаи имрўза мутобиќ сохтани он, ба куллї бењтар кардани нишондињандањои 
миќдорї, таркибї ва сифатии муассисањои такмили ихтисос, густариши ташаккули 
системаи такмили ихтисосу бозомўзии кормандони соњаи маорифи Љумњурии Тољикистон 
ва назорати мунтазами самаранокии курсњои такмили ихтисос амри воќеї аст. 

Дар маљмуъ метавон гуфт, ки маќсади такмили ихтисоси омўзгорон пеш аз њама ба 
баландбардории арзишу муносибат ва донишу мањорати касбии омўзгорон, рушди 
салоњиятњои касбї, таљдиди донишњои назариявї ва амалии мутахассисони соњаи маориф, 
вобаста ба афзоиши талабот ба сатњи тахассус фаро гирифтани усулњои инноватсионии 
таълим ва њалли масъалањои касбї ба шумор меравад. 

Дар Љумњурии Тољикистон ба баландбардории мањорати касбии кормандони соњаи 
маориф асосан Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони соњаи 
маориф ва филиалњои он дар шањрњои Кўлобу Бохтар, Хоруѓ ва Хуљанду Душанбе машѓул 
буда, њамасола њудуди 20 фоиз аз теъдоди умумии омўзгорон ва кормандони муассисањои 
тањсилоти томактабї, миёнаи умумї, мактаб - интернат ва хонањои кўдакон, раёсату 
шуъбањои маориф аз курсњои такмили ихтисос гузаронида мешаванд. Табиист, ки аз љониби 
раёсати Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони соњаи 
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маориф ва филиалњои он дар доираи ислоњоти љории соњаи маориф бо маќсади баланд 
бардоштани самаранокии курсњои такмили ихтисос, њарчи бештар фаро гирифтани теъдоди 
шунавандагон ба курсњои баландбардории мањорати касбї, наќшаву барномањои таълимї, 
таљдиди назар намудани муњлати баргузории курсњои такмили ихтисос ва семинарњои 
маќсаднок чорањои амалї андешида мешавад. Илова ба ин  ваќти он расидааст, ки бо 
сабаби таваљљуњ доштани Њукумати љумњурї, хусусан, Пешвои муаззами миллат, муњтарам 
Эмомалї Рањмон, дар доираи татбиќи Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии 
Тољикистон барои давраи то соли 2030 љињати бењтар намудани мазмуну муњтавои курсњои 
такмили ихтисос чорањои амалї андешида шуда, шаклњои инноватсионии он коркард карда 
шавад. 

Мувофиќи тањлилњои гузаронидашуда ва мушоњидањои амалї яке аз шаклњое, ки ба 
самаранокии раванди курсњои такмили ихтисос метавонад асос гардад, таълими модулї дар 
соњаи такмили ихтисос ва бозомўзї ба шумор меравад, ки айни њол намунањои он дар 
Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони соњаи маориф ва 
филиалњои он коркард шудаистодааст. Аз омўзиши натиљаи тањлилњо ба хулосае омадан 
мумкин аст, ки дар омода намудани омўзгорон ва такмили ихтисоси онњо таълими модулї 
метавонад наќши муњим дошта бошад. Гузариш ба таълими модулї дар соњаи такмили 
ихтисоси омўзгорон дар Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон барои 
давраи то соли 2030 низ таъкид карда шудааст. Аз љумла,  дар ќисмати Афзалиятњо дар 
самти бењтар намудани сифат ва муњиммияти таълим сархати “- љорї намудани низоми 
таълими пешрафтаи кредитї - модулии такмили ихтисос” [9,87]. 

Зарурати гузариш ба таълими модулиро дар соњаи такмили ихтисоси омўзгорон дар 
натиљаи тањќиќотњо дида мебароем: “Омўзгорони Донишкада метавонанд барои њар як 
ихтисос дар алоњидагї маљмўи модулњоеро тањия намоянд, ки дар раванди курс вобаста ба 
онњо машѓулият гузаронида мешавад. Метавон дар алоњидагї барои фанњои таълимї низ 
модулњо тањия намуд. Ин шакл аз он сабаб њадафманд аст, ки масалан агар барои фанни 
менељменти сиёсї дар алоњидагї модул тањия карда шавад, омўзгор метавонад дар тамоми 
курсњо модули мазкурро истифода намояд. Зеро, ки ин фан дар тамоми курсњо омўзонида 
мешавад. 

Дар системаи такмили ихтисос мебояд модулњо тарзе тањия карда шаванд, ки дар 
онњо маќсадњо мушаххас буда, вазифа ва сатњи азхудкунии мавзуъњо муайян ва малакаву 
мањорат ва шаклњои арзёбї номбар карда шаванд. Дар модулњо наќшаи таќвимї оварда 
шуда, вобаста ба  њар як мавзуъ маќсаду натиљањои чашмдоштї нишон дода шаванд. 
Азбаски яке аз маќсадњои таълими модулї таъмини фаъолияти амалї ва худомўзии 
шунавандагон ба шумор меравад, мебояд то чи гуна расонидани тамоми љараёни таълим аз 
љониби омўзгор – тренер ќадам ба ќадам дар модул наќшагирї ва мушаххас нишон дода 
шавад. Зеро, дар низоми таълими модулї самарабахшии таълим дар сурате афзуда 
мегардад, ки агар шунаванда донишњоро худ ба даст оварад, фаъолияти омўзгор бошад,  
љараёнро идора намуда, њавасманд ва машварату хулосабарорї кардан иборат бошад” 
[8,98]. Ё ин ки “Барои баланд бардоштанни дараљаи тахассусї, ташаккули ќобилияти эљодї, 
салоњиятнокии кормандони педагогї, ки барои њалли масъалањои мукаммалсозии системаи 
тањсилот, бо ташаккули навгонињои фаъолияти омўзишии кормандони соњаи маориф, 
татбиќи натиљабахшии технологияи њозиразамони таълим љалб мешаванд, амалї 
гардонидани чунин шакл ва тарзњои фаъолияти таълимї маќсаднок аст: ... гузаштан ба 
системаи модулии таълим” [10,66]. 

Технологияи таълими модулї дар бахши такмили ихтисос ва бозомўзї ба талаботи 
муосири раванди таълим то андозае љавобгў мебошад. Зеро он ба истифодаи принсипи 
модулї асос меёбад. Дар ин шакли таълим модули таълимї њамчун воситаи тарњрезї ва 
татбиќи системаи педагогї хизмат мекунад, ки дар он диќќати таълим аз раванд ба натиља 
гузаронида шуда, ба даст овардани натиља, танзим, мутобиќсозии системаи таълим дар њар 
ваќт ва дар њар лањза вобаста ба машѓулиятњо мебошад. Асоси ин намуди таълимро 
модулњо ташкил медињанд. Дар тањсилоти миллї мафњуми "модул" то љое нав буда, фарќи 
асосии он аз шакли анъанавї бештар ба амалия нигаронида шудан ва иљрои амалии 
машѓулиятњо аз љониби шунавандагони курсњо фањмида, бештари мавод мустаќилона бо 
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роњи хўдомўзї омўхта мешавад. Аз ин рў, тањияи модулњои таълимї асоси ин шакли 
таълимро ташкил медињад. 

Модул аз калимаи лотинии modulus гирифта шуда, маънои сохт, меъёр, воњиди шартї 
ва андозаро дорад. Омўзиши сарчашмањо ва тањќиќоти дар ин самт анљомшуда баёнгари 
онанд, ки модулњо дар маљмуъ ба се навъ људо карда мешаванд. Аз љумла: 

- “маърифатї, њангоми омўзиши асосњои илм истифода мешаванд; 
- амалї - ташаккули усулњо/фаъолият; 
- омехта” [1,87]. Дар системаи такмили ихтисоси омўзгорон омўзиши модулї навъи 

омўзишие мебошад, ки дар он маводи таълимї ба модул ё бобњои алоњида  људо карда 
мешавад. 

Мушоњидањои амалї, андешаи муњаќќиќон ва аз натиљањои тањќиќотњо маълум 
мегардад, ки таълими модулї дар соњаи такмили ихтисоси омўзгорон чунин бартарињо 
дошта метавонад: 

- бењтар намудани раванди курсњои такмили ихтисос ба дастрасии маводи таълимї; 
- фароњам овардани шароит барои худомўзии омўзгорони муассисањои таълимї ва 

ба ин восита таъмини омўзиши пайваста дар системаи такмили ихтисос ва бозомўзї; 
- муайян гардидани стратегия ва ќадамњои мушаххаси омўзиш; 
- дар сурати гузариш ба шакли омўзиши омехта љойгир намудани модулњои 

таълимї ба платформањои раќамї ва њамин тариќ ѓанї намудани он; 
- имкони ислоњи фаврии мазмуни барнома ва мавод мувофиќи талаботи 

шунавандагони курсњои такмили ихтисос; 
- аз љониби шунавандагони курсњо бевосита истифода шудани салоњиятњои 

њосилшуда дар амалияи фаъолияти касбї; 
- оварда шудани наќшаи таќвимї ё барномаи таълимї дар мавод; 
- кам кардани ваќти омўзиш ва фароњам овардани имконият барои таълими 

фосилавї ё “Омўзиши омехта”; 
- ташаккул додани раванди такмили ихтисос бо дарназардошти таљрибаи касбї ва 

дархостњои таълимї. 
Аз натиљаи тањќиќотњо маълум мегардад, ки дар системаи такмили ихтисоси 

омўзгорон вобаста ба ихтисос ё намуди курсњо метавон маљмўи якчанд модулро тањия 
намуд. Дар соњаи такмили ихтисоси омўзгорон модулњои таълимї махсусиятњои худро 
дошта, дар асоси як барномаи таълимї метавонад якчанд модул тањия карда шавад. Аз 
љумла: 

- мушаххас будани маќсадњои таълимї ва натиљањои чашмдошт; 
- муайян будани мавзуъ, малакаву мањоратњои рушддодашаванда ва шаклњои 

арзёбї; 
- пешнињод намудани стратегияњои омўхташаванда, вазъ ва фарњанги омўзишї; 
- Пешнињод намудани наќшањои таълимї ва таќвимї (мутобиќи барномањои 

таълимии курсњои такмили ихтисос); 
- таъмини фаъолияти амалї ва худомўзии шунавандагони курсњои такмили ихтисос; 
- бо маќсади таъмини љараёнро идора намудан ва машварату хулосабарорї кардани 

тренер дар модул нишон додани ќадамњои баргузории машѓулиятњо; 
- муайян намудани омўзиши њатмии њар як љузъи системаи дидактикї ва намоиши 

визуалии онњо дар барнома ва модулњои таълимї; 
- ба инобат гирифтани шаклњои гуногуни таълим; 
- њамгироии намуд ва шаклњои гуногуни таълим; 
- ба назар гирифтани мустаќилона омўхтани маводи таълимї; 
- муайян гардидани салоњиятњои барои омўзиши шунавандагон зарур. 
Технологияи тарњрезии педагогии модулњои таълимї се марњилаи асосиро дар бар 

мегирад: 
1. Тањияи мушаххасоти модул. 
2. Тањияи маводи арзёбї барои модулњо. 
3. Тањияи маводи таълимї барои модулњо. 
Дар асоси ихтисосњои дар Донишкада ва филиалњо аз рўйи онњо курсњои такмили 

ихтисос мегузашта, модулњоро метавон ба чунин гурўњњо муттањид кард: 
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- фанњое, ки дар тамоми гурўњњо аз руйи онњо машѓулият гузаронида мешаванд. 
Барои мисол менељменти сиёсї, асосњои технологияи информатсионї, экология, њифзи 
муњити зист... ва амсоли ин; 

- фанњои муайяне, ки аз рўйи як барномаи таълимї машѓулият гузаронида мешаванд. 
Аз љумла, педагогика ва психологияи касбї барои омўзгорони фанњои гуманитарї ва табиї 
– риёзї, педагогика ва психологияи касбї барои мураббиёни муассисањои томактабї, 
коргузорї ва њуљљатнигорї дар соња; 

- ихтисосњои муайян. Ба монанди омўзгорони фанни забони русї, математика, 
география ва монанди инњо. 

Дар маљмуъ модулњои таълимї дар системаи такмили ихтисос метавонад дар 
шаклњои гуногун вобаста ба меъёрњои дар боло овардашуда тањия карда шуда, барои 
омўзгорон/тренерон ё шунавандагони курсњо тањия карда шаванд. 

Намунаи сохтори дарсе, ки метавонанд модулњои таълимї барои шунавандагону 
тренерон дар ќолаби зер тањия карда шаванд: 

Модулњои барои омўзгорони муассисањои такмили ихтисос/тренерон 
пешбинишаванда 

 
Ќисматњои модул Маводи зарўрї 

Мавзуъ  Мутобиќи барномаи таълимї, ки наќшаи таќвимии он дар 
сањифањои аввали модул оварда мешаванд, овардани мавзуъњо  

Маќсади машѓулият Муайян намудани маќсадњои таълимї дар асоси модели 
сезинагии таълим ва дар шакли натиљаи интизоршаванда 

Ваќт  Муайян намудани ваќти барои иљрои машѓулият пешбинишуда 

Мавод  Маводи зарурї дар асоси стратегияњои пешбинишуда. Вараќаи 
таќсимотї, барои арзёбињо, маркер ва дигар маводи барои 
омўзиши мавзуъ зарур 

Водорнамої/ Њавасмандгардонї Ба воситаи истифодаи саволњои кушода, вазъиятњои таълимї, 
навор ва дигар усулњо бедор намудани њавасмандии 
шунавандагони курс  

Арзёбии пешакї Ба воситаи саволнома, пурсишнома ё шакли дигар муайян 
намудани салоњиятњои ибтидоии шунавандагони курсњо  

Раванд: Муносибати омўзгор-
шунаванда ва њамкории 
шунавандагон  

Ќадам ба ќадам овардани тарзи пешнињоди машѓулият, аз љумла 
корњои дунафара, гурўњї..... 

Арзёбии љамъбастї Ба воситаи саволнома ва пурсишномањо муайян намудани 
салоњиятњои нињоии шунавандагони курсњо 

Рефлексия Хулосабарорї  
 

Дар њар як марњила омўзгорон/тренерон метавонанд вобаста ба махсусиятњои мавзуъ 
ва мањорати касбии худ стратегияњои мувофиќро истифода баранд.  

Модулњои барои шунавандагони курсњои такмили ихтисос пешбинишаванда 
Ќисматњои модул Маводи зарурї 

Мундариља  Муњтавои модул. Номгўйи мавзуъњое, ки дар модул оварда 
мешаванд  

Пешгуфтор  Пешнињоди маълумот оид ба мазмуну муњтавои модул ва 
зарурати тањияи он 

Наќшаи таќвимии курсњои 
такмили ихтисос 

Овардани наќшаи таќвимии барномањои таълимии курсњои 
такмили ихтисос 

Тарзи истифодаи модул  Овардани маълумот оид ба мавзуъ, стратегия, шаклњо ва 
тарзи истифодаи онњо 

Мавзуъњо  Дар мутобиќат ба модули барои омўзгорон/тренерон 
тањиякардашуда, овардани маълумотњо вобаста ба мавзуъњо 

Рўйхати мавод барои худомўзї Овардани номгўи мавод ва мавзуъњое, ки барои худомўзии 
шунавандагон пешбинї мегардад 

 



  88 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

Барои гузариш ба таълими модулї нахуст бояд сохтор бо ќисматњо, марњилањои 
омоданамої ва татбиќнамоию самаранокии модулњо муайян карда шаванд. 

Вобаста ба тањаввулоти солњои охир дар низоми такмили ихтисоси омўзгорон зина 
ба зина гузаштан ба таълими модулї метавонад раванди курсњои такмили ихтисосро боз 
њам самаранок гардонад. Табиист ки  самаранокии курсњои такмили ихтисос ба бењтар 
гардидани сифати таълиму тарбия дар муассисањои таълимї боис мегардад. Зеро 
омўзгорони аз усулњои ташкилнамоии раванди таълиму тарбия ва методњои муосири 
таълим бохабар хоњу нохоњ дар раванди таълим дигаргунињо ворид мекунанд. Истифодаи 
стратегияњои гуногун ва муосири таълим доираи салоњиятњои эљодкорї ва навоварии њам 
омўзгорон ва њам сарваронро васеъ гардонда, барои амиќтар аз худ кардани маводи 
таълимии пешнињодшаванда мусоидат менамояд, ки он дар навбати худ љињати ноил шудан 
ба таълими босифат боис мегардад.  
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Дар замони муосир бо ахлоќи њамида, њисси баланди миллї, ташаккули арзишњои 

анъанавї, азхудкунии кифояи захираи инсонпарвариву ватандўстї тарбияи љавонон 
талаботи њатмии љомеа мебошад. Аќидањои педагогии Лоиќ Шералї дар тарбияи арзишњои 
маънавї-ахлоќии хонандагон љињати наздикшавии наврасон ба фаъолияти муфиди 
љамъиятї, оила, ватан, муносибати бомасъулиятона ба анъанањои халќи сањми назаррас 
доранд. 

Яке аз масъалањои мубрами педагогикаи тољик - аќидањои педагогии Лоиќ Шералї 
дар тарбияи арзишњои маънавї-ахлоќии хонандагон дар маќола мавриди тадќиќ ва тањќиќ 
ќарор гирифтааст. 

Барои тарбияи насли наврас категорияњои вожањои ахлоќї-маънавиро дарк намудан 
бенињоят муњим аст, чунки барои ташаккули нерўи дохилии  инсон мусоидат менамояд. 
Љињати кор бо мафњумњо, ки нињоят ањамияти муњим дорад, имконият њаст тамоми дарс ва ё 
ќисми зиёди онро сарф намоем. Инчунин, дар маќола ќайд гардидааст, ки воситаи 
мантиќии дастрас намудани донишњои назариявї - ин тафаккурро бо амалиёти озмоишї 
љамъбаст намудан аст. Аз натиљаи чунин муњокимањо хулосањои нав ќабул гардидан 
мегиранд, ки дар як доираи муайян бо афкори пешина монандї доранд. Рушди њувияти 
миллї њангоми омўзиши ашъори Лоиќ Шералї, инчунин махсусиятњои услубии забони 
шоир барои тарбияи худшиносии миллии хонандагон мусоидат мекунад. 

 
Вожањои асосї: арзишњо, худшиносии миллї, таълим, дарс, адабиёт, Лоиќ Шералї, 

хонандагон, тарбияи маънавї – ахлоќї, омўзгор. 
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НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ УЧАЩИХСЯ 
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В современном мире хорошим поведением, высшим национальным чувством, 
развитие традиционных ценностей, достаточное освоение гуманных рессурсов и 
патриотического воспитания являются обязательным требованием общества. 

Педагогические идеи Лоика Шерали имеют важную роль в морально - нравственном 
воспитании учеников, в связи с охватом полезных общественных дел, семьи, родины, 
ответственного обращения к народным традициям. 

Один из актуальных вопросов таджикской педагогики - особенности процесса 
изучения духовно-нравственных ценностей учащихся 5-9 классов на уроках таджикской 
литературы рассмотренно авторами этой статьи. 

Для воспитания подрастающего поколения  понимание  категорий нравственно-
духовных слов чрезвычайно важно, поскольку способствует формированию внутренней 
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силы человека. Аспект работы с понятиями, что очень важно, у нас есть возможность 
провести весь урок или его большую часть. В статье отмечается, что логическим средством 
получения теоретических знаний является обобщение этого мышления экспериментальными 
операциями. В результате таких обсуждений принимаются новые выводы, в определенном 
диапазоне схожие с предыдущими мнениями. Выводы познания можно разделить на 
индуктивные и дедуктивные. 

 
Ключевые слова: ценности, национальное познание, воспитание, урок, литература, 

учащиеся, нравственное воспитание, учитель. 
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In the modern world, good behavior, the highest national feeling, the development of 

traditional values, the sufficient development of humane resources and patriotic education are a 
mandatory requirement of society. 

The pedagogical ideas of Loik Sherali play an important role in the moral education of 
students, in connection with the coverage of useful public affairs, family, homeland, responsible 
appeal to folk traditions. 

One of the topical issues of Tajik pedagogy - the features of the process of studying the 
spiritual and moral values of students in grades 5-9 in the lessons of Tajik literature, was considered 
by the authors of this article. 

For the upbringing of the younger generation, understanding the categories of moral and 
spiritual words is extremely important, since it contributes to the formation of a person’s inner 
strength. The aspect of working with concepts, which is very important, we have the opportunity to 
conduct the entire lesson or most of it. The article notes that the logical means of obtaining 
theoretical knowledge is the generalization of this thinking by experimental operations. As a result 
of such discussions, new conclusions are reached, in a certain range similar to previous opinions. 
The conclusions of knowledge can be divided into inductive and deductive. 

 
Key words: values, national knowledge, education, lesson, literature, students, moral education, 

teacher. 
  
   

Тарбияи љавонон бо ахлоќи њамида, њисси баланди миллї, ташаккули арзишњои 
анъанавї, азхудкунии кифояи захираи инсонпарвариву ватандўстї, наздикшавии наврасон 
ба фаъолияти муфиди љамъиятї, оила, ватан, муносибати бомасъулиятона ба анъанањои 
халќи худ, мутобиќат намудан ва њамкорињои зичи њамаи сохторњои  иљтимої, ки ба 
тарбияи кўдакону љавонон машѓуланд, талаботи њатмии љомеаи имрўза мебошад. 

Шоири адабиёти муосири тољик Лоиќ Шералї аз ибтидо то интињои фаъолияти 
эљодиаш парчамбардори бузургтарин ѓояњои миллї буд. Лоиќ њам бо сухан ва њам бо 
чењраи адабиву фарњангии худ, пеш ва беш аз њама, ба адибон, умуман ба зиёиёни тољик 
љуръат ва шуљоати миллї, адабї ва гражданиро талќин намудааст. Шуљоати адабие, ки 
Лоиќ дошт, як падидаи педагогии воќеан камназирест, ки шояд худи устод хизматашро дар 
ин љода то охир эњсос накарда бошад. Ваќте ки ў дар мавзуи миллат, ѓуруру ифтихори 
миллї сухан мегуфт ё шеър мехонд, гўё оташе, ки дар дил дошт, ба забонаш меомад, сухану 
шеъраш ба дилњо гармиву ба аќлњо равшанї эњдо мекард ва ин дар таълими эљодиёти ў ба 
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хонандагон  низ таъсири худро мерасонад. Ѓуруру ифтихори миллї, омодагї ба сарсупорї 
дар роњи саодати миллат аз оѓоз то анљоми эљодиёти шоир чун хати сурх равшану пурљило 
мегузарад. Хизмати устод Лоиќро дар бедориву худогоњии миллї ва васеътар аз ин 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар суханрониаш дар яке аз 
мулоќотњо бо зиёиёни кишвар 20 марти соли 2001 ба таври зайл ифода карда буд: «Аз нимаи 
солњои шастум адабиёти моро љустуљўњои нави эстетикї, рўњияи худогоњї, талќини њофизаи 
таърихии халќ, хусусан арзишњои маънавї сар то по фаро гирифт. Ба адабиёт рўњи нав 
дамид. Дар ин миён лозим медонам хизматњои пурарзиши шодравон Лоиќ Шералиро дар 
талќини шуљоати адабї, рўњи миллї ва ватандорї, ситоиши модар ва забони модарї, эњёи 
бисёр суннатњои шеъри оламгири мо бо сипосу эњтироми хоса ёдовар шавам» [1, 65]. 

Дар даврони истиќлолият  моњияти тарбияи ахлоќї дар шуури љамъиятї, педагогї ва 
психологї дар илми педагогикаи тољик то андозае мавриди тањлилу тадќиќ ќарор гирифт. 
Њамин масъаларо ба эътибор гирифта, ќуввањои пешќадами љамъияти тољик дарк 
намуданд, ки нишонањои маънавї-ахлоќии инсон бояд асоси азнавсозии муносибатњои 
љамъиятї, рушди иљтимої-иќтисодии он гардад. Ин, хусусан, ба љавонон дахл дорад. Чї 
тавр худшиносии миллї ва рушди шањрвандии онњоро таъмин кардан, дар онњо талаботу 
омодагиро барои фоида расонидан натанњо ба худ, балки ба намояндагони дигари љомеа 
дар умум ташаккул додан саволњоеанд, ки бо масъалаи дар насли наврас ташаккул додани 
муносибати мусбї ба одамон, ватан, арзишњои миллї бевосита алоќаманданд. 

Љињатњои пешќадами афкори хусусияти тарбияи арзишњои маънавї-ахлоќидоштаи 
шоири машњури халќи тољик Лоиќ Шералї арзишу ќимати баландро соњиб буда, зиндаю 
љовидонаанд. Зикр кардан ба маврид аст, ки дар осори панду  ахлоќии Лоиќ Шералї пеш аз 
њама тарбияи худшиносии миллї ва арзишњои маънавї-ахлоќии хонандагон падид меояд. 
Аз ин рў, таълимоти ахлоќии ў сар то сар андешањои ватандўстона буда, дар он мавзуъњои 
хештаншиносї, њувияти миллї ва зањматњои инсон дар роњи такомули рўњи хештаншиносии 
худ маќоми махсус дорад. 

Лоиќ Шералї кўшиш ба харљ додааст, ки маќому мартабаи шахси ватандўстро 
баланд бардошта, бештар тарбияи арзишњои маънавї-ахлоќии ўро ислоњ бахшад. Ба 
андешаи Лоиќ Шералї таълим дар рафтору кирдори инсон наќши муњим мебозад  ва њар 
феълу рафтори хубе, ки  аз ў содир шавад, натиљаи тарбияи дуруст аст. Махсусан, аз ѓояти 
баланди ватандўстї ва хештаншиносї обод намудани ватан низ яке аз натиљањои тарбияи 
дурусти арзишњои маънавї-ахлоќї мебошад: 

Гарчи номат 
Њамчу мулки кўњсорон дар љањон машњур шуд. 
Лек боке нест! 
Бањри он сангат зиёду кўњњот, 
То бисозї пайкара бар ёдгори он њама 
Мардони пурњасрат, 
Ки хокатро парешон кардаанд. 
Бањри он мардон, 
Ки номатро ба олам Тољикистон кардаанд [10, 45]. 

Шинохтани  бошуурона  танњо  омили  иловагии  шакли  субъективии таъсироти  
мутаќобили  субъект  ва  объект  мебошад.  Шахсият  -  объект  ва субъекти  таърих,  объект  
ва  субъекти  тамаддун,  нињоят,  объект  ва  субъекти тарбия аст, бинобар ин, муаммои 
худшиносии шахсият ањамияти махсус касб менамояд. «Имрўз  худшиносї  њамчун  
«аутокоммуникатсия,  ки  зимни  он  фард  ба худаш  њамчун  субъект  мурољиат  менамояд»  
фањмида  мешавад  Вариантњои сохтории њам субъект  -  субъектї ва њам субъект-объектии 
худшиносї, ки ба фардњои гуногун хосанд, муайян гардидаанд»  [14, 130].  Њамин  тавр, дар  
илм  меъёрњои  зерини  худшиносї  ошкор  гардидаанд: људо кардани худ аз муњит, дарки 
худ њамчун субъекти аз муњити љисмонї, иљтимої мухтор (автономї); дарки фаъолнокии 
худ  -  «Ман» худамро идора мекунам»; дарки худ тавассути одами дигар, дигарон; «Ман ва  
Мо»; «Ман ва Онњо» ва ѓ; бањои ахлоќї ба худ, мављудияти рефлексия  - дарки таљрибаи 
ботинии хеш; худбањодињии мувофиќи нерўњо, имконот, ќобилият.  Дар таќвияти ин 
гуфтањо Лоиќ Шералї ба худ бањои ахлоќї – худшиносї дода чунин мегўяд: 
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То нагирам хунбањои љумлаи ќурбониёнро, 
То набахшам умри озоде њама зиндониёнро, 
То наёбам роњи дилњои тамоми зиндагонро, 
То набардорам ба дўшам дўшбори ин замонро, 
Ман намемирам, 
Ман нахоњам мурд! [10, 16]. 

Ба фањмиши шахсият ва худшиносии  ў  аз љониби психологњои рус њал шудани  
муаммои  муносибати  мутаќобили  љанбањои  биологї  ва  иљтимої таъсири  назаррас  
гузошт.  Ин  муаммои  методологї  дар  консепсияи С. Л. Рубинштейн маънидод гардид.  
Дар консепсияи  фарњангию таърихии  И. С. Кон наќши пешбари шароити иљтимої таъкид 
гардидааст: «Шуур -  воситаи ба инсон хоси муносибат ба воќеияти объективї, ки бо 
шаклњои умумии фаъолияти љамъиятї-таърихии одамон зоњир меёбад» [9, 67]. Зери 
худшиносї маъмулан раванди худро дарк намудани инсон фањмида мешавад, ки дар 
натиљаи он тасаввурот дар бораи худ ба сифати субъекти амал ва њиссиёт (образи Ман) ба 
вуљуд омада, муносибати эмотсионалию арзишї ба худ  шакл  мегирад.  Худшиносї  њамчун  
пайомад  ва  заминаи  таъсироти мутаќобили иљтимої, ки бо таљрибаи иљтимоии инсон 
таъйин гардида, њамчун мањсули  фаъолияти  њаётии  ў  ташаккул  меёбад,  баррасї  
мегардад.  Дар худшиносї њаёти шахсият дар фазову ваќти иљтимої инъикос меёбад. 

Њамин тавр гуфтан мумкин аст, ки аќидањои педагогии Лоиќ Шералї дар тарбияи 
арзишњои маънавї-ахлоќии хонандагон наќши муњим дошта, љињати њалли масъалањои 
њастии миллат ва забон, эњтироми арзишњои давлатдорї ва миллї ва тарбияи инсони комил 
мусоидат мекунад. 
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СТАНОВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ АНАЛИТИЧЕСКОГО ПАССИВА В 

АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 
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В данной статье рассматриваются становление и развитие аналитического пассива в 

английском языке. До настоящего времени лингвисты единодушно считали или, по крайней 
мере, подразумевали, что средний залог нужно определять исходя из таких форм - а их очень 
много, - которые принимают два ряда окончаний. Принцип сам по себе безупречен, но им 
охватываются только значения уже специализированные или значение всей совокупности, 
довольно расплывчатое. Такой подход, однако, не является единственно возможным, 
поскольку способность принимать активные и медиальные окончания, какой бы широко 
распространенной она ни была, присуща не всем глагольным формам. 

 
Ключевые слова: категория залога, возвратные глаголы, переходные и непереходные 

глаголы, английский язык, русский язык. 
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Дар маќолаи мазкур ташаккул ва рушди тањлили феъли мафъул дар забони англисї 

баррасї мегардад. То кунун забоншиносон якдилона бар ин аќида буданд ва ё њадди аќал 
дар назар доштанд, ки феъли тарзи миёнаро аз рўи чунин шаклњо муайян кардан лозим аст 
ва онњо хеле зиёд буда, ду ќатор пасвандро мегиранд. Худи принсип бенуќсон аст, аммо он 
танњо маъноњои аллакай махсусгардонидашуда ё маънои маљмўиро дар бар мегирад, ки 
хеле норавшан аст. Муаллифи маќола чунин мешуморад, ки ин нуќтаи назар ягона усули 
имконпазир нест, зеро ќобилияти гирифтани пасвандњои фаъол ва миёнарав, новобаста аз 
он ки он чї ќадар пањн шудааст, ба њама шаклњои феъл хос нест. 
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This article researches the formation and development of the analytical in English language. 

Until now, linguists have unanimously considered, or at least implied, that the middle voice should 
be defined in terms of such forms – and there are a lot of them – that take two series of endings. 
The principle itself is impeccable, but it covers only meanings already specialized or the meaning of 
the totality, which is rather vague. This approach, however, is not the only one possible, since the 
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ability to take active and medial endings, no matter how widespread it may be, is not inherent in all 
verb forms. 

 
Keywords: category of voice, reflexive verb, transitive and intransitive verbs, English language, 

Russian language. 
 
Категория залога была представлена в древности действенным и средним 

(медиальным) залогами. Действенный залог имел значение направления во вне субъекта. 
Средний залог выражал заинтересованность, живую связь между субъектом и 

действием: (сравните «Я укладываю вещи в чемодан» I значение действительного залога, а с 
другой стороны Я укладываюсь где имеется оттенок заинтересованности: “укладываю для 
себя). В дальнейшем эта форма переосмыслялась, приобретая значение направленности на 
субъект в древности. Сравнивая русский «умываться», первоначально означала “умываться 
для себя” и переосмыслявшийся в «умывать себя». Такие переосмысление среднего залога 
характерно для германских языков. 

В древнем английском эта категория (медиальная), как и в древна германских языках, 
кроме готского, вообще исчезла; в древнем английском возникает новая категория залога, 
основанная сначала на противопоставления форм причастия I и причастия II, а затем на 
противопоставления простых и составных аналитических форм глагола. 

Древне-английском языке в отличие от современного языка характеризуется более 
развитой системой окончаний (флексий), совместно (синтетически) выражающих 
грамматических значения, и отсутствием составных (так называемые аналитических) форм. 
Слова “анализ, аналитический”, а также и противоположные им по значению “синтез, 
синтетический” широко употребляется в лингвистической литературе. 

Под аналитическим языковым образованием понимается также, значение которого 
выражено не одним словом, а под синтетическим-одно-словные образование. 

Например: н.а. old man, д.а. eald man могут бить названы аналитическим, а русское 
“старик” - синтетическим. 

Следует отметить, что аналитические образования являются словосочетаниями 
словоформами, тогда как синтетические - словами. [Смирницкий, 2008,10]. 

Учение об аналитической форме заслуга нагада в русских ученых. Благодаря 
исследованием профессора В.Н. Ярцевой, Смирницкого, М.М. Гухмана, В.М. Жирмунского 
и других ученых выработаны критерии отличия аналитической формы от свободного 
сочетания, основными из которых являются следующие; 

Грамматикализованная, аналитическая форма характеризуется неразложимостью 
(“грамматика - семантической неделимостью”) вследствие большего или меньшего 
переосмысления ее компонентов. Ей свойственна устойчивость и однородность благодаря 
тому, что компоненты ее не могу т быть заменены [Ярцева,1960, 5]. 

Сочетание с определенным вспомогательным глаголом должно давать только одно 
определенных значение, а замена вспомогательного глагола влечет за собой разрушение 
всей конструкции. 

Аналитической форма может считаться лишь при включении этой формы в 
парадигму. 

Аналитические формы образовываю систему, т.е. если to be потребляется в 
английском для образования пассива, то этот глагол будет стоять во всех временах и формы 
пассива с глаголом to be будут составлять определенную систему, противопоставленную 
системе активных форм английского глагола [Ярцева,1960, 5]. 

Аналитическая форма должна охватывать всю лексическую систем глаголов. 
Пассивный залог в английском языке исследовалась как отечественными, так и 

зарубежными авторами. Обычно это грамматическое явление, рассматривалось лишь на 
одном этапе развития языка - современном или древнем. 

Между тем, чтобы ответить на некоторые интересные вопросы и этой области 
оказывается необходимым именно диахронический анализ, % I древне английском для 
выражения пассива использовались сочетании глаголов beon, wesan, weorthan + причастие II 
на материале древне английском периода, то остается непонятным, почему из этих трех 
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сочетании в современном английском языке в систему аналитического пассива входу лишь 
одно с глаголом to be. 

Следует проследить весь исторический процесс унификации вспомогательного 
глагола пассива. Также следует, обратили внимание на тот факт, что в дрене английском 
периоде сочетания глаголе beon, wesan, wearthan параллельно употреблялись с флективной 
форме причастия II и перфект, т.е. что в одних случаях причастия II согласовывала в числе с 
подлежащим предложения, а в других — это согласование отсутствовала. 

Например: д.a. sume waeron of slaegene - некоторые были убиты. 
В дальнейшем по мере изоляции этой конструкции, согласован причастия было 

утрачено. 
Кроме того, в рассматриваемой конструкцииии имеется довольно большой выбор 

служебных глаголов, что соответственно уменьшало степень изоляций этой конструкции. 
Сравнения древ. английской waes of weart», wear of slaegen - был убит, где употребляемые 
глаголы wesan, beon и weorthan. 

Не существует единого мнения по вопросу о том, можно ли считать сочетания 
глаголов beon, wesan, weorthan + причастия II аналитической формой пассива в языке 
древнеанглийском периода. Если принять во внимание выше упомянутое, т.е. основные 
критерии аналитической формы, которые были предложены лингвистами, то можно 
отметить что форма пассивного залога в древнеанглийском не была аналитической. 

По мнению В.Н. Ярцевой аналитическая форма характеризуется неразложимостью 
(неделимостью) [Ярцева,1960,5]. 

Если на современном этапе аналитическому пассиву свойственно в основном, 
контактное расположение его компонентов, то в древнеанглийском глаголы beon, wesan, 
wearthan и причастия II могли находиться также в дистантном и интертированном 
расположении друг от друга. Помимо этого, следует говорить о существования в 
древнеанглийском двух тенденций к контактному и дистантному расположению 
компонентов сказуемого. В позиции между частями сказуемого можно встретить 
существительное с предлогом, существительное в именительном падеже и различные 
наречия. 

Существительные с именительным падежом. 
1. Thes ilces geares on thone lencten tide waes eorl Karle of Flandres of slagen on ane circe. 

В том самом году весной был граор Карл Фландский убит в церкви. 
2. Thaer wearth seo cyng of France aflymed and ealle his betste maen genumene... там был 

король Франции обращен в бегство и все его лучшие люди взяты в плен. 
Существительные с предлогом обстоятельства места. 
1. He lives on Hotheringa geboren. Он сам родился в Лотарингии. 
2. Существительные с предлогом обстоятельства образа действия. 
Статистический анализ, сделанный Н.А. Дмитриевой, выявляет период резкого 

перехода компонентов сказуемого к контактному расположению, а именно, конец XIV-
начало XV века. Этот период и предлагается рассматривать как время окончательного 
установления такого расположение компонентов пассива, какое мы находим в современном 
английском языке. 

Изменения в порядке следования компонентов происходили одновременно с 
внутренними изменениями самой формы пассива и отражали эти внутренние изменения. 
Установление контактного расположения частей пассивного сказуемого шло параллельно и 
оказывало влияние также и на установление порядка слов во всем предложении. Это еще раз 
подтверждает, что исторические изменения, происходящие в составе словосочетания тем 
самым оказывается связанными с изменениями структуры предложения. 

Что касается вопроса унификации вспомогательного глагола пассива то как 
известно, из древне английских сочетаний причастия II с глаголами bеоп, wesan, weorthan в 
систему аналитического пассива в современном английском языке вошло лишь одно 
сочетание с глаголом to be выяснить, почему и как унифицировался вспомогательный 
глагол пассива, прежде всего необходимо рассмотреть функции этих сочетаний в языке 
древне английского периода. В парадигме (функции) настоящего времени в этот период 
конкурировали сочетания причастия II с глаголами bеоn,  и wesan. Древне английский 
глагол bеоn, и wesan неправильные глаголи находились на пути срастания в одну 
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лексическую единицу. В настоящем времени они имеет самостоятельные системы форм, но в 
прошедшем времени они имели одни и те же формы образование от корня -wes. В 
настоящем времени, в отличие от проведшего, у них было также известные различие в 
значении, хотя и небольшое: bеоn, имел значение бывать, a wesan быть. 

В дальнейшем в связи с незначительным семантическим различием между двумя 
глаголами произошло их полное сращениее. 

В древне английском различие в их функциях было в том, что сочетания с bеоn 
употреблялось в форме настоящего времени для выражения состояния относящегося к 
будущему и для обозначения настоящего времени в то время как сочетание с wesan 
обозначало только настоящее время. 

Сфера действия сочетания с глаголом wesan была узкой в древне английском 
периоде. Wesan встречался в сочетании лишь с очень узким кругом причастий типа nemhed, 
gehaten и некоторые другие. В дальнейшем, начиная с 10 века происходит перераспределение 
функций этих сочетаний» глагол wesan стал употребляться в сочетание с причастием II от 
большого числа глаголов, чем в IX веке. Расширились функции этого сочетания. Все чаще 
оно употреблялось для обозначения действия длительного или действия постоянного, 
происходящего всегда, вообще (что в IX веке было функцией сочетания с bеоn) наблюдается 
таким образом постепенное вытеснение сочетания с глаголом Ьеоп из парадигмы 
настоящего времени. Уже в X веке заметны изменения в функциях сочетания причастия II с 
глаголом bеоn и wesan. 

Wesan прочнее утверждается в парадигме настоящего времени и расширяет свою 
сферу употребления за счет сочетание с bеоn, который начинает передавать значение 
будущего, а не настоящего времени. В XII веке обозначение будущего времени становится 
главной функцией сочетания с bеоn, а в XIII веке начинается резкое количественное 
уменьшении употребления этого сочетания. Таким образом в парадигме настоящего 
времени прослеживается постепенный процесс перераспределения функций сочетаний 
причастия II с глаголом bеоn и wesan, процесс которого был связан с другим процессом - 
становления аналитической формы пассива. 

В парадигме прошлого времени конкурировали сочетания причастия II с глаголом 
wesan и weorthan. Но исследователям удалось установить, что грамматические различий в 
функциях сочетании причастия II с глаголов wesan и weorthan не существовало, и что 
употребление этих сочетаний было обусловлено лексическим значением глаголов wesan и 
weorthan. Сочетания причастия II  wesan и weorthan нельзя поэтому рассматривать как 
аналитических форм пассива в древне английском языке, та как не может быть двух 
вспомогательных глаголов с одним и тем же грамматическим значение. В Х11-Х111 веке 
развитие конструкций с weorthan идет стремительно к их полному исчезновению из 
употребления в английском языке. Исчезновение глагола weorthan объясняется 
иностранным влиянием, потому что в этих языках не было соответствующей формы 
[Смирницкий,1959, 257-274]. 

В период становления аналитических форм пассива, когда происходила унификация 
вспомогательных глагол из всех трех глаголов употребляющихся в сочетания с причастием 
II, глаголом wesan больше всего подходил для роли вспомогательного глагола. Он обладал 
полной стилистической бесцветностью абстрактность и многозначностью, т.е. теми 
качествами, которой должны обладать вспомогательный глагол чтобы выполнить свою 
роль. 

Таким образом, унификация вспомогательных глаголов, утверждение его во всей 
парадигме, происходить лишь в конце XIV века, по мнению A.Смирницкого 
распространение пассива на всю глагольную парадигму завершается в основном в XV веке. 
[Смирницкий,1959, 257-274]. 

К этому времени устанавливается также современное расположение компонентов, 
унифицируется, вспомогательный глагол причастия II полностью теряет согласование с 
подлежащим. 

До настоящего времени лингвисты единодушно считали или по крайней мере 
подразумевали, что средний залог нужно определять исходя из таких форм — а их очень 
много,-которые принимают два ряда окончаний. Принцип сам по себе безупречен, но им 
охватываются только значения уже специализированные или значение всей совокупности, 
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довольно расплывчатое. Такой подход, однако, не является единственно возможным, 
поскольку способность принимать активные и медиальные окончания, какой бы широко 
распространенной она ни была, присуща не всем глагольным формам. Существует 
известное число глаголов, имеющих только один ряд окончаний; одни глаголы — только 
активные, другие—только медиальные. 

Эти классы, activa tantum и media tantum, известны всем, но их обычно оставляют на 
периферии описания. Однако эти глаголы отнюдь не являются ни редко встречающимися, 
ни малозначительными. Достаточно напомнить, например, что среди депонентных глаголов 
латинского языка есть целый класс media tantum. Можно предположить, что эти глаголы с 
одной диатезой имели настолько ярко выраженную характеристику активного залога или 
залога среднего, что не допускали двойной диатезы, присущей другим глаголам. Стоит хотя 
бы попытаться выяснить причины этой нерегулярности. 
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назар аст, ки дар асоси њамаи шаклњои таълим дар муассисањои тањсилоти олии касбї бояд 
бо дарназардошти ањамияти илмию назариявї ва амалии донишњои биологї ташаккули 
фарњанги экологии хонандагон боиси такмилу омодасозии касбии омўзгорони ояндаи 
биология гардад. 

Омодасозии махсуси донишљўён – омўзгорони ояндаи биология, дар заминаи 
омодасозии фанњои таълимї дар низоми мафњумњои асосии (бунёдии) илмии биология: 
ботаникї, зоологї, морфологї, анатомї, физиологї, ситологї, генетикї, онтогенетикї, 
њифзи табиат, экологя аз нигоњи дидактикї тањрезишуда, бо пайдарњамии мантиќї ва дар 
робитаи мутаќобилаи сикли фанњои биологї ташаккул меёбад.  

Дар омодасозии касбии омўзгори оянда таѓйироти сифатии вазифањои педагогии 
омўзгор дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии муосир бояд инъикос ёбанд. Дар 
маќола номгўйи нави вазифањои фаъолияти омўзгор бо низоми таѓйироти зарурии раванди 
таълим дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї зери таъсири омилњое, ки сифати нави 
тањсилоти хонандагонро муќаррар мекунанд, муайян шудааст, ки он дар шароити муосир 
њамчун сифати ташкили раванди тањсилотї бо маќсади омодасозии хатмкунанда ба 
фаъолияти муваффаќонаи њаёти мустаќилона дар шароити мактаби муосир сурат мегирад. 
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В результате изучения и анализа обобщения научно-теоретических источников, а 

также наблюдений, проведенных в общеобразовательных учреждениях, автором 
предложены педагогические аспекты компетентностного отношения в подготовке будущих 
учителей биологии к экологической культуре учащихся. Автор считает, что на основе всех 
форм обучения в учреждениях высшего профессионального образования, с учетом научной, 
теоретической и практической значимости биологических знаний формирование 
экологической культуры студентов должно привести к профессиональному 
совершенствованию и подготовке будущих учителя биологии.  
         Специальная подготовка студентов - будущих учителей биологии, на основе 
подготовки учебных дисциплин в системе основных (базовых) научных понятий биологии: 
ботанических, зоологических, морфологических, анатомических, физиологических, 
цитологических, генетических, онтогенетических, природоохранных, экология, 
разработанная с дидактической точки зрения, в логической последовательности 
формируется во взаимосвязи цикла биологических наук. 

Профессиональная подготовка будущего учителя должна отражать качественные 
изменения педагогических задач учителя в современных общеобразовательных 
учреждениях. В статье определен новый перечень задач учителя с системой необходимых 
изменений в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях под влиянием 
факторов, определяющих новое качество образования студентов, которым в современных 
условиях является качество образования. Организация образовательного процесса с целью 
подготовки выпускника к успешной самостоятельной жизни происходит в условиях 
современной школы. 

 
Ключевые слова: компетентность, образование, теория, практика, экология, 

воспитание, будущие учителя, образовательный процесс, профессиональная подготовка, 
экологическая культура. 
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As a result of studying and analyzing and summarizing scientific and theoretical sources and 

sources, as well as observations made in general educational institutions, the author proposes 
pedagogical aspects of a competence-based attitude in preparing future biology teachers for the 
ecological culture of students. The author believes that on the basis of all forms of education in 
institutions of higher professional education, taking into account the scientific, theoretical and 
practical significance of biological knowledge, the formation of students' ecological culture should 
lead to professional improvement and training of future biology teachers. 

Special training of students - future teachers of biology, based on the preparation of 
academic disciplines in the system of basic (basic) scientific concepts of biology: botanical, 
zoological, morphological, anatomical, physiological, cytological, genetic, ontogenetic, 
environmental protection, ecology, developed from a didactic point of view, in logical sequence, 
developing and forming in the interconnection of the cycle of biological sciences, the author says. 

The professional training of a future teacher should reflect the qualitative changes in the 
pedagogical tasks of a teacher in modern educational institutions. A new list of teacher tasks with a 
system of necessary changes in the educational process in general education institutions under the 
influence of factors that determine the new quality of student education, which in modern 
conditions is the quality of education, is determined. the organization of the educational process in 
order to prepare the graduate for a successful independent life takes place in the conditions of a 
modern school. 
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Асри XXІ хусусияти инкишофи босуръати тањаввулоти илмї-техникии љомеа, 
равандњои љањонишавї, иттилоотикунонї, афзудани наќши технологияњои 
коммуникатсионї-иттилоотї дар тамоми соњањои њаёт, аз љумла, азнавсозии тамоми 
сохтору зерсохторњои илму маърифатро таќозо менамояд. Ин равандњо дар љанбањои 
љањонишавию муосиркунонии тањсилот инъикос меёбанд, яъне аз як тараф, аз гузариши 
тањсилоти олї ба низоми дузинагї имкон медињад, то њамгироии тањсилоти Тољикистон ба 
љомеаи љањонии тањсилот амалї карда шавад, аз тарафи дигар, ба воридшавии таѓйиротњо 
дар зинаи тањсилоти миёнаи умумї мусоидат менамояд, ки ин бо пурзўр шудани наќши 
таълимгиранда дар раванди таълиму тарбия тавсеаи таъсири технологияи иттилоотї, 
таѓйирёбии наќши омўзгор ва интиќоли донишро ба  хонандагон коркарду корбаст, 
тањрезию тавсиф менамояд.   

Дар асоси њамаи шаклњои таълим дар муассисањои тањсилоти олии касбї бояд бо 
дарназардошти ањамияти илмию назариявї ва амалии донишњои биологї дар ташаккули 
фарњанги экологии хонандагон боиси такмилу омодасозии касбии омўзгорони ояндаи 
биология мегардад. 

Масъалаи тайёрию омодасозии касбї дар осору ашъори  файласуфон ва олимону 
муњаќќиќон аз замонњои ќадим мавриди баррасї ќарор гирифтааст. Аз љумла, 
донишмандон-мутафаккирони сатњи љањонї Абўалї ибни Сино, Закариёи Розї, Арасту, 
Афлотун, Суќрот ва дигарон ба масъалаи мавриди назар фикрњои љолиб ва ќобили 
таваљљуњро пешнињодод намудаанд. 

Дар асарњои олимони бузурги рус М.В. Ломоносов, К.Д. Улянский, В.Г. Болинский, 
Н.Г. Чернишевский, А.И. Гертсен ва дигарон сифатњои касбии омўзгор, ахлок, хислатњои 
мусбати шахсиятї ва мањорати педагогї, мењрубонї, бохирадї, муњаббат ба кўдакон ва дар 
маљмў сифатњои шахсиятии педагог тавсифу баррасї гардидаанд. 
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Олимони варзида Е.В. Бережнова [1] омодасозии касбиии омўзгорро маънидод  
карда,  таъкид намудааст, ки  маљмўаи ин љанбањо барои кору фаъолияти омўзгорони 
ояндаи муассисањои тањсилоти олии педагогї ва пас аз тањсил дар муассисањои тањсилоти 
миёнаи умумї наќши муњим мебозад. 

Аз ин рў, ба аќидаи ў аз худ намудани дониш, мањорат ва малакањои муайян дар 
омодасозии самараноки касбии донишљўён, бахусус хатмкунандаи оянда хеле муњим арзёбї 
мегардад. 

Оид ба масъалаи омодасозї ба касби педагогї  В.А. Сластенин чунин ќайд 
намудааст: «вазифањоеро, ки љомеа дар назди муассисаи тањсилоти миёнаи умумї дар 
марњилаи муосир мегузорад, чунин омўзгоре њал карда метавонад, ки ў дорои биниши 
низомноки раванди педагогї бошад» [7, с. 178 – 182]. 

Дар сохтори омодасозии омўзгорон дар низоми тањсилоти олии касбї В.А. 
Сластенин ду љузъи муњимро људо мекунад: омодасозии махсус ва методї. Омодасозии 
махсус аз донистани объект, предмет ва мавќеи илми «худ» дар дониши илмї, дар маљмўъ, 
«донистани сохтори намунавии донишњои илмї, методология ва мантиќи тањќиќоти илмї; 
дарки ањамияти назариявию маърифатї ва амалии илм; ќонуниятњо, таърих ва вазъи 
кунунии инкишофи илм; фањмидани моњияти муќаддимаи курси асосњои илм дар муассисаи 
тањсилоти миёнаи умумї ва малакањои ибтидоии тањќиќоти мустаќилона иборат мебошад». 
Мазмуни омодасозии методї – ин донистани маќсаду вазифањои фанни таълимї, «дониши 
амиќ ва њаматарафаи барномањои таълимии муассисањои тањсилоти миёнаи умумї, 
китобњои дарсї ва дастурњои таълимї, дониши асосњои назариявии методикаи таълим»; 
талаботу муќаррароти асосии дидактика, психологияи синну солї ва педагогї, интихоби 
дурусти роњу усулњои таълим дар шароити муайян, мањорати тавсифи категорияњои асосии 
дидактикї (мафњумњо, ќонунњо, мањоратњо, малакањо), ташаккули дониш, мањорати ташвиќ 
ва инкишоф додани шавќу њаваси хонандагон ба фанњои таълимї, мањорати ташкили 
шаклњои асосї ва иловагии кори таълиму тарбия дар заминаи талаботњои дидактикаи 
муосир, психологию педагогї ва техникї, интихоби бошууронаи касб, азхудкунии 
малакањои муносибат бо воситањои техникии таълим, омодагї ба гузаронидани курсњои 
интихобї, малакањои роњбариро ба кори берун аз муассисаи тањсилоти миёнаи умумї аз рўи 
ихтисосро дар бар мегирад» [8, с. 87 – 92]  . 

Дар асоси анъанањои миллї, нерўи баланди илмї ва таљрибаи чандинасраи низоми 
маорифи Тољикистон дар соњаи омодасозии кадрњои баландихтисос сохтор ва мазмуни 
Стандартњои давлатии тањсилоти олии касбї тањия карда шуданд, ки талаботро ба њадди 
аќали зарурии мазмуни барномаи асосии тањсилотии омодасозии омўзгори оянда муайян 
намуданд. 

Мутобиќи Стандартњои давлатии тањсилоти олии касбї, омўзгори ояндаи фанни 
биология бояд: ба њалли вазифањои тањсилотї ва тањќиќотї омода буда, бо назардошти 
хусусиятњои соњаи донишњои фаннї таълиму тарбияи таълимгирандагонро амалї созад; 
услуњо, методњо ва воситањои гуногуни таълимро истифода барад; технологияњои муосири 
љамъоварї ва коркарди маълумоти озмоиширо мувофиќи масъалаи тањќиќот дар соњаи 
биология ва маориф истифода барад. 

Барномаи асосии тањсилотии омодасозии омўзгори фанни биология омўзиши 
сиклњои фанњои зеринро аз љониби донишљў пешбинї мекунад: 

– сикли фанњои умумии инсоншиносї ва иљтимоию иќтисодї; 
– сикли фанњои умумї, математикї ва табиатшиносї; 
– сикли фанњои умумикасбї; 
– сикли фанни омодасозии фаннї; 
– сикли фанњои факултативї, ё интихобї. 
Дар заминаи Стандартњои давлатии тањсилоти олии касбї оид ба биология номгўи 

фанњо, инчунин талаботро ба њадди аќалии њатмии мазмун дар шакли воњидњои дидактикї 
муайян карда шудааст. 

Омодасозии махсуси донишљўён – омўзгорони ояндаи биология, дар заминаи 
омодасозии фанњои таълимї дар низоми мафњумњои асосии (бунёдии) илмии биология: 
ботаникї, зоологї, морфологї, анатомї, физиологї, ситологї, генетикї, онтогенетикї, 
њифзи табиат, экологї, аз нигоњи дидактикї тањрезишуда, бо пайдарњамии мантиќї,  
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инкишофёбанда ва дар робитаи мутаќобилаи сикли фанњои биологї ташаккул меёбад. 
Муњаќќиќ Вардуни Т.В. [2, с. 40]  дар тањќиќотњои худ пешнињод намудааст, ки дар 

њамкории њам илмњои фалсафї, њам биологї дар давраи муќарраршудаи дар муассисањои 
тањсилоти олии педагогї дар асри XX ва ибтидои асри XXІ рушди инкишофи мазмуни 
масъалањои фалсафию биологї, боиси дараљаи таъсиррасонии он ба мазмуни тањсилоти 
биологї дар муассисањои тањсилоти олии педагогї ва коллељњои педагогї гардид. Дар 
тањќиќотњои худ Т.В. Вирдуни дар натиљаи омўзишу тањлил омилњои дорои љанбањои  
назариявии раванди таълим дар соњаи мазмуни тањсилот дар марњилањои гуногуни рушди 
тањсилоти биологию педагогиро муайян ва ёдрас карда, њамчун  омилњои ба тањрифи 
мазмуну мундариљаи тањсилоти биологию педагогї дар давраи шўравї мусоидаткунанда 
(идеологикунонї ва сиёсикунонии ошкори илмњои биологї ва педагогї, мањдуд шудани 
амсилаи педагогї, инкори тамоюли пурраи таљрибаи гузаштаи таърихї, дастовардњои 
умумибашарї дар сохторњои маориф ва дар соњаи илми биология ва ѓайра), тањрифи 
самтњои назариявї ва амалии раванди таълим, тайёр намудани начандон зиёди 
мутахассисони касбї – омўзгорї, яъне шумораи омўзгорони нокифоя, ки ба амалї 
гардондани мазмуни фаъолияти омўзгорони љавону болаёќат ва билохир, истифодаи 
нокифояи нерўи арзишманди сикли фанњои биологиро барои рушди шахсият, сарфи назар 
кардани таљрибаи мусбати таърихї ва ѓайра) ошкор намудааст. 

Мазмуни мундариљаи раванди омўзиши биология дар муассисаи тањсилоти олии 
касбї њамчун низоми бисёрљанба буда, бо фанњои гуногуни таълимї, аз љумла 
бактериология, микрбиология, ботаника, зоология ва ѓайра, аз рўи мафњумњои биологї: 
метаболизм, фаъолият, рушди инфиродї, такомул, аз рўи хусусиятњои зуњури њаёт (шакл, 
фаъолият, таќсимот, мутобиќшавї); аз рўи хусусияти равандњои маърифатї ва истифодаи 
донишњо (таљрибавї ва бунёдї, амалї ва ѓайра), ки гурўњбандї карда шудаанд, мукаммал 
ва такмилу ташаккул ёфтаанд. [5].  Дар тањќиќотњои болозикр масъалањои такмилу 
ташаккули раванди омодасозии омўзгорони биология дар заминаи экологикунонии 
тањсилоти олии касбї мавриди коркард, тавсиф ва баррасї ќарор гирифтаанд. 

Бадин тартиб, масъалаи инъикоси донишњои экологї дар мазмуни тањсилот, инчунин 
унсурњои илмњои љамъиятї ва педагогикаро њал кардан мумкин аст. Омўзгори оянда бояд 
на танњо њаљми зарурии донишњои экологиро аз худ кунад, балки тарзи ташкили раванди 
таълимро аз нуќтаи назари педагогикаи сиёсати муњофизати муњити зист омўхта, дар 
хонандагон мавќеъи фаъоли њаётро нисбат ба таъйиноти инсон, мавќеи ў дар љањони 
муосир, њифзи одам дар сайёра ташаккул дињад [8]. 

Дар маљмўъ, мазмуни омодасозии махсус дар низоми тањсилоти биологии 
муассисањои тањсилоти олии касбї, аз маљмўи сикли фанњои ба њам алоќаманде иборат 
мебошад, ки дарки гуногунии олами органикї, ќонунњои инкишоф ва фаъолияти он, 
имкониятњо ва роњњои истифодаи оќилонаи падидањои њаётро дар амалияи фаъолияти 
инсонї таъмин менамоянд. 

Омодасозии касбиии омўзгорони ояндаи биология њамчун љузъи омодасозии касбї дар 
сикли фанњои умумикасбї амалї гардида, аз њадафмандона омўхтани принсипњои 
дидактика аз љониби донишљўён; таълими донишљўён ба интихоби аз љињати назариявї 
асосноки мазмуни курсњои биологї дар ягонагї бо назарияи муосири рушди мафњумњо, 
банаќшагирї, методикаи омода ва гузаронидани дарсњои биология дар муассисаи 
тањсилоти миёнаи умумї, роњњои самараноки пахши маводи таълимии биологї бо 
истифодаи васоити гуногуни таълим (компютер, доскањои электронї, интернет); инкишоф 
додани мањоратњои дар амал татбиќ намудани таълиму тарбияи хонандагон дар раванди 
таълими биология; инкишоф додани малакањои илмии хонандагон, ташкил ва 
гузаронидани корњои беруназсинфї аз фанни биология иборат мебошад 

Омодасозии методии омўзгорони ояндаи биология њамчун низоми тањрезии маќсад, 
мазмун, методњо, воситањо ва шаклњои ташкили таълими донишљўёнро яке аз љузъњои 
омўзиши методикаи таълими биология мањсуб меёбад, дар бар мегирад. 

Њар як сикли фанњо ќисмњои заминавї ва таѓйирёбандаро дар бар мегиранд. Дар 
баробари ин, дар стандарт салоњиятњое, ки барои онњо њар як сикли фанњо амал мекунад, ба 
таври возењ муайян карда шудаанд. Рўйхати салоњиятњои ташаккулёбанда ба талаботе, ки 
корфармоён нисбат ба хатмкунандагони муассисањои тањсилоти олии касбї зоњир 
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мекунанд, бояд ба мувофиќа дароварда шавад. 
Дар омодасозии касбии омўзгори оянда таѓйироти сифатии вазифањои педагогии 

омўзгор дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии муосир бояд инъикос ёбанд. Номгўйи 
нави вазифањои фаъолияти омўзгор бо низоми таѓйироти зарурии раванди таълим дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї зери таъсири омилњое, ки сифати нави тањсилоти 
хонандагонро муќаррар мекунанд, муайян шудааст, ки он дар шароити муосир њамчун 
сифати ташкили раванди тањсилотї бо маќсади омодасозии хатмкунанда ба фаъолияти 
бомуваффаќияти њаёти мустаќил дар шароити муносибатњои нави иљтимої дар мактаби 
муосир амалї мегардад. Он чунин омилњоро дар бар мегирад: 

– тамоюли маќсадњои педагогї ба имконияти худтатбиќкунии хонанда ва муайян 
намудани натиљањои тањсилот аз тариќи салоњияти хатмкунанда; 

– таѓйир ёфтани мазмуни тањсилот дар асоси маводи таълимие, ки аз љониби 
хонандагон мустаќилона пайдо ва пешнињод шудааст; 

– истифодаи технологияњои тањсилотї (иваз кардани таълим бо тањсил), ки 
омўзгорро ба аз худ кардани наќшњои нави касбї – ташкилотчї, њамоњангсоз, мушовири 
ёвар майл дода, ба кори даставии омўзгор ва хонандагон нигаронида шудаанд; 

– навсозии хусусияти њамкории омўзгор ва хонандагон, ки бо тамоюли омўзгор ба 
рушди хонанда аз тариќи фанни худ муайян шудааст; 

– васеъ намудани майдони муњити тањсилотии муассисаи тањсилоти миёнаи умумї ва 
љустуљўи шарикони иљтимої, ки дар раванди тањсилоти хонандагон иштирок мекунанд; 

– татбиќи бањодињии амалии дастовардњои таълимгирандагон вобаста ба раванди 
педагогї нигаронидашуда; 

– омодагии омўзгор ба таѓйироти фаъолияти касбию педагогии муќаррарии худ 
барои навсозї ва навгонињои нињоии тањќиќотї. 

Дар раванди омодасозии касбї бояд назарияи илмї бо амалияи фаъолияти 
педагогии омўзгорон дар ягонагї муттањид карда шавад. Дар њалли масъалањои болозикр 
оид ба таљрибаи таълими биология дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумї, истифодаи 
ѓояњои арзишманди методии ба он алоќаманд, дастовардњои инноватсионии методикаи 
таълими биология дар амалияи таълимгоњњои муосир мавриди омўзиш коркарду корбаст 
карда шаванд. 

Мазмуни омодасозии методї аз фанни биология – ин азхудкунии курси заминавии 
«Назария ва методикаи таълими биология» аз љониби бакалаврњо, азхудкунии низоми 
мафњумњои бунёдї, ташаккули малакањо ва мањоратњои ибтидоии методиеро пешбинї 
менамояд, ки онњоро дар раванди омўзиши курсњои махсуси «Кори беруназсинфї аз 
биология», «Методикаи гузаронидани экскурсияњо ба табиат» ва ѓайра то сатњи љамъбаст 
кардашуда расонидан зарур мебошад. Истифодаи технологияњои муосири тањсилотї, ба 
монанди таълими модулї, мубоњисањои таълимї, бозињои дидактикї, тарњрезии љанбањои 
таълимї ва шаклњои дигари фаъолияти касбї имкон медињанд салоњиятњои заминавии 
касбї ташаккул дода шаванд. 

Салоњиятнокии методї њамчун хусусияти људонашаванда дорои хусусияти низомию 
фаъолиятнокї мебошад, зеро он дар фаъолияти созандаи худ татбиќи низоми хеле 
мураккаби донишњо, мањоратњои илмї, психологию педагогї ва методии марбут ба 
методикаи таълими фанни мушаххас ва таљрибаи фаъолиятро талаб мекунад. 

Дар баробари ин, моњияти фаъолияти касбии педагогї дар шароити муосир ба 
ташаккули чунин аломатњо алоќаманд мебошад: 

– ташкили фаъолияти маърифатї њамчун фаъолияти худтањсилотї бо истифода аз 
шаклњои инфиродї ва дастаљамъї; 

– татбиќи муносибати низомнок ба ташхиси сифатњои ташаккули  шахсият; 
Вазифаи омодасозии омўзгори ояндаи биология ба љорї намудани муносибатњои нав 

ба бањодињї, ки дар шароити муосир њамчун бањодињии ташаккулдињанда ё бањодињї барои 
таълим амал мекунад, хеле мубраму муњим арзёбї мегардад. 

Њамин тариќ, натиљаи раванди омодасозии омўзгорони биология дар низоми 
тањсилоти касбии педагогї ба ташаккулёбии донишњо, мањоратњо ва усулњои 
љамъбастшудаи иљрои вазифањои касбї нигаронида шудаанд. Рушди ташаккули 
муносибати салоњиятнок дар низоми тањсилоти олии касбии педагогї љанбањои мураттаби 
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тањлилу тањќиќоти педагогиро таќозо менамояд. 
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Афсона дар педагогикаи мактабї ва томактабї бо маќсади бой гардонидани захираи 

луѓавии кўдакон, омўзонидани тарзи дурусти талаффузи овозњои забони модарї, 
ташаккули нутќи мураттаб, мустањкам гардонидани хотир, хаёл ва диќќати хонандагон 
васеъ истифода бурда мешавад. Афсонањо дар навбати худ хусусияти тарбиявї доранд ва бо 
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воситаи онњо мењру муњаббати хонандагон ба забони модарї, эљодиёти шифоњии халќ зиёд 
мегардад. Мањз бо воситаи афсона ќобилияти фикрии кўдакон инкишоф меёбад. Њангоми 
ба афсонањоро наќл кардан, аз кўдак машќи фикрии ба худ хос талаб карда мешавад, ки он 
минбаъд метавонад ба инкишофи тафаккури ў таъсир расонад. Хонанда њамон ваќт 
афсонаро дуруст наќл карда метавонад, агар оид ба ашёњо, олами набототу њайвонот ва 
њодисаю воќеањои атроф тасаввуроту маълумотњои заруриро аз худ карда бошад, муњити 
атроф ва њодисањои онро мушоњида карда тавонад ва наќл кардани афсона хонандаи синфи 
ибтидоиро ба фикр кардан водор намуда, шавќи ўро ба њодисањои аљоибу шавќовари 
табиат ва муњити атроф бедор менамояд. 

 

Вожањои асосї: омўзгор, волидайн, синфњои ибтидої, афсона, тарбияи маънавї-ахлоќї, 
рушди тафаккур. 
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НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ ПОСРЕДСТВОМ ТАДЖИКСКИХ  
НАРОДНЫХ СКАЗОК 
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Сказка широко используется в школьной и дошкольной педагогике с целью 
обогащения словарного запаса детей, обучения правильному произношению звуков 
родного языка, формирования связной речи, укрепления памяти, воображения и внимания 
учащихся. Сказки, в свою очередь, носят воспитательный характер, и через них возрастает 
любовь и привязанность учеников  к родному языку и устному творчеству народа. 
Интеллектуальные способности детей развиваются через сказки. При рассказе сказок от 
ребенка требуется упражнение в собственном мышлении, что в дальнейшем может сказаться 
на развитии его мышления. Читатель может правильно рассказать рассказ, если он усвоил 
необходимые представления и сведения о предметах, флоре и фауне, окружающих событиях, 
может наблюдать за окружающей средой и ее событиями, а рассказ повествования 
заставляет учащегося начальной школы задуматься, пробуждает в нем интерес к 
замечательным и интересным явлениям природы и окружающей среды. 

 
Ключевые слова: учитель, родители, начальные классы, сказка, духовно-нравственное 

воспитание, развитие мышления. 
 

 

PEDAGOGICAL FOUNDATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF THINKING    
OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS THROUGH TAJIK FOLK TALES 

 
SHAKHLOI Abdualisodai Tokhiriyon – сandidate of Philological Sciences, head of the 

Philology Department of the Institute of Educational Development named after Abdurakhman Jomi of 
the Academy of Education of Tajikistan. Е-mail: Shahlo_vak @mail.ru, рhone: +(992) 884 08 81 23  
  SHARIPOVA Sanavbar – researcher, Institute for the Development of Education named after 
Abdurahmаn Jomi, Academy of Education of Tajikistan, Dushanbe, st. S. Aini, 126, рhone: +(992) 
987 29 32 77    

 
The fairy tale is widely used in school and preschool pedagogy in order to enrich the 

vocabulary of children, to teach the correct pronunciation of the sounds of the native language, to 
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form coherent speech, to strengthen the memory, imagination and attention of students. Fairy 
tales, in turn, are of an educational nature, and through them the love and affection of readers for 
their native language and oral creativity of the people increases. The intellectual abilities of children 
develop through fairy tales. When telling fairy tales, a child is required to exercise in his own 
thinking, which in the future may affect the development of his thinking. The reader can correctly 
tell the story if he has learned the necessary ideas and information about objects, flora and fauna, 
surrounding events, can observe the environment and its events, and the story of the story makes 
the elementary school student think, arouses his interest in wonderful and interesting phenomena 
nature and environment. 

 
Key words: teacher, parents, primary school, fairy tale, spiritual and moral education, 

development of thinking. 
 

Падару модарон њанўз аз синни хурди мактабї фарњанги мутолиа кардани китобро 
ба кўдакон меомўзанд. Барои такмили донишу љањонбинии худ ва фарзандон њамеша пайи 
љустуљўи китобњои зарурї шуда, лозим аст, ки дар мавридњои даркорї аз онњо истифода 
карда тавонанд. Мањз тавассути хондани китобу адабиёти бачагона дар хонавода мизони 
дурусти гуфтугўйиро дар оила ба роњ мондан мумкин аст. Рушди забони кўдак ба тарзи 
суханронии волидайн сахт вобаста аст. Агар дар оила гуфтору андешањо дуруст, на бо 
алфози ќабењ иброз гарданд, гуфтору рафтор ва њам кирдори кўдак муназзам хоњад шуд. 

Забони модарї лафзи ширину муќаддас барои њар як тољику тољикистонист. Тифле, 
ки нав ба олами њастї чашм боз мекунад, ба аллаи љонбахши модар, ки бо забони модарї 
сурат мегирад, ниёз дорад ва тањти навои фораму дилнишини он худро бофароѓат њис 
мекунад, унс мегирад, интизорї мекашад, то ба ин лафзи поку муќаддас њарфе бишнавад, 
сазовори навои баландмазмуни модар гардад. Чунки он азиз аст, шево садо медињад ва аз 
лањни форамаш дилу дида, ќалбу љон ором мегирад, зеро он лафзи модарист… Аљаб 
гуворост лафзи модар, суфтаю ба дил ќарин аст забони модарї. Забони баландњиммате, ки 
Саъдию Њофиз, Синою Хайём, Бедилу Низомї… бо он њарф мегуфтанд. Забони ширину 
шоиронае, ки Айниву Лоњутї, Мирсаиду Турсунзода, Бозор Собиру Лоиќ Шералї, Муъмин 
Каноату Гулрухсор номдораш гардонидаанд, ки имрўз аз њастияш ифтихор дорем. 
Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паёми хеш ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон (аз 26. 
12. 2019)  барои поку бегазанд нигоњ доштани забони модарї рисолати модаронро 
хотирнишон сохтанд: «Бонувону модарони мо бояд муњимтар аз њама, барои поку беолоиш 
нигоњ доштани забони тољикї, ки мо онро маъмулан забони модарї меномем, кўшиш 
карда, ба наслњои оянда одоби муошират ва суханвариро бо ин забони ширину шоирона 
омўзанд». Ба тарбияи фарзанд дар баробари муассисаи таълимї падару модар низ 
новобаста аз касбу корашон вазифадоранд. Агар рўзона  натавонанд, шабона бояд тарбия 
дињанд. Кўдак мењру навозиши падару модарро бояд њис кунад, зеро аз ин нерў мегирад. 
Њама он кору зањмате, ки падару модар аз субњ то шом мекашанд, барои ояндаи фарзандон 
аст. Аз ин рў, онњо бояд кўшиш ба харљ дињанд, ки дар мадди аввал кўдакро тарбия 
намоянд. Падару модар бо додани тарбия худ њис намекунанд, ки кўдакашон таълим њам 
мегирад. Зеро кўдаки ботарбия ќобилиятњои гўш кардан ва ором нишастанро дорад ва дар 
њама њолат, њама чизро дарк мекунад. Он падару модари љавоне, ки «Имрўз ман кор дорам, 
ваќт надорам», –гуфта, тарбияи фарзанди хешро бар дўши бибиву бобо, акаву апа ва 
мураббињо мепартоянд, хатои сахтеро содир мекунанд. Ба андешаи мо, аввалаш мењри 
модарии худро канда месозад, дуюм, ба ташаккули љисмонию равонии фарзандаш зарари 
манфї мерасонад. Хуб мешуд, ки падару модари  љавон бо муассисањои таълимї њамкорї 
карда, тарбияи дуљонибаро равона созанд. Падару модар шабона афсона гўянд, омўзгор 
рўзона, ки ин ба тарбия таъсири мусбат мерасонад.  

Дар машѓулияти «Шиносої бо адабиёти бадеї» омўзгор метавонад ба бачањо 
афсонањои содаю фањморо наќл намояд, зеро дар фикри бача наќш бастани як афсона 
љињати фикрронї ва хаёлоти ўро бедор сохта, дар ваќти ба хотир овардан худаш метавонад 
бо забони кўдаконааш афсонаро батамом наќл кунад.  Дар ин маврид нутќи бача равон 
мегардад, ки ин ба хонандагон хеле фоидаовар аст. Њатто бача худро дар дунёи афсона њис 
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карда, худашро ќањрамони њамон афсона мепиндорад. Дар ин љо  тарбия низ њаст, зеро бача 
кирдори хубу бадро њис мекунад. Агар кўдак афсона бисёр шунаваду бисёр донад ва онњоро 
наќл кардан тавонад, ба ў савод омўзондан осонтар аст. С. Макаренко ќайд мекунад: «Аз 
нуќтаи назари маданияти муошират на танњо чи гуфтани муаллим, балки чи тавр гуфтанаш 
њам муњим аст. Рафтору муошират муњим аст. Дар ин љо худи рафторро нишонаи 
маданияти олї медонанд». 

Инро таљрибањо собит мекунанд. Омўзгор метавонад дар синфњои 2 бисёртар шеъру 
афсона, чистону тезгўяк истифода барад. Хонандагон бисёртар таќлидкор мешаванд ва мо 
метавонем аз чунин кўдакон истифода бурда, наќшофарї намоем. Аз афсонањо, аз филмњои 
тасвирии тамошо кардаашон ба онњо имконият бояд дод, ки байни якдигар, бо фикри 
худашон наќшофарї карда, бозї намоянд. Дар ин маврид фаќат назорат бояд бурд, ки кори 
хубро аз бад фарќ намоянду халос. Гўш кардану дарк кардани афсонаро ба кўдак, пеш аз 
њама, модар дар хона шабона бояд омўзад. Агар њар модар бо як мењру навозиш ба 
фарзандаш афсона наќл карда, ўро хобонад, кўдак ором хоб карда, пагоњ ин афсонаро ба 
дигарон наќл кардан мехоњад, чунки тамоми шаб фикраш ба ќањрамони афсона банд буда, 
фикр мекунад, пагоњ ман ин афсонаи медонистагиамро ба љўрањоям ё ин ки дугонањоям 
бояд наќл намоям. Хонандае, ки дар хона бо шунидани афсона одат кардааст, дар мактаб 
низ ў афсонаро гўш кардан мехоњад. Суруд хондан дар сари гањвора ва наќл кардани афсона 
ба фарзанд тарбияи хуб аз тарафи модар ба фарзанд ба њисоб меравад. 

Дар синфњои ибтидої, бахусус, дар синфи 1 њам падару модар ва омўзгор бояд ин 
маъниро ба инобат гиранд, чунки хонандагон баъд аз кўдакистон худро њанўз њам дар дунёи 
афсона мебинанд. Аз афсона ба воќеият рў овардан тадриљан сурат мегирад, ки инро бояд 
њар яки мо хуб донем. Ин воќеият дар љамъият љињати тарбияи шахси комил мусоидат 
мекунад. Олими рус О.В. Краснова доир ба саводнокии иттилоотию коммуникативї ва 
саводнокии шахси комил, таъминоти сатњи дурусти фаъолияти шахс ва равандњои асосии 
љомеаи муосирро чунин инъикос менамояд: 

1) ба вуљуд омадани аќидањои комили шахсият ва дар ин замина робитаи ташаккули 
ба њам пайваст ва олами саводноки манзараи динамикї; 2) мубодилаи самараноки 
иттилоот, таъмини ташаккули донишњои иттилоотї, арзёбии манфиат ва ќабули иттилооти 
аслї; интихоби иттилооти вобаста, љустуљўи иттилооти зарурї, аз он љумла, оид ба усули 
коркарди иттилоот; забони коммуникативї (дарк ва интиќол), маълумоти равонию 
худидоракунии мудофиа; 3) талаби сатњи баланд ба иттилоот; 4) такмил ва рушди роњњои 
инфиродї ва самаранокии нигоњ доштани иттилоот ва дониш; 5) маълумоти психологї, 
интизоми худтанзимкунии равандњои иттилоотї; 6) иттилооти маънавї, ки танзимкунандаи 
масъалаи дастрасї ба иттилооти бегона. Чи тавре, ки муайян гашт, тарбияи шахси комил – 
ин тањлил ва дарки иттилооти гирифташуда аст ва он ба худшиносии кўдак, ватандўстї, 
маънавиёт ва ахлоќи хонандаи хурдсол таъсири љиддї мерасонад. 

Тањлилу ташхис нишон медињанд, ки се унсури асосии коммуникативиро љињати 
рушди тафаккури хонандагони синфњои ибтидої ба воситаи афсонањои халќи тољик бояд 
људо кунем. Аввал, сохтори иттилооти коммуникативї њамчун низом, ки ба 
истифодабаранда имконият медињад, то иттилооти муњимро дар ваќти зарурї ва аз љои 
зарурї дастрас намояд. Сониян, иттилооти намоишї њамчун низоми механизми иттилоотї, 
имкон медињад, ки бо тарзи фардї ва амалњои дорои вижагињои хосро дар ин асос, ки ба 
арзиши умумиии љомеа мубаддал мегардад, ташкил медињад. Нињоят, ташаккули иттилооти  
ин рамзи саводи иттилоотї ва коммуникатсионї, воќеияти айнист, ки аз тарафи инсон сохта 
шуда, дар айни замон новобаста аз ормонњои фардї амал мекунад. Дар ин равнд вазифањои 
тарбиявї ва таълимии кўдакони синфњои ибтидої бояд дар асоси талаботи иљтимоию 
иќтисодї, фарњангї ва миллии љомеа ва ба њисоб гирифтани хусусиятњои синнусолї, 
ќонуниятњои инкишофи шањсияти онњо муайян гарданд. Аз ин љониб сар карда, бояд кор бо 
хонандагони синфњои ибтидої дар зинаи ибтидоии мактабї ва дар асоси имкониятњои 
падарону модарон аз инњо ибрат бошад: 

1. Истифода намудани шаклњои миллии муносибати калонсолон бо кўдакон 
(муомилаи навозишкоронаву мењрубонона, бо лафзи ширини модарї гуфтугў намудан, наќл 
намудани афсонањо аз эљодиёти халќи тољик, пурра ба забон гирифтани номи онњо, баланд 
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накардани овоз ва ѓ.). Чунин муносибат эњсоси дилбастагї, ахлоќи неки онњоро нисбат ба 
атрофиён ба вуљуд меорад, муњити хуби маънавиро таъмин намояд. 

2. Бо маќсади инкишоф додани ќобилияти шунавої ва зењнї, мусиќї, таъмини 
хушзавќї ва шиносоии хонанда бо олами зебои санъат аллаи матну оњанги миллї, таронаву 
сурудњои шўху њаљвї, шунавонидани садои мўъљизадори созњои тољикї дар равнди наќл 
намудани  афсонањо аз эљодиёти халќи тољик истифода бурда шаванд. 

Муассисаи тањсилоти миёнаи умумї бо оила дар якљоягї барои инкишофи шахсияти 
хонандагон шароит фароњам меоварад. Маќсаду вазифањои тарбия дар асоси ба њисоб 
гирифтани забон, фарњанг, санъат, одату анъанањои мардумї, њунар, мењнат, маишати 
њалќамон муайян карда мешаванд. Тањсилоти ибтидої зинаи аввалини низоми муассисаи 
тањсилоти миёнаи умумї буда, бо сифат ба роњ мондани фаъолияти онњо яке аз омилњои 
муътадил гардонидани кори мактаб мебошад. Аз ин рў лозим аст, ки зинаи тањсилоти 
ибтидої вобаста ба талаботи пешрафти иќтисодиву иљтимоии љомеа маќсад, вазифа ва 
мазмуни кори худро таѓйир дињад. Хонанда дар зинаи тањсилоти ибтидої бояд њамчун 
ифодакунандаи забон маданияту санъат, фарњанг, одату анъанањои миллати тољик тарбия 
ёбад ва њамаи боигарињои моддию маънавии њалќ дар мактабу оила ба њаёти њаррўзаи 
атфол дохил гардад. 

Методологияи таълиму тарбияи хонандагони синфњои ибтидоиро бояд усулу 
принсипњои умумиинсонї, рафтори нек, гуфтори нек ва пиндори нек ташкил намояд. 
Зарурати масъулияти консепсияи махсуси пешрафти зинаи тањсилоти ибтидої дар љумњурї 
аз омилњои зайл бармеояд: 

1. Баланд бардоштани сатњи худшиносии миллї, истифодаи одобу анъанањои неки 
ниёгон, адабиёту санъат, фарњангу њунарњои мардумї дар љодаи таълиму тарбияи 
хонандагон, мавќеи махсус пайдо кардани омўзиши забони тољикї. 

2. Азбаски барномаи имрўзаи таълиму тарбияи хонандагони зинаи тањсилоти 
ибтидої аз олами маънавию моддии миллї хеле дур аст ва он дар асоси барномаи зинаи 
тањсилоти ибтидоии таълимоташон бо забони ѓайритољикї тартиб дода шудааст, аз сари 
нав барои синфњои ибтидої мураттаб сохтани барномањои нави таълиму тарбия зарур аст. 
Асоси барномаи зинаи тањсилоти ибтидоро бояд шаклњои гуногуни њамкории байни 
хонандагони синфњои ибтидої ва калонсолон, ягонагии кори таълиму тарбияи байни 
оилаву мактаб аз рўйи усулњои демократї ва инсондўстї ташкил намояд. 

3.  Новобаста ба он ки шумораи муайяни хонандагон ба кўдакистонњо фаро гирифта 
шудаанд, волидон бо кўмаку мадади тарбиягарону омўзгорон, духтурону рўњшиносон дар 
таълиму тарбияи фарзандони худ мўњтољанд. 

4. Вазъи моддию маънавии муассисањо, муносибати масъулиятнок ва љиддии 
маќомоти салоњиятдор, ташкилотњои љамъиятї ва худи волидонро талаб менамояд.  
 Дар ташаккули малака ва мањорати хонандагони синфњои ибтидої дар низоми 
салоњиятнокї омўзиши афсона мавќеи хоса дорад. Маќсади асосї дар низоми салоњиятнокї 
рушд бахшидани тафаккури хонанда мебошад. Дар ин замина мо метавонем ба њалли 
масъалањои муњими таълим роњ кушоем, аз љумла, омўзиши дурусти афсонањоро ба роњ 
монем. Наќли афсона аз эљодиёти шифоњии халќи тољик дар њамаи фанњои омўхташавандаи 
зинаи аввали тањсилот бояд ба роњ монда шавад. Ваќте ки хонанда ба мазмуни калима ва 
наќл сарфањм намеравад, маънї ва муњтавои матн барояш дастнорас мегардад. Дуруст ба 
роњ мондани он имкон медињад, ки шахс тавассути захираи луѓавї муошират намояд. 
Хонандагон тавассути муошират захираи луѓавияшонро бой мегардонанд. 

Њангоми омўзиши афсонањо истифодаи аз чунин бозињо шавќу завќи бачаро бедор 
созад, аз тарафи дигар, онњоро ба омўзиши бештари афсонањо њидоят менамояд. 

Намуна: 
«Кали зирак ва Бойи золим». 
«Рўбоњи њилагар». 
«Саъба ва Фил». 

Њангоми омўзиши афсона дар синфњои 3 ва 4 аз вараќа ва саволномањо истифода бурдан 
бењтар аст. Барои њар чї бештар фаъол гардонидани шогирдон аз рўйи афсонањои китобњои 
дарсї чайнворд, сканворд ва филдвордњои гуногунро дар вараќањои махсус тартиб дода, 
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дар тахта овезон намудан мувофиќи маќсад аст. Шогирдон бо шавќу завќи беандоза дар 
дарёфти љавобњои дуруст кўшиш менамоянд.  

Калимањои њаммаъноро аз љадвал ёфта, нависед. 
 

Кор  Сањар 
Шодї Њифз 
Лоиќ Хурсандї 
Дифо Хабар 
Субњ Мењнат 
Пайк Сазовор 

 
Њамин тавр, роњу воситањои гуногуни таълими афсонањо мављуданд, ки дар љараёни 

дарс тарзи истифодаи онњоро ба хонандагон омўзондан мумкин аст. Захираи бойи луѓавї 
имкон медињад, ки он босалоњият истифода шавад. Омўзиши афсонањоро бояд пайдарњам 
ташкил кард. Зеро агар хонанда афсонаи омўхтаашро такрор накунад, дар нутќи 
навишторию гуфторї, истифода нанамояд, натиљаи дилхоњ ба бор намеод. Дар раванди 
таълим омўзгор бояд аз роњу равишњои гуногуни таълими афсонањо, ки дар боло оварда 
шудаанд, истифода намоянд. 

М. С. Каган чунин мешуморад, ки «муошират» раванди сирф иттилоотї, яъне 
интиќоли иттилоот аст, ваќте ки «субъект баъзе маълумотро интиќол медињад, 
ќабулкунанда бояд танњо онро ќабул, дарк, азхуд ва амал кунад». Вай имконнопазирии 
баррасии муносиби ин ду мафњумро дуруст ќайд мекунад. Ба ќавли ў: «Муоширатро ба њељ 
ваљњ бо интиќоли паёмњо, њатто мубодилаи онњо баробар кардан мумкин нест. Муошират 
ин раванди тавлиди иттилооти навест, ки барои одамоне, ки дар мубодилаи ахбор 
маъмуланд ва боиси умумишавии онњо мегардад». 

Яќин аст, ки шахсе, ки муоширати хуб дорад, боодоб, нексиришт ва писандидаи 
љамъият аст, дар њама љо роњ, меёбад ва маќбули дилњо мешавад. Ўст, ки ба худписандї, 
њавобаландї, бадахлоќї њељ ваќт роњ намедињад. Њар калому иќдоми худро њамаљониба ва 
амиќ андешида мекунад, ки бо рафтору кирдори беэњтиётона ва нохубаш дили мардумро 
наранљонад, ба касе зарари модиву маънавї нарасонад, обрўю эътибори худ ва дигаронро 
нарезонад. Ў номи некашро доѓдор намекунад. Ин гуна афрод бо одоб, ахлоќ бунёдгари 
маърифати инсон ва љомеа мебошанд. Онон саодатмандї дар зиндагї, пирўзї дар кору 
фаъолият, комёбї дар тањсилу хонишро ба фарњанг вобаста кардаанд. Аввал ин ки ахлоќи 
писандида ва хушхўйии эшон дар муносибату муомила ва одоби муошират дарњол зоњир 
мегардад. Ба андешаи онон услуб ва одобу адаби неки инсонї пањлўњои хеле гуногун 
доранд. 

Афсона яке аз жанрњои асосии эљодиёти шифоњии халќ буда, дар он хусусиятњои 
њодиса маълумот дода шавад њам, вале дар бораи маќсади он чизе гуфта намешавад. Дар 
даврањои ќадим одамон бисёр чизњоро дар гирду атрофи худ ва табиат медиданд ва хислату 
њаракати онњоро даќиќкорона ба мушоњида мегирифтанд. 

Дар ќисми аввали афсона сурати маљозии ашёву њодиса ба тарзи бадеї тасвир шуда, 
дар ќисми гирењкушої маънї ё номи аслии ашёву њодисањо ифода меёбад. Баъзан афсонањо 
бе њељ гуна рамз ифода меёбанд, вале онњо мазмунан дар худ панде нињон доранд. 
Афсонагўйї ва афсонашунавї мисли дигар анъана ва расму одатњои халќ аз талаботи 
зиндагї ба вуљуд омада, дар њаёти гузаштаи мардуми тољик мавќеи калон дошт. Афсона дар 
педагогикаи мактабї ва томактабї бо маќсади бой гардонидани захираи луѓавии кўдакон, 
омўзонидани тарзи дурусти талаффузи овозњои забони модарї, ташаккули нутќи мураттаб, 
мустањкам гардонидани хотир, хаёл ва диќќати хонандагон васеъ истифода бурда мешавад. 
Афсонањо дар навбати худ хусусияти тарбиявї доранд ва бо воситаи онњо мењру муњаббати 
хонандагон ба забони модарї, эљодиёти шифоњии халќ зиёд мегардад. Мањз бо воситаи 
афсона ќобилияти фикрии кўдакон инкишоф меёбад. Њангоми ба афсонањоро наќл кардан, 
аз кўдак машќи фикрии ба худ хос талаб карда мешавад, ки он минбаъд метавонад ба 
инкишофи тафаккури ў таъсир расонад. Хонанда њамон ваќт афсонаро дуруст наќл карда 
метавонад, агар оид ба ашёњо, олами набототу њайвонот ва њодисаю воќеањои атроф 
тасаввуроту маълумотњои заруриро аз худ карда бошад, муњити атроф ва њодисањои онро 
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мушоњида карда тавонад ва наќл кардани афсона хонандаи синфи ибтидоиро ба фикр 
кардан водор намуда, шавќи ўро ба њодисањои аљоибу шавќовари табиат ва муњити атроф 
бедор менамояд. 

Маълум аст, ки афсонањо ба мавзуъњои гуногун бахшида шудаанд ва њар як гурўњ аз 
љињти мавзўъ доираи васеи ахбороти њаётиро дар бар мегирад, ба монанди: њодисањои 
табиат, техника, сифати ашё, мева, сабзавот, ашёњои гуногун ва ѓайра. Набояд фаромўш 
кард, ки њангоми истифодаи афсона дар љараёни дарс ва ё машѓулиятњо ба љињатњои 
тарбиявии он низ диќќати махсус бояд дод, яъне афсона вобаста ба синну соли кўдак 
интихоб гардида, рушди аќлониву зењнии ўро таъмин карда тавонад. 

Аслан кўдакон табиатан муњаќќиќанд ва шавќу њаваси њамешагї ба таассуротњои 
нав, кунљкобї, хоњиши доим озмоиш гузаронидан ва мустаќилона пайдо намудани 
маълумот дар бораи олам, яке аз пањлўњои маъмул ва асосии рафтори кўдакон њисобида 
мешавад, яъне фаъолияти љустуљўйї – тањќиќї хислати табии кўдак аст. Ў ба кашфи олам 
омода буда, мехоњад онро зудтар дарк намояд. Тањќиќ, кашф ва дарк намудани ин ќадам 
гузоштан ба сўи њодисањову ашёњои носанљидаву нав, имконияти фикр кардан, озмудан, 
љустану таљриба намудан ва асосаш худбаёнкунии кўдак аст. 

Дар ваќти истифода бурдани афсона дар синфњое, ки кўдакони имконияташон 
мањдуд таълиму тарбия мегиранд омўзгор бояд эњтиёткор бошад, зеро дар љараёни тарбия 
ва таълими кўдакони дорои нуќсонњои шунавої инкишофи аќлию зењнии онњо амалї 
гардонида мешавад ва дар ин замина, шакли ташкили дурусти таълимро дар инкишофи 
кўдак педагог ва психологњои барљаста зарур донистаанд. Аз он љумла кўдакони нуќсони 
шунавої дошта низ. 

Инкишофи зењнї ташаккули љараёнњои идрок ва услуби фаъолияти зењнї, 
азхудкуниву зиёд намудани дониш оид ба табиат ва љомеаро дар бар мегирад, рушди шавќу 
њаваси маърифатї, инкишофи нутќ чун воситаи идрок таъмин мегардад. Рушди аќлонии 
кўдаки муќаррарї такя ба нутќ менамояд. Дар кўдаке, ки шунавоияш нуќсон дорад, 
халалдоршавии њамаи вазифањои нутќ (иртиботї, хулосабарорї, сигнификатсионї, 
назоратї, танзимсозї) ва ќисмњои таркибии забон (захираи луѓавї, сохти грамматикї, 
таркиби фонетикї) мушоњида мегардад. Аз њамин сабаб, рушди кўдаконе, ки шунавоияшон 
ба таври амиќ халалдор гаштааст, дар маљмуъ аз њамсолонаш ќафо мемонад. Дар заминаи 
нуќсони нутќи шифоњии кўдак халалдоршавии нутќи хаттии онњо њам ба амал меоянд, ки он 
дар шакли носозии навишт (дисграфия) ва нутќи бесаводона (аграмматизм) ифода меёбад. 
Дар њолати пурра гум кардани тавоноии узви шунавої, нутќи кўдак танњо дар шароити 
омўзиши махсус ва бо кўмаки шаклњои ёрирасон аз ќабили тавоноии узви шунавої, нутќи 
кўдак танњо дар шароити омўзиши махсус ва бо кўмаки шаклњои ёрирасон – аз ќабили 
нутќи имову ишоравї, хондани љунбиши лабон ташаккул меёбад. 
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ТЕОРЕТИКО - МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  
ЭЛЕМЕНТОВ ТАДЖИКСКОЙ НАРОДНОЙ ПЕДАГОГИКИ В  

УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 
 

КУРБОНОВ Сироджиддин Хайриддинович – старший преподаватель кафедры русского 
языка и литературы Дангаринского государственного университет, р-н. Дангара, ул. 
Централный, 25, тел.: +(992) 903 53 07 27 

 
В статье рассматривается вопрос использования богатейшего исторического опыта 

элементов таджикской народной педагогики в учебно-воспитательном процессе в вопросе 
воспитании будущего поколения гармонично и всесторонне развитой личности. 

  Для того чтобы молодому поколению таджикского народа осознать себя как нацию, 
интегрированную в мировое сообщество, следует вернуться к истокам нашей культуры, 
воспринять и развить все лучшее, что есть в нашем богатейшем историческом опыте. 
Использование богатейшего исторического опыта в учебно-воспитательном процессе в 
воспитании будущего поколения гармоничной, всесторонне развитой личности 
преподаватели вузов может воплощать в жизнь на своих занятиях   с глубокими  
теоретическими знаниями, применить их на практике.   

Содержательный и значительный опыт таджикской народной педагогики и его 
богатейшие потенциальные возможности в учебно-воспитательном процессе 
общеобразовательной школе на сегодняшний день используются все еще недостаточно.  

Преподаватели вузов обязаны воплотить на своих занятиях теоретические знания и 
применить их на практике.  

 
Ключевые слова: уход, воспитание, самовоспитание, перевоспитание, наставление, 

обучение, учение, приучение, убеждение, пример, показ, разъяснение, поверье, приучение и 
упражнение, пожелание и благословение, школа.   

 
 

АСОСЊОИ НАЗАРИЯВЇ ВА МЕТОДОЛОГИИ ИСТИФОДАБАРИИ ЭЛЕМЕНТЊОИ 
ПЕДАГОГИКАИ ХАЛЌИИ ТОЉИК ДАР РАВАНДИ ТАЪЛИМУ ТАРБИЯ  

 
ЌУРБОНОВ Сирољиддин Хайриддинович – омўзгори калони кафедраи забон ва 
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07 27 

 
Дар маќола масъалаи истифода бурдани таљрибаи бойтарини таърихии унсурњои 

педагогикаи халќи тољик дар раванди таълим дар масъалаи тарбияи насли ояндаи шахсияти 
баркамол ва њаматарафа инкишофёфташуда инъикос ёфтааст. 

   Барои он ки насли љавони тољик худро њамчун миллати муттањиди љомеаи љањонї 
дарк намояд, бояд ба асли фарњанги мо баргарданд ва бењтарин чизеро, ки дар ѓанитарин 
таљрибаи таърихии мост дарк намоянду ривољу равнаќ дињанд. Омўзгорони муассисањои 
тањсилоти олии касбї дар раванди таълим аз таљрибаи ѓании таърихї дар тарбияи насли 
њамаљонибаи ояндасоз истифода намуда, метавонанд дар дарсњои худ бо донишњои амиќи 
назариявї њаёт бахшанд ва онро дар амал татбиќ намоянд. 

Таљрибаи пурмазмуни педагогикаи халќи тољик ва имкониятњои бойтарини он дар 
раванди таълими муассисањои тањсилоти умумї имрўз њам ба ќадри кифоя истифода бурда 
намешавад. 
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Омўзгорони муассисањои тањсилоти олї муваззафанд, ки донишњои 
назариявиашонро дар машѓулиятњои худ таљассум намуда, љињати дар амал татбиќ 
намудани онњо чораандешї кунанд. 

 
Вожањои асосї: ѓамхорї, тарбия, худомўзї, бозомўзї, дастурдињї, таълимдињї, одат 

кардан, бовар кардан, мисол, намоиш, тавзењ, эътиќод, одат ва машќ, хоњиш, дархост, 
насињат, мактаб.  
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The article deals with the issue of using the richest historical experience of the elements of 

Tajik folk pedagogy in the educational process in the issue of educating the future generation of a 
harmoniously and comprehensively developed personality. 

In order for the young generation of the Tajik people to realize themselves as a nation 
integrated into the world community, they should return to the origins of our culture, perceive and 
develop all the best that is in our richest historical experience. Using the richest historical experience 
in the educational process in educating the future generation of a harmonious, comprehensively 
developed personality, university professors can bring to life in their classes with deep theoretical 
knowledge, apply them in practice. 

The meaningful and significant experience of Tajik folk pedagogy and its richest potential in 
the educational process of a general education school are still not used enough today.  

University teachers are obliged to embody theoretical knowledge in their classes and apply 
them in practice. 

  
Key words: care, education, self-education, re-education, instruction, teaching, teaching, 

accustoming, persuasion, example, demonstration, explanation, belief, teaching and exercise, wish and 
blessing, school. 

 
Таджикская народная педагогика сегодня находится на этапе укрепления 

независимости Республики Таджикистан, использования элементов воспитания в учебном 
воспитательном процессе основывается после приобретения суверенитета. 

Сегодня принцип национального воспитания в условиях глобализации общества 
приобретает необычайную актуальность. Педагогические мысли таджикских просветителей 
наибольше окрашены национальной созидательной идеей, освящены, согрета ею, в 
различных сферах общества проявляются по разному. Если в экономике страны основные 
требования обращены в будущее, то в духовной области не только в будущее, но в 
определенной степени и в прошлое, правильного отношения к культурному наследию, 
национальным и общечеловеческим ценностям.  

Для того чтобы молодому поколению таджикского народа осознать себя как нацию, 
интегрированную в мировое сообщество, следует вернуться к истокам нашей культуры, 
воспринять и развить все лучшее, что есть в нашем богатейшем историческом опыте. 
Использование богатейшего исторического опыта в учебно-воспитательном процессе в 
воспитании будущего поколения гармоничной, всесторонне развитой личности 
преподаватели вузов может воплощать в жизнь на своих занятиях   с глубокими  
теоретическими знаниями, применить их на практике.  [3] 

В условиях глобализации общества   всесторонне подготовленный к своей профессии 
преподаватель своими знаниями и опытом реализует возложенные на себя ответственные 



  112 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

задачи в учебно-воспитательном процессе. Источником всестороннего развития 
преподавателя наряду с другими, является исторический народный педагогический опыт. 

   На современном этапе развития общества в реализации одной из основных целей 
Закона Республики Таджикистан «Об образовании», «Национальной концепции 
воспитания Республики Таджикистан», «Государственной программы по подготовке 
педагогических кадров Республики Таджикистан 2010 -2020гг» являются  формирования 
подрастающего поколения, как творческой, духовно богатой, гармонически развитой 
личности, используются в учебно - воспитательном процессе самые различные  формы, 
методы и средства воспитания таджикской народной педагогики. [8] 

Содержательный и значительный опыт таджикской народной педагогики и его 
богатейшие потенциальные возможности в учебно - воспитательном процессе 
общеобразовательной школе на сегодняшний день используются все еще недостаточно.  

Использование элементов таджикской народной педагогики  народного 
педагогического опыта в воспитании подрастающего поколения в учебно-воспитательном 
процессе подчеркивалось ещё в произведениях  Саади Шерози, Абу Али Ибн Сины, 
Фирдоуси, Н.Хисроу, А.Рудаки,  А.Джами и другие   разрабатывалась актуальные проблем 
воспитания, и обучения, путей формирования научного мировоззрения подрастающего 
поколения в процессе образования, всестороннего развития их способностей и 
склонностей.[4.] 

  В своём произведение « Гулистан» Саади подмечает очень существенный элемент 
воспитании человека таким образом,«По природе своей каждый человек устроен так, что 
для собственного существования и достижения наивысшего совершенства он нуждается во 
многих вещах, которые он не может доставить себе один и для достижения которых он 
нуждается в некоем сообществе людей, доставляющих ему каждые по отдельности, какую 
либо вещь из совокупности этого, в чем он испытывает потребность только через 
объединения многих помогающих друг другу людей,… человек может обрести то 
совершенство, к которому он предназначен по своей природе».[4] 

   В педагогических мыслях Саади научно обосновывает принцип народности, как 
благородный принцип национального воспитания, в условиях глобализации общества 
приобретает актуальность, окрашена национальной созидательной идеей, освящена и 
согрета ею.  

    Основными педагогическими элементами народной педагогики являются: 
1. Уход, воспитание, самовоспитание, перевоспитание, наставление, обучение, учение, 

приучение. 
2.  Ребенок как объект и субъект воспитания. 
3. Функции воспитания (подготовка к труду, формирование нравственных черт 

характера, развитие ума, забота о здоровье, привитие любви к прекрасному). 
4. Факторы воспитания (природа, труд, быт, обычаи, искусство, религия, родное 

слово). 
5. Методы воспитания (убеждение, пример, показ, разъяснение, поверье, приучение и 

упражнение, пожелание и благословение, просьба, совет, намек, одобрение, упрек, укор, 
уговор, запрет, угроза, проклятие, брань, наказание, побои). 

6. Средства обучения и воспитания (потешки, считалки, загадки, пословицы, 
поговорки, песни, сказки, легенды, предания и т.д.). 

7. Идеи совершенства человеческой личности и ее реализация в системе народного 
воспитания (взаимосвязь сторон воспитания, доблести мужчины и женщины, 
комбинированные меры  воздействия, комплексные формы организации жизни и 
деятельности подрастающего поколения). 

8. Организация воспитания (трудовые объединения детей и молодежи, молодежные 
праздники, общенародные праздники ).    

9. Педагогическая роль коллективных форм жизнедеятельности людей (семья и род, 
община, племя, народ, человечество). 

10. Народные воспитатели (родители, старшие дети, уличные и общественные 
педагоги, безымянные, неизвестные, малоизвестные педагоги, их деятельность и мысли). [3] 



          113 МАСЪАЛАЊОИ УМУМИНАЗАРИЯВИИ ПЕДАГОГИКА 
 

  Исследования показывает, что этнопедагогика у всех народов, в том числе и 
исчезающих, в древней самобытной культуре много такого, что в состоянии обогатить 
мировую цивилизацию. Народы,  объединенные общностью целей, поднимаются на еще 
более высокий   уровень культуры и нравственности».  

Таким образом, целенаправленное изучение педагогических воззрений народов 
способствует появлению ряда интересных исследований, раскрывающих сущность взглядов 
и идей народа в области воспитания и обучения.  

  В исследованиях учёных педагогов Таджикистана С.Исоева рассматривается 
трудовые традиции в профессиональной ориентации, просветители, народные 
представители воспитания;  М. М.Сайфуллоевой рассмотрена роль традиций в 
нравственном воспитании подростков, М.Орифи - история   педагогической мысли 
таджикского народа;  А. Нурова рассматривается роль семье и школы, и общественности в 
воспитании младших школьников,  Х.Рахимзода - проблемы  семейного воспитании  
молодежи Таджикистана,  Б.Маджидовой  рассматривается использование народных 
традиций  и обычаев в воспитании подрастающего поколения   и т.д. [3] 

Таджикская народная педагогика, запечатленная в таджикском фольклоре, 
составляет непреходящее духовно-нравственное и эстетическое богатство, которое 
передается от старшего поколения новым гражданам нашей страны. Таджикский фольклор 
включает произведения, содержащие основные представления о труде, обычаях, семейных 
традициях, доброте, дружбе. Фольклорные произведения дают ценные знание о народе и 
прежде всего о человеке. Использование таджикского фольклора в учебно -воспитательном 
процессе воспитывает в студентах патриотическое начало, развивает речь, делая ее более 
четкой, выразительной, грамотной.  

Использование    элементов таджикской народной педагогики   в учебно-
воспитательном процессе являютсяпословицы и поговорки.  

  Значительная   воспитательная роль пословицы и поговорки отражаются в образе 
жизни народа, его духовном мире, мировоззрение, отношение к обществу и природе 
являются плодом мышления многовекового опыта, которые  обобщают в себе весьма 
разнообразные стороны жизни людей, нравственных сторон образа жизни. Пословицы и 
поговорки созданный народом демонстрирует красоту и чистоту  логичность ума и 
мышления, многовековой воспитательный опыт таджикского народа, его отношение в 
воспитание подрастающего поколения в семье, школе, обществе. В них отражена отношение 
человека к жизни, природе, обществу, духовно -нравственные взгляды и. т.д.  

 Основная задача учебно-воспитательного процесса в школе являются 
предостережение искоренить отрицательных нравственных качеств в повседневной 
поведение молодёжи. 

В условиях глобализации  общества  основными задачами современных учебное - 
воспитательных процессов является предостережение родителей, воспитателей, 
преподавателей - ответственных за предупреждение, искоренять отрицательных качеств, 
наблюдаемых в поведениях молодёжи.  

В решении обсуждаемых нами проблем исследования,  о том, что роль элементов 
таджикской народной педагогики безгранична, которые в период исторического прогресса 
прошли обработку, множество испытаний, совершенствований, не потерявших своей 
ценности и на современном этапе. 

В связи с этим при наблюдении отрицательных сторон поведения студентов в учебно 
– воспитательном процессе, в дискуссионных тематических беседах, проводимые на 
занятиях в процессе обучения мы анализировали  воспитательной роли таджикской 
народной педагогики: 

1.Шабгарди оќибати хуб надорад.Бродящий в поздний час попадёт в трудное 
положение (беду). 

2.. Ќалби тозаи инсон, ќулф барои дуздон– букв.: Душа – для доброго, замок  для 
вора. 

3.Ростгўй бошихуб зиндаги мекуни, каљу дурўѓгў бошисар мехўрї – букв и перен.: 
Будешь хорошим – проживешь в благополучии, будешь плохим – поплатишься головой. 
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4. Сухани хуб механдонад, Сухани баъд мекушад– букв.: Доброе слово радует, плохое 
убивает; Сравнит: Злые языки страшнее пистолета.  

Доброжелательность щедрость, справедливость и культура таджикского народа 
отражается в его взаимоотношениях  в ярких жизненных выводах    например, чем 
разлучаться с народом, лучше умереть; сколько бы плохие люди не молились, их мольбы не 
будут приятним в обители Аллаха  не водиться с плохими; не быть единомышленником 
плохих  вместе с ними не выполнять работы, быть подальше от них, если случайно 
оказались вместе, то их плохое влияние на других людей приводит создавать различных 
проблем, и даже, приводит к трагедиям.[5] 

1. Рука, раненая мечом справедливости, не болит. 
2. У кого нет сердца, у того нет и совести. 
3.Головабез друга, что пища (еда) без соли. 
4.Айран не может быть пловом, глупец - начальником (главой). 
5.Глупец терпит неудачу (ущерб), а мудрый сахар ест. 
6. Одами аќли кўтоњазоби бисёр мекашад. Глупец много страдает. 
7.Глупая жена хвалится красотой, умная – умом. 
8. От глупости глупца болит и голова, и нога. 
9. Мудрый мудрому мил, глупец же нуждается в друге. 
10. Мудрый приносит мудрость, глупец – горе. 
11.Знаний (образованный) – ученый, неуч – тиран. 
12. Необразованный ученый – Осел без потника. 
13.Тигр не ходит следом за лисой. 
14. Смелый составляет (строит, украшает), подлый (трус) ломает. 
15. От двусмысленного имя остается   вопль. 
16.Трус   за едой   оставляет своей жалобы. 
17. Чем плов от труса, лучше постная похлебка  смелого.[6] 
Таджикские народные пословицы, поговорки, изречения, формируются  постоянно 

совершенствуются тысячелетиями, выражаются и призывают  людей  к справедливости, 
совестливости, дружелюбию, предостерегают от отрицательных поступков, от общения и 
единомышленной с невеждами,   общение с невеждами, трусами,   униженности, 
неуважению.  

В учебно-воспитательном процессе  учащихся  знакомятся   пословицами, 
поговорками, будут проинформирована о людях  характеризующих    недостатками. В 
нахождение своих жизненных позиций будут ориентироваться на авторитетных, умных, 
трудолюбимых, внимательных, народолюбимых людей. 

В этом случае ещё раз утверждается педагогическая мысль, что воспитание будущего 
поколения трудоемкий процесс, в связи проблема соответственно решать с родителями, 
наставниками   учителями школ, представителями общественности ( Махаллинского 
Совета). Например, Дард мегузарад, одат мемонад. - букв перевод.: Боль уходит, привычка 
остается. 

2. Что вошло с молоком (матери), то выйдет с кровью; сравните: Горбатого могила 
исправит. 

3. Сам кашу заварил, сам   расхлёбывай. 
4. Горбатого могила исправит. 

  Фарзанди хуб боѓи падар- фарзанди нохуб доѓи падар. Хороший ребенок прославит, 
плохой – опечалит. 

6. Фарзанди хўб ба кўњ мебарадфарзанди нохуб ба гўр мебарад. Хороший ребенок 
тянет к почету, плохой – к могиле. 

7. Хорошая дочь, встав рано, причесывается, плохая дочь, встав рано, просит хлеба. 
8.  Найрангњои духтар дар кўча намоён мешаванд. Выходки дочери на улице 

проявляются. [4] 
В вышеуказанных пословицах утверждается мысль о том, что сегодня молодёжь по 

своими  не внимательности, не осторожности,    отрицательными привычками,  
недостатками, не смогут отделаться от них до самой смерти,   они приносят вред 
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окружающим, всему обществу становятся виновниками страданий, достойны осуждения 
людей. Например, 

1. Слепого достигла карьера, он побежал (скорее) к почетному месту. 
2. Если невежа достигнет карьеры, то он мечется во все стороны. 
3. Иди высокомерному   на  свадьбу, хвастуну  домой. 
4.Осел, хвастаясь, не станет скакуном, ворона, хвастаясь, не станет кречетом. 
5.. Если не можешь ходить, не старайся прыгать.  Перевод: (Роњгаштана надони 

паридана орзу накун). 
6. Если в других увидишь недостаток, то не считай себя честным. Сравните: В чужом 

глазу сучок видим, а в своем (и) бревна не замечаем. 
7. Худат худата таъриф нанамо, дигарон туро таъриф намоянд.Сам себя не хвали, 

пусть тебя другие похвалит; Сравните: Хвастать – не косить, спина не болит, сам не хвались, 
пока тебя народ не похвалит.[6] 

Данные вышеуказанные примеры характеризуют неграмотных, невежественных 
людей, которые достигнув и занимая руководящие должности, начинают метаться во все 
стороны, несмотря на то, что есть умные, проницательные люди. 

Исследование показывает, что нам не тайна, как правило умные, знающие 
проницательные люде, пережившие многое никогда не хвалятся, не важничают. Исследуя 
истинную природу высокомерных, хвастливых, гордых людей, т.е. их возможности, мы 
наблюдали полную противоположность состояния, в итоге нашей недоверия именно таким 
людям теряется. Мы опечалены тому, что в обществе есть такие люде, сущности не познали 
себя. Подтверждение наличие подобной среде встречаются учебно- воспитательном аспекте, 
которая сверхопасна для общества, а особенно, в деле воспитания молодежи. 

1. Дуруѓгўї ба фарзанд мезанад, ё ба молу давлатат.: Ложь  воздействуют по ребенку, 
или по богатству (имуществу). 

2. Сухани хўб сангро пора месозад, сухани бад сарро . Правда раскалывает камень, 
ложь   голову. 

3. Љоїгузини тўњмат, бўњтонмањаллаи байни бињишту дўзах букв.: Место клеветника 
(ябедника, депосчика) – ад. 

4. Кто спешит сказать, тот быстро покается; ср.: не спеши языком, спеши делом. 
5. К поспешному делу вмешивается черт. 
6. Поторопившаяся замуж, останется без мужа; 
7. У спешащего робота не ладится. Сравните: Поспешишь – людей насмешишь. 
6. Масти  ба пасти мебарад. – букв.:  Пьянство ведет низостью. 
7. Есть человек – красавица людей, есть человек – животное лучше него. 
8. Бессовестный – бездушный.[3] 

  Вышеуказанные пословицы отражают этнические признакы таджиков  и их 
поведения, боятся лжи, и твердо следуя смыслу выражения: ложь быт или по ребенку или по 
богатству (имуществу), стараются не употреблять лжи,   считают, что истинное слово 
камень долбит, а неистинное – голову или же понимают, место клеветника в аду и твердо 
следуют  жизненным кредо. Вышеуказанных недостатков имеющихся в поведении людей, 
как медлительность в каждом деле, заявлять не обдуманно, говорить вздор (чепуху), 
наглости, бессовестность, бесчестье способствуют созданию сверхопасной ситуации в 
воспитании молодежи вырабатывании их характеров. В воспитание будущего поколения  в 
учебно-воспитательном процессе учителя  должны  вырвать с корнем эти недостатки. 

  Таким образом, таджикские народные пословицы, поговорки являются испытанным 
отражением народной психологии, их результативное применение отвечает важнейшим 
целям всех этапов нынешней образовательной системы, передают возможность объяснения 
формирования закономерностей с опорой на научности актуальные посылки о сущности 
человеческой психики, качествах и преимуществах, присущих человеку при чтении в 
общеобразовательных школах психология семейной жизни. 

Ещё одним новым шагом в прогрессе педагогической дисциплины является 
использование элементов таджикской народной педагогики, в учебном процессе операясь 
на устное народное творчество. 
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Будучи творением народной мысли, памятником седой старины, педагогические 
воззрения таджикской народной педагогики,сегодня кормят умы и сердца людей, они верно 
служат, настоящему и будущему воспитывая молодое поколение на прогрессивных 
традициях прошлого, настоящего и идеалах будущего. 
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 Дар маќола муаллиф рољеъ ба љанбањои педагогиву психологии инкишофи кўдакони 
синни томактабї дар раванди бозї сухан ронда, ањамияти бозиро барои ташаккули кўдакон 
дар ин раванд нишон додааст. Таъкид мешавад, ки бозї фаъолияти асосии кўдакони синни 
томактабї буда, он дар раванди худ фаъолиятњои дигарро ташаккул медињад. Ба хусус ќайд 
карда мешавад, ки бозї дар муассисањои томактабї фаъолияти асосии пешќадам ба њисоб 
меравад. Дар раванди бозї кўдакон аз љињат писхологиву иљтимої барои муошират ва 
фаъолият дар љомеа омода мегарданд.  

 
Вожањои асосї: бозї, кўдакони синни томактабї, тарбияи педагогї ва психологї 
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В статье автор рассмавривал педагогико-психологические аспекты развития детей 

дошкольного возроста в процессе игры и показал значение игры для развития детей в этом 
процессе. Подчеркнуто, что игра является основной деятельностью дошкольников и 
формирует в своем процессе и другие виды деятельности. В частности, отмечается, что 
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основным прогрессивным видом деятельности считается игра в дошкольных учреждениях. 
В процессе игры дети психологически и социально подготавливаются к общению и 
деятельности в обществе. 
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In the article, the author considered the pedagogical and psychological aspects of the 
development of preschool children during the game and showed the importance of the game for the 
development of children in this process. It is emphasized that the game is the main activity of 
preschoolers and forms other activities in its process. In particular, it is noted that the main 
progressive activity is the game in preschool institutions. During the game, children are 
psychologically and socially prepared for communication and activities in society. 
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 Бозї ин зуњуроти аљоиби њаёти инсонї ба шумор рафта, аксари файласуфон ва 
муњаќќиќони пешин нисбат ба он њамчун ба як падидаи тарбияи педагогї таваљљуњи хоса 
зоњир намудаанд. Файласуфи Юнони Ќадим Афлотун бозиро машѓулияти хеле муфид 
шуморида, изњор намудааст, ки дар як соати бозї шумо метавонед шахсро он ќадар 
шиносед, ки гўё бо ў як сол будед. Арасту иброз медорад, ки дар бозї  сарчашмаи оромиши 
равонї, мувозинати рўњ ва љисм дида мешавад.  
 Аќидаи файласуфони номбурдаро баъдтар Элконин тарафдорї намуда, бозиро 
њамчун арифметикаи муносибатњои иљтимої дониста, изњор доштаааст, ки дар бозии 
кўдакон олами зиндагии калонсолон инъикос меёбад. [11,с.128].  
 Муњаќќиќони баъдина љанбањои иљтимої ва фарњангии бозиро низ мавриди 
таваљљўњ ќарор дода, исбот намуданд, ки бозї барои ташаккули иљтимоиву фарњангии њам 
кўдакон ва њам калонсолон ањамияти муњим дорад. Чунончи, файласуф ва фарњангшиноси 
голандї Иоњанг Хейдинг дар солњои 30-юми асри XX аввалин таълифотро дар таърихи 
инсоният бо номи «Оинаи бозингар» («Homo Ludens»)  рољеъ ба бозї пешкаш намуда, дар 
он вазифањои таълимї ва тарбиявии бозиро ба таври љиддї баррасї намудааст. Ў  ќайд 
менамояд, ки «бозї њамчун шакли гуногуни фарњанги инсоният мањсуб меёбад ва аз њама 
ќадимтарин фаъолияти инсонист. Аз бозї шаклњои нави воќеияти инсонї, ба монанди 
њуќуќ, низом, муошират, њунар, санъат ва ѓайра оѓоз гардидаанд. Бозї зиндагии моро зебо 
менамояд. Бинобар ин, он ба њамаи инсонњо, новобаста ба љинс ва синну сол, зарур 
аст.[11,с.96].  
 Педагоги варзида А.С.Макаренко бозиро бевосита муњимтарин намуди тарбия 
њисобида, ќайд менамояд, ки «бозии  хуб  ба  кори  хуб,  бозии  бад  ба   кори  бад  монанд  
аст».  Хоњиш ва масъулият  барои  ба  маќсад  расидан  кўдаконро  ба фикрронї,  
шавќмандї,  ба   эљодкорї,   фаъолиятњои  якљоя  муттањид  менамоянд [10,с.6]. 
 Мо низ љанбањои педагогиву психологии инкишофи кўдакони синни томактабиро 
дар раванди бозї тањќиќ намуда, ба он андешаем, ки яке аз љанбањои муњими педагогиву 
психологии бозї ин фаъолият, шавќмандї ва мављуд набудани маљбуркунї, фаъолияти 
фаъоли инфиродї, таълим ва тарбия ёфтани кўдак дар байни калонсолон, инкишофи 
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равонї ва рушди ќобилиятњои ў мебошад. Дар бозї тафаккур ва тахаюлу тасаввуроти кўдак 
хеле равшан аён мегардад, њамчунон эњсосот, фаъолият, талаботи ў нисбати муошират 
зоњир меёбад. Кўдакон бозї карда истода донишу малакаи худро инкишоф медињанд, 
њамчунон донишу мањорати худро дар шароити гуногун истифода менамоянд. Чунончи, дар 
бозии кўдак як ашё вазифаи ашёи дигарро иљро карда метавонад. Масалан, чўб аспи савора 
аст, вай медавад ва мељањад, яъне кўдак ин амалњоро худаш иљро менамояд. Дастонашро 
њалќа карда, садои мошинро таќлид намуда, њаракат мекунад. Аз лой зарфчањо месозад ва 
онњоро бо «хўроки пухтааш» пур мекунад. Бо воситаи њаракатњо калидро гирифта, дарро 
мекушоянд. Ягон чизи лундаи ба тифли навзод монанд ё лўхтакро ба баѓал гирифта, аз 
номи ў гиря мекунад ва худ ўро навозиш карда ором медорад ва њоказо.   
 Бозї аз як тараф фазои фароѓатї муњайё менамояд ва аз тарафи дигар њалли 
вазифањои педагогиро имконпазир мегардонад. Дар бозии кўдакон аломатњои шартии 
калима пайдо мешавад. Масалан, кўдакони 4-5 сола бозї карда, шарт мегузоранд, ки ин 
табаќчаи ман аст, ин хонаи мо аст. Чуноне, ки Иоњанг Хейдинг дар китоби худ ««Homo 
Ludens»   ёдрас мешавад, монандии байни бозї ва оина муњим нест, балки истифодаи 
вазифавии онњо муњим аст. Масалан, кўдакон аз лой косаву табаќчањо месозанд, онњоро 
њамчун ашъёи ошхона истифода мебаранд ё бо зарфњо-бозичањо бозї карда истода «хўрок 
мепазанд» ва медонанд, ки ин бозичањо вазифаи зарфњои њаќиќии рўзгорро иљро мекунанд, 
лўхтаке, ки ў онро навозиш мекунад, вазифаи тифли гирёнро иљро мекунад. Пас, моњияти 
бозї  ин њалли шартхоест, ки ба кўдакон пешнињод мегарданд ва аз тарафи кўдакон бо як 
шавќмандї анљом дода мешаванд. 
 Дар раванди бозї дар кўдакон мушоњидакорї рушд мекунад,  хасташавиро бартараф 
менамоянд, ќобилияти кориии онњо дар рафти бозї афзоиш меёбад [6,с.65]. Тавассути бозї 
кўдакон монеањои психологиро бартараф намуда, боварї ба нерўи худро пайдо мекунанд, 
ки ин  ба раванди тарбия таъсири амиќ ва љиддї мегузорад. 
  Бозї ин фаъолияти мустаќилест, ки дар рафти он кўдакон бо њамсолони худ 
муошират менамоянд. Онњоро маќсади умумї муттањид месозад, барои ба маќсад расидан 
якљоя кўшиш мекунанд, њаяљони якљоя онњоро њамсафар аст. Њаяљон дар рафти бозї ба 
шуури кўдак сахт таъсир карда, ба ташаккулёбии њиссиёти некўпарастї, кўшишњои комёб 
шудан ва рушди малакаи њаётї мусоидат менамояд. Масалан, дар рафти бозї кўдакон њам 
мисли калонсолон худро дар њолати фавќулодда њис карда, саъю кўшиши зиёдеро барои 
паси сар кардани ин мушкилињо ба харљ медињанд. Ваќеан, чунин фаъолият бидуни 
маљбуркунї бо хоњиши худ амалї мегардад. 

Бозї дар тарбияи љисмонї, ахлоќї, мењнатї ва зебоипарастї наќши зиёде дорад. 
Барои кўдак амали фаъоле зарур аст, ки шавќ, талаботњои иљтимоии ўро ќонеъ гардонад. 
Аз ин рў,  ањамияти  асосии бозї дар хусусияти  таълимї доштани он зоњир меёбад.  

Рушди кўдакони синну соли томактабї аз њама бештар дар марказњои инкишофи 
кўдакон,  муассисахои таълими иловагии кўдакона амалї мегардад.  Ин муассисањо макони 
махсусеанад, ки кўдакон он љо инкишоф меёбанд. Бозї дар муассисањои томактабї 
фаъолияти асосии кўдакон буда, ба он тадриљан фаъолияти таълимї низ ворид карда 
мешавад. Дар ин љо дар кўдакон шаклњои гуногуни муошират тавассути бозї ташаккул 
меёбад. Дар муассисањои зерин педагогњо вазифадор карда мешаванд, ки дар 
машѓулиятњою мањфилњо бозї ва технологияи бозиро мањз ба ташаккули рушди 
маърифатии кўдакон ва хусусиятњои инсондўстї равона кунанд. Педагогњо бояд  дарк 
намоянд, ки дар рафти  бозї кўдак дониш мегирад, ќобилияташ инкишоф меёбад, 
шавќмандии маърифатии худро ташаккул медињад. Дар таълими иловагї технологияи бозї 
аз њама технологияи педагогии бењтарин шуморида мешавад. Ин технология, ки дар асоси 
он бозии педагогии гузошта шудааст, дар андўхтани таљрибаи љамъиятї хеле матлуб аст. 
Воќеан, бозї дар њаёти кўдак машѓулияти асосї ба њисоб меравад ва дар бозї кўдак худро 
берун аз хатар, фориѓбол њис карда, озодии психологиро эњсос менамояд. Дар ин марказњо 
маќсади асосии бозињо низ бояд ба он равона гардад, ки кўдак хурсандию хушњолиро дар 
мењнат ва таълим њис кунад. 
 Яке аз коршиносони маъруфи педагогикаи томактабї  Ф.Фребел наќши 
таълимдињандагии бозиро аз нигоњи психологї ва динї тањлил намуда, маљмўи бозињои 
дидактикї-омўзиширо барои кўдак коркард намудааст ва онњоро ба педагогикаи томактабї 
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ворид сохтааст. Ба аќидаи ў «раванди бозї ин пеш аз њама дарёфти намудии сифатњои 
худододи инсон дар айёми кўдак аст. Бо воситаи бозї кўдак худро, асрори ягонагї ва 
гуногунрангии оламро дониста мегирад» [10,с.21], ки ин пеш аз њама, дар фаъолияти эљодї 
ва маърифатии кўдакон њангоми бозї зуњур меёбад. Мо пурра тарафдори акидаи муњаќќиќ 
буда, зикр менамоем, ки кўдакон бояд дар дунёи зебої, бозї, афсона мусиќї, рассомї, рўё 
ва эљодиёт ба камол расанд. Парвариш ёфтан дар чунин фазо ба хаёти минбаъдаи кўдакон 
таъсири мусбї расонида, ба онњо барои маърифат кардани олами атроф ва азхудкунии 
дониш, мањорату малака кўмак мекунад. 

Чуноне, ки болотар зикр намудем, бозї љанбаи иљтимоиро низ доро буда, беш аз 
њама барои рушди кўдак хусусияти иљтимої дорад. Он ба њаёти кўдак номаълум ворид 
шуда, хислат ва рафтори кўдаконро дар љамъият муайян карда метавонад. Тавассути бозї 
шахсияти кўдак ташаккул меёбад. Тавассути бозї кўдак ба њаёт мутобиќ шуданро ёд 
мегирад, бо ќоидаю меъёрњои ахлоќї шинос шуда, тарзи иљрои амалњои фикриро ташаккул 
медињад. Њамаи ин ба кўдак имкон медињад, ки таљрибаи иљтимоиро, ки мањсули офаридаи 
инсон аст, аз худ намояд. 

Ќобили зикр аст, тарбияи иљтимої, ки дар љараёни иљрои амалњои фикрї зуњур 
меёбад, асоси ташаккули шахсияти кўдакро замина мегузорад. Муњаќќиќи соња Котибова 
Ш. рољеъ ба тарбияи фикрии кўдакони синни томактабї сухан ронда, ибрози аќида 
намудааст, ки вазифаи асосии тарбияи фикрї аз инкишофи њаматарафаи шахсияти кўдак, 
мустаќилияти тафаккур, равнаќи фаъолияти фикрї, зоњир намудани муносибати эљодї дар 
њамаи шаклњои фаъолият  ва ташаккули лаёќати кўдакон иборат аст. Њамчунон иброз 
дошта мешавад, ки дар тарбияи фикрии кўдакон кўдакистонњо наќши асосиро мебозанд. 
Вазифаи тарбияи фикрии кўдакони ин синну сол на танњо њаљми донишњо, балки инкишофи 
шавќу њаваси кўдакон барои дониш гирифтанро низ дар бар мегирад [4,с.12].     

Баъдан он, ки мазмуни маќсадноки дар бозї мављуд буда ба њар лањзаи бозї 
хусусияти фароѓатї мебахшад. Кўдак аз раванди бозї дар як вакт њаловат гирифта, барои ў 
вазифањои педагогии таълимї-тарбиявиро хушњолона њал намудан имконпазир мегардад. 
Яъне, бозї ин намуди фаъолияти махсуси кўдак аст.  Барои кўдак бозї кардан њамеша хуш 
аст, дар бозї вай як њолати хушњолиро эњсос менамояд. Ягон намуди фаъолият ба мисли 
бозї асоси мустањками органикиро доро нест, зеро бозї фаъолиятест, ки худи табиат ба 
кўдак тўњфа намудааст. Умуман, бозї омўзиши бофароѓат мањсуб меёбад. 

Рољеъ ба љанбахои педагогии бозї сухан ронда, зикр намудан мумкин аст, ки  бозї 
метавонад шакли пешрафтаи технологияи таълимї гашта, дар њалли проблематикаи 
умумии педагогї, дидактикї ва психологї накши боризро иљро намояд. Мутахассисон 
номгўи зиёда аз 2000 бозињоеро хотиррасон менамоянд, ки дар баланд бардоштани раванди 
таълиму тарбияи хурдсолон ва баланд бардоштани салоњияти касбии мутахассисони соњаи 
педагогика мавриди истифода ќарор доранд. Фаъолияти бозї њамчун заминањои ташаккули 
гузариш ба фаъолияти зењнї, яъне ба даври нав мебошад. Ба ибораи дигар гўем,  бозї дар 
худ љузъиёти дигар намуди фаъолиятро ифода мекунад, имконияти кўдакро барои аз худ 
кардани фаъолияти дигари ноошно бештар менамоянд. Инро низ бояд дар мадди аввал ба 
назар гирифт, ки дар бозї њељ гоњ набояд љузъиёти ба саломатї хатарнок, паст задании 
ќадри кўдак љой дода шавад. Зимни ташкил намудани бозии кўдакон синну сол, махсусияти 
инфиродии онњо њатман ба назар гирифта шавад. Яъне, бозї бояд бехатар бошад ва 
љузъиёти эстетикї дар он риоя гардад ва њар лањзаи он ба хушњолии кўдак мусоидат намояд. 

Њамин тариќ, бозї фаъолияти асосии пешбарандаи бачагони томактабї буда, дар 
љараёни он шаклњои нав ба нави фаъолият, ки гузариши кўдакро ба синну соли хурди 
мактабї муайян менамояд,  ташаккул меёбад. Ањамияти педагогиву психологии бозї дар 
омили инкишоф, усули олии ташхиси психологї-педагогии кўдак будани он зуњур меёбад.  

 
АДАБИЁТ 
 

 1. Выготский, Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте.-М:Просвещение. 
1993 с. 
 2. Иматова, Л.М. Асосњои методии тањќиќи инкишофи нутќи кўдакони синни                 
калони томактабї.-Душанбе, 2013.-142 с. 



  120 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

 3. Иматова, Л., Маљидова Б., Мирхонова Н. Стандарти инкишоф ва             омўзиши 
барваќтии кўдак(аз таваллуд то 7(6) солагї).-Душанбе, 2012. 
 4. Котибова, Ш. Моњияти рушди барваќтии кўдак аз нигоњи илми муосири педагогї.  
//Илм ва инноватсия №1 2016(15) с.11-14. 
 5. Лутфуллоева, П., Каримова, Ш. Истифодаи бозї дар забони англисї. //Паёми 
Пажўњишгоњи рушди маориф №2 2019(26) с.74- 81. 
 6. Макаренко, А.С. Воспитание характера в школе [Текст] // Избр. пед. соч.: В 2 т. / 
Ред. колл.: В.Н. Столетов (пред.) и др.; Под ред.   И.А. Каирова. - М.: Педагогика, 1977. - Т. 
1 - 400 с. (АПН СССР. - Пед. б-ка).Захирањои интернетї. Санаи мурољиат: 22.09.2022. 
 7. Маљидова, Њ. Педагогикаи томактабї. Ќисми 1,2.-Душанбе, 2011. 
 8. Орлова, М. А. Игры для развития творческих способностей /    М.А. Орлова. - 
М.: Лада, 2016. - 160 c. Захирањои интернетї санаи  мурољиат: 12.10.2022. 
 9. Рыбинский, В. Развитие творческого мышления. [Текст]  / В. Рыбинский, И. 
Мельченко. – М., 2002.(захирахинтернетї. Санаи мурољиат:22.09.2022 
 10. Шукурова, Т.А. Дидактическая система активизации  познавательной 
деятельности школьников средствами игры [Текст ]  – Душанбе, 2002. 
 11. Эльконин, Д.Б. Психология игры [Текст]: / Д.Б. Эльконин. - М., 1991.Захирахои 
интернетї. санаи мурољиат:22.09.2022. 

 
 

ТАШАККУЛИ ОДАТЊОИ ФАРЊАНГИ МАДАНИЯТИ МУОШИРАТ  
ДАР МАКТАББАЧАГОНИ ХУРДСОЛ 

 
ШЕРОВ Рустамхон Алихонович – омўзгори кафедраи педагогикаи Донишгоњи 

давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї, ш, Кўлоб, к. С. Сафаров, 16, тел.: +(992) 919 
50 42 85 
        

Дар маќола сухан дар бораи чи гуна аз тарафи мактаббачагони хурдсол бошуурона 
азхуд намудани ќоидаю меъёрњои одатњои маданияти муошират ва риояи онњо дар 
фаъолияти њаррўзаи онњо меравад, ки ин замина барои рушди умумии шахсияти онњо 
мањсуб дониста мешавад. Муаллиф иброз менамояд, ки имрўз мактаббачаи хурдсол дар 
ињотаи таъсиротњои гуногуни  ќавии њам мусбат ва њам манфї зиндагї мекунаду инкишоф 
меёбад. Њар рўз ба аќлу њиссиёти кўдаки ноболиѓи њанўз аз љињатит ахлоќї ташаккулнаёфта 
маълумотњои гуногун ворид мешаванд. Аз ин ру, дар назди муаллимон ва падару модарон 
вазифа меистад, ки хотира ва тасаввуроти бачагонро ѓанї гардонанд, таљрибаи рафторњои 
ахлоќиии онњоро ташаккул дињанд ва ба ин васила ба азхудкунии бошууронаи фарњанги 
маданияти муоширати онњо замина гузоранд. 

Яке аз роњњои ташаккули фарњанги муоширати маданї бо мактаббачагони хурдсол 
ин ташкилу гузаронидани машќњои амалї мањсуб дониста мешавад. Дар ин бора дар 
маќола тавсияњои судманд пешнињод шудааст. 

 
Вожањои асосї: мактаббачагони хурдсол, фарњанги муошират, омўзгор, инкишофи 

ахлоќї, рафтори ахлоќї, хушмуомилагї. 
 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ПРИВЫЧЕК КУЛЬТУРНОГО ОБЩЕНИЯ  

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 
        

ШЕРОВ Рустамхон Алихонович – преподаватель кафедры педагогики Кулябского 
государственного университета им. Абуабдуллох Рудаки, г. Куляб, ул. С. Сафаров, 16, тел.: 
+(992) 919 50 42 85 
 

   В статье говорится о том, как младшие школьники осознанно овладевают правилами 
и нормами культуры общения и соблюдение их в своей повседневной деятельности, что 
считается основой общего развития их личности. Автор указывает, что сегодня юный 
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школьник живет и развивается в окружении различных сильных воздействий, как 
положительных, так и отрицательных. Ежедневно в сознание и чувства 
несовершеннолетнего ребенка, еще не сформированного нравственно, поступает различная 
информация, поэтому долг педагогов и родителей - обогащать память и воображение детей, 
формировать опыт их нравственного поведения и тем самым закладывать основу для 
сознательного усвоения ими культуры их общения. 

Одним из способов формирования культуры общения с младшими школьниками 
является организация и проведение практических занятий. В связи с этим в статье даны 
полезные рекомендации. 

 
   Ключевые слова: младшие школьники, культура общения, учитель, нравственное 

развитие, нравственное поведение, вежливость. 
 
 

FORMING CULTURAL COMMUNICATION HABITS JUNIOR  
SCHOOL CHILDREN 

 
SHEROV Rustamkhon Alihonovich – lecturer department of pedagogy Kulyab State 

University named after Aboabdulla Rudaki, Kulyab, st. Safarova, 16, рhone: (+992) 919 50 42 85. 
    

The article talks about how younger students consciously master the rules and norms of the 
culture of communication and their observance in their daily activities, which is considered the 
basis of the overall development of their personality. The author points out that today a young 
student lives and develops surrounded by various strong influences, both positive and negative. 
Every day, different information enters the consciousness and feelings of a minor child who has not 
yet been morally formed. Therefore, the duty of teachers and parents is to enrich the memory and 
imagination of children, to form the experience of their moral behavior and thereby lay the 
foundation for their conscious assimilation of the culture of their communication. 

One of the ways to form a culture of cultural communication with younger students is to 
organize and conduct practical classes. In this regard, the article provides useful recommendations. 

 
Key words: junior schoolchildren, communication culture, teacher, moral development, moral 

behavior, politeness. 
 
Имрўз мактаббачаи хурдсол дар ињотаи таъсиротњои гуногуни  ќавии њам мусбат ва 

њам манфї зиндагї мекунаду инкишоф меёбад. Њар рўз ба аќлу њиссиёти кўдаки ноболиѓи 
њанўз ташаккулнаёфта маълумотњои гуногун ворид мешаванд. Аз ин ру, дар назди 
муаллимон ва падару модарон вазифа меистад, ки хотира ва тасаввуроти бачагонро ѓанй 
гардонанд, таљрибаи рафтори ахлоќии онњоро ташаккул дињанд ва ба азхудкунии 
бошууронаи мазмуни меъёрњои асосии пешбарандаи муоширати ахлокї кумак расонанд. 

Ташаккули одатњои фарњанги муошират дар оила ва мактаб дар мактаббачагони 
хурдсол кўшиши љиддитарро талаб мекунад. Дар синни хурди мактаб ташаккули одатњои 
фарњанги муошират мувофиќи сатњи афзоиши инкишофи кўдакон сурат мегирад. Кўдакон 
дар љараёни бозї, фаъолияти таълим ва намудњои гуногуни фаъолияти коллектив донишњои 
нави ахлоќї мегиранд. Ин омили муайянкунандаи мактаббачагони хурдсол барои азхуд 
намудани одатњои фарњанги муошират мебошад. 

Синну соли хурди мактабї, синну солест, ки дар он пояњои дўстї, мењрубонї, 
бофазилатї, рафоќат, ростќавлї гузошта шуда, минбаъд ин сифатњои ахлоќї амиќтар ва 
мустањкамтар мегарданд. Кўдакон мунтазири талаби муаллим нашуда, ќоидаву меъёрњои 
ахлоќиро ба осонї меомўзанд ва мувофиќи он амал мекунанд. Худи онхо кушиш мекунанд, 
ки ба амалиёти якдигар таъсир расонанд. Масалан, агар яке аз њамсинфон хурдсолонро 
ранљонад, дар ин бора ба муаллим арз мекунанд; дар вакти экскурсия касе тартиботро 
вайрон кунад, рафиќон эрод мегиранд ва дар ин бора фавран ба муаллим хабар медиханд; 
яке аз хонандагон хангоми дарс бо овози баланд гап занад, ўро фавран бозмедоранд ва 
ѓайра. 
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Аз тарафи мактаббачагони хурдсол бошуурона азхуд намудани ќоидаю меъёрњои 
одатњои маданияти муошират ва риояи онњо дар фаъолияти амалї шарти асосии инкишофи 
ахлоќии онњо ба њисоб меравад. Мушоњидањо ва таљрибањо нишон медињанд, ки 
мактаббачагони хурдсол зуд дарк мекунанд, ки онњо бояд чигуна меъёрњои ахлоќиро 
омўзанд, то тибќи ќоидањои муќарраршуда дар мактаб ва хона амал кунанд. 

Хусусиятњои ташаккули одатњои фарњанги муошират дар байни мактаббачагони 
хурдсол инчунин дар он зоњир меёбад, ки онњо наметавонанд њама ваќт бархўрди меъёрњои 
ахлоќиро дуруст дарк кунанд. Раванди ташаккули одатњои фарњанги муошират дар байни 
мактаббачагони хурдсол аз он вобаста аст, ки онњо он меъёрњои дигари ахлоќиро чи гуна 
фарќ ва дарк карда метавонанд. Ин раванд бештар дар интихоби мустаќилонаи рафтор 
зоњир мегардад. Мањз дар њамин њолат мактаббачагони хурдсол амалњои худро дарк 
мекунанд ва бањо медињанд, онњоро бо амали њамсафони худ муќоиса мекунанд. 
Мактаббачагони хурдсол дар љараёни зиндагї ва фаъолияти худ њангоми интихоби 
рафторњои ахлоќї ба душворињои зиёд дучор мегарданд ва бояд худашон бо донишњои 
азхудкардаи ахлоќї онњоро мустаќилона њал кунанд. 

Мактаббачагони хурдсол дар њаёти худ њамарўза маълумоти зиёдеро дар бораи 
меъёрњои ахлоќї ва мутаносибан дар бораи одатњои фарњанги муошират аз худ мекунад. 
Табиист, ки меъёрњои ахлоќиро ба пуррагї ва мустаќилона аз худ кардан, барои 
мактаббачагони хурдсол душвор аст, гарчанде ки онњо дар умум меъёрњои ахлоќиро дарк 
мекунанд (дар сатњи худ), вале на њамеша тибќи он меъёрњо амал мекунанд. 

Чунон ки мушоњидањо нишон медињанд, мактаббачагони хурдсол њануз аз шумораи 
зиёди меъёрњои ахлоќї меъёрњои асосї ва пешбарандаро пурра људо карда наметавонанд. 
Дар љараёни муоширати маданї ва муносибати байни одамон инкишофи фарњанги 
муошират ба амал меояд. Аз ин рў, кўдаконро аз ќадамњои аввалини њаёт, аз хурдсолї ба 
ќоидањои оддии фарњанги  муошират одат кунонидан хеле зарур аст. Вобаста ба ин, В.А. 
Сухомлинский дар китоби худ «Суњбат бо директори љавони мактаб» ањамияти аз љониби 
кўдакон дарк кардани маънои мафњумхои «даркор», «мумкин нест», «мумкин аст»-ро зикр 
намудааст. Фањмидану дарк кардани ин њаќиќатњои ахлоќї ва дар њаёт риоя кардани онхо 
аз маданияти баланди ахлоќї гувоњї медињад». Њамзамон,  ин олими барљаста ќайд 
мекунад, ки «ба як манъкуние, ки шумо ба тарбиягирандаи худ пешнињод мекунед, бояд 
дањњо амали њидояткунанда низ бо амали фаъол сурат гирад. Барои он ки инсон фањмад, ки 
пас, «мумкин нест», вай бояд ба он эътиќодманд гардад, ки «даркор», ва  «зарур» чиро 
ифода мекунанд [7, с.132]. 

Дар тарбияи фарњанги муошират фањмондадињї ва машќ  истифода мешаванд, вале 
усули пешбаранда машќ аст. Дар машќњои мунтазам ва гуногун дар кўдакон на танњо 
малака ва одатњои фарњанги муошират инкишоф меёбад, балки дар айни замон муносибати 
онњо бо њамсолон ва калонсолон васеъ мегардад. Дар назар доштан лозим аст, ки тачрибаи 
хаёти шахсии муоширати мактаббачагони хурдсол хануз бой нест ва ин ба онхо имконият 
намедихад, ки дар вазъияту шароитхои гуногуни њаётї роњи дурусти рафтори ахлоќиро 
интихоб кунанд. Аз ин рў, «хеле муњим аст, ки њаёт ва фаъолияти њаррўзаи мактаббачагон 
гуногунранг, пурмазмун, бо корњои дарки њодисањои иљтимої ѓанї гардонида шуда, дар 
асоси муносибатњои баланди ахлоќй бунёд карда шавад» [4, с. 97]. 

Маданияти муоширати хонандагони синфњои ибтидо чи гуна аст? Инњо 
муносибатњои хубу дўстона бо рафикон, тайёр будан ба иљрои ќидахои хонандагонии 
синфхои 1-4; ѓайратманд, озода, хушмуомила, даќиќ будан, ба рафикон ёрй расондан, 
бењтар хондан, падару модаронро эњтиром кардан ва дўст доштан. Аввалин машќњои 
ташаккули малакањои фарњанги муошират дар мактаббачагони хурдсол аз риояи ќоидањои 
одоб оѓоз мегарданд: 

1. Боодоб бошед. Хушмуомилагї ин ќобилияти тарзи рафторест, ки дигарон аз ту 
хушнуд гарданд. 

2. Њамеша боилтифот бошед: ваќте вохўрдед, салом гўед; ташаккур барои кўмак ва 
ѓамхорї гўед. 

3. Ваќте ки шумо меравед, хайрбод гуфтанро фаромўш накунед. 
3. Ба одамони калонсол, бемор ва хаста дар наќлиёти љамъиятї љой ва роњ дињед, 

кўшиш кунед, ки ин корро боадабона анљом дињед, на барои намоиш. 
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4. Ба афтидагон барои хестан кумак кунед. Ба пиронсолон, нотавонњо, нобиноён 
кўмак кунед, то аз роњ гузаранд. Ва ин корро самимона, аз сидќи дил, бо мењрубонї, чењраи 
кушода ба љо оред. 

5. Њамеша дар соати таъиншуда њозир шавед. 
6. Ваќте ки шумо аз хона берун мешавед ва гўед, ки ба куљо меравед. 
7. Инљиќ нашавед. Ин амали шумо метавонад табъи дигаронро хира кунад, боиси 

изтироби онњо гардад [5, с. 81–82]. 
Азбаски сухан дар бораи усули тарбияи муоширати мадании хонандагони синфњои 

ибтидо меравад, хусусиятњои асосии муоширати фарњанги рафтори хонандагони ин синну 
солро бояд ќайд кард. Инњо маданияти интизом, маданияти гуфтор, маданияти рафтор дар 
мактаб, дар кўча, рафтор дар љойњои чамъиятї, мењмононї ва ѓайра мебошанд. 

Доимо ба мактаббачагони хурдсол фањмондан лозим аст, ки хонандаи бомаърифат 
коидањои ахлоќро риоя мекунад ва њеч гоњ рафиќони худро хафа намекунад, ба муаллимон, 
шиносњо, рафиќон салом медињад ва дар айни замон ба чењра нигоњ мекунад. Агар шогирд 
дар њуљра, дар хона, дар синфхонае, ки бузургон мераванд, бояд аз љояш бархезад, салом 
гўяд, агар шахси калонсол ба ў даст дињад, бо ў салом кунад. Дар ваќти сўњбат овозашро 
баланд намекунад, сухани њамсўхбатро намебурад, даѓалї намекунад. Гуфтани суханњои 
боилтифотонаи «ташаккур», «марњамат», «хуш омадед» ва ѓайрањоро набояд фаромўш 
кунад. 

Муаллим дар чараёни кори худ сабабхои рафтори ношоистаи шогирдонашро муайян 
мекунад: 

– дониши нокифоя дар бораи ќоидањои одоби нутќ дар кўдак; 
– муносибати нодуруст ба кор, нотавон ба кор; 
– рафтори бад; 
– беэътиної нисбат ба омўзгорон, падару модарон ва њамсолон. 
Омўзгор аз рўзњои аввали ба мактаб омадани хонандагон бояд кушиш намояд, ки ин 

нуќсонњои рафтори хонандагонро бо роњи иљрои чорабинињои пешбинишуда бартараф 
намояд: сўњбат бо падару модарон; аёдати хонандагон дар хона; тарбия намудани шавќу 
њаваси хонандагон ба хондан ва ѓайра. 

Кўдакон бояд фарњанги муоширати маданиро омўзанд, аммо барои ин бояд донист, 
ки бо кадом роњ ва чї гуна тарбия бояд кард. Њар як дарс дар мактаб то андозае дарси 
тарбияи ахлоќ аст. Вазифаи мактаб ва падару модарон аз он иборат аст, ки њар як сухану 
рафтори мазмуни тарбиявидошта ба ќалби хонандагон абадї дохил шавад. 

Дар раванди фарњанги муоширати мадании мактаббачагони хурдсол муњити зист ва 
муњити оилавї наќши муњим мебозад: тозагї ва тартибот дар хона, ташаккули 
муносибатњои хуби аъзоёни оила, хусусияти кори аъзоёни оила ва ѓайра. Мутаассифона, 
дар байни падару модарон њануз њам одамоне ёфт мешаванд, ки на ба гуфтори 
фарзандонашон ва на ба гуфтори худашон эътибор медиханд. Њар як аъзои оила бояд 
ќоидањои муайяни фарњанги муоширатро бо кўдакон риоя кунанд, на ин ки кўдакро бо 
ќањру ѓазаби худ бељуръат тарбия намоянд. 

Бояд гуфт, ки муоширати нутќ дар ташаккули фарњанги муоширати мадании 
мактаббачагони хурдсол ањамияти калон дорад. Тарњрезии нутќ чизи асосї аст, зеро сухан 
такмили доимиро талаб мекунад. Бе сухани хуб инкишофёфта муоширати воќеї вуљуд 
дошта наметавонад. Дар кори тарбияи нутќи мадании хонандагони синфхои ибтидої ба 
омўзгор кадом техника ва усулњои тарбиявї ёрї мерасонад? Омўзгор мефањмад, ки бо як 
усул муваффаќият ба даст овардан мумкин нест, новобаста аз он ки он то чї андоза 
самаранок аст. Вай дар ин низом ба машќњои услубї, машќњои бозї бартарї медихад. 
Омўзгор бояд ба оњанги нутќи хонандагон, имову ишораи онхо, ифодаи хониш диќќати 
калон дињад. 

Омўзгор аз бисьёр љињат дар инкишофи нутќи мадании хонандагон дар бањсњо, 
ташкили мубоњиса оид ба масъалањои њаяљоновар ёрї мерасонад. 

Дар низоми воситањои тарбияи маданияти баланди нутќи хонандагон навиштани 
иншо, ташкили мањфилњо, мутолиаи адабиёти бадеї мавќеи махсусро касб мекунад. Дар 
тарбияи фарњанги суханронии хонандагон мавзўњои дарсњои тарбиявї  наќши муњим 
мебозанд. 
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Бояд гуфт, ки дар ташаккули фарњанги муоширати мадании хонандагони синфњои 
ибтидої ибрати шахсии омўзгор, намуди зоњирии ў, хусусияти муносибати ў бо дигар 
омўзгорон, падару модарон наќши муњим мебозад. Муаллим бояд барои хонандагон 
намуна олии фарњанги рафтор бошад, то ки хонандагон ба хислатњои неки ў таќлид кунанд. 
Муносибати бад, асабоният нисбат ба кўдакон ба тарбияи фарњанги муоширати мадании 
мактаббачагони хурдсол таъсири манфї мерасонад. Агар дар мактаб њама чиз ба ривољи 
муносибатњои маданї мусоидат кунад, пас дар ин коллектив дар мактаббачагони хурдсол 
ташаккули чунин хислатхои мусбии ахлоќї, ба монанди рафоќт, дустї, хислатњои 
њозирљавобї, шафќат, хоксорї ва ѓайра осонтар мешавад. Бинобар ин, дар коллективи 
педагогии мактаб мазмуну усулхои тарбияи муоширати мадании байни мактаббачагони  
хурдсолро муайян кардан лозим аст, Коллективи омўзгорон бояд ба тарбия ва маданияти 
муоширати байни мактаббачагон диќќати махсус дињанд. 

Бояд гуфт, ки тарбияи муоширати мадании мактаббачагони  хурдсол бо ташаккули 
малакањои рафтори ахлоќї зич алоќаманд аст. Дар љараёни ташаккули малакањои рафтори 
ахлоќї хамкории одамон зоњир мегардад, мубодилаи таљрибаи мењнатї ва њаётї, 
ќаноатмандии маънавї ба амал меояд. 

Масъалаи ташаккули малакањои рафтори ахлоќии мактаббачагони хурдсол вазифаи 
мураккаб ва масъулиятнок мебошад. Пештар дар байни одамон чунин аќида вуљуд дошт, ки 
таљриба ва мањорати рафтори ахлоќї дар одам хеле дер пайдо мешавад, дараљаи баланди 
онро танњо дар калонсолї мушохида кардан мумкин аст. Чунин аќидае низ мављуд аст, ки 
«Ў њануз кўдак аст, њоло намефањмад. Ваќте ки ў калон шавад, мефањмад». Агар волидайн 
ва мураббиён чунин беэътино кунанд, кўдак ба камол расида, дар ў чунин одатњои бад, аз 
ќабили беодобї, берањмї, бепарвої ва ѓайра пайдо мешаванд. 

Натичањои тањќиќотњои мо имкон медињанд, ки оид ба таљрибаи тарбияи муоширати 
маданиятї дар байни мактаббачагони хурдсол хулосањои муайян барорварда шавад. 

Дар охири синни мактаби ибтидої дар натиљаи корњои доимии тарбиявї ва машќњои 
ахлоќ мактаббачагони хурдсол нисбат ба њамсолони худ бештар таваљљўњ зоњир мекунанд, 
ки калонсолон ва баъдтар њамсолони онњо ба ин љавоби мусбат медињанд. Сониян, дар 
синни хурди мактабї ташаккули малакањои муоширати фарњангии рафтори ба онњо 
мувофиќ ба андозаи сатњи инкишофи кўдакон сурат мегирад. Мактаббачагони хурдсол дар 
љараёни бозї, машѓулиятњои тарбиявї ва дигар шаклњои кори љамъиятї донишњои нави 
ахлоќї ба даст меоранд ва ин омил дар ѓанї гардондани таљрибаи фарњанги муоширати 
мадании мактаббачагони хурдсол ањамияти баѓоят калон дорад. 

Дар рафти тањќиќот маълум гардид, ки ташаккули малака ва одатњои фарњанги 
мадании мактаббачагони хурдсол дорои хусусиятњои зерин мебошад: 

1. Худбоварї ба хонандагони хурдсол имкон намедињад, ки тарзи дурусти фарњанги 
муоширати маданиро дар шароити муайян интихоб кунанд. 

2. Синну соли хурди мактабй бо таќлид зич алоќаманд аст, ки дар бисёр њолатњо 
эњсосот ва рафтори одамони дигар ба рафтору эњсоси хонандагон таъсир мерасонад. 
Кўдакон аксар ваќт кўшиш мекунанд, ки рафтори калонсолон, волидон ва муаллимони 
худро таќлид кунанд. 

3. Ташаккули малака ва фарњанги муоширати мадании мактаббачагони хурдсол ба 
баланд бардоштани савияи дониши онњо оид ба ахлоќ вобаста аст. Дар натиљаи мунтазам 
баланд шудани дараљаи ин дониш рафтору кирдорхои номуташаккили мактаббачагони 
хурдсол ба хислатхои мусбат табдил меёбанд. 

5. Тарбия ва ташаккули малакаи одат ва фарњанги муоширати мадании 
мактаббачагони хурдсол ба мањдуд будани таљрибаи њаётии онњо вобастгї дорад. 

7. Тарбияи фарњанги муоширати мадании мактаббачагони хурдсол ба таѓйир ёфтани 
мавќеи иљтимоии онњо вобаста аст. Масалан, тарзи муошират ва рафтори хонандагони 
хурдсол пеш аз омадан ба мактаб аз фазои хона ва боѓча вобаста аст. 

8. Мактаббачагони хурдсол њанўз наметавонанд ба рафтори худ аз назари интиќодї 
бањо дињанд. Мушкилии ташаккули фарњанги муоширати мадании мактаббачагони хурдсол 
нисбат нисбат ба наврасон дар он аст, ки онњо пурра дарк карда наметавонанд, ки рафтори 
онњоро ислоњ кардан лозим аст. 
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9. Бо вуљуди он, ки синну соли хурди мактабї љињати аз худ намудани малакаи 
ташаккули фарњанги муоширати маданї сермањсултарин мањсуб дониста мешавад, бо 
вуљуди ин, на њамаи кўдакон ва на њамеша мувофиќи ин ќоидаву меъёрњо рафтор мекунанд. 
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Ташаккули љомеаи солим дар њама давру замон ба таљрибаву тањќиќи навини 
тарбияи насли кўдаку наврас ниёз дорад. Солимии љомеаро аз тарзи дурусти муносибат ба 
ташаккули шахсияти кўдакон вобаста донистан аз имкон дур нест. Ташаккули  њиссї-
иродавї ва тарбияи ахлоќї - маънавии кўдакон дар  баробари таъсири калонсолон низ аз 
афсонаву њикоя ва панду њикматњо вобастагии калон дорад. Маќолаи омодашуда ба яке аз 
самтњои тарбияи ахлоќї - маънавии кўдакону наврасон равона карда шудааст. Дар маќола 
аз афкори мутахассисони соњавї ва мутафаккирони тољик самаранок истифода шудааст. 

Маќолаи мазкур пеш аз њама ба ташаккули тарбияи  маънавї –ахлоќї кўдакон 
тавассути афсона нигаронида шудааст. Њамчунин дар маќола фарњанги суннатии мардум, 
барои омўхтани решањои башар ба таври васеъ нишон дода шудааст. Ба хусус тањлили 
жанри афсона, ки яке аз воситањои муњими тасвири рўзгори инсонї  мебошад, дар маќола 
наќши муњимро ишѓол мекунад. Ба њисоб гирифтан ва муайян намудани шароит ва 
хусусиятњои ташаккулёбии  ахлоќии кўдакон  моњияти маќолаи мазкурро дар бар мегирад. 
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Во все времена формирование здорового общества требует нового опыта и 
исследований в области воспитания детей и подростков. К правильному подходу к развитию 
личности ребенка можно отнести здоровье общества.  Эмоционально-волевое 

становление и морально-духовное воспитание детей, помимо влияния взрослых, 
также зависит от сказок, рассказов и советов. Статья посвящена одному из направлений 
нравственного и духовного воспитания детей и подростков. В статье эффективно 
используются мнения отраслевых экспертов и таджикских мыслителей. 

Данная статья в первую очередь направлена на формирование духовно-
нравственного воспитания детей через сказки.  В статье также дается широкий обзор 
традиционной культуры народа, с целью изучения корней человечества.  В частности, 
важную роль в статье играет анализ жанра сказки, который является одним из важнейших 
средств изображения человеческой жизни.  Суть  данной статьи - учесть и определить 
условия и особенности нравственного становления детей. 
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All the time the formation   of a healthy society requires new experience and research in the 

field of raising children and adolescents invariably.  The correct approach in development of a 
child's personality can be concern the health of society.  The emotional and arbitrary formation, 
moral and spiritual education of children, which has influences on adults, also depends on fairy 
tales, stories and advice. The article is devoted to one of the directions of moral and spiritual 
education of children and adolescents. There can be effectively used the opinions of sphere experts 
and Tajik thinkers. 

The given article is devoted to the formation of spiritual and moral education of children 
through fairy tales. There are also given wide analyses of the traditional culture of the people, with 
the purposes of studying the roots of mankind. In particular, there is paid attention to the analysis 
of the fairy tale genre, which is one of the most important ways of depicting human life, plays an 
important role that mentioned in the article. The essence of this article is to take into account and 
determine the conditions and features of the moral formation of children. 
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Яке аз шартњои асосии тарбия ва камолоти маънавии инсон омўхтани илму дониш 
мебошад. Ваќте ки инсон аз донишњои гуногуни замона бањра мебардорад, дар навбати худ 
аввал худро мешиносад ва баъдан ба фалсафаи зиндагї ва арзишњои фарњанги башарї 
таваљљуњ зоњир менамояд [ 10, 21]. 

Тарбияи ахлоќї  ин такон ба дунёи маънавии шахс аст. Ин сифатњо на танњо дар 
инсон фањмиши зебої, балки фаъолияти нексириштї, ростќавлї, њалолкориву њалолхўрї, 
бо адлу инсоф, саховатманд будан ва амсоли инро ба вуљуд меоранд. Њамаи дигар унсурњои 
тарбияи миллї дар худ ѓояњои ахлоќию маънавї доранд. Ахлоќ унсурест, ки ќисматњои 
дигари тарбияро ба њам мепайванданд ва асоси фаъолияти шањрвандро ташкил медињад. 

Љомеаи фарњангдўсту маърифатпарвари мо, аз љумла  олимон дар радифи нобиѓањо 
яке аз бузургтарин  шахсиятњои гузаштаи мо –Абулќосим Фирдавсиро мењисобанд, ки бо 
таълифи “Шоњнома” дар таърихи тамаддуни башарї њамчун шоири тавоно муаррифї 
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гардидааст. Маѓз андар маѓзу љавњари ин асар ва ѓояи марказияшро масъалањои ахлоќї, 
тарбияи шахс, муттањидиву ягонагї, ростиву ватандўстї, адолатхоњї ташкил медињанд. 

Омўзиши ин асар, ки Фирдавсиро њамчун њакиму фарзона ва устоди ахлоќ муаррифї 
намудааст, насли имрўзи моро њам новобаста ба синну сол дар руњияи ахлоќи њамида 
тарбия менамояд [4, с. 316]. 

Тарбияи ахлоќї яке аз намудњои асосии тарбияи атфол ба шумор мерафт ва 
эронинажодњо ба он ањамияти калон медоданд. Чунон ки Њеродот менависад: 
“Эронинажодњо ба фарзандони худ се чизро меомўзонанд: ростгўї, аспсаворї ва 
тирандозиро. Ростгўї, адолат, фармонбардорї, некї ва дигар хусусиятњои ахлоќї, махсусан 
ба таври ѓайримустаќим ба атфол омўхта мешуд”. Ростгўї, ростќавлї яке аз хусусиятњои 
муњими тарбияи атфол ба шумор мерафт [6, с. 340]. 

Яке аз муњимтарин вазифањои тарбияи ахлоќї дар нињоди шахс пайдо кунонидани 
интизоми бошуурона мебошад, ки чунин интизом дар фаъолияти њаррўза, рафтору кирдор 
дар муомила бо дигарон, яъне дар љањонбинии шахс падидор мегардад. Њар кас, ки 
интизоми бошуурона дорад, вазифаи ахлоќии худро дуруст мефањмад, ба амалу њаракатњои 
худ бањо медињад, амалиёти нодурустро мањкум мекунад. 

Бояд зикр намуд, ки мазмуни тарбияи ахлоќї солњои охир ба куллї таѓйир ёфта 
бошад њам, он њанўз воситаи муњими ташаккулдињии шахсияти дорои ахлоќи њамида 
мебошад. Мазмуни тарбияи ахлоќї ба он равона карда мешавад, ки љавонони имрўза чун 
афроди ватандўст ва инсонпарвар ба камол расанд ва маќоми худро дар љомеа бидонанд [2, 
с. 77]. 

Тадќиќоти Л.И. Новикова ва кормандони ў муњимтарин роњњои таъсири гурўњиро ба 
инкишофи њаматарафаи шахсият ошкор месозад. Муносибатњо дар њар кадом коллектив, ки 
дар асоси ин ё он фаъолият ба амал меоянд, муносибатњои одамонро ба якдигар, ба 
воќеияти гирду атроф ва шахсан ба худ ифода мекунанд. Ин муносибатњо ифодаи 
муњимтарин хусусиятњои таъсири коллектив ба шахс, ба тарбияи ахлоќии инсон мебошанд 
[6, с. 346]. 

Њамин тавр, вазифањои инкишофи њаматарафаи шахсият дар гурўњ, тараќќиёти 
њаќиќатан эљодии њар як фард танњо дар он сурат бомуваффаќият њал карда мешаванд, ки 
онњо дар раванди ягона бо ташаккули ахлоќии шахсият инкишоф ёфта бошанд. Азбаски 
тавсифи ахлоќи шахсият муњимтарин љињати шахс, яъне љавњари ўро ташкил мекунад, 
бинобар ин, коллектив асоси тарбияи шахс ба шумор меравад ва ањамияти он ба њалли 
вазифањои алоњидаи тарбия мањдуд намешавад. 

Коллективи муташаккили педагогї ягона роњи дурустест, ки дар он шахсияти 
мактаббача ташаккул меёбад. Шахсият берун аз коллектив инкишоф ёфта наметавонад, 
коллектив бошад, бе шахс вуљуд надорад. Ана, њамин хусусиятро дар назар дошта 
А.С.Макаренко гуфта буд, ки дар раванди тарбия “дар пеши мо њамеша ду навъи объект- 
шахс ва љамъият” меистад. Ин фикрњо дар асоси чунин ќонунияти муайянкардаи Т.Е. 
Конникова  конкретї кунонида шудаанд: дараљаи таъсири коллектив ба шахс ба дараљаи 
фаъолнокии худи шахс, ба андозаи фаъолнокии аз љињати ахлоќї пурќимати ў вобаста аст 
[6, с. 347]. 

Њар як шахс дар зиндагї бо дигарон фаъолият мебарад, гуфтугў мекунад, бо 
мањфили варзиш шуѓл меварзад, мењнат мекунад, аз њамдигар таљриба меомўзад ва ѓайрањо. 
Бо њамаи ин амалиёт ахлоќ њамроњї мекунад ва одамро аз рўи одоби халќ ба ду гурўњ људо 
мекунанд: боодоб, беодоб. Ба гурўњи аввал шахсоне дохил мешаванд, ки дорои хулќу хўи 
нек ва соњиби кирдори неки инсонї, соњиби одатњои ба љомеа маќбул мебошанд, 
муносибати онон шахсони дигарро ба ѓаму кулфат, азобу шиканља намебарад. Ба гурўњи 
дуюм бошад, одамонеро дохил мекунанд, акси гурўњи якум амал мекунанд [8, с. 91]. 

Тарбияи маънавї чунин маънї дорад, ки талаботи љамъиятии ахлоќро ба сарвати 
маънавии њар як фард табдил медињад, яъне њар як шахси ба њаёт ќадамгузоранда сарватњои 
ахлоќии пешќадами љамъиятиро чун неъматњои маънавии ботинан зарурии худ ќабул 
намояд. 

Шахс дар фаъолияти њаррўза бо одамон вохўрда дар муносибат мешавад ва аз ин 
нишонањои ахлоќии он падид меояд, инчунин муносибатњои одамонро тањлил карда барои 
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худ хулосаи тарбиявї мебарорад, худро ташаккул медињад, то ин ки дар оянда 
муносибатњои ахлоќии одам ба маќсади љамъият мувофиќ кунонида шавад. 

Ба тарбияи ахлоќ аввал оила, сониян мактаб, муассисањои тарбиявї, замина 
мегузоранд. Вазифаи асосии тарбияи ахлоќї аз тайёр намудани шахсони ба љомеа зарур 
иборат аст, ки ростгўю росткор, хушгуфтор, поктинату баландмаданият ва дигар сифатњои 
наљиби инсонї њамеша њамнафасу њамќадами онон бошад [8, с. 93]. 

Ахлоќ чун маљмўи принсипњо, ќоидањо, нормањо,  њиссиётест, ки одамон дар рафтори 
худ, муносибати байнињамдигарї, дар фаъолияти мењнатї ва њаёти њаррўзаашон онро ба 
роњбарї мегиранд. Ахлоќ дар шароити таърихї ба вуљуд омада, инкишоф ёфтааст. Ахлоќи 
њар як љамъият, њар як синф категория, меъёр ва нормаи рафтори муайяни ба худ хосе 
дорад. Ба категорияи ахлоќ мафњумњое дохил мешаванд, ки онњо мазмун ва мундариљаи 
онро ифода мекунанд. Чунончи, некию бадї, њаќиќатљўї, вазифашиносї, садоќатмандї, 
ростќавлї, мардонагї ва ѓайра. Ахлоќ баробари талаботњои умумию конкретї, намунањои 
рафтори маънавиро дар бар мегирад, ки одамон онњоро барои худ муносиб дониста, барои 
ноил шудан ба онњо кўшиш менамоянд. Метавон гуфт, ки ахлоќи љамъияти њозира 
марњилаи олии пешрафти ањлоќии инсон аст [5]. 

Ахлоќ дар њаёти инсоният роли муњим мебозад. Моњияти тарбияи ањлоќї пеш аз 
њама дар он аст, ки талаботи ахлоќи љамъиятиро ба хусусияти пурќимати ахлоќии шахс 
табдил медињад, яъне ба он муваффаќ шудан зарур аст, ки њар як шахси ба њаёт ќадам 
гузоранда хислатњои пурќимати пешќадами љамъиятї ва ахлоќиро чун неъмати ботинан ба 
ў зарур дарк намояд. Аз рўи муносибати инсон ба мењнат метавон дар бораи дараљаи 
камолоти ахлоќии ў хулоса баровард. Љињати ахлоќии тарбияи мењнатї ва инкишофи 
фаъолияти эљодии мутахассиси соњавї  аз мустањкамшавии интизоми бошууронаи ў, 
муташаккилии муносибат ба мењнат иборат аст. Тамоми фаъолияти љамъият ва халќи мо ба 
тарбияи одами хушахлоќ  равона  карда  шудааст, ки он дорои сифатњои бењтарини ахлоќї буда, 
тамоми ќобилияти худро ба хизмати умум бахшида тавонистан аст. Мазмун ва мундариљаи 
ахлоќи љамъият, ки он дар шароити њозираи мутараќќї инкишоф ёфтааст, дар кодекси ахлоќии 
Тољикистон ифода ёфтааст. Ин кодекс аз љињати принсипњои худ аз тамоми кодексњои то имрўз 
дар таърих вуљуддошта бењтар ва пурратар мебошад. Вале дар шароити њозира вазифаи боз њам 
бењтар кардани фаъолият, баланд бардоштани самаранокии он, љорї намудани усулњои 
асосноки илмии тарбияи одами нав вазифаи авввалин дараља гардидааст. Иљрои вазифаи 
тарбияи ахлоќї дар коллективњои мењнатї дар асоси баландгирии ин раванд дар наќшањои 
инкишофи љамъиятию иќтисодии корхонањо ва муассисањо мегардад. Ба тарбияи ахлоќии 
бинокорони љамъияти њозира диќќати њаррўза ва доимї додан вазифаи њатмї ва зарурии 
волидайн ва мутахассисони соњањои гуногун  мебошад [1]. 

Тарбияи ахлоќї асосан аз боѓча ва мактаб сарчашма мегирад. Дар тарбияи ахлоќї 
маќсаднок гузаронида шудани корњои берун аз синф ва берун аз мактаб мавќеи калон дорад. 
Гузаронидани ахбороту суњбатњо дар мавзўъњои идеявї-сиёсї, ахлоќиву эстетикї, санањои 
муњими таърихї, радиошунавої ва намоишњои телевизион, лексияњои мавзуї ва корњои 
ташвиќотию тарѓиботї ва ѓайра дар такомули ахлоќии љавонон роли калон мебозад [3]. 

Зимнан ќайд кардан зарур аст, ки омўхтани ќоидањои ахлоќ њоло ин маънои хушахлоќ 
гардидани љавононро ифода намекунад. Таљрибањои педагогиву психологї ошкор мекунанд, ки 
љавонон ќоидањои хушахлоќиро дуруст аз худ карда бошанд њам, фаќат дорои симои неки 
ахлоќї мебошанд. Баъзе љавонон аз сабаби надоштани таљрибаи њаётї, таъсири муњит ва ё дар 
натиљаи беањамиятї дар рафтори худ меъёри ќоидаи ахлоќиро вайрон мекунанд. Бинобар он, ба 
љавонон омўзонидани ќоидањои рафтор, зиндагї, муносибати бошуурона ба мењнат яке аз 
шартњои муњими кори тарбия ба шумор меравад [9]. 

Нисбати аќидањои ахлоќи мутафаккирони тараќќипарвари Осиёи Миёна ва Шарќи 
наздик – Форобї, Ибни Сино, Ибни Боља, Ибни Рушд ва дигарон ба фалсафаи Юнони ќадим, 
хусусан, фалсафаи Арасту бо эњтироми калон муносибат мекарданд. Мутафаккир дар бисёр 
асарњояш пеш аз њама вазифа ва маќсади илми ахлоќро муайян кардааст. Аз андешаи вай ахлоќ 
илмест, дар бораи худрефлексии инсон, натиљаи худмушоњидакунии ў ва муносибати одамон 
дар одобу рафтор аст. Ба аќидаи мутафаккир ахлоќ ќоида, рафтор ва тарбияи одамонро 
нисбати ба худи худ ва инчунин дигаронро меомўзад. Чунки муносибат ба худи худ албатта 
сазовори бањои дигарон мегардад. Бо вуљуди баъзе аќидањои материалистї дар афкори ахлоќии 
Сино мањдудиятњо мушоњида карда мешаванд. Ў дар њалли як ќатор муаммоњои этикї ва 
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равандњои психологї баъзан майли тасаввуфї дошта, ба ќувваи муъљиза боварї дорад. Ин њол 
албатта, бесабаб набуд, зеро Ибни Сино дар чунин шароите зиндагї ва эљод мекард, ки њар гуна 
фикрњои пешќадами философии бидъат эълон карда шуда, муаллифони он ба љазои сахт 
гирифтор мешуданд. Барои њамин њам файласуф чун дигар мутафаккирони њамон давра 
андешањои озодфикриро дар асарњояш ба таври рамзї баён мекард [7]. 

Аз ин рў, аќидањои ахлоќии мутафаккир бар хилофи аќидањои динї нигаронида шудааст. 
Ин гуна идеяњои  мутафаккир бе чуну чаро бар хилофи идеологияи ислом нигаронида шуда буд 
ва бинобар ин ўро бидъат эълон карда, доим таъќиб мекарданд. Яке аз хусусиятњои аќидањои 
ахлоќии Абуали ибни Сино дар он мебошад, ки аќидањои ахлоќиаш бо мушоњидањои  
психологии  ў алоќаманданд  муаммоњои ахлоќї аз нуќтаи назари њиссиёт, њолатњои психикї ва 
руњии инсон тафсир дода мешавад. Таълимоти Ибни Сино дар бораи нафс далели боэътимод 
аст. Вай нафси инсонро ба ду ќувва – амалиётнокї ва дарккунї људо мекунад. Ќувваи дарккунї 
низ ду хел мешавад – назариявї ва таљрибавї. Фањмиши назариявї ба амалиёт вобаста буда, 
фањмиши таљрибавї асоси рафторро муайян мекунад. Аз ин таълимоти Ибни Сино маълум 
мешавад, ки таљрибаи дарккунии инсон асоси ахлоќ, одоб ва рафтори инсонро ташкил медињад. 
Вай мисли Форобї ба тањлили категорияњои некї ва бадї диќќати махсус дода, ин тавр 
ќайд мекунад:  «Њамаи мављудот бо табиати худ ба сўи камолот майл доранд. Ин майл ба 
камолот аз љињати моњияти худ некист» ба аќидаи мутафаккир њар як инсон аз ноилољи  ё бо 
хости худ некї мекунад. Файласуф њамон некиро некии њаќиќї медонад, ки на ба маќсади 
муайян, на ба маќсади тамаъкорона, на аз ноилољї карда мешавад. 

Фањмиши некї- мегўяд Ибни Сино – ду маъно дорад:  якум он чизе, ки бо табиати 
худ нек аст; он чизе, ки нек аст барои каси дигар. Дар маънои аввал чизњо ва њодисањое дар 
назар дошта мешаванд, ки  бо табиати худ нек њастанд. Сино мафњуми ахлоќии одами некро 
дуруст маънидод кардааст: «Некўї фаќат аз риоя кардани ќоидањои динї иборат нест, яъне 
хайрхоњ будан ва ба њамаи одамон, хусусан, ба дармондагон ва дар њолатњои зарурї дасти 
ёрї дароз кардан иборат аст» 

Мутафаккири бузург њамеша тарафдори дўстии байни одамон ва халќњо буд. Бе 
дўстии њаќиќї, мегўяд ў, бахти њаќиќї вуљуд нахоњад дошт. Ба андешаи олим, фаќат он кас 
сазовори калимаи дўст шуда метавонад, ки ахлоќан пок, руњан бой бошад ва њамаи 
хислатњояш ба нормањои ахлоќї мутобиќат карда тавонад. Барои саодатманд шудан 
мувофиќи нишондоди Сино инсон бояд ба аќлу амал такя кунад. Агар вай дар ин роњ 
хирадманду ботадбир бошад, пас ў соњиби аќли солим ва баръакси он,  пас вай аблањ ва 
камаќл аст. Аз ин рў, шароитњои зарурии ба саодат расидан ба гуфти мутафаккир ба 
азхудкунии илмњои назариявї вобаста аст. Вай ба ќувваи бузурги илм боварии комил дошт. 
Илм инсонро аз рафтору кирдори бад нигоњ дошта, ба хулќу атвори нек њидоят мекунад. 
Агар њар кас хушбахт шудан хоњад, бояд аќлу дониши худро њамеша такмил дињад [7]. 

Маќсади тарбияро хаёл карда баровардан ва пешбарї кардан мумкин нест, чунки вай 
њамеша талаботи љомеаро инъикос мекунад. Ин талаб дар навбати худ дараљаи инкишофи 
ќуввањои истењсолї ва характери муносибатњои истењсолиро муайян менамояд. Бинобар он, 
маќсади тарбия њамеша бо усули истењсолот мувофиќат мекунад, бо баробари 
дигаргуншавии он низ дигар мешавад. 

Маќсади тарбияи инсони комил дар њама давру замон, дар халќњои гуногун  бо њам 
наздик мебошанд, ки дар эљодиёти дањанакии халќиятњо вохўрдан мумкин аст. Масалан, 
дар афсонањои халќи тољик ќањрамонон- Лаку Пак, Кали зирак, Рустам ва Сўњроб, Афандї 
ва њоказо, дар русњо Добрый молодец, Красная девица, Иванушка - дурачок ва њоказо. 
Њамаи ќањрамонони афсонањои халќї аќл, мењнатдўстї, зебої, одоби инсонї, маънавиёти 
баланд, пурќувватї, тобоварї ба душворињо, њаќиќатпарастї, сифатњои муборизи њаќиќї 
барои озодиро тараннум мекунанд [ 8, с. 72]. 

Њамин тариќ, ба њисоб гирифтан ва муайян намудани шароит ва хусусиятњои 
ташаккулёбии  ахлоќии кўдакон гарави муваффаќият буда, ба омўзгорон имконият 
медињад, ки ба раванди ташаккулёбии ахлоќии хонандагон самарабахш таъсир расонанд. 
Њељ як чиз монанди њаёти њаррўза ва муносибати бошуурона ба кори љамъиятї ба 
ташаккули шахсияти инсон таъсире расонида наметавонад, ба шарте ки ягонагии кирдор ва 
гуфтор нормаи њаррўзаи ахлоќї  гардида бошад. Ин гуна вазъиятро ба вуљуд оварда, 
малака њосил кунонидан мањз вазифаи тарбияи ахлоќист. 
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В настоящей статье мы поставили задачу рассмотрения дидактических аспектов 
формирования коммуникативной культуры студенческой молодежи в условиях 
межнационального общения. Основное внимание сконцентрировано на мотивационное и 
содержательное составляющее проблемы. Так, мотивационный аспект формируется в 
результате целенаправленного обучения, успех деятельности которого во многом зависит от 
состояния личности, её мотивов и желания самого субъекта. Содержательный аспект 
формируется в результате обучения и представляет собой деятельность по усвоению и 
передаче системы знаний.  

Рассмотрены также суть и перечень педагогических требований к подготовке 
студентов в контексте формирования коммуникативной культуры в условиях 
межнационального общения. Было установлено, что студент должен иметь высокий уровень 
культуры, быть ее носителем, иметь широкий культурные кругозор, конкретную 
информацию об этнокультурной жизни народов, носителей языков (родного и изучаемого), 
давать обоснованную оценку своим знаниям, умениям и навыкам в процессе 
межкультурного диалога и коммуникации. 

Отмечено, что важным критерием и условием формирования коммуникативной 
культуры студентов в условиях межнационального общения является этнокультурная 
особенность носителей языков. Известно, что каждый этнический коллектив обладает 
характерными чертами, собственным видением ситуации, своими национальными 
обычаями и традициями, незнакомыми для представителей иных этнических групп и 
классов.  
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Дар маќолаи мазкур љанбањои дидактикии фарњанги муоширати љавонон дар вазъи 
робитаи байнифарњангї мавриди назар ва баррасї ќарор гирифтааст. Таваљљўњи асосї ба 
масъалањои мотиватсионї ва муњтавои мавзуи тањќиќ равона гардидааст. Чунончи, љанбаи 
мотиватсионї зимни таълими маќсаднок амалї гардида, дараљаи муваффаќшавии он аз 
вазъи муносибати шахсияти омўзанда, завќу шавќ ва хоњиши вай вобаста аст. Љанбаи 
мазмуну мундариљавї дар раванди таълим густариш ёфта, тавассути фаъолияти донишљў 
дар азхудкунии дониш ва татбиќи амалии он инъикос меёбад. 

Дар маќола инчунин моњият ва номгўи талаботи педагогї оид ба омодашавии 
муњассилин дар ташаккули фарњанги коммуникативии онњо дар вазъи робитаи тамаддунњо 
мавриди тањлил ќарор ёфтааст.  Муќаррар карда шудааст, ки донишљў бояд соњиби сатњи 
баланди одобу маданият, љањонбинии фарох ва сањењ буда, оид ба њаёти ќавму миллатњои 
маскуни кишвар маълумоти хуб дошта бошад. Вай бояд на танњо забони модарии хеш, 
инчунин забонњои ѓайримодарї ва хориљиро низ дар сатњи дониш, мањорат ва малакаи 
гуфтору муошират дониста бошад.  

Дар шароити робитаи тамаддунњо ва ташаккули фарњанги коммуникативии 
муњассилини макотиби олї, ки соњибони забонњои гуногунанд, баргузории чорабинињои 
мухталифи байнифарњангї, љашну идњои миллї бо иштироки бевоситаи онњо бо забони 
давлатї, русї ва хориљї ањаммияти хоса касб мекунад.  
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In this article, we have set the task of considering the didactic aspects of the formation of the 

communicative culture of student youth in the context of interethnic communication. The main 
attention is focused on the motivational and content component of the problem. Thus, the 
motivational aspect is formed as a result of targeted training, the success of which largely depends 
on the state of the individual, his motives and the desire of the subject himself. The content aspect is 
formed as a result of training and is an activity for the assimilation and transfer of a knowledge 
system. 

The essence and list of pedagogical requirements for the preparation of students in the 
context of the formation of a communicative culture in the context of interethnic communication 
are also considered. It was found that the student must have a high level of culture, be its bearer, 
have a broad cultural outlook, specific information about the ethno-cultural life of peoples, 
speakers of languages (native and studied), give a reasonable assessment of their knowledge, skills 
and abilities in the process of intercultural dialogue and communication. 

It is noted that an important criterion and condition for the formation of the 
communicative culture of students in the conditions of interethnic communication is the 
ethnocultural feature of native speakers. It is known that each ethnic group has its own 
characteristics, its own vision of the situation, its own national customs and traditions, unfamiliar 
to representatives of other ethnic groups and classes. 

 
Key words: aspect, didactics, culture, student, intercultural communication, dialogue, 

communication, competence, education, multilingualism, multiculturalism, tolerance, ethics, behavior, 
education, upbringing. 
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 В Национальной стратегии развития образования Республики Таджикистан на 
период до 2030 года отмечается, что, «образование является для любого государства и 
нации важнейшим фактором развития и прогресса, ибо прогресс общества, устойчивое 
экономическое развитие, обеспечение безопасности нации и государства, достижение 
мирового уровня в экономике, технике, технологии, науке и культуре зависят, прежде всего, 
от развития образования и организации целенаправленного и качественного процесса 
обучения и воспитания нового поколения» [4]. 

В настоящей статье мы поставили задачу рассмотрения основных направлений 
формирования коммуникативной культуры студенческой молодежи в современных 
условиях образовательной площадки. Основное внимание мы акцентировали на 
мотивационные и содержательные аспекты проблематики. Так, в контексте 
мотивационного аспекта речь идет о целенаправленном обучении, которое в значительной 
степени зависит от состояния обучаемого, его мотивов и желания. 

Прикладной аспект находит свою реализацию в учебно-воспитательном процессе, а 
также в ходе самостоятельной и творческой деятельности обучающихся. Последнее 
опирается на сформированные мотивационные действия, наличия системных и 
основополагающих знаний, выработки практических умений и навыков на базе реализации 
творческого потенциала в условиях межкультурной коммуникации. 

В содержании понятия «коммуникативная культура» вкладывается совокупность 
специальных знаний, умений, адекватных им поступков и действий студентов, которая 
обеспечивает в процессе профессиональной подготовки полноценное межнациональное 
общение, направленное на освоение национальных, общечеловеческих ценностей и 
целостное развитие личности обучаемого. 

Коммуникативная культура студентов должна состоят из личностных характеристик: 
способность общения, толерантность и вежливость, учет менталитета носителей языков, 
качества приобретенных знаний в области лингвистики, сформированности умений и 
навыков в области речевой деятельности. 

Немаловажным педагогическим условием межкультурной коммуникации является 
толерантность (умение слушать друг друга, вежливость, терпимость). Толерантность 
важный компонент межкультурного диалога с соблюдением прав собеседника, уважения его 
личности, национальной культуры, вероисповедания. Толерантность помогает 
преодолевать конфликтные ситуации, укрепляет взаимное доверие, служит в качестве 
механизма в проявлении доброжелательности, поддержки и взаимопонимания. 
Толерантность закрепляет право человека жить в согласии с собственным и чужим 
мировоззрением. 

Одной из задач формирования коммуникативной культуры студентов в условиях 
межнационального общения является не только воспитание толерантности, но и 
профилактика экстремизма на национальной, расовой, религиозной и иной почве. Здесь 
следует иметь в виду обязательного учета универсальных принципов толерантности в 
условиях межнационального общения: 

- уважение человеческого достоинства всех без исключений людей; 
- уважение языковых, ментальных и культурных различий; 
- понимание индивидуальной закономерности личности; 
- взаимодополняемость как основная черта смягчения различий; 
- социокультурная интеграция и взаимное сближение коммуникантов как основа 

продуктивного межкультурного диалога. 
Безусловно, важным критерием и условием формирования коммуникативной 

культуры студентов в условиях межнационального общения является этнокультурная 
особенность носителей языков. Известно, что каждый этнический коллектив обладает 
характерными чертами, собственным видением ситуации, своими национальными 
обычаями и традициями, незнакомыми для представителей иных этнических групп и 
классов. Практика работы показывает, что сколько бы ни было точек зрений для 
обсуждения инонациональных традиций и обычаев, нельзя навязывать собственные законы 
и правила к представителям иного языка и иной культуры. Это противоречит условиям 
эффективного межкультурного диалога и общения. 
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В условиях межнационального общения и формирования коммуникативной 
культуры студенческой молодежи позитивную роль играет проведение различных 
межнациональных мероприятий и праздников с участием студенческой молодежи, 
изучающих государственный язык (таджикский), русский (язык межнационального 
общения), иностранный (английский – международный язык). Студенты с большим 
интересом и уважением относятся к национальным традициями народов, проживающих и 
обучающихся в Таджикистане. Важно лишь, чтобы педагог, взявший на вооружение это 
средство, хорошо ориентировался в национальных праздниках разных народов («Навруз», 
«Масленица», «Мењргон», «Сада», «Татьянин день», «Бабье лето», «Международный день 
защиты детей», «День Президента» и др.) 

В Технологическом университете Таджикистана ежегодно проводится фестиваль 
«Вахдат» (Единство) с участием студентов разных национальностей. Проводятся фестиваль-
конкурсы народных праздников и традиций, национальной и русской одежды, музыки, 
пищи, блюда. В программу фестивалей входят разные мероприятия: 

1. Выпуск стенной газеты «Предки» (об истории, традициях, нравах народа) от 
каждой группы. 

2. Элементы устного творчества и фольклора, включаемые в программу концертных 
выступлений. 

3. Демонстрация национальных блюд в режиме реальной их подготовки. 
Одним их эффективных условий межкультурного диалога является знание 

государственного языка. Это, несомненно, дань уважения к носителям таджикского языка, 
национальной культуры, которые вносят свой вклад в укреплении международного диалога 
и межнационального общения. 

В Таджикистане традиционно языком межнационального общения является русский 
язык, посредством которого преодолевается языковой и культурный барьер между 
представителями разных народов и народностей, проживающих в стране. При 
рассмотрении позитивных аспектов русского языка как языка межнационального общения 
приоритет отдаётся его роли и значимости как одного из ведущих языков мира, в том числе, 
постсоветского пространства. Безусловно, особую роль играет и социокультурный фактор в 
изучении русского языка, так как в последние годы в нашей республике статус русского 
языка все больше повышается. Об этом свидетельствует Постановление Правительства 
республики о принятии государственной программы «О мерах совершенствования 
преподавания и изучения русского и английского языков в образовательных учреждениях 
РТ» на период до 2030 года.   

 В условиях развития коммуникативной культуры студентов в условиях 
межнационального общения немало важную роль играет этика межнационального 
общения, которая считается одним из основных педагогических условий развития 
коммуникативной культуры студентов в условиях межнационального общения. Воспитание 
этики межнационального общения у студентов возможно посредством различных средств. 

Овладение этикой межнационального общения проявляется в поведении носителей 
языков, находящихся в межкультурной среде. Уважение к собеседнику является важным 
атрибутом человеческой психологии, его воспитанности и порядочности, высокой культуры 
общения. Поэтому важно, чтобы студенты находились в атмосфере уважения, где 
утверждается чувство взаимопонимания, соблюдение не только собственного достоинства, 
но и собеседника, налаживание толерантно-гуманных отношений. 

 «Традиции, облаченные в форму привычек массового характера, поддерживаемые 
силой общественного мнения, по своей природе наделены огромной устойчивостью, 
объективно сделавшей их своего рода хранителями достижений прошлого» [5]. «Традиция - 
элемент культурного и социального наследия, передающаяся от поколения к поколению и 
сохраняющиеся в определенных социальных группах в течении длительного времени. 
Традиции - своеобразный способ накопления социального опыта людей, а также условие 
развития человеческой культуры. Традиции не переходят автоматически от одного 
поколения к другому, их необходимо поддерживать, соотносить с действительностью, 
только тогда они превращаются в эффективное средство формирования личности. Они 
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складываются на основе только тех форм деятельности, которые неоднократно подтвердили 
свою общественную и личностную значимость» [2]. 

Ритуалы и обряды занимают широкое место в межкультурной коммуникации 
студенческой молодежи. С их помощью можно стабилизировать эмоциональное состояние 
собеседников, формировать чувство общности и единства (национальная идентичность), 
помочь понять этническую принадлежность, сохранить многовековые ценностные 
ориентации и т.д. 

В рамках затронутой проблематики мы также обратили внимание на национальные 
ритуалы как важному атрибуту поведенческой деятельности участников межкультурного 
общения, как части культуры этнической общности, тесно связанной с традициями и 
обычаями, образующей вместе с ними нормативную систему поведения. Полагаем, что 
важнейшее качество этноса – сотрудничество, сплоченность, способность образовывать 
дружеские союзы. Стереотипам поведения, ставшим широко известными, не следуют везде и 
всегда. У всех этносов существуют собственные представления о том, что более или менее 
важно, значимо. Вот почему нередки несоответствия между их обрядами, а также между 
обычаями, под которыми принято понимать устойчивые системы поведения человека в 
разных сферах жизни и в разных ситуациях, ставшие нормой и передающиеся из поколения 
в поколение [3]. 

В исследовании мы еще раз убедились в позитивной ценности общения, которое 
является сложным процессом взаимодействия между носителями разных языков в контексте 
правильного восприятия и понимания коммуникантами друг друга, обмена информацией. В 
условиях межнационального общения в вузовском образовании основными субъектами 
общения являются студенты – носители разных языков (таджикского, русского, узбекского, 
туркменского и др). 

Для полноценного участия в межкультурном общении велика роль художественной 
литературы. Работа на текстовой основе по различным адаптированным текстам из 
художественной прозы и поэзии окажет благотворное влияние на обогащение словарно-
фразеологического запаса студентов в целях их приобщения к культуре народов средствами 
литературного языка.  

В условиях межнационального и межкультурного общения высоко поднимется роль 
красноречия – риторики. Искусство красноречия характеризуется как высшее достижение 
речевой деятельности современной студенческой молодежи. В это им поможет образность 
литературного произведения, высокий книжный стиль говорения, богатый арсенал 
языковых выражений и, особенно, словарно-фразеологическое богатство языков. 

В этом ряду особое место занимают пословицы и поговорки, употребляемые в 
разных языках. Народ – воспитатель, народ – педагог. Веками и тысячелетиями решались 
задачи осмысления, сохранения и передачи поколениям ценные советы, мудрые изречения, 
назидания, наставления, на чём основывается человеческая мораль, поступки, поведения. 

Пословицы и поговорки – «народные педагогические миниатюры» могут служить 
прекрасным средством воспитания и развития коммуникативной культуры студентов в 
условиях межнационального общения. Они носят ярко выраженный нравственно-
поучительный постулат, содержат целый комплекс продуманных рекомендаций, 
выражающих народное представление о человеке, его личности, нравственном, трудовом, 
умственном и физическом развитии. 

Афоризмы предельно сжаты, лаконичны, малословны, назидательны, легко 
запоминаются, т.е. сама оригинальность этого вида устного народного творчества служит 
эффективным средством, как воспитания, так и обучения. 

Студенты хотят знать больше пословиц и поговорок и употреблять их в своей речи. 
Но, в основном, в обиходе ими употребляются пословицы и поговорки яркие по смыслу, 
образные, мелодичные исходя из художественной точки зрения. Например: «Чего достичь 
не может меч, Того достигнут ум и речь»; «Чего мечом суровым не добыть, то можно 
добрым словом получить»; «Тот не заблудился, кто спрашивает»; «Язык до Киева доведёт». 

В заключение, хотелось бы остановиться на некоторые важные атрибуты и сегменты 
высокой культуры межнационального общения современной студенческой молодежи: 

- знание родного языка, языка страны проживания, языков других народов; 
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- нераздельное чувство принадлежности к роду человеческому, национальной и 
общенародной гордости; 

- понимание труда на благо своей нации, народов, ради сохранения человечества; 
- понимание и признание приоритета общечеловеческих ценностей, необходимости 

достижения баланса межнациональных интересов, гармонизации общечеловеческих и 
национальных интересов; 

- неразрывный и постоянный интерес к культуре своего народа, мировой культуре; 
- готовность к эмоциональному участию и отклику на запросы, поведение и состояние 

людей другой национальности; 
- умение выбирать по отношению к каждому представителю других наций такой способ 

обращения, который отвечал бы их индивидуальным, национально-психологическим 
особенностям. 

Межнациональное общение современной молодежи в условиях поликультурности и 
многоязычия может быть реализовано в условиях создания необходимых условий в 
поступательном совершенствовании культуры речи. Для этого важно: 

- усилие образовательных учреждений (школы, вузы) в целях просвещения 
подрастающего поколения и студенческой молодежи в области культуры и истории областей, 
городов и районов республики; 

- качественное обучение студенческой молодежи государственному, русскому и 
иностранным языкам, образцовому поведению в межкультурной среде; 

- привлечение внимания образовательных учреждений, семьи и общества к важности и 
приоритетности культуры межнационального общения; 

- повышение уровня методической обеспеченности образовательного потенциала путем 
внедрения инновационных технологий, современных информационно-коммуникационных 
средств; 

- расширение познавательно-культурных учебных программ, проведение студенческих 
форумов, фестивалей под лозунгом «Забон донї – љањон донї» (Знание языков – путь к 
постижению мира). 

Рассмотренные педагогические аспекты взаимосвязаны, они дополняют друг друга, 
представляя систему положений, определяющих стратегию развития коммуникативной 
культуры студентов в условиях современного межнационального общения.  
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В статье рассматривается усиление повышения качества изучения языка и усвоение 

филологических знаний на структуре познавательного интереса.  
Автор отмечает, что познавательный интерес студентов играет важную роль в 

усвоении материала и образовательного процесса.  Указывает, что для достижения этой 
цели необходимо создать определенные дидактические условия, которые обеспечат 
стимуляцию учебной деятельности и развитие познавательного интереса, это: активное 
использование методов и приемов обучения, направленных на стимуляцию познавательной 
деятельности; работа с информацией;  привлечение к реальной жизни;  использование 
современных образовательных технологий; способность к саморазвитию и самореализации 
студентов.  

Познавательный интерес является важным фактором в обучении, поэтому 
дидактические условия формирования познавательного интереса должны учитываться при 
планировании учебного процесса. При этом очень важны филологические знания, 
позволяющие понимать и анализировать языковые и литературные тексты, открывая перед 
человеком богатство языковых средств и многогранность культурных выражений, 
способствуют развитию аналитического мышления и критического восприятия 
информации, что может быть полезно в любой сфере жизни. 
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Муаллиф таъкид кардааст, ки раѓбати маърифатии хонандагон њангоми азхудкунии 

маводњои таълимї ва раванди таълим наќши муњим дошта, барои ноил шудан ба ин њадаф 
шароити муайяни дидактикиро фароњам овардан лозим аст, ки њавасмандгардонии 
фаъолияти таълимї ва инкишофи раѓбати маърифатиро таъмин мекунанд, инњоянд: 
фаъолона истифода бурдани усулњои таълим, ки ба њавасмандгардонии фаъолияти 
маърифатї нигаронида шудаанд; кор бо маълумот; ба њаёти воќеї љалб намудан; истифодаи 
технологияњои муосири таълимї; мусоидат ба рушди худшиносї ва худидоракунии 
донишљўён. 
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Раѓбати маърифатї омили муњими омўзиш ба њисоб меравад, бинобар ин, њангоми 
банаќшагирии раванди таълим бояд шартњои дидактикии ташаккули шавќу завќи 
маърифатї ба назар гирифта шаванд. Дар баробари ин донишњои филологї имкон 
медињанд, ки дарк ва тањлили лингвистии матнњои адабї, ба шахс боигарии воситањои 
забонї ва гуногунрангии ифодањои фарњангиро ошкор созад ва ба инкишофи тафаккури 
тањлилї ва интиќодї мусоидат намояд. Њамчунин, маълумоти мазкур метавонад дар њама 
самту соњањои муњими њаёт муфид бошад. 

 
Вожањои асосї: раѓбати маърифатї, донишњои филологї, илм, банаќшагирии раванди 

таълим, раѓбат, иборањои фарњангї, матнњои адабї, тафаккур, донишљў, ташаккул, шароит, 
инкишоф, дарки иттилоот.  
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The article discusses the strengthening of improving the quality of language learning and the 
assimilation of philological knowledge on the structure of cognitive interest. 

The author emphasizes that the cognitive interest of students plays an important role in the 
assimilation of the material and the educational process. Indicates that in order to achieve this goal, 
it is necessary to create certain didactic conditions that will ensure the stimulation of learning 
activities and the development of cognitive interest, these are: the active use of teaching methods 
and techniques aimed at stimulating cognitive activity; work with information; attraction to real 
life; use of modern educational technologies; promotion of self-development and self-realization of 
students. 

Cognitive interest is an important factor in learning, so the didactic conditions for the 
formation of cognitive interest should be taken into account when planning the educational 
process. At the same time, philological knowledge is very important, which makes it possible to 
understand and analyze linguistic and literary texts, revealing to a person the wealth of linguistic 
means and the versatility of cultural expressions, contribute to the development of analytical 
thinking and critical perception of information, which can be useful in any sphere of life. 
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Изучение языка и филологических знаний может стать более интересным и 

увлекательным, если процесс обучения будет осуществляться с усилением повышения 
качества на конкретные аспекты языка и культуры. 

Во-первых, для формирования познавательного интереса необходимо создать 
стимулы, которые будут привлекать внимание студентов. Например: работа с 
оригинальными текстами, просмотр фильмов и телесериалов на языке оригинала, чтение 
художественной литературы и т.д. Это поможет не только развить языковые навыки, но и 
узнать больше о культуре и истории стран, где этот язык является официальным. 

Во-вторых, важно учитывать индивидуальные особенности каждого студента. 
Некоторым легче запомнить грамматические правила, другим - выучить новые слова и 
выражения, для этого необходимы различные методы обучения, которые будут наиболее 
эффективны для каждого студента. 

В-третьих, необходимо мотивировать студентов. Для предлагаются интересные 
задания, проводятся дискуссии на разные темы, проводятся игры, конкурсы и другие 
мероприятия. Также важно поощрять студентов за достижения и прогресс в изучении языка. 
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Таким образом, усиление направления изучения языка и усвоения филологических 
знаний может способствовать формированию познавательного интереса и созданию более 
эффективной образовательной среды. Изучение языка и филологических знаний может 
стать более увлекательным и интересным, если вы сосредоточитесь на повышении качества 
изучения и усвоения знаний, для этого необходимо: 

1. Установить цель работы. Определение целей поможет вам более осознанно 
подойти к изучению и развитию познавательного интереса. Например, вы можете 
заинтересоваться историей языка, литературой, языковыми технологиями или 
сравнительным анализом языков.  

2. Использовать разнообразные источники информации. Разнообразие форм 
источников позволит углубиться в тему, получить новые знания и вдохновение, например: 
читать книги, смотреть фильмы, слушать аудиокниги, посещать музеи и выставки, 
участвовать в дискуссиях на форумах и в социальных сетях.  

3. Познавать новое. Постоянное обучение позволит не только углубиться в тему, но 
и достичь более высокого уровня знаний. Изучение языка и филологических знаний требует 
постоянного улучшения своих навыков, где можно расширить свой словарный запас, 
изучить грамматические правила, фразеологизмы, изучать терминологию и т.д.  

4. Находить практическое применение своих знаний: применение своих знаний на 
практике может стать мощным стимулом для развития познавательного интереса, 
например: написание эссе на заданную тему, переводить тексты на другой язык, создавать 
свой блог, участвовать в лингвистических конкурсах и т.д. 

5. Общаться с другими людьми, которые интересуются одним и тем же: общение с 
единомышленниками может помочь узнать что-то новое, получить обратную связь и 
мотивацию - это языковые клубы, конференции, собрания, беседы и т. д. 

Усвоение филологических знаний может являться важным условием формирования 
познавательного интереса к языку, литературе, и культуре в целом [3;172]. 

Филология -это наука о языке, литературе и культуре народов мира. Филологические 
знания включают в себя глубокое понимание языковых структур, литературных 
произведений и культурных особенностей народов, изучаемых в рамках данной науки.      
Филологические знания помогают человеку лучше понимать смысл слов, выражать свои 
мысли ясно и точно, а также улучшать свою грамотность. 

Филологические знания позволяют понимать и анализировать языковые и 
литературные тексты, открывая перед человеком богатство языковых средств и 
многогранность культурных выражений [4;149]. 

Когда человек учится языку и литературе, он начинает понимать, как функционирует 
язык и как он используется в коммуникации. Он учится анализировать и интерпретировать 
тексты, расширяя свой словарный запас и понимание языка. Это может повлиять на 
увлечение языком и культурой стран, где данный язык является официальным. 

Кроме того, усвоение филологических знаний может способствовать развитию 
аналитического мышления и критического восприятия информации, что может быть 
полезно в любой сфере жизни. 

Таким образом, усвоение филологических знаний может помочь формированию 
познавательного интереса и стимулировать развитие культурного и языкового сознания [6; 
147]. 

Филологические знания являются важной частью общей культуры человека. Они не 
только расширяют кругозор, но и помогают лучше понимать мир вокруг нас. Усвоение 
филологических знаний является необходимым условием формирования познавательного 
интереса. 

Усвоение филологических знаний является важным условием формирования 
познавательного интереса. Познавательный интерес - это желание познавать новое, 
расширять свой кругозор и улучшать свои знания и умения. Важно отметить, что усвоение 
филологических знаний может быть интересным и увлекательным процессом. Например, 
изучение иностранного языка позволяет человеку понимать другую культуру, общаться с 
носителями языка и расширять свой кругозор. Изучение литературы позволяет человеку 
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узнать о разных эпохах и культурах, а также лучше понимать человеческую природу и 
социальные процессы. 

В современном мире знание нескольких языков и понимание разных культурных 
традиций является необходимым условием для успешной коммуникации и 
профессионального развития. Поэтому, усвоение филологических знаний имеет большое 
значение не только для формирования познавательного интереса, но и для личностного и 
профессионального роста. 

    Формирование познавательного интереса студентов является одной из главных задач 
образования. Для достижения этой цели необходимо создать определенные дидактические 
условия, которые обеспечат стимуляцию учебной деятельности и развитие познавательного 
интереса. 

1. Активное использование методов и приемов обучения, направленных на 
стимуляцию познавательной деятельности. К таким методам относятся: проблемное 
обучение, проектное обучение, игровые формы обучения, дискуссии и дебаты, 
исследовательская деятельность и другие. 

2. Работа с информацией. Для формирования познавательного интереса необходимо, 
чтобы студенты были активно вовлечены в процесс поиска, анализа и оценки информации. 
При этом следует учитывать индивидуальные особенности студентов и создавать для них 
оптимальные условия для работы с информацией. 

3. Привлечение к реальной жизни. Чем больше студенты связывают изучаемую тему 
с реальными ситуациями и проблемами, тем больше они будут интересоваться этой темой. 
Для этого можно использовать различные методы, например, привлечение гостей, 
организация выездов на экскурсии, проведение практических занятий и т.д. 

4. Использование современных образовательных технологий. Современные 
образовательные технологии позволяют сделать учебный процесс более интересным и 
увлекательным для студентов - это мультимедийные презентации, видеоуроки, 
компьютерные программы и т.д. 

5. Способствование саморазвитию и самореализации студентов. Чем больше 
студенты могут проявляют свою инициативу и творческий потенциал в учебном процессе, 
тем больше они мотивированы  в изучаемой теме. Для этого необходимо создать условия 
для самостоятельной работы, поощрять инициативу студентов, стимулировать их к 
творческому мышлению и действиям. Эти дидактические условия позволяют эффективно 
сформировывать познавательный интерес у студентов. 

Познавательный интерес является важным фактором в обучении, поэтому 
дидактические условия формирования познавательного интереса должны учитываться при 
планировании учебного процесса [1;4]. 

Ниже приведены некоторые дидактические условия, которые могут способствовать 
формированию познавательного интереса: 

1) Активное использование разнообразных методов обучения: применение 
интерактивных методов обучения, таких как метод проектов, метод исследований, метод 
дискуссии, метод проблемного обучения, может заинтересовать студентов и побудить их к 
самостоятельной деятельности.  

2) Использование различных форм и методов работы: вариативность методов и 
форм обучения (лекции, практические занятия, дискуссии, игры, и т.д.) может помочь 
поддерживать интерес студентов к предмету, что в свою очередь, способствует 
формированию познавательного интереса. 

3) Использование новых информационных технологий: использование 
компьютерных программ, интерактивных досок, мультимедиа технологий и других 
современных средств обучения может помочь создать интересную и увлекательную 
обстановку в аудитории. 

4) Работа с реальными проблемами и задачами: использование примеров из 
реальной жизни может помочь сделать обучение более интересным и значимым для 
студентов, а также улучшит понимание материала и его практическое применение.  

5) Создание атмосферы познания: учитель должен создать атмосферу, которая 
будет способствовать познанию, любопытству и интересу студентов к предмету. Это можно 
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сделать, например, путем организации дискуссий и дебатов, стимулирования их 
самостоятельной деятельности, поощрения, составления  вопросов, ведения   
исследовательской деятельности. 

6) Формирование положительной мотивации: учитель должен помочь студентам 
увидеть важность изучаемого предмета, его применение в реальной жизни, а также 
показать, что овладение им может открыть новые возможности для их личностного роста. 
Педагогические условия, которые могут помочь формированию познавательного интереса у 
студентов, могут включать следующие аспекты: 

а) Индивидуализация обучения: учитывание индивидуальных особенностей и 
интересов каждого студента позволяет более эффективно формировать их познавательный 
интерес. Для этого необходимо использовать разнообразные методы и формы обучения, 
подходить к каждому студенту индивидуально и создавать для них условия для 
самостоятельной работы и исследования. 

б) Активное использование интерактивных методов обучения: такие методы, как 
метод проектов, метод исследований, метод дискуссии и другие, могут помочь привлечь 
студентов к учебному процессу и сделать его более интересным и практически значимым. 

в) Связь учебного материала с реальной жизнью: создание связи между теорией и 
практикой может помочь студентам понимать значимость изучаемых предметов и 
заинтересоваться их изучением. Для этого можно использовать примеры из реальной жизни, 
кейсы, учебные проекты и т.д. 

г) Привлечение студентов к научной деятельности: организация научных 
конференций, семинаров, мастер-классов и других научных мероприятий может помочь 
студентам проявить свой интерес к изучаемым предметам и развить свои научные интересы. 

д) Создание благоприятной атмосферы для обучения: педагог должен создавать 
атмосферу доверия и уважения, которая будет способствовать развитию познавательного 
интереса студентов. Важно также обеспечить комфортные условия для обучения, как в 
аудитории, так и вне ее. 

е) Поощрение и поддержка самостоятельной работы студентов: студенты должны 
быть стимулированы к самостоятельному изучению предмета, к поиску и анализу 
информации, к развитию критического мышления. Для этого педагог должен 
организовывать индивидуальные и групповые задания, поддерживать дискуссии и 
способствовать формированию навыков самостоятельной работы. 

Усиление повышения качества изучения языка будет более успешным, если на 
занятиях будут использоваться новые подходы в обучении и преподавании, что 
положительно повлияет на учебную и эмоциональную сферу студентов и заметно повысится 
качество знаний обучающихся. 
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Дар маќола асосњои назариявии ташаккули мафњумњои илмї ва донишњои таљрибаи 

њаётии хонандагони синфњои болоии муассисањои тањсилоти миёнаи умумї мавриди тањќиќ 
ќарор гирифтааст. Муаллифон масъалаи мафњумњои илмї ва проблемаи омўзишу 
азхудкуниро баррасї намуда, наќши онњоро дар ташаккули донишњои илмї, малакањои 
зењнї, тафаккур ва љањонбинии илмии хонандагон нишон додаанд.   

Ба андешаи муаллифон, ба роњ мондани омўзишу азхудкунии назарияњо, ѓояњо, 
ќоидањо ва мафњумњои илмї дар инкишофи зењн ва болоравии сатњу сифати дониши 
хонандагон наќши калидї мебозанд. Аммо, мутаассифона, зимни гузаронидани корњои 
таљрибавї-озмоишї, иштирок ба дарсњои муаллимон ва тањлили илмии онњо ошкор гардид, 
ки дар дарсњо ба назарияи фанни таълимї, махсусан фанњои љомеашиносї диќќати кам 
дода мешавад.  

Муаллифон бар он назаранд, ки моњиятан аз худ кардани мафњумњои илмї барои 
таълими бомуваффаќият, алалхусус барои инкишофи тафаккури аќлонию зењнї, ташаккули 
донишу љањонбинии илмии хонандагон, баланд бардоштани сатњу сифати таълим ва 
пурмазмунии он заминаи устувор мегузорад. Аксарияти мафњумњое, ки њангоми омўзиши 
фанњои гуманитарї аз худ карда мешаванд, ба толибилмон кумак мерасонанд, то моњияти 
зуњуроту равандњои љомеаро амиќ дарк созанд. Бо ин васила ташаккули донишњои зењнї, 
мањорату малака ва ќобилиятњои эљодии хонандагон ва билохира, самарабахшии 
фаъолияти таълимї таъмин мегардад. 
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В статье исследованы теоретические основы формирования научных представлений и 
знаний о жизненном опыте учащихся старших классов общеобразовательных учреждений. 
Авторы рассмотрели вопрос о научных понятиях и проблему обучения и усвоения, показали 
их роль в формировании научных знаний, интеллектуальных умений, мышления и научного 
мировоззрения учащихся. 

По мнению авторов, установление обучения и усвоение теорий, идей, правил и 
научных понятий играют ключевую роль в развитии интеллекта и повышении уровня и 
качества знаний учащихся. Однако, к сожалению, в ходе экспериментальной работы, 
участия в педагогических занятиях и их научного анализа было выявлено, что теории 
учебных предметов, особенно обществознанию, уделяется мало внимания. 

Авторы считают, что существенное овладение научными понятиями закладывает 
прочный фундамент успешного обучения, особенно развития интеллектуального и 
интеллектуального мышления, формирования у учащихся научных знаний и мировоззрения, 
повышения уровня и качества образования и его осмысленность. Большинство понятий, 
усвоенных при изучении гуманитарных наук, помогают учащимся глубоко понять сущность 
проявлений и процессов общества. Таким образом обеспечивается формирование 
интеллектуальных знаний, умений и творческих способностей учащихся и, в конечном счете, 
эффективность учебной деятельности. 

 
 Ключевые слова: научные понятия, жизненные понятия, научные законы, научное 
мировоззрение, теоретические знания, умения, навыки и интеллектуальные способности, 
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In this article, the authors examine the theoretical underpinnings behind how scientific 

concepts and life knowledge are formed among senior students in educational institutions. They 
explore the challenges associated with studying and comprehending scientific concepts, and 
emphasize the critical role these concepts play in developing students' scientific knowledge, 
intellectual skills, thinking abilities, and overall scientific perspective. 

According to the authors, the establishment of learning and the assimilation of theories, 
ideas, rules and scientific concepts play a key role in the development of intelligence and increasing 
the level and quality of students' knowledge. However, unfortunately, in the course of experimental 
work, participation in pedagogical classes and their scientific analysis, it was revealed that little 
attention is paid to the theory of educational subjects, especially social science. 

 The authors believe that a significant mastery of scientific concepts lays a solid foundation 
for successful learning, especially the development of intellectual and intellectual thinking, the 
formation of scientific knowledge and worldview among students, and the improvement of the level 
and quality of education and its meaningfulness. Most of the concepts learned in the study of the 
humanities help students to deeply understand the essence of the manifestations and processes of 
society. Thus, the formation of intellectual knowledge, skills and creative abilities of students and, 
ultimately, the effectiveness of educational activities is ensured. 
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meaning of the scientific worldview, theoretical knowledge, knowledge, skills and intellectual abilities, 
creative thinking of students. 
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Натиљаи корњои илмии пажуњишгарон ва таљрибаи педагогї ба он далолат 
мекунанд, ки ба омўзиши мафњумњои илмї мафњумњои њаётї, таљрибаи њаётї ва ё аз њаёт 
омўхтани хонандагон таъсири мусбат расонида, фаъолияти таълимиро самараноктар 
мегардонад. 

Дар асарњои педагогњо, психологњои хориљию ватанї, аз љумла Л.С. Виготский, П.Я. 
Галперин, А.В. Усова, Х. Буйдоќов, М. Лутфуллозода ва Ф. Шарифзода мафњумњои њаётию 
илмї, моњият, ќиёсу тафовут аз њамдигар, инкишоф ва дигар хусусиятњои хоси онњо ба 
таври илмї тањќиќ шудаанд. 

Мо низ сари масъалаи мафњумњои илмї ва масоили таълиму азхудкунї ва мавќеи 
онњо дар ташаккули донишњои илмї, малакањои зењнї, тафаккур ва љањонбинии илмии 
хонандагон тањќиќот анљом дода, роњњои инкишоф, хусусиятњои хоси таъсир ва 
самарабахшии онњоро дар омезиш бо мафњумњои њаётї ошкор намудем. Дарвоќеъ, 
мафњумњои илмї хусусияти инкишофпазирї дошта, дар тўли тањсил доираи омўзиши онњо 
тадриљан фарохтар мегардад. Чунончи, Л.С. Виготский менигорад, ки «Раванди инкишофи 
мафњумњои илмии љамъиятшиносї дар шароити фаъолияти таълимї, ки шаклњои хоси 
њамкории мунтазами байни омўзгор ва хонандаро дар бар мегирад, мегузарад» [2, с.164]. Ба 
аќидаи ин психолог, мафњумњои илмї ду тараф доранд – камтаъсир ва пуртаъсир, ки њар 
кадом вижагињои худро соњибанд. «Суст ё камтаъсирии мафњумњои илмї дар костагї, 
норасої дар таълим зоњир меёбанд, ки хавфи асосиро дар роњи инкишофи мафњумњои илмї 
эљод мекунанд. Њамчунин, мушаххасан кофї набудани пурмазмунии онњо низ ба ин боис 
мегардад. Пуртаъсирї бошад, дар озоду ихтиёрона истифода бурда тавонистани мафњумњои 
илмї ифода меёбад. Мафњумњои илмї дар шууру зењни кўдак њангоми тањсил дар муассисаи 
таълимї зимни омўзиш ва азхудкунии онњо инкишоф меёбанд» [2, с.156]. Пас, бо 
назардошти ин, зарур аст, ки омўзгорон ба омўзишу азхудкунии мафњумњои илмї аз 
синфњои поёнї эътибор дињанд. 

Бояд зикр намуд, ки фанњои таълимї аз мафњумњои илмї, мушаххас, умумї ва ѓайра 
иборат буда, мазмуну муњтавои онњоро асосан мафњумњои илмї љолибу ањамиятнок 
мегардонанд. Аз ин рў, ба омўзишу азхудкунии мафњумњои илмї бояд таваљљуњи бештар 
зоњир кард, зеро ба ташаккулу мукаммалии донишу мањорат, малакањои зењнї ва 
љањонбинии илмии хонандагон њамин асос мегардад. 

Ишораи Х. Буйдоќов низ дурусту бамаврид аст, ки менависад: «Дар њар як фанни 
таълимї донишњо бо далелњо, мафњумњо, ќонунњо ва назарияњои илмие зуњур меёбанд, ки 
онњо ашёву зуњуроту њодисоти олами моддиро инъикос мекунанд» [1, с.99]. Аз ин хотир, 
омўзишу азхудкунии мафњуму ќонунњо ва назарияњои илмї доимо дар мадди назар бояд 
ќарор гиранд.  

Омўзиши низоми мафњумњои илмї, ки асоси мазмуну муњтавои њама гуна тањсилро 
ташкил медињанд, барои аз худ намудани фанни таълимї калидї ба шумор меравад. Ба 
шарофати омўзиши низоми мафњумњое, ки аз мазмуну муњтавои илм дар фанњои таълимї 
бар меоянд, хонандагон амалан дар бораи њодисаву зуњуроти људогона донишњои фаровон 
њосил менамоянд.  

Моњиятан аз худ кардани мафњумњои илмї барои таълими бомуваффаќият, алалхусус 
барои инкишофи тафаккури зењнї, ташаккули љањонбинии илмии хонандагон, баланд 
бардоштани сатњу сифати таълим ва пурмазмунии он заминаи устувор мегузорад. 
Аксарияти мафњумњое, ки њангоми омўзиши фанњои гуманитарї аз худ карда мешаванд, ба 
хонандагон кумак мерасонанд, ки моњияти зуњуроту равандњои љомеаро амиќ дарк созанд 
ва бо ин васила ташаккули донишњои зењнї, мањорату малака ва ќобилиятњои эљодии 
хонандагон ва билохира, самарабахшии фаъолияти таълимї таъмин мегардад. 

Таъкид менамоем, ки мафњумњои илмї аз мафњумњои дар њаёт омўхташуда фарќ 
мекунанд. Мафњумњои њаётиро хонанда аз муомилаи њаррўза – аз таљрибаи њаётї мегирад, 
вале мафњумњои илмиро бошад,  хонанда зимни тањсил дар мактаб аз бар менамояд. 
Истилоњотњое њастанд, ки бо истилоњоти дигар алоќаманд буда, дар низоми донишњо ворид 
мешаванд.  

Дар низоми тањсилот таъсири таљрибаи њаётї барои омўзиши донишњои хонандагон, 
ањамияти калон дорад. Ин гуна таъсир дар таълим мавќеи муњимро касб менамояд. Аз ин 
хотир, дар стандарти фаннї ва барномаю наќшањои таълим барои аз худ намудани њаљми 
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муайяни донишњо соат људо карда мешавад. Ба омўзгорон муњим аст донанд, ки њангоми аз 
худ кардани кадом мавод, кай, дар кадом шакл ва меъёр омўзишро осон мегардонанд ва 
метезонанд, дараљаи таъсирнокї чї гуна аст, ин таъсир аз чї иборат мебошад ва дар 
ташаккули донишњои зењнї, мањорату малакањо он то чї андоза ањамият дорад? 

Њангоми тайёрї ба дарс муаллим бояд ќаблан пешбинї намояд, ки мафњуми нав 
омўхташаванда чї ќадар ба таљрибаи њаётии хонандагон метавонад алоќа дошта бошад ё 
алоќа надошта бошад. Њамзамон, вобаста ба њамин омўзгор бояд мавод ва методу тарзњои 
навро интихоб намояд, ки бештар дар дарс аз онњо истифода бурда мешавад. 

Мушоњидањо, натиљаи иштирок ба дарсњои муаллимон ва тањлили дарсњо нишон 
медињанд, ки дарвоќеъ, солњои охир дар дарсњо ба назарияи фанни таълимї кам ва ё 
умуман, эътибор дода намешавад. Њол он ки омўзиши назарияњо, ѓояњо, ќоидањо ва 
мафњумњои илмї дар инкишофи зењн ва болоравии сатњу сифати дониши хонандагон наќши 
калидї мебозанд. Аз худ намудани мафњумњои илмї ин на танњо фањмидан, балки алоќањои 
байни аломатњою падидањои асосиро амиќ дарк кардан, вобастагии сабабият онњоро ошкор 
ва алоќаи мафњуми мазкурро бо дигар мафњумњо муќаррар намудан ва нињоят, дар 
фаъолияти таълимї истифодаи онро ёд гирифтан мебошад. 

Агар «мафњумњои илмї ва мазмуни асосии абстрактї агар бо факту санадњои 
мушаххас дар љараёни муќоиса, шабоњат, ќиёс кардан ва ѓайра таќвият дода шаванд, он гоњ 
онњоро хонандагон ба осонї хуб мефањманд» [7, с.179]. 

Тазаккур бояд дод, ки дар тўли тамоми давраи тањсил, махсусан дар синфњои болої 
зимни тадриси ин ё он фан хонандагон њангоми азхудкунии маводи таълимї бо бисёр 
мафњумњои илмї дучор меоянд, вале ба маънии пурра ва азхудкунии онњо сатњї 
менигаранд. Аз ин сабаб сифати дониш ва доираи љањонбинии илмии онњо дар сатњи паст 
ќарор мегирад. Хонандагон њангоми љавоб гардонидан ба саволњо, иљрои супоришњо, 
корњои мустаќилона, корњои хаттї ва вазифаи хонагї иштибоњњои зиёде мекунанд, ки 
сабаби асосиаш ба таври кофї дарки амиќ накардану нафањмидани мазмуни мафњум ва 
алоќањои байни онњо мебошад. Инро ба назари эътибор гирифта, ба моњиятан азхудкунии 
мафњумњо диќќати махсус бояд дод, мазмуну моњияти њодисаю воќеањо, равандњои таърихї, 
корнамоињои ќањрамонњои асари бадеї ва дигар аломату хусусиятњои зарурии дар матн ва 
маводи таълим љойгирифта бояд фањмонида шавад. Њамзамон, донистану истифодаи 
мафњумњои илмї барои њалли вазифањои таълимии дорои хусусияти абстрактї басо муњим 
ва зарур аст. 

Мафњумњои илмї, масалан, «грамматика», «фонетика», «лексика», «морфология», 
«синтаксис», «фразеология», «реализм», «жанр», «драма», «лирика», «композитсия», 
«сужет», «инќилоби маданї», «идеология», «агрессия», «буњрон», «крепостной», «табъиз», 
«адолати судї», «аќаллиятњои миллї» ва амсоли инњо дар раванди таълими махсусан 
фанњои забону адабиёт, таърих, њуќуќи инсон аз худ карда мешаванд. Чунин мафњумњо бо 
таљрибаи шахсї чандон пурраю мукаммал нестанд, онњо рољеъ ба омўхтани мазмуну 
муњтавояшон кори махсуси омўзгор ва хонандаро талаб менамоянд. 

Бояд тазаккур дод, ки дар фанњои таълимї ин гуна мафњумњо хеле зиёданд. Воќеан, 
таълимгирандагон аз таљрибаи њаётиашон ќисман бо онњо, ба монанди «њуќуќ», «виљдон», 
«озодї», «меъёр», «масоил», «низоъ» ва ѓайра шиносанд, ки дар ваќти тањсил маъною 
мазмуни онњоро бештару амиќтар мефањманд.  

Дар муомилаю муносибати њаррўза хонандагон ин истилоњотро истифода мебаранд, 
вале дар бораи мазмуну муњтавои илмии онњо андеша намекунанд. Ин фањмост ва љойи бањс 
надорад, зеро шахс аксар ваќт калимаеро аз худ менамояд, ки мафњумеро ифода менамояд, 
сипас бо мазмуну муњтавои он шинос мешавад. Њангоми омўхтани мафњумњои илмї аксар 
ваќт, сањву хатоњои хонандагон нишон дода мешаванд. Сањвњо аз ин сабаб рўй медињанд, ки 
дар амалияи њаётии хонандагон бештари ваќт фањмиши нодуруст ё нопурраи мазмуну 
муњтавои мафњумњо ба вуљуд меояд, гарчанде калима-истилоњотро онњо истифода 
мекунанд. 

Мо њангоми гузаронидани озмоиш маќсад гузоштем, ки зимни азхудкунии фанни 
адабиёти тољик ба кадом донишњои дар таљрибаи њаётї андухтаи хонандагони синфњои 10-
11 метавон такя кард. Санљиш аз љониби мо дар се муассисаи тањсилоти миёнаи умумї 
(МТМУ №96-и шањри Њисор, №86-и ноњияи Синои шањри Душанбе, №34-и ноњияи Рўдакї) 
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гузаронида шуд. Ба омўзиш 98 нафар љалб гардид. Маълум шуд, ки синфњои болої оид ба 
таљрибаи њаётї дар бораи одамон, муносибатњои иљтимої ва маънавии онњо донишњои 
зиёде меандузанд, дар бораи мењнат, маишату фароѓат ва муносибатњои инсонии љомеаи 
њозира тасаввурот пайдо мекунанд. Омўзгор дар кори худ, алалхусус дар омўзиши фанњои 
гуманитарї, метавонад ин афзалияти хонандагонро истифода намояд. 

Гуфтан зарур аст, ки ин љињатњо, асосан, њангоми омўзиши адабиёти тољик 
метавонад наќши муњим ва мусбат бозанд. Аммо, он чї ки ба адабиёти тоинќилобї (соли 
1917) дахл дорад, пас дар ин маврид на њамаи љанбањои таљрибаи њаётии хонандагон 
метавонанд ба омўзиши донишњо кумак расонанд. Дар ин сурат ќобилияти дарки 
хонандагон ба психологияи шахси дигар ва фањмидани муносибатњои байни одамон њамчун 
омили мусбат зоњир мегардад.  

Њангоми омўхтани адабиёти тоинќилобии тољик хонандагон аксар ваќт 
ќањрамонони асарњои бадеиро ба замони худ мувофиќ месозанд, яъне таљрибаю донишњои 
маънавии худро дар бораи муносибатњо дар љамъияти ба бањодињии ќањрамонњое мувофиќ 
мекунонанд, ки дар симои онњо намояндагони хоси синфњои азбайнрафта ва муносибатњои 
куњнаи иљтимої инъикос гардидаанд. Ин аксар ваќт дар тасаввуроти нодуруст дар бораи 
симои зоњирї ва муњите, ки ќањрамонњоро фаро мегирад, дар фањмиши носањењ оид ба 
њайати синфию иљтимоии Тољикистони тоинќилобї, инчунин, «замонасозї»-и шакли 
зоњирї ва шароите, ки ќањрамонони асарњои бадеї зиндагї ва амал мекунанд, зоњир 
мешавад.  

Ин љо сухан дар бораи он меравад, ки донишњои оид робитањои њаётии одамон ва 
муносибатњои байни онњо њосилгардида, ба хонандагон кумак мерасонанд, то моњияти 
иљтимоию маънавии тимсолњои бадеиро дарк намоянд ва доир ба рафтори ќањрамонон 
тасаввуроти дуруст ба вуљуд оваранд. Тасаввур кардани љойи амалиёт бошад, танњо дар 
заминаи донистани шароити мушаххасе имконпазир мебошад, ки дар он намояндагони 
синфњо ва гурўњњои муайяни иљтимоии Тољикистони тоинќилобї умр ба сар бурдаанд. 
Чунин донишњо дар таљрибаи њаётї њосил карда намешаванд, аз ин рў, хонандагон 
мекўшанд дар таљрибаи шахсиашон такягоње пайдо кунанд ва бо ифодаи худи онњо «чї 
гунае, ки тасаввур мекунанд», яъне бо матн мутобиќ намесозанд. Дар натиља, «замонасозї»-
и ќањрамонњои асарњои бадеї ва шароити зиндагии онњо низ ба вуљуд меояд.  

Бояд ќайд кард, ки бисёр омўзгорон ба омўзиш ва њифзу дархотирнигоњдории 
далелњои муњимтарини илмї, хусусиятњои асоси онњо, воќеањои муњимми таърихию давру 
замон ва санањои онњо, маќсади муаллифони асарњо, љињатњои мусбат ва манфии образњои 
ќањрамонони асарњо ва аз њама муњим, мазмуну муњтавои мафњумњои мењварию ќонунњои 
илмї, истилоњоти назариявию адабї, таърихї, њуќуќї ва њоказо камтар эътибор дода, 
барои иљрои онњо низ аз шогирдон сахт талаб намекунанд.  

Нињоят, дар заминаи ин маълумотњо оид ба таъсири таљрибаи њаётии хонандагон 
метавон баъзе хулосањо баровард, ки барои дурусту самаранок ба роњ мондани раванди 
тањсил баѓоят муњиманд. 

1. Донишњое, ки дар таљрибаи њаётї ва истењсолї андухта шудаанд, барои омўзиши 
мафњумњои умумї ва робитањои сабабияти тафтишот ањамияти мусбат доранд. Вале барои 
он ки ин мафњуму робитањо воќеан амиќ аз худ карда шаванд, омўзгор бояд ба он зуњуроту 
равандњои њаётї, ки хонандагон дар бораи онњо аз таљриба дониш њосил намудаанд, шарњу 
эзоњи илмї дињад. Зарурати шарњу тафсири илмї аз он љињат талќин мегардад, ки 
мафњумњои умумии илмї ва робитањои дохилию асосии зуњуроту њодисот дар таљрибаи 
њаётї танњо аз љониби ќисми на он ќадар зиёди хонандагони пешќадам дуруст дарк карда 
мешавад. Одатан, ин ќабил хонандагон дар соњаи адабиёти бадеї ва илмию оммавї 
таљрибаи хеле фаровони китобхонї доранд. Ба ташаккули мафњумњои умумии илмї, 
омўхтани равобиту ќонунњои сабабияту тафтишот бояд дар дарсњо диќќати љиддї дод, зеро 
ин донишњо, агарчи ќисман вуљуд дошта бошанд њам, вале онњо дар аксари хонандагон 
нопурраю берабт, носањењу норавшан ва баъзан нодурусту хатоанд. 

2. Омўзгор бояд ба эътибор гирад, ки далели мусбати мављудияти баъзе донишњо дар 
бораи объектњои мушаххас гоњо то андозае метавонад наќши манфї бозад. Хонандагоне, ки 
далелњои ягонаю воњидро медонанд, аксар ваќт чунин мепиндоранд, ки гўё ба онњо моњияти 
њамин объект ё зуњурот хуб маълум аст. Аз ин рў, дар назди омўзгор вазифаи махсус 
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меистад: бо тарзу усулњои мухталиф бартараф сохтани эњсосоти «шиносої»-и хонандагон 
бо маводи таълимї, тавре манзур кардани мазмуну муњтаво, ки гўё он аллакай ба шогирдон 
маълум аст. 

Мисолњои чунин «худфиребї»-и хонандагон нисбатан зуд-зуд вомехўранд. Масалан, 
дар дарсњои таърих њангоми омўхтани сабабњои љанги бисёрсолаи Афѓонистон, хотима 
наёфтани љанг, ворид шудани артиши Шуравї ба ин сарзамин, пайдошавии гурўњњои 
миллатгаро, сатњи пасти зиндагї, бесаводї, ќафомонии мамлакат ва амсоли инњо, ки 
хонандагон дар бораи онњо маълумоти рўякї доранд ва васеъ донистанро љоиз намедонанд. 
Дар ин њолат муаллимро зарур аст, ки инро пай бурда, роњњои љалб ва шавќовартар 
кардани мавзуъро љустуљў намояд. Тавсия дода мешавад, ки аз таълими проблемавї-
љустуљўї ва методњои фаъол ва интерактивии таълим истифода бурда, дарсро шавќовар 
гузаронад.  

Омўзгор тавассути шарњи мазмуну муњтавои фани худ мекўшад, ки шавќу раѓбати 
хонандагонро бедор созанд. Барои ин аз таљрибаи њаётї ва тасаввуроту маълумотњои 
гирифтаи онњо њамаљониба истифода мебаранд, ки ин тарзи корбарї, бешубња, љињати 
мусбати тањсил мањсуб меёбад. Вале ин кор љињатњои манфї хам дорад, бисёр ваќт ба 
мушоњида мерасад, ки хонандагон дар банди таљрибаи њаётї ва маълумоти доштаи худ 
мемонанд. Ин дар мавриде рўй медињад, ки диќќати онњо, асосан, танњо бо чизњои мушаххас 
љалб карда мешавад: номи ќисмњои људогонаи объектњои мавриди омўзиш, шумораю 
љойгиршавии онњо, пайдарњамии гузаштани ин ё он равандњо, санањо ва дигар љузъиёти 
осонфањм. Дар сурати чунин омўзиш хонандагон дар он масъалаи њалталаберо намебинанд, 
онњоро ба њаяљон намеорад, ба њайрат намегузорад, ба андешидан водор намесозад. 

Натиљагирї аз озмоиш ва мушоњидањо бозгўи онанд, ки хулосањои муњимтарини 
љањонбинї дар бораи омилњои сар задани љанг, шуришу инќилоб ва оќибатњои он, 
сабабгори онњо, њодисањои таърихї ва хусусиятњои онњо ва ѓайра дар шуури хонандагон 
наќш намебандад.    

Камбудию норасоињое, ки дар ин љо нишон дода шуданд, дар дарсњои фанњои дигар 
њам љой доранд. Барои он ки ин нуќсу камбудињо рафъ гарданд, зарур аст дар њар як мавзуъ 
аломатњои асосиву муњим муайян ва мазмуну муњтавои њар дарс ва ѓояњои марказии 
љањонбинии фан алоќаманд карда шавад. Бидуни ин, њатто мавриди аз таљрибаи њаётї 
донишњои хеле зиёд доштани хонандагон ва њангоми фаъолона аз он истифода кардани 
омўзгор њам, идроки амиќи мавод таъмин намегардад.  

Дар натиљаи азхудкунии мавзуъњо хонандагон танњо дар омўзиши маводи мушаххас 
пеш мераванд, вале то сатњи љамъбастсозии амиќ расида наметавонанд. 

3. Баъзан дар тањсил дучори дигар хел камбудию норасоињо гардидан низ эњтимол 
дорад. Масалан, таљрибаи рўзмарраи шогирдонро комилан аз хотир баровардани муаллим, 
вуљуд надоштани робитаи таълим бо њаёт, ба эътибор нагирифтани коршоямии донишњо 
дар фаъолияти минбаъдаи хонадагон ва ањамияти онњоро дуруст нафањмонидан ва ѓайра 
камбудињоеанд, ки барњам додани онњо донишу љањонбинї ва мањорати касбии омўзгорро 
таќозо менамояд.   

Чунончи, зимни омўзиши мавзуи «Хатари умумиљањонии буњрони экологї дар 
ибтидои асри XXI» дар дарси таърихи умумии синфи 11 баъзе омўзгорон донишњои 
хонандагонро дар бораи ифлосшавии муњити зист ва зарари он, нестшавии љангалњо, 
камшавии захирањои оби тоза ва тадбирњои пешгирии онњо на њамеша истифода мекунанд. 
Тасаввуроту мафњумњои парокандаю номукаммале, ки аз таљрибаи амалї андухта шудаанд, 
дуруст дарк намегарданд, аз ин рў, љамъбаст ва дар низоми донишњои илмї низ дохил карда 
намешаванд. Бинобар ин, дар шуури шогирдон аксар ваќт донишњои илмї ва тасаввуроти 
дурусти мафњумњои њаётї, вале рўякї омўхташуда мушоњида карда мешаванд, ки он 
оќибати хуб надорад. Бояд ќайд кард, ки дар байни омўзгорони эљодкор чунин зуњурот 
мушоњида карда намешавад. Ин муаллимон дар хонандагон мафњумњои муњимтарини 
умумї ва махсусро ташаккул медињанд, ки дар такя ба маводи мушаххас доираи 
љањонбинии илмии онњоро васеъ ва илмияти дарсро таъмин менамоянд. Дар ин маврид 
донишњои таљрибаи њаётї бо маводи мушаххас узван пайваст мегарданд, тањти роњбарии 
муаллим таљдиди назар ва љамъбаст карда, ба дараљаи комилан баланди назариявї 
расонида мешаванд. 



          147 МАСЪАЛАЊОИ УМУМИНАЗАРИЯВИИ ПЕДАГОГИКА 
 

Њамин тавр, хусусияти хоси таълим идораи маќсадноки раванди љамъбаст ва аз худ 
кардани донишњои њаётї ва илмї мегардад. Бо назардошти чунин хусусият омўзгорон бояд 
ба масъалаи банаќшагирии мавзуї, њам ба интихоби маводи таълими њар як дарс ва њам ба 
интихоби воситањои аёнї ва тарзу усулњои методї њамин гуна муносибат кунанд. Дар 
низоми ягона муттањид намудани донишњои нави илмї ва маълумотњое, ки дар таљрибаи 
њаётї њосил карда шудаанд, аз бењтарин роњњои баланд бардоштани сифати тањсил ба 
шумор меравад. 
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ТАРБИЯИ ЉИСМОНЇ ЊАМЧУН ВАСИЛА БАРОИ ИШТИРОК 
ДАР БОЗИЊОИ  ОЛИМПЇ 

   

ШАРИПОВ Шодимурод Бегмуродович – омўзгори кафедраи варзиш ва методикаи 
таълими тарбияи љисмони Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи академик Б. Ѓафуров, ш. 
Хуљанд, 17 мкр-н., х.1, тел.: (+992) 92 700 59 39 

 
Дар маќола муаллиф мавќеи тарбияи љисмониро дар тайёр намудани варзишгарон 

ба бозињои олимпї аз љињати илмї-назариявї асоснок намудааст. Муаллиф дар маќола зикр 
намудааст, ки мањз бо дастгириву њидоятњои  њамешагии  Асосгузори  сулњу вањдати миллї 
– Пешвои миллат, Президенти  Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї  Рањмон бозињои  
миллии варзишї, бахусус гўштинни  миллї аз нав эњё гардидааст. 

Муаллиф зикр менамояд, ки тарбияи љисмонї як ќисми фарњанги умумї ва яке аз 
соњањои  фаъолияти иљтимої мањсуб дониста шуда, ба мустањкам шудани саломатї ва 
инкишофи њамаљонибаи ќобилияти љисмонии инсон ва истифодаи он дар њаёти љамъиятї ва 
рўзмарра равона гардиааст. Ин фикри муаллиф дар маќола бо овардани мисолњои 
мушаххас асоснок карда шудааст. Њамзмон барои асоснок намудани ин нуќтаи назар 
муаллифи маќола ба сарчашмањои таърихї ру оварда, аз таърихи таъсис ва бунёди бозињои 
олимпї аз сарчашмањои муътамад далелњои илмї овардааст. Њамзамон муаллифи маќола 
дар бораи иштирок, сањм ва дастовардњои ваврзишгарони тољик дар бозињои олимпї 
мисолњои мушаххас овардааст. 

Дар макола зикр карда шудааст, ки яке аз муњимтарин воситаи устуворгардонии 
рушди соња ин эњтиром ва арљгузорї ба бозињои миллии  варзишї мебошад, ки њамчун 
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рамзи  матонат, љасурї,  тавонї ва далериву шуљоат ба њифзи арзишњои  волои миллї  ва 
таъмини  солимии  љомеа мањсуб дониста мешавад. 

 
Вожањои асосї: тарбияи љисмонї, бозињои олимпї, варзиш, бозињои варзишї, 

варзишгарон, мусобиќањо. 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ КАК ИНСТРУМЕНТ УЧАСТИЯ 
НА ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ 

 
ШАРИПОВ Шодимурод Бегмуродович - преподаватель кафедры физкультуры и 

методики обучения физической культуры Худжандского государственного университета им. 
академика Б. Гафурова, г. Худжанд, 17, мкр-р. дом 1, тел.: (+992) 92 700 59 39 

 
В статье автор обосновал положение физического воспитания в подготовке 

спортсменов к Олимпийским играм с научно-теоретической точки зрения. В статье автор 
упомянул, что именно при постоянной поддержке и наставлениях основоположника мира и 
национального единства – лидера нации, Президента Республики Таджикистан уважаемого 
Эмомали Рахмона, национальные спортивные игры, особенно национальные борьба 
возродилась. 

Автор отмечает, что физическое воспитание считается частью общей культуры и 
одной из сфер общественной деятельности, направлено на укрепление здоровья и 
всестороннее развитие физических способностей человека и их использование в 
общественной и повседневной жизни. Это мнение автора обосновывается в статье путем 
приведения конкретных примеров. При этом для обоснования этой точки зрения автор 
статьи обратился к историческим источникам и привел научные доказательства из истории 
учреждения и строительства Олимпийских игр из достоверных источников. При этом автор 
статьи привел конкретные примеры участия, вклада и достижений таджикских спортсменов 
в Олимпийских играх. 

В статье отмечается, что одним из важнейших средств стабилизации развития 
отрасли является уважение и дань уважения национальным спортивным играм, которые 
рассматриваются как символ стойкости, мужества, силы и отваги в защите высших 
национальных ценности и обеспечить здоровье общества. 

 
Ключевые слова: физическая подготовка, олимпийские игры, виды спорта, спортивные 

игры, спортсмены, соревнования. 
 

PHYSICAL EDUCATION AS A TOOL FOR PARTICIPATION 
AT THE OLYMPIC GAMES 

 
SHARIPOV Shodimurod Begmurodovich - teacher of the department of physical culture and 

methods of teaching physical culture of Khujand State University named after academician Bobojon 
Gafurov, Khujand, 17 micro district house 1, рhone: (+992) 92 700 59 39 
 

In the article, the author substantiated the position of physical education in the preparation 
of athletes for the Olympic Games from a scientific and theoretical point of view. In the article, the 
author mentioned that it was with the constant support and guidance of the founder of peace and 
national unity - the leader of the nation, the President of the Republic of Tajikistan, respected 
Emomali Rahmon, that national sports games, especially national wrestling, were revived. 

The author notes that physical education is considered part of the general culture and one of 
the areas of social activity, aimed at improving health and the comprehensive development of a 
person's physical abilities and their use in social and everyday life. This opinion of the author is 
substantiated in the article by giving specific examples. At the same time, to substantiate this point 
of view, the author of the article turned to historical sources and provided scientific evidence from 
the history of the establishment and construction of the Olympic Games from reliable sources. At 
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the same time, the author of the article gave specific examples of the participation, contribution and 
achievements of Tajik athletes in the Olympic Games. 

The article notes that one of the most important means of stabilizing the development of the 
industry is respect and tribute to national sports games, which are seen as a symbol of resilience, 
courage, strength and courage in protecting the highest national values and ensuring the health of 
society. 

 
Key words: physical training, Olympic Games, sports, sports games, athletes, competitions. 
 
Њукумати Љумњурии Тољикистон аз рўзњои аввли  фаъолияти  худ ба тарбияи 

љисмонї  ва  варзиш њамчун яке аз воитањои  асосии инкишофи љисмонию маънавї  ва 
ватандўстии  насли наврас ањамияти хоса дода, барои пешрафти он  чорањои  зарурї 
андешид. 

Тарбияи љисмонї як ќисми фарњанги умумї ва яке аз соњањои   фаъолияти иљтимої 
мањсуб дониста шуда, ба мустањкам шудани  саломатї ва инкишофи њамаљонибаи 
ќобилияти љисмонии инсон ва истифодаи он дар њаёти љамъиятї ва рўзмарра равона 
гардиааст. Варзиш бошад, мафњуми умумии  яке аз рукнњои  тарбияи љисмонии љамъият 
буда, таърихан дар шакли  фаъолияти  мусобиќавї ба миён омадааст. Варзиш воситаи 
ташкили фароѓати ањолї буда, ба тањкими   њамдигарфањмї, њамкорї ва сулњу дўсти  байни 
халќњо мусоидат  менамояд. 

Дар таълимоти Пешвои миллат омадааст: «Варзиш маънои нерўмандию солимї, 
бардамию дарозумрї ва шарафи баланди ба љањониён муаррифи кардани Ватанро дорад. 
Дар лањзањои садо додани  Суруди милллї ва афрохта шудани Парчами давлатии Њукумпти 
Љумњурии Тољкиситон ба шарафи варзишгарони мо дар мусобиќањои байналмилалї 
тамоми халќи кишвар худро сарбаланду пирўз мењисобад, дар замири њар як шањрванди 
ватандўсту бонангу номус аз ин дастовардњои фарзандони шўњратёри Ватан ифтихори 
беандоза бедор мешавад. Шумо дар ёд дошта бошед, ки миллати љисман солим рўњан низ 
муќтадир ва шикастанопазир мебошад» [3, с. 1]. 

Бояд ќайд кард, ки инсоният  ба варзиш ва тарбияи љисмонї њамчун як навъ 
машѓулият, ки њамбастагии сулњу дўстї ва љилвагарї аз аъмоли ношоиста мебошад, њанўз  
аз замонњои ќадим таваљљуњи  махсус дошт. Аз рўи бозёфтњои таърихї гуфтан мумкин аст, 
ки одамон дар мамлакатњои Шарќи ќадим, Мисри ќадим ва Юнони  ќадим ба намудњои  
гуногуни бозињои  варзишї таваљљуњ доштанд. 

Дар дунёи   ќадим  маросими ваќти баргузории бозињои  варзишї дар ибтидо чандон 
муайян набуд, яъне, бозињо дар њар минтаќа ваќтњои гуногун баргузор мешуданд. Масалан, 
дар сарзамини аљдодии тољикон аз ќадим  айёми љашни Наврўз сабќатњои варзишї 
гузоронида  мешуд, ки маъмултарин он гуштингирї  ба њисоб мерафт. Бо рушди тафаккури 
инсоният њанўз дар ањди  ќадим намудњои  гуногуни варзишї такмил ёфтанд. Ба вуљуд 
омадани аввалин бозињои олимпї дар Юнони ќадим  нишони  бештар гардидани таваљљуњи  
љомеа ба варзиш мебошад. 

Мувофиќи  сарчашмањои таърихї бори  нахуст бозињои олимпї соли 776 пеш аз 
мелод дар шањраки Олимп (шимоли Пелопоннеси вилояти Элида) баргузор гардида буд. 
Номи бозињо низ баргифта аз макони  нахустини  баргузории аввалин бозињо мебошад. 
Њанўз аз ибтидо чунин ќарор шуда буд, ки минбаъд  бозињои олимпї њар 4 сол баъд 
баргузор карда шаванд. Њамин тавр,  ин анъана  то соли 394-и  мелодї идома ёфт. 

Дар соли 394 императори Рим Феодосий 1, ки бо роњи зўрї дар љорї  намудани дини 
насронї њамчун шоњи золим дониста мешуд, дар   љараёни баргузории бозињои навбатии 
олимпї маросими бутпарастиро мушоњида мекунад. Ин њолат императорро ба ѓазаб меорад 
ва фармон   медињад, ки баргузории бозињои олимпї ќатъ карда шавад. Ин иќдом  дар њоле 
сурат гирифта буд, ки њанўз  соли 324 бо фармони  императори Рим Константин, дини 
насронї дар њудуди империя дини расмии давлатї эълон гардида буд. Пас аз судури ин 
фармони Федосий иншоотњои варзишї хароб карда шуданд ва њолати пешомада боис ба он 
шуд, ки торафт таваљљуњ ба ин навъи бозињои варзишї кам гардид. Баъдан аз сабаби чунин 
беъэтиної ва дар  натиљаи заминларзањои шадид солњои 522 ва 551 дигар иншоотњои 
варзишии шањраки Олимп пурра хароб гардиданд. Аз рўи тахмини  коршиносон аз соли 776  
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то соли 994 њамагї 293  маротиба  бозињои олимпї баргузор шуда буданд. Бо њамин,  дигар 
бозињои олимї ба кунљи  фаромўшї рафтанд ва дигар бо он шукўњ ва шањомат таљил 
намешуданд. Аммо дар таърих юнонињо њамчун аввалин кашшофони бозињои олимпї  ва 
Юнон ватани нахустин бозињои олимпї сабт шуд. 

Муњаммад Закариёи Розї  дар андешањои  фалсафї-педагогии хеш  дўстию рафоќат, 
њурмату эњтиром ва некию накукорро аз аломатњои асосии давлату иќболи инсон медонист. 
Сарчашамаи соњиб шудан ба ин сифатњоро ў аз як  ќуввае вобаста медонист, ки бо нафси 
шахс алоќаманд аст: «Аломати дигари иќболу давлат вобаста  ба майл кардани шахс ба 
рафиќон, њамрањон ва ёрони мувофиќ буда, онњо њамеша толиби салоњияти корњои 
њамдигар дошта бошанд. Ѓайр аз ин, онњо  бо якдигар ихлосманд бошанд. Барои амалї 
шудани ин амрњо ќувваеро дошта бошанд, ки он давомдињандаи  сифатњои нек њамеша ба 
љониби хайр биравонад. Ин гуна ќувва бо нафси шахс алоќаманд буда, аз вай њаргиз  
људонапизиранд. Ва он ќувва њељ гуна бадие ба шахсияти ў раво набинад. Онњо бе якдигар 
зиндагиро њам тасаввур карда наметовонанд. Амалї шудани ин амрњо, пеш аз њама, вобаста 
ба натиљаи дурусти муборазаи  онњо бо ќуввањњои раќибангез аст» [1, с. 47]. 

Бояд зикр намуд, ки марњилаи дуюми эњёи бозињои олимпї ба охири асри ХIХ рост 
меояд. Аз суќут то эњёи дубора дар якчанд давлатњо бо номи «бозињои олимпї» баъзе аз 
бозињои варзишї сурат мегирифт. Аммо он ањамияти љањониро надошта ва танњо аз 
ањамияти мањаллї ва ё минтаќавї бархўрдор буду бас. Масалан, дар асрњои ХУI ва ХУIII 
дар Англия, Юнон ва Фаронса сабќатњои гуногуни варзишї бо номи «бозињои олимпї» 
доир мешуданд. Иштироки варзишгарони дигар давлатњо, ќарздорон, занон, мањбусон, 
зангињо ва ѓайра дар чунин бозињои ќадим манъ буд. Баъзан аз чунин бозињо танњо барои 
истироњат ва хотири табаќаи њукмрон баргузор карда мешуд. Яъне гуфтан мумкин аст, ки 
варзишро ба хизматгори сиёсат табдил дода буданд. Дар самти дубора эњё намудани 
бозињои олимпї ва љањонї гардонидани он сањми шањрванди Фаронса Барон Пер де 
Кубертен (1863 – 1937) хело зиёд аст. 

Замони эњёшавии бозињои олимпї ба давре рост омад, ки љањонро њаракатњои 
мустамликахоњї ављ гирифта буд ва дар дохили ќисме аз давлатњо, бахусус, давлатњои 
Аврупо неруњои ќудратталаб муборизањои тезутунд мебурданд. Кубертен бо эњёи дубораи 
бозињои олимпї мехост дар миёни љавонон ва умуман, љомеа тарзи њаёти солим, тарбияи 
љисмонї хуб ба роњ монда шавад. Гузашта аз ин, варзиш њамчун неруи муттањисозанда ва 
вањдатсоз дар миёни љомеаи љањонї арзиш пайдо намояд. Бо ин маќсад мавсуф њанўз аз 
ибтидои 90-уми асри ХIХ ба талошњои пайваста оѓоз намуд. Кубертен андешањояшро доир 
ба эњёи дубораи бозињои олимпї дар анљумани байналмилае, ки рўзњои 16 – 23 июни соли 
1894 дар Донишгоњи Сорбонна (Фаронса) баргузор гардид, иброз дошт. Дар анљуман 
намояндагони 34 давлати дунё иштирок доштанд. Баъди баромади хирадмонадаю 
дурандешенаи Пер де Кубертен иштирокчиёни зиёде аз мавќеи ў љонибдорї намуданд. Бо 
њамин дар анљумани мазкур шартњо, ќоида ва низомномаи бозињои олимпї ќабул карда 
шуд. Мувофиќи низомнома чун анъанаи бозињои олимпии атиќа њар 4 сол баъд бояд 
бозињои олимпї баргузор мешуданд. Рўзи 23 июн дар анљуман баъди муњокимароињои зиёд 
пешнињод гардид, ки бозињои якуми олимпї дар пойтахти Юнон-шањри Афина, њамчун 
ватани бозињои олимпї соли 1869 баргузор гардад. Њамзамон, барои ба низом дарвардаи 
раванди бозињои олимпї ва тадбиќи санадњои њуќуќии ќабулгардида доир ба бозињои 
олимпї, дар анљуман ќарор карда шуд, ки таъсиси нињоди соњавие зарур аст. Аз ин лињоз, 
дар асоси ќарорњои анљумани мазкур худи њамон сол Кумитаи байналмилалии олимпї 
(КБО) низ таъсис ёфт. Аввалин президенти КБО бо пешнињоди Кубертен шањрванди Юнон 
Дематриус Викелпс интихоб шуд. Ў давоми солњои 1894 – 1896 адои вазифа намудааст. Пер 
де Кубертен бошад, ба вазифаи котиби генералии КБО сазовор дониста шуд. Баъди 
талошњои зиёди дўстдорони варзиш бо сарвари Пер де Кубертен нињоят соли 1896 дар 
Афина баъди танаффуси 1502-сола аввалин бозињои олимпї баъди эњё баргузор гардид. 
Юнонињо барои баргузории бозињои якуми олимпї тайёрии љиддї дида, бо назардошти 
имкониятњои ваќт шањри Афинаро барои ин маъракаи байналмилалї омода намуда буданд. 
Азбаски њоло Юнон чандон имконияти хуби молиявї надорад, бо роњњои гуногун, аз љумла 
аз њисоби мардуми хайрхоњ ва дўстдорони варзиш маблаѓњо љамъ намуда, барои корњои 
ободї сарф менамуд. Бо маќсади хуб ба роњ мондани бозињои олимпї бо ибтикори 
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чењрањои саршиноси Юнон Кумитаи олимпии Юнон ташкил карда шуд, ки тамоми корњои 
ташкилї ва баргузориро зери назорат дорад. Варзишгоњи Панаффини шањри Афина бо 
ѓунњоиши 70 њазор нафар тамошобин омода шуда буд. Бозињои мазкур аз 6-ум то 15-уми 
апрели њамон сол бо иштироки 241 (мувофиќ баъзе маълумаотњои дигар 285 нафар) 
варзишгар аз 14 давлати дунё баргузор гардид. Дар ин бозињо варзишгарон аз рўи 9 намуди 
варзиш ба монанди: варзиши сабук, гимнастика, гўштингирї, вазбардорї, шиноварї, 
шамшербозї, тирпарронї, дучархаронї ва лаун-теннис байни њам сабќат намуданд. Доир 
ба иштироки занони варзишгар дар ин бозињо бояд њаминро ќайд намуд, ки бинбар сабаби 
назари нек надоштани ќисме масъулин ба иштироки занон дар бозињои олимпї, їљозат 
дода нашуд. Њарчанд омадагињо аз тарафи юнонињо барои баргузории бозињои олимпї 
љиддї ба роњ монда шуда буданд, аммо рафти бозињо баъзе мањдудиятњо дар иљрои навъњои 
варзиш мушоњида мешуд. Масалан, варзишгоњ барои дучархронї ва тирпаронї 
имкониятњои дилхоњ надошт. Шиноварон дар њавои кушод дар оби равон, ки чандон ба 
ќоидањои шиноварї љавобгў набуд, ќувваозмої менамуданд. Бо вуљуди мушкилињо бозињои 
олимпї ѓолибони худро дошт. Ѓолиби мутлаќ варзишгарони юнонї Њеймс Коннолї 
дониста шуд. Дар ин риштаи варзиш 17 нафар варзишгар аз 5 давлати дунё раќобат 
намуданд. Ѓолиби ин навъи варзиш корманди почта дар Афина Спиридион Луис дониста 
шуд. Аљиб аст, ки агар ба ќадрдонии ѓолибони бозињои муосири олимпї назар андозем. 
Масалан, ба С. Луис њамчун ѓолиб туњфањои зиёд дода шуд. Дар миёни туњфањои 
таќдимшуда, 100 сентнер шоколад, 10 гов, 30 гўсфанд буд. Ичунин, њуќуќи якумраи 
истифодаи ройгон аз хизматрасонии дўзанда ва сартарошро пайдо намуд. Рўзи 15 апрел дар 
маросими пўшидашавии бозињои якуми олимпї пўшидашавии бозињои ба ѓолибон 
туњфањоро таќдим намуданд.   Њамин тавр, бозињои олимпї аз нав эњё шуданд ва њар 4 сол 
баъд то замони мо баргузор мегарданд. 

Тобистони соли 2020 бояд бозињои 32-юми олимпї баргузор мешуданд, аммо бо 
сабаби хуруљи бемории короновирус дар љањон ва бо маќсади њифзи саломатии одамон 
ваќти баргузории бозињои олимпии навбатї, бо ќарор КБО ба соли оянда, яъне 2021 
гузошта шуд [2, с. 58 – 60]. 

Бояд зикр намуд, ки олимпиада варзишгарро ба ќуллањои баланд равона месозад. 
Њайати варзишгарони Љумњуриии Тоњикистон аз соли 1996 дар Бозињои тобистонаи 
олимпї иштирок менамояд, ки то имрўз варзишгарони тољик 4 медал, аз љумла, 1 медали 
тилло, 1 медали нуќра ва ду медали биринљї ба даст овардаанд. Ин дастовард дар муќоиса 
ба давлатњои варзишаш рў ба инкишоф натиљаи хуб арзёбї мегардад. 

Истиќлолияти кишвар ва таваљљуњи њукумати љумњурї ба варзиш  сабаб гардид, ки 
дар ин давра як ќатор федератсияњои  варзишї таъсис ёфтанд ва як чанд мусобиќаи сатњи 
љањонї, Осиё, Бозињои Осиёи Марказї ва мусобиќањои байналмилалї дар Тољикистон 
баргузор гардид.[3,16]. 

Дар Бозињои олимпї дар Лондон ду намуди варзиш – голф ва регби – 7 (версияи 
содакардашудаи регбї) ворид гардид ва намудњои варзиши олимпї ба 33 адад расид). Дар 
бозињои Рио-де-Жанейро – 2016 Тољикистонро 7 варзишгар муаррифї намуданд – Дилшод 
Назаров (варзиши сабук, гурзапартой), Комроншоњ Устопирён, Муњаммадмурод  
Абдурањмонов (људо), Анвар Юнусов (бокс), Анастасия Тюрина, Олим Ќурбонов 
(шиноварї, 50 метр) ва Кристина Проженко (давидан). 

Истиќлолияти кишвар сабаб гардид, ки сафи варзишгарони тољик дар олимпиадањо афзояд. 
Олимпиадаи соли 1996, ки дар Атлант баргузор шуд, барои варзишгарони тољик аввалин 
олимпиадае буд, ки зери парчами кишвари соњибистиќлол шарафи Тоњикистонро њимоя намуданд. 
Дар ин олимпиада 8 варзишгар- 6 писар ва 2 духтар аз рўи 8 намуди варзиш иштирок намуданд. Дар 
олимпиадаи соли 2000 (Сидней) аз Тољикистон ду писар ва ду духтар иштирок доштанд. Соли 2004 
бошад, дар Афина ин шумора ба 8 нафар расид – панљ писар ва се бону. Аммо дар њар се олимпиада 
варзишгарони тољик натиља ба даст наоварданд. 

Лозим ба таъкид аст, ки баъди рушд намудани соњаи варзиш ва иштироки зиёди 
варзишгарони даврони истиќлол муяссар гардид, ки аз ду олимпиадаи охир варзишгарони тољик бо 
медал ба ватан баргарданд. Олимпиадаи Пекин – 2008 барои Тољикистон хотирмон ба њисоб 
меравад. Дар ин маъракаи муњими варзишї аз 15 варзишгари тољик ду нафар бо медали олимпї ба 
Тољикистон баргаштанд. Дар намуди гўштини озод Юсуф Абдусаломов дар вазни 84 кило медали 
нуќра ва дар намуди људо Расул Боќиев дар вазни 73 кило медали биринљиро ба даст оварданд. 
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Баъди ин натиља Тољикистон дар радабандии Кумитаи байналмилаии олимпї зинаи 64-ро касб 
намуд. Лондон – 2012 бошад, бокси тољикро дар љањон муаррифї кард. Аз миёни 16 варзишгари 
иштирокчї аз Тољикистон (13 писару 3 духтар аз рўи 7 намуди  варзиш) ба бонуи  муштзан Мавзуна 
Чориева мушарраф гардид, ки маќоми сеюмро касб намояд. Баъди олимпиадаи Лондон – 2012 
Тољикстон бо гирифтани як маќоми сеюм дар радабанди давлатњо аз љониби Кумитаи 
байналмилалии олимпї 15 зина поён фаромода, маќоми 79-ро касб намуд. [3, 51]. 

Солњои охир варзишгарони  ќавииродаи  мамлакат тавонистанд, ки бо њунару мањорати 
волои худ давоми солњои соњибистиќлолї номи Тољикиитонро вирди забонњо намоянд. Бахусус, 
Темур Рањимов, ки дар миёни сангинвазнњо дюздочии раќами яки сайёра мебошад, тавонист  бори 
аввал аз мусобиќаи «Ситорањои љањонии дюздо” (Worid judo  masters, 22 декабри соли 2022, Исроил) 
сазовори  медал (нишони нуќра), моњи ноябри соли 2022  «Тоскулњои бузург» (6 ноябри соли 2022, 
Озарбойљон) дар мусобиќаи дюздо ѓолиби мутлаќ, дюздочии дигар Эмомалї Нуралї (66 кг) бо 
мањорати баландаш чемпиони љањон миёни љавонон гардид. 

Бори аввал дар таърихи  варзиши тољик 5 ноябри соли 2022 муштзани кишвар шавкат 
Рањимов ќањрамони љањон аз рўи фарзияи  IBF  (Федератсияи  байналмилалии бокс) гардид. Яъне,  
номи боксчии тољик   дар ќатори  номњои  абарварзишгарони риштаи бокс Майк Тайсон, Кличко 
сабт гашт. Варзишгарон Миљгона Самадова, Шамер Саидов дар Љоми  љањон  оид ба бокс миёни 
кишварњои  истењсолкунандаи  нефт (5-10 декабр, Федератсияи Россия) соњиби медали тилло шуданд. 
Дар маљму, ба иттилои Кумитаи кор бо љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон 
ва варзиш, соли 2022 варзишгарон аз мусобиќи байналмилалалї 538 медал (145 тилло, 157 нуќра, 236 
биринљї)  ба даст оварданд. Ба ифтихори варзишгарон давоми сол 538 маротиба Парчами давлатї 
парафшон гардида, 145 маротиба Суруди миллї  садо додааст. 

Ќобили ќайд аст, ки соли 2022 гўштини миллї (гўштингирї) маќоми байналмилалї гирифт. 
Ин дараљаи байналмилалї дар Вазорати адлияи Швейтсария ба ќайд гирифта шуда, гўштини миллї 
соњиби сертификат гардид. Яке аз муњимтарин воситаи устуворгардонии  рушди соња ин эњтиром  ва 
арљгузорї ба бозињои миллии  варзишї мебошад, ки њамчун рамзи  матонат, љасурї,  тавонї ва 
далериву шуљоат ба њифзи арзишњои  волои миллї  ва таъмини  солимии  љомеа гардидааст. Ин аст, 
ки бо њидояту  дастгирињои  њамешагии  Асосгузори  сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 
Президенти  Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї  Рањмон бозињои  миллии варзишї, бахусус 
гўштинни  миллї аз нав эњё гардид. Ин иќдоми нек як васила барои иштирок дар бозињои олимпї 
мебошад. 
                                             

АДАБИЁТ 
          

1. Алексеев, В. А. Физкультура и спорт. М.: Просвещение, 1986. – 250 с. 
2. Бальсевич, В. К. Физическая культура для всех и для каждого. М.: Физкультура и 

спорт, 1988. 208 с. 
3. Барчуков, И.С. Теория и методика физического воспитания и спорта. Москва: 

КноРус, 2012. – 278 с. 
4. Мањкамов, Д. Таълимоти фалсафї-ахлоќии Абубакри Розї // Маорифи Тољикистон, 

№12, декабри соли 2021. Душанбе, ЊДММ  «Торус», 2021, – 64 с.  
5. Мањмудов, М. Ёров, М. Эњёи дубораи бозињои олимпї (Афина –1896). Маорифи 

Тољикистон. №8 августи соли 2020 Душанбе, ЊДММ «Торус», 2021, – 64 с . 
6. Назар, Ш. Варзиш – соњаи мавриди назари Пешвои миллат Эмомалї Рањмон. – 

Душанбе, «Бухоро», 2017, 192 с. 
7. Сафаров, Ш.А. Тамаддуни ориёи ва пайдоиши бозињои миллии халќи точик //Вестник 

педагогического университета. – 2013. – №1(50). – С. 235 – 246. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          153 ТЕХНОЛОГИЯИ ТАЪЛИМ 
 

ТЕХНОЛОГИЯИ ТАЪЛИМ 
ТЕХНОЛОГИЯ ОБУЧЕНИЯ 
TEACHING TECHNOLOGY  

 
 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАСЧЕТНО - ГРАФИЧЕСКИХ  
РАБОТ ПРИ ОБУЧЕНИИ ВЫСШЕЙ МАТЕМАТИКИ В ВУЗАХ 

 
МИРЗОЗОДА Рахмонали Раджаб – Директор Республиканский учебно-методический 

центр при Министерстве образования и науки Республики Таджикистан, кандидат 
педагогических наук, г. Душанбе, ул. А. Дониш, 50. E-mail: r_mirzoev1966@mail.ru, тел.:  
+(992) 918 63 62 37   
 

НУГМАНОВ Мансур – доктор педагогических наук, член корреспондент Академии 
образования Таджикистана, профессор кафедры методики преподавания математики 
Таджикского государственного педагогического университета им. Садриддина Айни, г. 
Душанбе, проспект Рудаки, 121. E-mail: nugmonov@mail.ru, тел.:  +(992) 938 64 76 29 
 

В статье анализируются отдельное аспекты планирования и организации расчетно-
графической работы в процессе обучения высшей математики в вузах, регулирующих сферу 
высшего образования. Авторы считают, что для успешной организации расчетно-
графической работы в процессе обучения высшей математики в вузах целесообразным 
является ознакомить студентов в начале семестра с планом, графикой и банком заданий. 

Перед тем как приступить к реализации расчетно-графической работы необходимо 
изучить соответствующую тему, определить поставленные задачи. А при слабом усвоении 
материалов теории по теме, а также приведенных практических примеров, могут возникнуть 
трудности при реализации работы. Расчетно-графическая работа выполняется 
индивидуально в свободное от занятий время. Авторы приводят требования к выполнению 
расчетно-графических работ, а также требования к оформлению расчетно-графических 
работ по высшей математике. 

Авторы считают, что результативность расчетно–графической работы по высшей 
математике во многом определяется наличием активных методов ее контроля. Проверка и 
оценка знаний, умений и навыков студентов является важным компонентом процесса 
выполнения расчетно–графической работы. 

При выполнении расчетно-графической работы необходимо проводить работу над 
ошибками. Авторы считают, что работа над ошибками может проводиться в виде 
фронтальной, а также в виде индивидуальной работы. Ошибка имеет свою причину и свое 
содержание. Исправляя совершенные ошибки, проводится более детальное углубленное 
изучение материала темы, ее правил и теорем. 

Проводя исследование на эту тему, авторы пришли к выводу, что расчетно - 
графические работы при обучении высшей математики в вузах увеличивают результат 
процесса обучения, экономят время для других форм работы в процессе обучения высшей 
математики, способствуют работе студентов в том темпе, при котором они эффективней 
усваивают учебный материал, то есть дает возможность реализовать личностно-
ориентированный подход в обучении студента, формируют условия для самостоятельного 
получения знаний, гарантируют осуществление принципов развивающего обучения. 

 
Ключевые слова: организация, высшая математика, обучение, студент, 

самостоятельная работа, ошибка, проверка, деятельность, компетентностний подход. 
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Дар маќола баъзе љанбањои банаќшагирї ва ташкили амалњои њисоби- графикї дар 

раванди таълими математикаи олї дар донишгоњњо, ки танзими маълумоти олї доранд, 
тањлил карда мешаванд. 

Ба аќидаи муаллифон барои ташкили бомуваффаќияти корњои њисобкунї ва графикї 
дар раванди таълими математикаи олї дар донишгоњњо зарур аст, ки донишљўён дар ибтидо 
ба наќшасозї, графика ва маљмўи вазифањо шинос шаванд. 

Пеш аз идома додани амалњои њисобї ва графикї зарур аст, ки мавзўи дахлдорро 
омўхта, вазифањоро муайян созанд. 

Дар њолати суст омўхтани маводњои назариявии мавзўъ, инчунин маводњои дарсњои 
амалї, мушкилот дар иљроиши корњо пайдо мешаванд. Амалњои њисобкунї ва графикї 
озод аз дарсњо ба таври инфиродї анљом дода мешавад. Муаллифон талаботро барои 
татбиќи корњои њисобї ва графикї муайян намуда, инчунин талаботро ба тарњрезии корњои 
њисобї ва графикї дар математикаи олї овардаанд. 

Муаллифон боварї доранд, ки самаранокии кори њисобкунї ва графикї дар 
математикаи олї аксаран бо мављудияти усулњои фаъол барои назорат, муайян карда 
мешавад. Тафтиш ва арзёбии донишу малакаи донишљўён љузъи муњими раванди иљрои 
њисобдорї ва графикї мебошад. 

Њангоми иљрои амалњои њисоби - графикї бо хатогињо коркардан зарур аст. 
Муаллифон боварї доранд, ки кор бо хатогї метавонад дар шакли пешакї, инчунин дар 
шакли кори инфиродї амалї карда шавад. Хатогї сабаб ва мазмуни худро дорад. Ислоњ 
кардани хатогињо бо тањќиќоти муфассалтари мавзўї, ќоидањо ва теоремањо амалї карда 
мешаванд. 

Дар ваќти гузаронидани тадќиќот доир ба ин мавзўъ, муаллифон ба хулосае 
омаданд, ки корњои њисобї-раќамии математикї дар таълими математикї дар муассисањои 
тањсилоти олии касбї сифати раванди омўзишро зиёд намуда, ваќтњои холиро барои иљрои 
дигар шаклњои корњо дар равандни омўзиши математикаи олї, муњайё намуда, барои 
самаранокии кори донишљўён мусоидат мекунанд, маводи омўзиширо таќвият медињад, 
яъне он имкон медињад, ки равиши омўзиши донишљўёнро бо фароњам овардани шароит 
барои омўзиши мустаќил ва таъмини иљрои принсипњои рушд њидоят намояд. 

 
Вожањои асосї: ташкилот, математикаи олї, омўзиш, донишљў, кори мустаќил, 

хатогї, тафтиш, фаъолият, муносибат, салоњият. 
 

 
FEATURES OF THE ORGANIZATION OF CALCULATION AND GRAPHIC WORKS IN 

TEACHING HIGHER MATHEMATICS IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS 
 

 MIRZOZODA Rahmonali Rajab – Republican Educational and Methodological Center 
under the Ministry of Education and Science of the Republic of Tajikistan, Director, Dushanbe, A. 
Donish, street, 50. E-mail: r_mirzoev1966@mail.ru, тел.:  +(992) 918 63 62 37   
 

NUGMONOV Mansur – Doctor of pedagogical sciences, Corresponding Member of the 
Academy of Education of Tajikistan, professor, department of Methods of Teaching mathematics 
Tajik State Pedagogical University named after Sadriddin Ayni, Dushanbe, Rudaki Avenue, 121. E-
mail: nugmonov@mail.ru, тел.:  +(992) 938 64 76 29 
  

The article analyzes some aspects of the planning and organization of computational and 
graphic work in the process of teaching higher mathematics in universities that regulate the sphere 
of higher education. The authors believe that for the successful organization of settlement and 
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graphic work in the process of teaching higher mathematics in universities, it is advisable to 
familiarize students at the beginning of the semester with the plan, graphics and task bank. 

Before embarking on the implementation of settlement and graphic work, it is necessary to 
study the relevant topic and determine the tasks assigned.  

And with a weak assimilation of the materials of the theory on the topic, as well as the given 
practical examples, difficulties may arise in the implementation of the work. Settlement and graphic 
work is done individually in free time. The authors led the requirements for the implementation of 
computational and graphic works, as well as the requirements for the design of computational and 
graphic works in higher mathematics. 

The authors believe that the effectiveness of calculation and graphic work in higher 
mathematics is largely determined by the presence of active methods for its control. Testing and 
assessing the knowledge and skills of students is an important component of the process of 
performing settlement and graphic work. 

When performing settlement and graphic work it is necessary to work on the errors. The 
authors believe that the work on the errors can be carried out in the form of frontal, as well as in 
the form of individual work. The error has its cause and its content. Correcting the mistakes makes, 
a more detailed in-depth study of the topic material, its rules and theorems is carried out. 

Conducting research on this topic, the authors came to the conclusion that computational-
graphic works in teaching higher mathematics in higher education institutions increase the result of 
the learning process, save time for other forms of work in the process of teaching higher 
mathematics, and contribute to the work of students at the rate at which they are more effective. 
They assimilate educational material, that is, it makes it possible to implement a student-centered 
approach to student learning, create conditions for independent learning, guarantee the 
implementation of the principles of development guide training. 

 
Keywords: organization, higher mathematics, training, student, independent work, error, 

verification, activity, competence approach. 
 

При изучении дисциплин специальностей вузов возникает задача формирования 
готовности к реализации профессиональной деятельности. В процессе обучения студенты 
вузов должны получить математические знания, профессиональные умения и навыки, 
получить опыт исследовательской, научной и творческой работы по реализации 
поставленных вопросов; уметь принимать неординарные решения; разумно использовать 
свое время. 

К основным элементам обучения в вузе относится главная наука – математика и 
главное образование - математическое образование. В современных условиях 
математизации науки и техники важно выпускникам вузов получить углубленные 
математические знания, так как от уровня их математических знаний зависит научно-
технический и оборонный принцип страны. 

Общество заинтересовано в реализации проблем математического образования. 
Данной теме посвящены публикации в педагогических сборниках, они относятся к теме 
вузовского математического образования, а также содержат результаты прошедшей 
реформы обучения по математике. 

В педагогике разработаны подходы для развития навыков самообразовательной 
деятельности студентов. Работы исследователей А.В. Бруклинского, А.А. Леонтьева, В.В. 
Серикова, А.В. Петровского, И.С. Якиманской, сформулировали личностно-
ориентированный подход самообразовательной деятельности студентов вузов. В 
исследованиях О.Е. Лебедева, Е.Н. Трущенко, А.В. Хуторского показан компетентностный 
подход к организации самостоятельной деятельности [1]. Данные подходы применимы к 
реализации на аудиторных занятиях. В свою очередь наше исследование предусматривало 
проведение расчетно-графической работы в свободное время. 

Для формирования самостоятельной деятельности студенту при изучении высшей 
математики, предлагается использовать современные педагогические технологии, 
соответствующие специфике данного вида обучения, мотивирующие на раскрытие 
внутренних запасов творческой деятельности каждого студента, а также способствующих 
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развитию у него социально-важных качеств. Более эффективным в данном виде отношений 
является индивидуальное обучение. 

Учет индивидуальных особенностей студентов в процессе организации расчетно-
графической работы по высшей математики в вузах, являясь общим дидактическим 
принципом, распространяется работа по подготовке студентов к самообразованию [2]. К 
эффективным способам учета в процессе обучения индивидуальных различий относится 
дифференцированный подход. Данный подход имеет огромное значение и в плане 
формирования познавательной самостоятельности, а также желания студентов к 
самообразованию. 

Дифференцированный подход предлагает мысленную разбивку студентов на группы 
с учетом максимальных познавательных возможностей каждого. 

Мы считаем, что именно индивидуальный вид расчетно-графической работы 
является центральным при формировании организационно-управленческих умений и 
навыков, которые важны для последующей профессиональной деятельности выпускников 
вузов, так как хорошо сформированная индивидуальная деятельность способствует 
усилению мотивации и интеллектуальной активности, увеличивает результативность 
познавательной деятельности выпускников технических вузов. 

Сегодня все больше используют новые методы контроля знаний. Помимо 
традиционных форм практических, контрольных и самостоятельных работ, экзаменов 
используют творческие работы с помощью современных технологий. К таким современным 
образовательным технологиям относится организация расчетно-графических работ в ходе 
обучения высшей математики. 

Под расчетно-графической работой понимают самостоятельное исследование, 
сформированное на обоснование теоретического материала по базовым темам и развития 
навыков практической реализации математических задач. 

Целью расчетно-графической работы в процессе обучения высшей математики в 
вузах является овладение фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и 
навыками деятельности по профилю, опыт творческой, исследовательской деятельности. 
Расчетно-графическая работа в процессе обучения высшей математики в вузах способствует 
развитию самостоятельности, ответственности, организованности, творческого подхода к 
решению проблем учебного и профессионального уровня. 

Сущность расчетно-графической работы в процессе обучения высшей математики в 
вузах состоит в выполнении наиболее важных решений поставленных задач. 

Работая над расчетно-графической работой в процессе обучения высшей математики 
в вузах, студент формирует умения и способности, которые будут важными в будущем при 
решении более сложных задач (курсовые работы, выпускные квалификационные работы, 
диссертация, научное исследование и т.п.). 

Планирование расчетно-графической работы в процессе обучения высшей 
математики должно всесторонне учитывать специфику вуза и особенность контингента 
обучаемых. Кроме того, при составлении рекомендаций к реализации расчетно-
графической работы необходимо проанализировать учебные планы специальностей, а 
также учебные программы дисциплин, кроме того необходимо определить фактическое 
время, которое студенты тратят на выполнение расчетно-графической работы. 

Планирование расчетно-графической работы в процессе обучения высшей 
математики в вузах необходимо осуществлять на семестр, месяц с детализацией на каждый 
день. Это позволит осуществлять обратную связь студента и педагога, с помощью сведений 
о фактических затратах времени на самостоятельное выполнение работы. 

Для организации расчетно-графической работы в процессе обучения высшей 
математики в вузах особенно важно понимание преподавателем роли структурных ее 
компонентов. Расчетно-графическая работа, применяемая при обучении высшей 
математики, основана на содержательной, процессуальной, мотивационной составляющей 
познавательной учебной деятельности студентов. 

Основным принципом во время организации расчетно-графической работы в 
процессе обучения высшей математики в вузах является организация для каждого из 
студентов индивидуальной работы, которая позволит осуществить переход от простого 



          157 ТЕХНОЛОГИЯИ ТАЪЛИМ 
 

выполнения отдельных заданий к активности познавательной деятельности, при этом 
формируется творческий потенциал для решения поставленных проблем. 

Для успешной организации расчетно-графической работы в процессе обучения 
высшей математики в вузах целесообразно ознакомить студентов в начале семестра с 
планом, графиком и банком заданий. Для этого можно разработать: «Памятку для 
расчетно-графической работы студентов», в которой будут даны виды заданий расчетно-
графической работы, даны сроки реализации задания, а также критерии оценки и формы 
контроля. Памятка может быть дана в электронном и бумажном виде, студенты должны 
иметь к ней прямой доступ. 

Перед тем как приступить к реализации расчетно-графической работы необходимо 
изучить соответствующую тему, определить для себя поставленные задачи. При слабом 
усвоении материалов теории по теме, а также приведенных практических примеров, могут 
возникнуть трудности при реализации работы. 

При подготовке расчетно-графической работы в процессе обучения высшей 
математики в вузах преподаватель заботится и о содержательной, и о процессуальной 
сторонах деятельности студентов. 

Расчетно-графическая работа выполняется индивидуально в свободное от занятий 
время. 

Требования к выполнению расчетно-графических работ по высшей математике: 
1. Расчетно-графическая работа содержит несколько задач. 
2. Номер варианта выбирается согласно номеру в списке журнала. 
3. Работа выполняется аккуратно, в случае рукописного оформления чтение ее не 

должно вызывать затруднений. 
4. В основной части расчетно-графической работы до решения каждой задачи 

должны быть представлены собственные данные: вариант задания, формулировка задания, 
соответствующие своему варианту. Далее должно быть представлено решение с 
расшифровкой формул и последовательности действий. 

5. Решения задач должны быть расположены в последовательности со строгим 
соблюдением нумерации заданий. 

6. Перед решением каждой задачи необходимо полностью выписать её условие. 
7. Решения задач должны сопровождаться развёрнутыми и аккуратными 

пояснениями всех действий и необходимыми выяснениями. 
 

Требования к оформлению расчетно-графических работ по математике: 
Работа оформляется в тетради в рукописном варианте. 
1. Расчетно-графическая работа должна содержать титульный лист, содержание, 

основную часть, список источников. Титульный лист (обложка тетради) содержит название 
дисциплины, данные студента, группу, номер варианта. 

2. На последнем листе работы указывается использованная литература. 
3. Оформляя работу в тетради важно применять общие требования к ведению 

записей. Такие как: 
а) соблюдение абзацев, каждая новая мысль оформляется с красной строки; 
б) в отдельную строку выделяются значимые формулы, определения, равенства; 
в) при описании решения задачи, краткая запись условия определяется от решения, в 

конце решения ставится ответ; 
г) необходимо правильно употреблять математические символы. 
4.Формулировку решения необходимо вести с краткими, но емкими пояснениями, 

уточнениями, формулы необходимо сопровождать вычислениями. 
5.Графики строятся с использованием карандаша и чертежных инструментов 

(циркуль, линейка) с соблюдением масштаба. Также можно использовать цветные 
карандаши и ручки. 

6.По окончании работы ставится дата ее выполнения и подпись студента. 
В процессе выполнения расчетно-графической работы студент обязан: 
- перед выполнением повторить теоретический материал, пройденный в аудиторных 

занятиях; 
- выполнить работу согласно заданию; 
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- по каждой расчетно-графической работе представить преподавателю отчет в виде 
письменной работы; 

- ответить на поставленные вопросы. 
Результативность расчетно–графической работы по высшей математике во многом 

определяется наличием активных методов ее контроля. Проверка и оценка знаний, умений и 
навыков студентов является важным компонентом процесса выполнения расчетно–
графической работы. 

Результаты расчетно-графической работы по высшей математики оцениваются: 
- отметка «отлично» ставится, если: грамотно и полностью выполнена работа, без 

ошибок, логически правильно построены рассуждения и выводы; отсутствие 
математических ошибок, либо одна неточность или описка, которая по своей сути 
незначительна; 

- отметка «хорошо» ставится, если: работа выполнена полностью, дано неполное 
обоснование этапов решения, допущена ошибка или недочеты в содержании, чертежах или 
графиках; верно выполнены не менее 3/4 задания; 

- отметка «удовлетворительно» ставится, если: в работе допущено не менее двух 
ошибок или не менее трех недочетов в содержании работы, чертежах, но студент смог 
показать свое владение темой работы; без ошибок выполнено больше половины работы; 

- отметка «неудовлетворительно» ставится, если: в работе допущены значительные 
ошибки, которые показывают, что студент не владеет знаниями по данной теме в нужном 
объеме; более половины работы выполнено неверно [2]. 

При выполнении расчетно-графической работы необходимо проводить работу над 
ошибками. Работа над ошибками может проводиться в виде фронтальной работы - работа 
над типичными ошибками, а также в виде индивидуальной – работа над случайными 
ошибками. Исправляя совершенные ошибки, проводится более детальное углубленное 
изучение материалов темы, ее правил, теорем и т.д. Ошибаясь, мы учимся, закрепляем и 
углубляем свои знания [4]. 

Ошибка имеет свою причину и свое содержание. Под содержанием понимают то, что 
объективно неверно. 

В основном, наличие ошибок в расчетно-графических работах связано с 
формализмом в знаниях обучающихся. Она проявляется в отрыве формы от содержания, 
незнании как правильно применять теорию при реализации практической деятельности, 
заучивание материалов, вместо осмысления информации, преобладание шаблона. Чтобы 
исправить и не допустить в последующем подобных ошибок, необходимо сформировать у 
студентов навыкы самоконтроля. Самоконтроль состоит из умения выявлять ошибки, а 
также способность ее объяснить и исправить. 

Критерии ошибок 
- Грубые ошибки – это ошибки, которые возникают, когда студент не знает формул, 

не владеет определениями, правилами, теоремами, не умеет их применять в практической 
деятельности, не знает, как правильно осуществлять решение задач, какие для этого 
необходимо применять методы, допускает при решении задач ошибки в вычислениях, не 
выделяет главное, не умеет систематизировать информацию, делать выводы, подводить 
итоги своей работы, затрудняется в подборе литературы, не умеет с ней работать. 

- Негрубые ошибки – ошибки, возникающие при потере корня, искажение числовых 
данных при списывании, нарушения при построении вопроса или ответа. 

- Недочет – описка, формулирование пояснений в неполном объеме или их 
отсутствие, небрежное ведение записей, выполнение заданий и чертежей, ошибки в тексте 
работы, при написании терминов. 

Использование расчетно-графической работы при обучении высшей математики в 
вузах предоставляет возможность: 

- рационально организовать познавательную деятельность студентов в ходе 
учебного процесса; 

- сделать обучение более эффективным, вовлекая все виды чувственного восприятия 
студента в решение поставленных задач; 
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- построить открытую систему образования, обеспечивающую каждому индивиду 
собственную траекторию обучения. 

Таким образом, применение расчетно–графических работ при обучении высшей 
математики в вузах увеличивает результат процесса обучения, экономит время для других 
форм работы  в процессе обучения высшей математики, способствует работе студентов в 
том темпе, при котором они эффективней усваивают учебный материал, то есть дает 
возможность реализовать личностно-ориентированный подход в обучении студента, 
формирует условия для самостоятельного получения знаний, гарантирует осуществление 
принципов развивающего обучения, формирует комфортные условия обучения. 
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В статье рассматриваются умения использовать инновационные средства в процессе 

обучения информатике и математике, оценивая учебные достижения студентов вузов в 
современном мире. Однако контроль и оценка, умения, и знания студентов в процессе 
обучения математике и информационным технологиям в современном образовательном 
пространстве можно считать развитыми. Студентов только необходимо обучать данным 
дисциплинам. Педагог должен контролировать свои действия и обеспечить непрерывный 
процесс контроля качества обучения студентов и иметь возможность управлять этим 
процессом. Одним из таких требований является особенность математического и 
компьютерного моделирования при решении геометрических и математических задач, в 
котором могут быть реализованы в широком спектре теоретические, практические и 
технические значения, встречающиеся в различных областях практической математической 
и технической деятельности.    

Авторы пришли к такому мнению, что инновационные и математические способы, 
оценивающие достижения студентов, предполагают организацию образовательного 
процесса с использованием современных инновационных достижений. 
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качества, патриотизм, наука. 
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Дар маќола ќобилияти истифодаи воситањои инноватсионї дар раванди таълими 
информатика ва математика, бањодињии дастовардњои таълимии донишљўёни донишгоњњо 
дар љањони муосир баррасї мешавад. Аммо назорат ва бањодињї, малака ва дониши 
донишљўёнро дар раванди таълими математика ва технологияњои иттилоотї дар фазои 
муосири таълим метавон рушдёфта арзёбї кард. Ба донишљўён танњо ин фанњоро омўхтан 
лозим аст. Омўзгор бояд амали худро назорат карда, раванди доимии назорати сифати 
таълими донишљўёнро таъмин намояд ва ин равандро идора карда тавонад. Яке аз ин 
талабот хусусияти моделсозии математикї ва компютерї дар њалли масъалањои геометрї ва 
риёзї мебошад, ки метавонад дар доираи васеи арзишњои назариявї, амалї ва техникї, ки 
дар соњањои гуногуни фаъолияти амалии математикї ва техникї мављуданд, амалї карда 
шавад.  
 Муаллиф ба хулосае омадааст, ки усулњои инноватсионї ва риёзї, ки дастовардњои 
хонандагонро бањо медињанд, ташкили раванди таълимро бо истифода аз дастовардњои 
инноватсионии муосир дар бар мегирад.  
  

Вожањои асосї: маълумот, малака, моделсозї, донишгоњњо, дониш, технология, 
малака, сифат, ватандўстї, илм. 
 

USE OF INFORMATION TECHNOLOGIES IN THE PROCESS OF TEACHING 
NATURAL MATHEMATICAL DISCIPLINES 

 
SAFAROV Bakhtiyor Berdievich – PhD, the head of the department of medical and biological 

physics with the basics of information technology of SEI "Avicenna tajik state medical 
yniversity"Dushanbe, st. Sino30-31, Tel: (992) 939887065, E-mail: jahonbakht83@mail.ru 

 
The article discusses the ability to use innovative tools in the subjects of computer science 

and mathematics, assessing the educational achievements of university students in the modern 
world. However, the control and assessment, skills, and knowledge of students in the process of 
teaching mathematics and information technology in the modern world are developed. The student 
only needs to teach and study the subject. The teacher is supposed to control his actions and ensure 
a continuous process of monitoring the quality of student learning and be able to manage these 
issues. One of these requirements is the features of mathematical and computer modeling in solving 
geometric and mathematical problems, which can be implemented in a wide range of theoretical, 
practical and technical values that occur in various fields of mathematical and technical and 
practical activities. We came to such an opinion that innovative and mathematical methods, 
assessing the achievements of students, involve the organization of the educational process using 
modern achievements. 
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Современное обучение студентов математике можно определить как переход к 
интенсивному овладению учебным материалом, что отражается в способностях 
самостоятельно применять усвоенные знания и умения. Тем не менее, важными 
компонентами мыслительной деятельности при решении типовых математических задач на 
основе образцов являются такие общие умственные операции, как анализ, синтез, 
абстрагирование, обобщение, конкретизация, а также логические действия, выполняемые на 
основе теорем, определений выведение следствий, подведение под понятие и др. 

Формирование математических умений на основе элементарных заданий в отличие 
от традиционного принципа преимущественного использования заданий средней сложности 
имеет большое значение для студентов с высоким и средним темпами продвижения в 
обучении [7.c.155]. 

Предполагается индивидуальный подход к учащимся – частичное, временное 
изменение ближайших задач, и отдельная часть содержания учебно-воспитательной работы, 



          161 ТЕХНОЛОГИЯИ ТАЪЛИМ 
 

постоянное варьирование её методов и организационных форм с учетом общего и 
особенного в личности каждого студента для обеспечения всестороннего его развития [5с25]. 

Популярный советский психолог В.А. Крутецкий, занимающийся многие годы 
исследованием проблемы развития математических способностей учащихся 
экспериментально исследовал 50 студентов, причем довольно длительное время, примерно 
три года. 

Естественно возникает вопрос: если известному психологу с его ассистентами и 
лаборантами для определения только математических способностей 50 ребят необходимо 
два года, а сколько времени потребуется начинающему учителю математики для 
определения таких способностей у 100-150 студентам? Сможет ли, вообще не владея 
математическими способностями и методикой преподавания преподавать в институте? 
Например, умудренный опытом преподаватель математики через 2-3 года изучил своих 
студентов и определил их способности по своему предмету. Но сколько лет понадобится 
молодому, не имеющему опыта, преподавателю для определения таких способностей 
неизвестно. 

Курс математики каждого студента мы разбили на зачётные темы, охватывающие все 
обязательные результаты. Так, например, курс математики 1-го курса разбит на 6 зачетных 
тем: Положительные и отрицательные числа действия с положительными и 
отрицательными числами; Нахождение значений и простейшие преобразования выражений; 
Составление и решение линейных уравнений; Основные свойства дроби; Сложение и 
вычитание обыкновенных дробей, Задачи на дроби, пропорции, нахождение значений 
числовых выражений. 

Известно, что студенты на занятии работают на разном познавательном уровне. Тот 
или иной учебный вопрос для одних является сложной проблемой, для других легким 
заданием. Несмотря на наличие студентов с различной подготовкой, в процессе обучения 
важным остается единый коллектив (группа), который и усваивает единый учебный 
материал, определенный программой и учебным календарным планом. Как сказал Скатов 
Н., только в коллективном труде заложены неисчерпаемые возможности для развития 
личности и развертывания её лучших сторон [2.с.58]. 

Для того, чтобы будущий учитель информатики и математики мог целенаправленно 
и рационально решать дидактическую задачу по подготовке студентов к жизни и труду в 
условиях повсеместного внедрения компьютерной технологии, у него должны быть 
сформированы знания, умения и навыки о профессиях, об информационных технологиях, 
об образовании. Система профессионального компьютерного обучения конструируется на 
основе данных систем. На данном уровне вышеупомянутые три системы, будучи с 
интерированы, выступают в новом качестве, в качестве элементов одной системы. Система 
профессионально-компьютерного обучения студентов должна быть реализована с учётом 
тенденции развития мировой, региональной и республиканской экономики. 

Компьютерное обучения представлено в узком смысле, речь идёт о компьютере -
точно и ясно. С чего надо начинать изучение компьютера, с древних времён изучение 
какого-либо предмета начинали под руководством знающих, опытных учителей. Одним из 
традиционных методов обучения и воспитания, по мнению Махмутова М.И. считается 
«передача социального опыта старшим поколением подрастающему поколению с целью 
подготовки к жизни и труду[3.c.192] 

Надо научиться у взрослых учить младших. Подрастающее поколение не может 
решать самостоятельно многие задачи, в этом оно зависимо от старшего поколения. 
Молодое поколение должно учить младших и одновременно учиться у старшего, чтобы 
усвоить житейские мудрости. Как подчеркнул русский психолог Леоньтев А. Н., указывая 
на дефицит самовыражения, что сознание ребёнка развивается под воздействием более 
развитого сознания, которое принадлежит взрослому. [4.c.575] Мы должны отметить, что 
качества взрослого предопределяют качество сознания младшего. Чем выше уровень знания 
старшего, тем выше уровень качества младшего. 

По нашему мнению, компьютерная технология, математика, прежде всего, 
позволяют систематизировать знания об объекте деятельности. 
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В конце ХХ века люди накопили много знаний, изучали новейшую технологию, 
использование компьютерной техники, а ведь все это основано на математике. Прогресс в 
технике и технологиях стал популярном в науке и образовании. Изучали и вооружались 
этими новейшими технологиями различные сферы общественной жизни. Подготовка 
грамотных специалистов в сферы компьютера становится более чем востребованной в 
области образования. 

Сейчас люди настоятельно изучают компьютерную грамотность буквально с 
дошкольных учреждений. Программа школьного, вузовского и послевузовского 
образования требуют от каждого навыков и умений пользоваться данной техникой. В 
дошкольных учреждениях ребёнок начинает изучать азы, а уже в высших учебных 
учреждениях досконально изучают данный предмет [1.c.35] 

Для обучения информатики необходимо иметь достаточное количество учителей в 
этой области образования, достаточное количество компьютерных единиц в школах и 
вузах, достаточное количество современной научно-методической литературы, достаточное 
количество кабинетов по данной учебной дисциплине. Только при данных условиях наша 
экономика сможет перейти на новый уровень развития, оснащенный современной техникой 
и технологией, где плодотворно работали бы грамотные специалисты. Такая политика дала 
бы новый импульс развития экономике, и наша страна стала бы мощным и великом 
государством, о которым все граждане республики мечтают. 

Высшего уровня можно достичь благодаря изучению как непосредственно 
информатики и вычислительной техники, так и педагогики и методики преподавания 
информатики в вузах с тем, чтобы получить соответствующий диплом с квалификацией 
учитель информатики. 

Навыки профессиональных и пользовательских компьютерных знаний в данное 
время являются необходимой дидактической мерой для получения подрастающим 
поколением полноценного компьютерного образования. Специалист компьютерного 
обучения должен выполнять контролируемое обучение, что означает, учитель информатики 
должен контролировать, регулировать, оценивать и по необходимости исправлять ошибки 
и недостатки, решать проблемы, возникшие в процессе обучения студентов.  

Педагог должен целенаправленно организовать процесс освоения компьютерной 
грамотности обучающихся, а также привлечь детей и студентов, так сказать – мотивировать 
их к изучению информатики и математики с целью получения по окончании сертификата. 
Однако и родители должны быть заинтересованы в том, чтобы их дети овладели 
компьютерной грамотностью либо самостоятельно, либо под контролем педагога. 

Садриддин Айни говорил: «Мой отец сам прилагал много усилий в качестве учителя. 
Теперь я думаю, что причины моих успехов были в том, что отец, послав меня в школу 
Бибихалифа, не отказался от мысли научить меня счёту Абуджа. Этим он занимался со 
мною ежедневно с вечерней до ночной молитвы, час в день»[6.c.36]. 

Из этого исторического факта наглядно видно, что привлечение родителей к 
обучению детей непременно принесёт в будущем свои полезные плоды. Некоторые 
понимающие родители, знают, что один учитель не в состоянии одно временно объять 
процессом обучения всех учащихся и контролировать этот процесс, поэтому родители 
приглашают репетитора для того, чтобы расширить компьютерные знания своих детей и 
улучшить их.  

Две дисциплины – информатика и математика– тесно между собой связаны. Учитель 
информатики свободно может заменять учителя математики и наоборот. Как отмечает 
русский учёный Фридман,«Преподавание– это не ремесло и не профессия, а образ жизни. 
Эти великие слова характеризуют суть учительской деятельности. Единство обучающей, 
воспитывающей и развивающей функций обучения предполагает, помимо 
профессионального мастерства, высокие качества учителя как личности» [8.c.125]. 

В Республике Таджикистан необходимо создание новой, удовлетворяющей 
современным требованиям, системы школьного математического образования, которая 
сможет обеспечить достойное математическое образование. 

Однако, в то же время достижение учащимися лишь обязательного уровня 
требований на первом этапе углубленного изучения, несомненно, не должно 
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рассматриваться как основание для отрицательного решения вопроса в его обучении на 
ступень выше в экономико-математическом, естественнонаучно, гуманитарном и в общем 
профилях. 

При этом следует иметь в виду следующее: 
1 Изучение математики может, как правило, определяться учащимися добровольно; 
2 Должен, по нашему мнению, присутствовать конкурсный характер и критерием 

отбора должен служить темп продвижения в обучении; 
3 При усвоении нового материала возникают определенные затруднения, во многих 

случаях нуждающиеся в дополнительных разъяснениях, с обязательными результатами. 
В обучении математики дифференциация имеет особое значение, что объясняется 

спецификой этого учебного предмета. Математика объективно является одной из самых 
сложных школьных дисциплин, вызывает субъективные трудности у многих школьников. В 
то же время наблюдается большое число учащихся с явно выраженными способностями к 
данному предмету. Один великий учёный математик как-то сказал: Разрыв в возможностях 
восприятия курса учащимися, находящимися на двух «полюсах», весьма велик [10]. 

Предметы математика и информатика тесно связаны между собой, в институтах 
обычно практикуется профильное обучение отдельному предмету в группах с 
математическим, гуманитарным, информационным уклоном и т.д. 

Каждому специалисту, который владеет профессиональной компьютерной 
грамотностью, надо обеспечить все удобства, чтобы он проводил уроки свободно, имел 
возможность организовать дополнительные занятия в факультативной форме или в форме 
кружка. 

Вместе с тем, профессиональная практическая компьютерная подготовка студентов 
будет более успешной, если студенты будут осознавать ее значимость, её преимущества по 
сравнению с традиционной теоретической подготовкой. Компьютерная техника и 
технология позволяют улучшить качества продукта труда, с экономить затрату рабочего 
времени в целом. Как показывает анализ и синтез производства, работающие с 
математической компьютерной техникой и использующие в своей деятельности 
современные технологии имеют возможность рациональной организации 
профессионального трудового процесса. 

Формирование теоретических положений были адаптированы в ходе опытно 
экспериментальной работы. Проведенный анализ результатов, полученных в контрольной и 
экспериментальной группах в ходе констатирующее и формирующего экспериментов, 
доказал, что дидактическое преимущество методики профессионально-педагогической 
подготовки будущих учителей информатики и математики к формированию 
профессионально компьютерной грамотности студентов в учебно-воспитательном процессе 
с целью совершенствования профессиональной компьютерной грамотности, а также 
определил роль и место профессионального компьютерного образования и 
самообразования в системе непрерывного образования. 

Из всего выше пересказанного, можно сделать следующие выводы, что решение 
конкретной задачи требует разных подходов в преподавании математики и информатики 
для развития творческого потенциала и логического мышления студента. Для этого 
целесообразно повышение внимания к аксиоматическому методу для нужд технического и 
архитектурного профилей, усилить внимание к стереометрии, предусмотреть знакомство с 
элементами начертательной геометрии и т.д. 

С целью улучшения качества образования и совершенствования системы 
образования Республики Таджикистан, Правительством страны принят ряд целевых 
программ. В их числе разработаны и приняты программы улучшения подготовки учителей 
математической области образования в педагогических вузах. Вузы и центры по подготовке 
и переподготовке учителей математики и информатики, являясь неотъемлемый частью 
системы образования Республики Таджикистан, выполняют важную задачу по 
удовлетворению потребностей системы образования в профессионально подготовленных 
педагогах математики и информатики. Повышение квалификации и переподготовка 
педагогов математической отрасли закреплены в государственной концепции 
«Национальной концепции образования и воспитания» [9.c.47]. 



  164 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

Однако профессиональный подход к обучению и преподаванию математики и 
информатики, к профессиональной и методической готовности и подготовки педагога 
математики выдвигает другие более современные требования. В связи с чем, была 
подготовлена примерная программа КПК для педагогов информатики и математики, 
обучающихся в педагогических вузах в качестве магистров и аспирантов, на основе 
профессионального подхода. Необходимо отметить, что программа содержит объяснение 
нескольких вопросов, связанных с результатами обучения информатики и математики в 
вузе. 

На основе стандарта и программ по математике для 1-2 курсов для институтов 
республики, где автор также является составителям, отмечены предметные возможности по 
математике, ориентированные на личностно-ориентированное образование, на овладение 
знаниями студентами и применение этих знаний в практических жизненных ситуациях. 

В результате названных подходов в содержание программы по математике внесены 
значительные изменения, адоптированные к нынешним условиям. В имеющихся 
программах по математике для 1-2 курсов математических институтов Таджикистана 
приведении индикаторы, которые в содержании поурочных планов и тем выступают как 
цели и результаты обучения математики, на которые ориентируются в процессе обучения. 

План математического материала в вузовских условиях для 1-2курсов должен быть 
подвижным за счет разновидности, необходимо привлечь внимание учеников в 
деятельности по математике к рассмотрению больших активных приёмов и форм работы по 
математике. Каждый ученик должен уметь рассуждать и логически мыслить, чтобы 
добиться наилучших результатов применения своих способностей. 

1.Педагог должен хорошо знать свою работу, уметь анализировать проблему 
ситуации, найти внутренние причины. 

2. Педагог должен освоить принципы идеи и концепции, представленные в курсе 
повышения квалификации, и уметь их использовать. 

3.Прирешении педагогом одного аспекта проблемы, он не должен останавливаться 
на достигнутом, нужно идти вперёд. 

Результаты проведенного анализа математического материала для 1-2курсов в 
вузовских институтах показали, что они соответствуют дисциплине. Для привлечения 
внимания студентов на уроках математики предусмотрено увеличение активных приёмов и 
форм работ по математике, направленных на понимание и развитие математических 
интеллектуальных способностей.              

При этом у студентов должны развиваться прикладные навыки и умения при 
рассуждении и доказательстве. Однако, урок математики, построенный по принципу 
компетентного подхода, относится к таким типам уроков, для которых необходимо: 

1. Расширить и анализировать математические знания обучающихся согласно 
методике обучения математике в обстановке реализации Государственного 
образовательного стандарта (ГОС); содействовать устроению возникших преград в 
педагогической деятельности, связанных с госпрограммами; 

2. Выбирать грамотных учителей и обучать их на базе, имеющей методический опыт 
в системе внедрения ГОС и инновационных программ, в том числе коммуникационных 
технологий обучения математике. 

3. Большое внимания и значения должно уделяться форме и сущности изложения, 
содержания, диктанта согласно ГОС в Национальном центре тестирования  «НЦТ»; создать 
систему методики обучения по решению математических задач повышенной трудности из 
обязательного минимума ГОС и НЦТ; создать условия преподавания методики обучения по 
решению математических задач повышенной трудности из обязательного минимума ГОС и 
НЦТ; 

4. Определить значение рассмотрения методического направления школьного курса 
математики. 

Отметим, что данный метод обучения были спользован в России и Германии для 
повышения квалификации научных руководящих кадров по разным дисциплинам. 
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АЊАМИЯТИ ИСТИФОДАБАРИИ МАВОДИ ЊИФЗИ ТАБИАТ ДАР  
ДАРСЊО ВА КОРЊОИ БЕРУНАЗСИНФЇ ДОИР БА ХИМИЯ 

     
         АКБАРОВА Бибинисо – омўзгори кафедраи методикаи таълими химияи Донишгоњи 
давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї, ш, Кўлоб, к. С. Сафаров, 16. Тел.: +(992) 985 
68 96 85 
          
         Дар маќола сухан дар бораи масъалаи мубрами рўз – истифодабарии маводи њифзи 
табиат дар дарсњо ва корњои беруназсинфї доир ба химия сухан меравад, ки яке аз роњњои 
баландбардории сифати дониши хонандагог ба њисоб меравад. Муаллиф иброз менамояд, 
ки истифодаи маводи њифзи табиат дар дарсњо ва корњои беруназсинфї доир ба химия 
хонандагонро ба илмдўстї њидоят намуда, њамзамон, хонандагон дар тањќиќотњои илмї 
иштирок намуда, ба ин васила доираи донишњои назариявї ва малии худро васеъ карда, 
алоќамандии омилњо, зуњуроти мањаллиро бо низоми донишњои илмї амалї менамоянд. 
        Њамзамон, муаллиф таъкид менамояд, ки дар курси химия хонандагон бо 
истењсолоти химия, металлургия, кишоварзї, наќши онњо дар рушди кишвар, бо 
иќтисодиёти миллї ва технологияњои муосир (телевизор, автоматика, электроника ва ѓайра) 
шинос мешаванд.  Дар дарсњои химия хонандагон дар бораи зуњуроти физикї ва химиявии 
табиати мањал маълумот мегиранд. Дар машѓулиятњои алоњида онњо бо њаёт ва фаъолияти 
химикони маъруфи ватанї ё бо ташкилотњои илмии дар ноњия, вилоят ё шањр воќеъбуда 
шинос мешаванд, ки бешубња, дар ѓанї гардонидани савияи дониши онњо кўмак мерасонад. 
          

Вожањои асосї: њифзи табиат, маводи мањал, кишваршиносї, хонанда, таълими химия, 
маводи химиявї, донишњои илмї, корхонањои саноатї. 
  

ЗНАЧЕНИЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МАТЕРИАЛОВ О ЗАЩИТЕ ПРИРОДЫ НА 
УРОКАХ И ВНЕКЛАССНЫХ РАБОТАХ ПО  ХИМИИ 

        
            АКБАРОВА Бибинисо – преподаватель кафедры методики преподавания химии 
Кулябского государственного университета им. Абуабдуллоха Рудаки, г. Куляб, ул. Сафарова, 
16. тел.: +(992) 985 68 96 85 
             

В статье речь идёт об актуальной проблеме – использовании природоохранных 
материалов на уроках и внеклассных работ по химии, что является одним из способов 
повышения качества знаний учащихся. Автор указывает, что использование 
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природоохранных материалов на уроках и внеурочной деятельности, по химии, приводит 
учащихся к любви к науке, и в то же время учащиеся участвуют в научных исследованиях, 
тем самым расширяя объем своих теоретических и практических знаний, осуществляют 
связь факторов, местных явлений с системой научных знаний. 

В тоже время автор подчеркивает, что в курсе химии учащиеся знакомятся с 
химическим производством, металлургией, сельским хозяйством, их ролью в развитии 
страны, с народным хозяйством и современными технологиями (телевидение, автоматика, 
электроника и др.). На уроках химии студенты узнают о физико-химических проявлениях 
местной природы. На отдельных занятиях они знакомятся с жизнью и деятельностью 
известных отечественных химиков или с научными организациями, расположенными в 
районе, области или городе, что, несомненно, способствует обогащению их уровня знаний. 

 
Ключевые слова: охрана природы, краеведческие материалы, история страны, 

читатель, химическое образование, химические материалы, научные знания, промышленные 
предприятия. 
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 The article deals with an actual problem - the use of environmental materials in the 
classroom and extracurricular activities related to chemistry, which is considered one of the ways to 
improve the quality of students' knowledge. The author points out that the use of environmental 
materials in the classroom and extracurricular activities related to chemistry leads students to love 
science, and at the same time, students participate in scientific research, thereby expanding their 
theoretical and financial knowledge, the relationship of factors, local phenomena with a system of 
application of scientific knowledge. 
           At the same time, the author emphasizes that in the course of chemistry, students get 
acquainted with chemical production, metallurgy, agriculture, their role in the development of the 
country, with the national economy and modern technologies (television, automation, electronics, 
etc.). In chemistry lessons, students learn about the physical and chemical manifestations of local 
nature. In separate classes, they get acquainted with the life and work of famous domestic chemists 
or with scientific organizations located in the region, region or city, which undoubtedly contributes 
to enriching their level of knowledge. 
          
            Key words: nature protection, local history materials, history of the country, reader, chemical 
education, chemical materials, scientific knowledge, industrial enterprises. 
 
           
           Таълими химия дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумї имкон медињад, ки маводи 
химиявї барои ѓанї гардонидани донишњои мушаххас ва рушди малакањои хонандагон оид 
ба фањмиши воќеияти атроф зарурат дорад. 

Истифодаи маводи њифзи табиат дар дарсњо ва корњои беруназсинфї доир ба химия 
хонандагонро ба илм наздик мекунад. Хонанда, ки бо њифзи муњити зист машѓул аст, ба 
сарчашмањои дастраси илмї-оммавї, инчунин, ба дигар адабиёт мурољиат карда, худаш дар 
корњои тањќиќоти ибтидої, ки барои синну солаш дастрас аст, иштирок карда, ба ин васила 
доираи назари худро васеъ карда, алоќамандии омилњо, зуњуроти мањаллиро бо низоми 
донишњои илмї муќаррар менамояд. 
         Мавод дар бораи табиати ватан ва муњофизати он маводест, ки ба хонандагон дар 
бораи замин, табиати он ва вобаста ба ин маќсадњо хизмат кардан кумак мекунад. Гуфтан 
љоиз аст, ки дар корњои илмии О.С. Тарасов масъалањои гуногуни вобаста ба њифзи табиати 
ватан ва мањал баррасї ва кушода дода шудаанд. О.С. Тарасова хулосаи дуруст мебарорад, 
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ки муносибат ба маводи мањал, ба объекти мањал, табиати мањал дар якљоягї бо падидањои 
њаётан муњим ва таърихи мањал сурат мегирад [7, с.10]. 

Дар солњои 20-уми асри гузашта кишваршиносї њамчун омўзиши синтетикии мањал 
бо хољагии маъмурї ва политехникї ё бо иќтисодиёти алоњидаи он њисобида мешуд. 

Дар солњои 30-юми асри гузашта кишваршиносї њамчун як њаракати иљтимої 
эътироф карда шуд, ки дар он вай ањолии ќобили мењнати мањалро ба муосиркунони 
сарзамини худ дар асоси омўзиши њамаљонибаи он даъват мекард. 

Дар педагогикаи миллии мо, ки бо педагогикаи рус зич алоќаманд аст, масъалањои 
кишваршиносї дар раванди таълиму тарбия аз љониби олимон Д.И. Менделеев, 
Д.Д. Семёнов, К.Д. Ушинский, М.В.. Ломоносов, А. Соколов ва дигарон мавриди истифода 
ќарор гирифтаанд. 

Дар педагогика истилоњи «шиносої бо Ватан» вуљруд дорад ва њадди аќќал дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи ибтидої фанни алоњидаи кишваршиносї ё таърихшиносиро 
љорї кардан зарур аст. 

Пешнињоди ворид намудани кишваршиносї њамчун як мавзўи алоњида ё боби 
алоњида дар фанни љуѓрофия дар наќшањои аввали таълимї дар таъсиси муассисањои 
тањсилоти миёнаи умумии шўравї дар солњои 1920–1921 инъикос ёфтааст. 

Аммо омўзиши кишваршиносї дар синфњои ибтидої ва миёна ва њамчун як мавзўи 
алоњида натиљањои мусбат надод. 

Дар барномањои мукаммали муассисањои тањсилоти миёнаи умумї (1923–1924) ѓояи 
мањдудсозї ва низомбандии фанњо дар асоси кишваршиносї натиљањои назаррас дод. 

Масалан, A.M. Большаков менависад: «Кишваршиносї дар муассисаи тањсилоти 
миёнаи умумї на танњо як фанни алоњидаи мушаххас, балки методест, ки тавассути он 
хонандагон худашон тањќиќотчї мешаванд» [5, с. 192]. 

Аз ин бармеояд, ки A.M. Болшаков кишваршиносиро њамчун усули тадќиќот дарк 
мекунад, ки тавассути он хонандагон бар асоси дониш ва наќшаи таълимї дар омўзиши 
фаъолияти амалии мамлакат иштирок мекунанд. 

Тавассути кишваршиносї хонандагон донишњои худро дар соњањои мухталифи илм 
ва маводи мањаллї бой месозанд. 

Принсипи кишваршиносї дар раванди таълим дар њамбастагї ва њамгирої амалї 
карда мешавад, ки хусусияти хоси њар як принсипи дидактикї мебошад. 

Умуман, принсипи кишваршиносї дар раванди таълиму тарбия ќисми ягон принсипи 
дигар нест, он принсипи мустаќил ва баробарњуќуќи дидактикї мебошад. 

Њамин тавр, зери мафњуми принсипњои кишваршиносї дар таълими химия дар 
раванди таълим ва тарбия истифодаи мавод дар бораи табиат, мењнат, иќтисодиёт, фарњанг, 
технология, љомеа ва таърихи кишвар фањмида мешавад. Принсипњои кишваршиносї барои 
баланд бардоштани донишњои кишваршиносї ва кушода додани моњият, ќонуниятњо, 
робитаи падидањо ва далелњо дар асоси донишњои бадастомада доир ба химия, инчунин 
муайян кардани ањамияти он дар табиати мањал, вилоят ва кишвар истифода мешаванд. 

Таљрибаи омўзгорон ба истифодаи принсипњои кишваршиносї дар омўзиши химия 
ва фанњои дигар, бо такя ба усулњои маъруф (њикояњо, суњбатњо, экскурсияњои, иншоњо, 
хониш ва ѓайра), ваќте принсипњои дидактикї ва мантиќї дар њамбастагии раванди таълим 
ва фаъолиятњои беруназсинфї доир ба химия истифода мешаванд, кумак мекунад. 

Мазмуни мафњуми кишваршиносї дар химия омўзиши маќсаднок, муназзам ва 
муташаккилонаи маводро доир ба саноат, кишоварзї, ташкилотњои илмї бо маќсади 
истифодаи маводи љамъоваришуда дар таълими химия ва дигар фанњо дар бар мегирад. 

Дар курси химия хонандагон бо истењсолоти химия, металлургия, кишоварзї, наќши 
онњо дар рушди кишвар, бо иќтисодиёти миллї ва технологияњои муосир (телевизор, 
автоматика, электроника ва ѓайра) шинос мешаванд. Њангоми экскурсияњо ба корхонањои 
саноатї ва муассисањои илмї истифодаи ќонунњои зуњуроти химиявї дар шароити мањал ба 
назар гирифта мешаванд. Дар дарсњои химия хонандагон дар бораи зуњуроти физикї ва 
химиявии табиати мањал маълумот мегиранд. Дар машѓулиятњои алоњида онњо бо њаёт ва 
фаъолияти химикони маъруфи ватанї ё бо ташкилотњои илмии дар ноњия, вилоят ё шањр 
воќеъбуда (масалан, филиали Институти парвариши растанињо, озмоишгоњњои 
агрохимиявии њифзи муњити зист ва ѓайра) шинос мешаванд. 
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Дар истифодаи маводи кишваршиносї дар раванди таълим наќши омўзгори химия 
бузург аст. Мувофиќи барнома, сохтори синф ва имкониятњои мањаллї ў объекти 
тадќиќотро интихоб карда, намуд ва методњои корро муайян сохта, хонандагонро барои 
омўзиши мањалли худ ва дар фаъолияти онњо роњбарї мекунад. Аз ин рў, натиљањои 
истифодаи самарабахши маводи ватанї аз бисёр љињат аз он вобаста аст, ки худи омўзгор 
мутахассиси сарзамини худ аст ва метавонад дар хонандагон дар ин амр таваљљўњро бедор 
кунад. Худи омўзгор бояд сарзамини худро хуб донад, онро мунтазам омўзад, дониш ва 
таљрибаи корњои кишваршиносиро азхуд кунад. 

Дар раванди истифодаи мавод доир ба њифзи ватан дар таълими химия касби 
мустаќилона ва фаъолонаи маводи таълимии химия ва ќобилиятњои зарурї барои њаёт, 
омодагї ба фаъолияти амалї васеъ мегардад. Дар таълими химия истифодаи маводи њифзи 
табиат яке аз роњњои тарбия мебошад. Корњое, ки бо омўзиши табиати мањал ва њифзи он 
алоќаманданд, дар ташаккули мафњумњои химиявї кумак мекунанд. Мавод дар бораи 
табиат, истењсолот, кишоварзї дар кишварњои гуногун метавонанд дар шакли намунањо ва 
намоишњо њангоми дарсњои химия истифода шаванд. Дар ватани худ барои истифодаи 
амалии донишњои мављуда имкониятњо ва шароити васеъ мављуданд. 

Њангоми истифодаи маводи њифзи табиат сифати дониш ва арзиши тањсилотро ба 
назар гирифтан лозим аст. Аз ин рў, фаъолияти экологии муассисаи тањсилоти миёнаи 
умумиро фарќ мегузоранд, ки дар он мазмун ва хусусиятњои он бо барномањо ва маводи 
китобњои дарсї муайян карда мешаванд. 

Фаъолияти экологии муассисањои тањсилоти миёнаи умумї маљмўи ду равандњои ба 
њам алоќаманд мебошад, ки якумаш ба омўзиши њамаљонибаи табиати мањалли худ ва 
љамъоварии мавод, дуюмї – ба истифодаи ин мавод дар таълим ва тарбияи хонандагон 
равона карда шудааст. Истифодаи њатмии маълумоти гирифташуда дар бораи табиати 
ватан дар таълим вазифаи асосии истифодаи маводи њифзи табиат дар таълими химия 
мебошад. 

Маълум аст, ки мавод дар бораи табиати ватан дар маљмуъ ба хонандагон љињати  
азхудкунии дониш ва интихоби касб кумак мекунад. Дар масъалаи алоќаи таълимї бо 
табиати ватанї, дар рушди маънавї ва татбиќи амалии донишњои хонандагон, алахусус, 
донишњо доир ба химия, маводи њифзи табиат ањамияти калон дорад. 

Истифодаи маводи њифзи табиат дар таълими химия имкон медињад, ки таълими 
химия аз рўи ќоидањои мантиќї – аз мафњуми умумї то ягона, њолати умумии мафњумњо ва 
баръакс, баррасии маълумоти мушаххасе, ки дар атрофи мо мављуданд, гузаронида шавад. 

Вазифаи асосии истифодаи маводи њифзи табиат дар таълими химия аз он иборат 
аст, ки онњо ба хонандагон имконият медињанд, то ки њамарўза бо табиат шинос шаванд, то 
пайвастагии падидањоро бо њам мушоњида кунанд ва онњоро дар ташаккули мафњумњои 
химиявї дар синф истифода баранд. 

Дар курси химияи муассисаи тањсилоти миёнаи умумї мафњумњои бисёре мављуданд, 
ки дар асоси мавод дар бораи табиати ватан ба даст оварда шудаанд. 

Таљрибаи омўзгорони химия нишон медињад, ки чунин мафњумњо ба монанди 
унсурњо, моддањои оддї ва мураккаб, моддањои сахт, моеъ ва газї, њаљм, фишор, сўзишворї 
ва ѓайра аз љониби хонандагон њангоми омўзиши мустаќилона бењтар дар хотир нигоњ 
дошта мешаванд. 

Таълими химия бо истифода аз маводи мањаллї ба гирифтани маълумот дар бораи 
зуњуроти физикї ва химиявї ва фарќияти онњо кумак мерасонад. Дар асоси дониши 
мушаххаси табиати мањали худ, маводи њифзи табиат тасаввуроти хонандагон ва дарки 
ќонуниятњои илмиро аз љониби онњо васеъ мекунад. Масалан, мафњумњои зуњуроти одии 
химиявї одатан дар асоси њикояњои омўзгор ё китоби дарсї ќабул карда мешаванд, 
бинобар ин онњо ноустувор мебошанд. Дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумї дучор 
шудан мумкин аст, ки чї тавр хонандагон калима ва иборањоро аз китобњо ё аз дањони 
омўзгор бо душворї дар хотир мегиранд. Табиист, зеро хонандагон забони гуфториро 
њамчун як намуди хотира, ки бо таљрибањо ва корњои озмоишї тасдиќ карда нашудаанд, ба 
таври нокифоя дар хотир нигоњ медоранд. 

Ё баръакс, хонанда он чизеро, ки мебинад ва ба наќли омўзгор рабт медињад, 
озодона ба хотир мегирад, зеро хотираи муассир дар кўдакон хуб инкишоф ёфтааст. Аз ин 
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рў, агар маводи њифзи табиат фањмо ва равшан бошанд, пас он дар омўзиши курси химияи 
муассисаи тањсилоти миёнаи умумї бењтар кумак карда, арзиши педагогии он меафзояд. 

Истифодаи маводи њифзи табиат дар таълими химия имкон медињад, ки вазифаи 
фанњои гуногун дар химия бо њам пайванд ва истифода шаванд. Ин барои њалли њамзамон 
масъалаи таълими умумї ва таълими якчанд фанњои таълимї ањамияти бузург 
дорад. Истифодаи донишњои љуѓрофї, химиявї, биологї, таърихї ва санъат метавонад 
мисоли равшани њамгирої дар таълим бошад. 

Истифодаи маводи њифзи табиат дар таълими химия алоќаи донишњои назариявии 
дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумї бадастоварда ва истифодаи амалии онњоро таъмин 
мекунад. Намунаи чунин истифодаи маводи химиявї дар њаёти рўзмарра мебошад. 
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Маќолаи мазкур ба масъалаи самаранок истифода намудани љадвали электронии MS 

Excel дар њалли масъалањои мактабї бахшида шудааст.  
Таљрибаи солњои охир маълум намуд, ки насли наврас ба технологияњои иттилоотї 

таваљљуњи зиёд дошта, афзалияти самараноки истифодаи технологияњои иттилоотиро дар 
њамаи самтњо дарк намудааст.  

Истифода ва татбиќи босамари технологияњои иттилоотї дар раванди таълим боиси 
рушд ёфтани салоњиятнокї гардида, барои бедор намудани ќобилияти фикрронии 
хонандагон замина мегузоранд.  Аз ин лињоз, истифодаи босамари технология њам барои 
омўзгорон ва њам барои хонандагон манфиатовар мебошад. 
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Дар раванди тањќиќот методикаи истифодаи ТИК, махсусан, љадвалњои электронї 
дар раванди таълим мавриди омўзиш ќарор дода шудаанд. Таљрибањои педагогї ва 
саволномањои санљишї гувоњї аз он медињанд, ки имрўз насли наврас, хусусан, хонандагони 
МТМУ ба омўзиш ва истифодаи технологияњои иттилоотї таваљљуњи бештар доранд.  

Бояд ќайд намуд, ки дар раванди тањќиќот амсилањои компютерї ва блокнаќшањои 
консептуалие тањия шудаанд, ки онњоро њангоми татбиќи љадвалњои электронї дар раванди 
таълими фанни алгебраи синфи 8 самаранок истифода намудан мумкин аст. Инчунин, дар 
раванди тањќиќот бо истифода аз саволномањо муайян карда шуд, ки то чї андоза 
хонандагон ба татбиќи технологияњои иттилоотї, хусусан, MS Excel дар раванди таълим 
таваљљуњ доранд. 

 
Вожањои калидї: технологияи иттилоотї, салоњиятнокї, раванди таълим, љадвали 

электронї, самаранокї, таљриба, фаъолият. 
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Статья посвящена эффективному использованию электронной таблицы MS Excel в 

решении школьных задач.  
Опыт последних лет показывает, что молодое поколение проявило большой интерес 

к информационным технологиям и осознало эффективное преимущество использования 
информационных технологий во всех сферах.  

Эффективное использование и практическое применение информационных 
технологий в процессе обучения приводит к повышению компетентности и закладывает 
основу для пробуждения умственных способностей учащихся.  Эффективное использование 
этой технологии приносит пользу как учителям, так и учащимся. 

В исследовании изучались методы использования ИКТ, особенно электронных 
таблиц, в процессе обучения. Педагогическая практика и тестовые анкеты показывают, что 
сегодня молодое поколение, особенно те, кто учится в СОШ, больше заинтересовано в 
обучении и использовании информационных технологий.  

Следует отметить, что в ходе исследования были разработаны компьютерные 
программы и блокноты, которые можно эффективно использовать при использовании 
электронных таблиц в процессе обучения алгебры в 8-м классе. Кроме того, исследование с 
использованием анкет показало, насколько учащиеся заинтересованы в использовании 
информационных технологий, особенно MS Excel, в процессе обучения. 

 
Ключевые слова: информационные технологии, компетентность, учебный процесс, 

электронная таблица, эффективность, опыт, деятельность. 
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This article is devoted to the issue of effective use of MS Excel spreadsheets in solving 

school problems. The experience of recent years show that the younger generation is paying more 
attention to information technologies and has realized the advantage of effective use of information 
technologies in all directions. 

The effective use and application of information technologies in the educational process 
leads to the increase of competence and lays the foundation for awakening the thinking ability of 
students. Effective use of this technology is beneficial for both teachers and students. 

In the process of investigation, the method of using ICT, especially electronic spreadsheets 
in the educational process, was studied. Pedagogical experience and test questionnaires testify to 
the fact that today the younger generation, especially students of general secondary education are 
more interested in learning and using information technologies. 

It should be noted that in the process of investigation, computer models and conceptual 
blocks were developed, which can be effectively used during the application of electronic tables in 
the process of teaching algebra 8. Also in the investigation using questionnaires it was determined 
to what extent students are interested in the application of information technologies, especially ES 
Excel in the educational process. 

 
Keywords: technology, information, competence, the process of education, electronic 

spreadsheets, effective, experience, activity. 
 

Дар љомеаи имрўза рушди бемайлони технологияњои иттилоотиро дар њама самтњо 
мушоњида намудан мумкин аст.  Фазои иттилоотие, ки имрўз насли наврас дар он зиндагї 
мекунад, доимо дар раванди таѓйирёбї ќарор дорад. Зеро рушди илму техника, 
иттилоотикунонии љомеа, истифодаи дастгоњњои мобилї бо таври назаррас мушоњида 
мешавад, ки ин ба њолатњои руњї, тафаккур, малака ва ќобилиятњои эљодии дилхоњи шахс 
бетаъсир намемонад. Њамаи ин таъсиррасонињо бо таѓйироти гуногуни худ, зарурати 
татбиќи самараноки технологияњои иттилоотиро дар самтњои иљтимої, иќтисодї, илмњои 
даќќиќ ва ѓайра пеш овардаанд. Ин раванд боиси он гардидааст, ки омўзиши 
технологияњои иттилоотї дар њамаи зинањои тањсилоти муассисањои таълимї ба роњ монда 
шаванд. 

Таљрибаи солњои охир нишон медињад, ки насли наврас ба технологияњои иттилоотї 
таваљљуњи зиёд дошта, афзалияти самараноки истифодаи технологияњои иттилоотиро дар 
њамаи самтњо дарк намудааст. Насли навраси имрўза муњиммият ва афзалиятњои 
технологияњои иттилоотиро нисбат ба насли солњои пеш дањњо маротиба зиёдтар дарк 
намудааст. Масалан, таваљљуњи зиёди хонандагон дар самти истифодаи шабакаи 
умумиљањонии интернет яке аз масъалањои глобалии сайёра гардидааст.  

Љавонони имрўза истифодаи интернетро њамчун як воситаи муоширатии фароѓатї 
фикр мекунанд. Чунки бо самаранок истифода намудани интернет ба махзанњои бузурги 
иттилоотї дастрасї пайдо намудан мумкин аст. Аз ин лињоз, роњњои самаранок истифода 
намудани технологияњои иттилоотиро аз зинањои мактабї ба роњ мондан мувофиќи маќсад 
аст [5;11]. 

Ба масъалаи татбиќи технологияњои иттилоотї ва самаранок истифода намудани 
онњо, хусусан, дар раванди таълим аз љониби муњаќќиќон  корњои илмї-методии зиёде ба 
нашр расидаанд. Боиси зикр аст, ки дар ин самт сањми олимони ватанї ва хориљї хеле 
назаррас мебошад. Масалан, олимон В.А. Бубанов [4], Е.П. Воронина [5], М. Купрянов, О. 
Околелов [8], О.Е. Лебедов [9], Г.К. Селевко [15], С.В. Симонов, Г.А. Евсеев [17], Ф.С. 
Комилиён, Ш.Х Таѓоев, А.Ш. Комилї [7], И.М. Саидзода, С.Њ. Мирзоев [12-14] ва дигарон 
корњои илмї-тањќиќотии зиёде нашр намудаанд. 

Истифода ва татбиќи босамари технологияњои иттилоотї дар раванди таълим боиси 
баланд шудани салоњиятнокї гардида, барои бедор намудани ќобилияти фикрронии 
хонандагон замина мегузоранд.  Истифодаи босамари ин технология њам барои омўзгорон 
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ва њам барои хонандагон манфиатовар мебошад. Масалан, афзалиятњои истифодабарии 
компютер дар раванди таълимро метавон дар шаклњои зеринро номбар намуд [10]: 

1. Љалби диќќати хонандагон дар пешнињоди маводи таълимї (истифода намудани 
рўнамоњо ва технологияњои чандрасонаї); 

2. Пешнињоди маводњои таълимї дар шакли электронї; 
3. Тањия ва пешнињоди маводњо барои дарсњои амалї ва лабораторї дар шаклњои 

гуногун; 
4. Бањодињии фаврии дониши хонандагон; 
5. Истифодаи љадвалњои электронї ва забонњои барномасозї дар раванди њалли 

масъалањо; 
6. Фардикунонии супоришњо (барои њар як хонанда дар алоњидагї пешнињод 

намудани мавод, љињати иљрои корњои мустаќилона); 
7. Истифодаи бозињои мантиќии таълимї ва ѓайра [10;12]. 
Истифодаи босамари компютер дар раванди таълими математика, алгебра, 

геометрия, физика ва ѓайра боиси рушд намудани ќобилияти эљодии хонандагон мегардад. 
Зеро он аёниятњои таълимие, ки имрўз истифода мешаванд, ба пуррагї муњтавои 
масъалањои баррасишавандаро тасниф карда наметавонанд. Тавассути технологияњои 
компютерї имконияти њалли масъалањо ва визуалигардонии онњо зиёдтар аст. 

 Яке аз воситањои асосии татбиќи технологияњои компютерї дар раванди таълим, 
истифодаи љадвалњои электронї ба њисоб меравад. Љадвалњои электрониро дар раванди 
тамоми фанњои таълимие, ки ба илми њисоб вобастаанд, истифода намудан мумкин аст. 
Хусусан, дар раванди дарсњои алгебра [1;14]. 

Истифодаи ЉЭ Microsoft Excel дар раванди таълим. ЉЭ MS Excel як воситаи 
пуриќтидор ва тавоно барои коркард ва њисобкунии иттилоотњои ададї буда, тавассути он 
тамоми масъалањои математикї, иќтисодї ва ѓайра њисоб карда мешаванд. Омўзгорони 
фанњои даќиќ ин љадвали электрониро дар раванди њисобкунии масъалањо хеле зиёд 
истифода намуда, онро њамчун як воситаи муњимми ёрирасон ќабул намудаанд.  

Дар раванди таълим баъзан масъалањое пайдо мешаванд, ки њисобкунињои душвор 
дошта, дар раванди њалли онњо зарурати истифодаи Ms Excel пеш меояд. Аз ќабили чунин 
масъалањо: 

 њисобкунии масъалањое, ки тањлилњои омории даќиќро талаб мекунанд; 
 дар њолати баррасии маълумотњои содиротї ва воридотии њаљман калон; 
 њангоми њалли масъалањои иќтисодие, ки дар онњо миќдори иттилоот дар љадвалњои 

калонњаљм пешнињод шудаанд; 
 дар њолатњое, ки зарурати тањияи шакли диаграммавии масъала пеш меояд; 
 њангоми ёфтани ќимати функсияњое, ки бо таври аналитикї њисобкунии онњо 

ѓайриимкон аст ва ѓайра [1;7]. 
Ms Excel дар фаъолияти касбии омўзгорони фанни алгебра наќши муњимро мебозад. 

Чунки бо имкониятњои ин ЉЭ дар кўтоњтарин муњлат садњо намуди масъалањоро њал 
намудан мумкин аст. Инчунин, дар раванди њалли масъалањое, ки бо таври аналитикї 
ёфтани њалли онњо ѓайриимкон аст, аз Ms Excel истифода мебаранд. Яке аз имкониятњои 
бењтарини ин ЉЭ тањияи графики функсияњо, сохтани диаграммањо ва визуалигардонии 
иттилоот мебошад (расми 1). 

Аз ин лињоз, барои омўзгорони фанњои даќиќ донистани Microsoft Excel њатмї 
њисобида мешавад. Ms Excel дорои имкониятњои функсионалии зиёд буда, тавасути онњо 
функсияњои математикї, оморї, мантиќї ва ѓайра њисоб карда мешаванд.  

                   
Расми 1 –Афзалиятњои татбиќии  MS Excel  дар раванди таълим 
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Истифодаи љадвалњои электронї дар раванди таълим яке аз самтњои татбиќии ТИК 
ба њисоб рафта, омўзгорони фанњои даќиќ ба он таваљљуњи хосса доранд. Мањз бо 
самаранок истифода намудани ЉЭ раванди њалли масъалањоро тезонидан имконпазир аст. 
Масалан, барои сохтани одитарин графики функсия бо таври маъмулї таќрибан 8-10 
даќиќа ваќт сарф мешавад, бо истифода аз имкониятњои MS Excel бошад, њамон графики 
функсияро дар 3-4 даќиќа сохтан мумкин аст. Инчунин, имкониятњои функсионалии MS 
Excel барои худкорсозии раванди њалли масъалањои гуногун пешбинї шудаанд, аз ќабилї: 
муоинагардонї, диаграммасозї, ивазкунии фаврї ва ѓайра. 

Истифода намудани MS Excel дар раванди таълим дорои хусусият ва имкониятњои ба 
худ хос мебошад, ки онњо дар расми 2 пешнињод шудаанд. 

                  
Расми 2 – Хусусият ва имкониятњои MS Excel дар раванди таълим 

 
Дар МТМУ-и ЉТ дар раванди таълими фанни алгебра аз синфи 7-ум ба омўзиши 

функсияњо ва хосиятњои онњо оѓоз мекунанд. Зинаи омўзиши функсияњо аз сохтани графики 
функсияњои хаттї оѓоз шуда, дар синфњои болої то ба функсияњои логарифмї, тригонометрї ва 
ѓайра мерасад. Таљрибањои педагогї нишон медињанд, ки хонандагон дар раванди таълим 
имконияти тасвир намудани на њамаи графики функсияњоро дороанд. Зеро ваќти барои дарс 
људошуда барои тасвири њамаи графикњо кифоя нест. Агар дар раванди таълим љадвалњои 
электронї татбиќ карда шаванд, ваќтро якчанд маротиба сарфа намудан мумкин аст. Аз ин 
лињоз, дар зер татбиќи љадвалњои электрониро дар раванди таълими фанни алгебраи синфи 8-ум 
мавриди омўзиш ќарор медињем. 

Бояд тазакур дод, ки њангоми дуруст татбиќ намудани MS Excel дар раванди таълими 
фанни алгебра ба натиљањои назарас ноил шудан мумкин аст. Масалан, њангоми сохтани 
графики функсияњо имкониятњои зерин истифода мешаванд: 

1. Омўзгор имконияти тањияи ќолаби њамвории координатиеро дорад, ки бо таври 
аналитикї сохтани он душвор аст. Ин њолат боиси он мегардад, то диќќати хонандаро ба 
раванди таълим љалб намоем; 

2. Дар як сиситемаи координатї тартиб додани графики якчанд гурўњи функсияњо; 
3. Бо таври худкор иваз намудаи ќимати функсияњо ва тасвири графикњои нав; 
4. Такмилдињии намои график ва визуалигардонии он  [3;16]. 
Барои татбиќ намудани ЉЭ дар раванди таълими фанни алгебра МТМУ-и №1 ва МТМУ-и 

№2-и ноњияи Раштро, ки муассисањои пойгоњи омўзишии мо мебошанд, мавриди тањќиќи педагогї 
ќарор додем. Теъдоди иштирокчиёни њарду муассисањои таљрибавї 138 нафар хонандагони синфњои 
8-ро ташкил медоданд (нигаред ба љадвали 1).  
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Љадвали 1 – Гурўњњои таљрибавии муассисањои озмоишї 
Муассисаи таълимї Гурўњи таљрибавї Миќдори хонандагон 

МТМУ №1, ноњияи Рашт Синфи 8А 30 
Синфи 8Б 28 

МТМУ №2, ноњияи Рашт 
Синфи 8А 30 
Синфи 8Б 25 
Синфи 8В 25 

 Озмоишњои педагогї дар чунин шакл гузаронида шуданд:  
1. Дар ќисмати якум ду мавзуи дарсї бо таври анъанавї ба хонандагон таълим дода 

шуд. Мавзуъњо оид ба сохтани графики функсия ва  муодилањои квадратї бахшида шуда 
буд. 

2. Дар ќисмати дуюм њамон мавзуъњо бо истифода аз ЉЭ MS Excel ба хонандагон 
таълим дода шуданд; 

3. Дар ќисмати сеюм саволнома дар шакли љадвали 2 тартиб дода шуда, байни 
хонандагон пурсишњо гузаронида шуданд.  

Љадвали 2 – Саволномаи санљишї 
Ба Шумо кадом намуди дарс маъќул аст? 

Синфњо 8А 8Б 8В 
Дарси муќаррарї    
Дарсњо бо истифодаи MS Excel    

  Барои гузаронидани озмоиши педагогї, дар аввал графики функсия бо таври 
анъанавї ва бо истифода аз MS Excel сохта шуд. 

Мисоли 1. Графики функсияи   сохта шавад. 
Барои сохтани графики функсияи додашуда дар ќисмати аввал љадвали ќиматњои 

функсияро месозем: 
x -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 
y 15 6 -1 -6 -9 -10 -9 -6 -1 6 15 

Паз аз ин, бо истифода аз маълумотњои љадвал, ки онњо дар натиљаи њисоб намудани 
ќимати функсия њосил шудаанд, графикро дар намуди расми 3 месозем.  

 
Расми 3 – Графики функсияи  . 

Њангоми тањия намудани графики функсияи мазкур бо таври аналитикї ба њисоби 
миёна 15 даќиќа ваќт сарф шуд.  

Дар ќадами навбатї графики функсияи додашуда бо имкониятњои функсионалии ЉЭ 
MS Excel сохта мешавад (расми 4). 

 
Расми 4 – Натиљаи компютерии графики функсияи  дар MS Excel 

  Мисоли 2. Муодилаи квадратии –ро њал кунед. 
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 Муодилаи кавадратии додашударо бо усулњои маъмули математикї њал намуда, 
муайян намудем, ки   аст. Аз сабаби он, ки роњи њалли муодилаи квадратї 
ба њама маълум аст, пешнињод намудани роњи њалро њатмї намешуморем. 

 Акнун њалли муодилаи додашударо бо истифода аз љадвали электронии MS Excel аз 
назар мегузаронем. Чунончї: Барои љустуљў намудани роњи њалли муодилаи квадратї 
тавассути MS Excel усулњои гуногуни зиёде мављуданд ва омўзгор метавонад аз онњо 
истифода намояд. Мо роњи аз њама соддатаринро истифода мебарем. Барои  ин, дар дохили 
катаки А2 мувофиќан ќимати а, дар дохили катаки В2 ќимати b ва дар дохили катаки С2 
ќимати с–ро љойгир мекунем. Пас аз ин, дар дохили катаки В3 формулаи =B2^2-4*A2*C2, 
дар катаки В4 формулаи =ЕСЛИ(B3>=0;(-B2+КОРЕНЬ(B3))/(2*A2);"Муодила њал 
надорад")  ва дар катаки В5 формулаи =ЕСЛИ(B3>=0;(-B2-КОРЕНЬ(B3))/(2*A2);"Муодила 
њал надорад") –ро дохил намуда, њали муодилаи квадратиро меёбем (расми 5).  

                                           
Расми 5 – Натиљаи компютерии њалли муодилаи квадратии 
  дар MS Excel 
Хотирасон менамоем, ки њангоми истифодаи ЉЭ кифоя аст, ки мо як маротиба 

формулањои лозимиро дар дохили катакњо љойгир намоем. Пас аз ин, бо иваз намудани 
ќимати коэффитсиентњо њалли дилхоњ муодилаи квадратиро ёфтан мумкин аст. Масалан, 
њалли муодилањои  ва  дар расми 6 пешнињод шудаанд: 

 

 
Расми 6 – Натиљаи компютерии њалли муодилањо  дар  MS Excel 

  
Бояд ќайд намуд, ки маќсади татбиќ намудани MS Excel дар раванди таълими алгебра танњо 
њисоб намудани як ё ду масъала иборат нест. Бо истифода аз имкониятњои ин љадвали 
электронї, омўзгор ва хонанда метавонанд, дурустии масъалањои бо таври аналитикї њал 
намудаи худро муќоиса намоянд, бо иваз намудани ќимати маълумоти нав масъалањои 
дигарро тартиб дода, онњоро бо таври аналитикї њал намоянд ва инчунин, аз садњо 
имкониятњои функсионалии барнома бохабар гардида, онњоро дар раванди таълим татбиќ 
намоянд.  
 Пас аз таљрибањои педагогї, ки дар онњо методикаи татбиќ намудани MS Excel–ро 
дар раванди таълими алгебра нишон додем (дар раванди таљрибагузаронї зиёда аз 6 мавзуи 
дарсї бо татбиќи ЉЭ гузаронида шуд),  натиљањои азхудкунии дониши хонандагонро 
нисбат ба мавзуъњои баррасишуда муайян намуда, дар љадвали 3 пешнињод намудем.  
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Љадвали 3 – Натиљањои азхудкунии мавзуъњои дарсї 

Синфњо 
МТМУ №1, 
ноњияи Рашт 

МТМУ №2, ноњияи 
Рашт 

8А 8Б 8А 8Б 8В 
Дарсњои муќаррарї 51% 55% 62% 53% 51% 
Дарсњо бо истифодаи 
MS Excel 

61% 72% 68% 54% 58% 

Барои муќоиса намудани натиљаи азхудкунии мавзуъњои дарсї, ки дар љадвали 3 
оварда шудаанд, диаграммаро дар шакли расми 7 бо истифодаи MS Excel месозем: 

Расми 7 –Натиљаи диаграммавии азхудкунии мавзуъњои дарсї 

                  
Агар бо таври мушаххас натиљањои диаграммавии расми 7-ро тањлил намоем, он гоњ 

баръало мебинем, ки дараљаи азхудкунии мавзуъњои таълимї дар хонандагони МТМУ-и 
№1-и н.Рашт,  синфи 8А аз 51% то ба 61%, синфи 8Б аз 55% то ба 72% расидааст. Дар 
МТМУ-и №2-и н.Рашт бошад, синфи 8А аз 62% то ба 68%, синфи 8Б аз 53% то ба 54% ва 
синфи 8В аз 51% то ба 58% боло рафтааст. Натиљаи аз њама баландтарин 17% буда, дар 
синфи 8Б-и МТМУ-и №1 муайян карда шуд. Нишондодњои диаграмма (расми 7) гувоњї аз 
он медињанд, ки бо татбиќи самараноки љадвалњои электронї дар раванди таълим 
салоњиятнокии дониши хонандагонро боло бурдан имконпазир аст. 

Дар ќисмати навбатии тањќиќоти педагогї, бо истифода аз саволнома, ки дар шакли 
љадвали 2 пешнињод шуда буд, байни хонандагон пурсиш гузаронида шуд. Натиљаи пурсиш 
дар љадвали 4 пешнињод шудааст. 

 
 Љадвали 4 – Натиљањои саволномањои санљишї 

Ба Шумо кадом намуди дарс маъќул аст? 

Синфњо 
МТМУ №1, ноњияи 
Рашт 

МТМУ №2, ноњияи 
Рашт 

8А 8Б 8А 8Б 8В 
Дарсњои муќаррарї 32% 26% 38% 45% 29% 
Дарсњо бо истифодаи 
MS Excel 68% 74% 62% 55% 71% 

   
Натиљаи муќоисаи диаграммавии љадвали 4 дар расми 8 пешнињод шудааст: 

 
Расми 8 –Натиљаи диаграммавии пурсиш дар байни хонандагон 
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Аз натиљаи муќоисавии диаграммаи расми 8 айён аст, ки ќисмати зиёди хонандагон 
таваљљуњ ба татбиќи љадвалњои электронї дар раванди таълимро доранд. Нишондоди аз 
њама бештар дар хонандагони синфи 8Б-и МТМУ-и №1, 74% ва синфи 8В-и МТМУ-и №2, 
71% ба ќайд гирифта шуд.  

Хулоса, дар раванди тањќиќот методикаи истифодаи ТИК, махсусан, љадвалњои 
электронї дар раванди таълим мавриди омўзиш ќарор дода шуд. Таљрибањои педагогї ва 
саволномањои санљишї гувоњї аз он медињанд, ки имрўз насли наврас, хусусан, хонандагони 
МТМУ ба омўзиш ва истифодаи технологияњои иттилоотї таваљљуњи бештар доранд.  

Бояд ќайд намуд, ки дар раванди тањќиќот амсилањои компютерї ва блокнаќшањои 
консептуалие тањия шудаанд, ки онњоро њангоми татбиќи љадвалњои электронї дар раванди 
таълими фанни алгебраи синфи 8 самаранок истифода намудан мумкин аст. 
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Маќола ба яке аз муаммоњои мубрами системаи маълумоти олии муосир – маданияти 

иттилоотии омўзгорон бахшида шудааст. Афзалияти ин масъала њамчун яке аз вазифањои 
пешбарандаи таълими муосири педагогї, ки ба баланд бардоштани сифати он нигаронида 
шудааст, ошкор карда шуда, равишњои асосии мушкилоти сатњи рушди фарњанги иттилоотї 
тањлил ва љамъбаст ва дурнамои рушди он дар байни донишљўён муайян карда шудааст. 

Дар маќолаи мазкур ба технологияњои иттилоотї, асбобњои компютерї, ки системаи 
сифатан нави иттилоотии компютериро ташкил карда, заминањои пурзўргардонии раванди 
таълимро њамчун намуди муњимтарини фаъолияти зењнї фароњам овардааст, сухан меравад.  
Омўзгор  ба сатњи баланди фарњанги иттилоотї ниёз дошта, унсури људонашавандаи 
фарњанги умумї ва касбии ў мебошад, ки имкон медињад истифодаи барномањои 
дидактикии беасоси компютериро бо маќсадњои таълимї, беасос такрор кардани таълими 
анъанавї мањдуд созад. Инноватсия яке аз љузъњои муњими фарњанги иттилоотии шахсияти 
омўзгори оянда буда, имконият медињад, ки ба умќи рафтори иттилоотии донишљўён ворид 
шавад. 

 

Вожањои асосї:  фарњанги иттилоотии донишљўён, љомеаи иттилоотї, идоракунии 
иттилоот, рушди фарњанги иттилоот, технологияњои иттилоотї, малакањои иттилоотї, 
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Статья посвящена одной из самых актуальных проблем современной системы 

высшего образования - информационной культуре учителей. Раскрывается приоритетность 
данной проблемы как одной из ведущих задач современного педагогического образования, 
направленных на повышение его качества, анализируются и обобщаются основные подходы 
к проблеме уровней развития информационной культуры, определяются перспективы ее 
развития у студентов.  

Информационные технологии и компьютерные средства создают качественно новую 
систему дают основу для усиления учебного процесса как важнейшего вида 
интеллектуальной деятельности. Учителю необходим достаточно высокий уровень 
информационной культуру и он является неотъемлемой частью его общей и 
профессиональной культуры, что позволяет ему ограничивать использование 
необоснованных компьютерных дидактических программ в образовательных целях без 
необоснованного дублирования традиционного обучения.  Инновация одна из важнейших 
информационных компонентов личности будущего учителя,  позволяющей ему глубже 
изучить информационное поведение учащихся. 
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The article is devoted to the relevant problem of the modern system of higher education- the 

problem of students' information competence. The article shows the priority of the quality 
improvement in students' adequacy for high technology; analyses and generalizes the main 
approaches to the information development in students, defines their perspectives. Information 
technology and computer tools create a qualitatively new computer information system, provide a 
basis for strengthening the educational process ass the most important type of intellectual activity.  

A teacher needs a sufficiently high lever of information culture, which allows him to limit 
the use of unfounded computer didactic programs for educational purposes without unreasonable 
repetition of traditional theater. Innovation is one of the most important informational 
components of a future teachers personality, allowing him or her to delve deeper into student 
information behavior.  
         

Key words: student information culture, information society, information management, 
development of information culture, information technology, information skills, information 
environment, value system. 
        

Гузариш ба љомеаи   иттилоотї  таѓйироти  назаррасро дар тамоми системаи 
иќтисодии давлат пешбинї мекунад, ки ин бунёди заминаи нави идоракунии иттилоотї 
барои рушди љомеа, ташаккули њавасмандии принсипан нави иљтимої ва имкониятњои 
технологї, истифодаи васеи амалии навоварињо ва донишњо барои афзоиши босуръати 
мањсулнокии мењнат буда, дар ин замина бењтар шудани сифати зиндагиро муайян  
менамояд. Комилан возењ аст, ки њалли масъалањои мубрами љомеаи иттилоотї ба њалли 
масъалањои системаи муосири маориф вобаста аст, ки онњо бояд тањлил ва њалли 
мушкилоти иттилоотие, ки дар љомеа ба миён меоянд, бояд ба шароити муосири љомеаи 
иттилоотї тавассути иттилоотикунонии маориф мутобиќ карда шаванд. [6,110]. 

Парадигмаи нави таълимиро шартан метавон стратегияи “тањсилот барои оянда” 
номид, зеро имрўз мо метавонем, дар бораи принсипи нави истењсоли иттилоот - 
идоракунии иттилоотї сўњбат кунем.  [4,144]. Истењсол ва истифодаи иттилоот самти 
муњимми истифодаи дониш, мањорат ва малакаи њар як иштирокчии муњити иттилоотї 
шуда истодааст. Дар робита ба ин, бояд ќайд кард, ки дониши назариявии иттилоотї як 
навъ модели идеализатсия мебошад, ки номутаносибии рушди иттилооти љомеаро ба назар 
намегирад, ки он инњоро дар бар мегирад: 

1) таѓйирёбии доимии љомеаи иттилоотї, ки аз иќтисодиёт, њуќуќ ва назарияи 
педагогї пеш гузаштаанд; 

2) љараёнњои љањонии афзояндаи иттилооти гуногун, ки аксар ваќт аз љињати 
меъёрњои ахлоќї ва маънавият пайгирї карда намешаванд; 

3) афзоиши аз њад зиёди технологияњои иттилоотї боиси нашудани мушкилоти 
инсонї дар љомеа мегардад; 

4) пањншавии аќлонї ва бартарафсозии унсурњои њассос ба маънои аслї ба 
гуманизм, идеали гуманистии инсон ва фарњанг зарба мезананд. 

Бартараф кардани ин зиддиятњо, пешгирї, тањрифоти эњтимолии љомеаи иттилоотї, 
инчунин, дар бунёди заминаи нави идоракунии иттилоот барои рушди љомеа, ташаккули 
њавасмандии комилан нави иљтимої ва ќобилиятњои технологї, ки истифодаи васеи амалии 
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навоварињо ва донишњоро барои такмилдињии мењнат ва дар ин замина баланд бардоштани 
сифат сањм мегиранд - зиндагї, фарњанги иттилоотї номида мешавад. Њадафи глобалии 
стратегии фарњанги иттилоотї -ташаккули идорашавандаи љомеаи иттилоотии устувор ва 
шахси нав дар он мебошад. Ин њадафи стратегиро метавон бо талошњои пайвастаи шахс, 
љомеаи љањонї бо мавќеи пешрафта ва фаъоли давлат ва субъектњои системаи таълимї, ки 
ба рушд ва баланд бардоштани сатњи фарњанги иттилоотї равона шудаанд, ноил шуда,  дар 
њоле ки тамаркузи нокифояи кўшишњо барои рушди људонашавандаи он метавонад, боиси 
он гардад, ки дар шароити иттилоотї таркиш дар ягон минтаќа фаъолияти пурсамари 
имконпазир нахоњад буд. Наќши бартаридоштаи фарњанги иттилоотиро дар соњаи 
иттилоотикунонии таълим бисёр муњаќќиќони муосир Ю.С.Брановский, Ю.С.Зубов, 
Г.И.Иброњимов, Э.М.Ибрагимова, Н.В.Макарова дар љомеаи љањонї эътироф мекунанд. 
[9,180]. Аз ин рў, ташаккул ва рушди фарњанги иттилоотї дар муњити таълимї ин як 
фармоиши иљтимоии љомеаи нави иттилоотї мебошад, ки пайванди марказии он - шахс 
њамчун субъекти фарњанги иттилоотї мебошад. Вазифаи роњбарикунандаи системаи 
тањсилоти олї аз фароњам овардани шароит барои ташаккул ва рушди сатњи воќеии касбии 
нигаронидашудаи фарњанги иттилоотии донишљўён иборат аст, ки ба ќадами умедбахши 
пешрафтаи рушди љомеаи иттилоотї мувофиќанд. 

Масъалаи ташаккул ва рушди фарњанги иттилоотии омўзгор, махсусан, муњим аст. 
Љомеаи иттилоотї ба муаллими типи нав - шахси дорои иќтидори эљодї, ќобилияти рушди 
касбии худ ва дарки танќидии љараёни доимоафзояндаи иттилоот ниёз дорад. Танњо 
омўзгор ба туфайли хусусиятњои касби худ, ки худ фарњанги баланди иттилоотї дорад, 
метавонад онро дар байни донишљўён ташаккул ва инкишоф дињад. Аммо, тањлилњое, ки 
дар љараёни тањќиќот гузаронида шуданд, нишон доданд, ки дар системаи муосири маориф, 
мушкилоти ташаккул ва рушди фарњанги иттилоотї то њол маќоми яке аз њадафњои 
пешбарандаи тайёрии касбии донишљўёнро ба даст наовардааст ва бо вуљуди доираи хеле 
васеи нашрияњо оид ба фарњанги иттилоотї, имрўз ягон њаљми муќарраршудаи ин мафњум, 
инчунин, тафсири он вуљуд надорад. Рушди нокофии ин муаммо дар системаи муосири 
таълим боиси он мегардад, ки рушди фарњанги иттилоотии омўзгори оянда аз бисёр 
љињатњо ба таври эпизодї ба амал ояд. 

Тибќи бархўрди системавї ва сохторї, фарњанги иттилоотї ташаккули миќёси калон 
ва бисёрсатњї буда, маљмўи таркибии категорияњои асосие мебошад, ки ѓояњо дар бораи 
љомеаи иттилоотї дар “дониш”, “иттилоот” ва  “фарњанг”  асос меёбанд: Онњо захирањоеро 
инъикос мекунанд, ки табиати беназир доранд ва аз њисоби истифодаи онњо њаљм ва арзиши 
онњо меафзояд. [19,304].  Ин категорияњо аз љињати захирањои оянда баррасї карда 
мешаванд, зеро онњо ба шарофати кўшишњои зењнии инсон нав мешаванд. 

Њамкории субъектњои фарњанги иттилоотї њам дар сатњи љомеа ва њам дар сатњи 
шахс ба амал меояд ва њар ду дар шароити баррасї хусусиятњои хоси табдили иттилоотї ва 
равандњои фарњангиро ба шаклњои нав ошкор месозанд. Пас, ба маънои васеъ, дар бораи 
фарњанги иттилоотии тамаддун, давлат, миллат, минтаќа, системаи маориф (масалан, 
фарњанги иттилоотии системаи тањсилоти олї ва муассисаи мушаххаси таълимї), љомеаи 
илмї ва омўзгорї, омўзгорони мактабњои олї, донишљўён ва ѓайра мо метавонем гўем. 

Фарњанги иттилоотї ва механизми фаъолияти онро метавон дар сатњњои зерин 
баррасї кард: 

1) фарњанги иттилоотї њамчун ягонагии диалектикии фарњанги маънавї ва моддї, 
яъне њамчун љузъи таркибии фарњанги умумии шахс; 

2) фарњанги иттилоотї њамчун љузъи фарњанги касбии гурўњњои муайяни одамон; 
3) фарњанги иттилоотї њамчун љузъи фарњанги педагогии омўзгор; 
4) фарњанги иттилоотї њамчун љузъи салоњияти касбии омўзгор. Дар педагогика дар 

масъалаи муайян кардани љузъњои асосии функсионалї ва сохторї ягонагї вуљуд надорад. 
Људокунии ќисмњо, зерсистемањо дар системаи намунавї абстраксияи анъанавї 

мебошад. Љузъњои ин система бояд табиати диалектикї, бисёрсатњии фарњанги иттилоотї, 
табиати яклухт ва инкишофёбандаи онро инъикос кунанд ва инчунин, барои њифз ва рушди 
фарњанги иттилоотї њамчун система зарур ва кофї бояд пешнињод карда шаванд. Дар асоси 
омўзиши назариявии муаммои муайян кардани моњияти мафњуми “фарњанги иттилоотї” 
љузъњои пешбарандаи муњтавои ин мафњумро фарќ мекунем: 
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1) маърифатї (системаи асосии дониш дар бораи фарњанги иттилоотии омўзгори 
муосир); 

2) аксиологї (системаи самтњои арзишї, меъёрњо ва ќоидањои рафтори шахс њамчун 
субъекти иттилоот дар фазои иттилоотї); 

3) иродаи ќавї (ангезањои истифодаи дониш, малака ва малакањои фарњанги 
иттилоотї(; 

4) психофизиологї (ќобилиятњое, ки барои амалисозии фаъолияти иттилоотї 
заруранд); 

5) методологї (усулњои оќилонаи фаъолияти иттилоотї); 
6) иттилоотї (мањорат ва малакаи муошират тавассути технологияњои иттилоотї). 
Арзишњо асоси фарњанг мебошанд, зеро онњо асоси меъёрњои иљтимої барои амалиёт 

дар љомеаи муайян пањн шудаанд. Меъёрњо арзишњои љомеаро татбиќ мекунанд. Арзишњо 
ва меъёрњо тавассути афзалиятњо - афзалиятњои мањсулоти иљтимої зоњир мешаванд. 
Системањои афзалиятнок аз гузаштаи таърихии одамон ва гурўњњои иљтимої реша 
мегиранд ва хеле суст таѓйир меёбанд.  [11,66]. 

Дар натиља, имрўз як масъалаи шадиди меъёрњои таснифи баъзе падидањои фарњангї 
њамчун арзишњои воќеї ба миён омадааст. Љараёни босуръат афзояндаи иттилооти гуногун, 
чун ќоида, зиёдатї ва сифати номуайян доранд ва бо ин мураккабтарин муаммои зиндагии 
љомеањоро дар муњити нави иттилоотї ба вуљуд меоранд. Аз ин рў, фарњанги иттилоотї 
барои њамоњанг сохтани љањони иттилоот ва фарњанг, таѓйир додани муносибатњои амиќ, 
арзишї тавассути муносибати гуманистї ба иттилоот тарњрезї шудааст, ки бояд бо 
бартарияти ѓояи инсон дар муњити иттилоотї ва фарњангї њамчун интиќолдињандаи 
фаъолияти иљтимої, ки бо муносибати муайян ба технология, инъикоси фарњанг дар он ва 
анъанањо алоќаманд бошад. 

Њангоми иљрои наќшањои иљтимої дар асоси маълумот аз хусусияти майлњо 
ќобилиятњо ташаккул меёбанд. Онњо роњи эњтимолии татбиќро муайян мекунанд, яъне ки 
чї гуна инсон метавонад имконоти худро дарк кунад. Андозаи фаъолияти одамон дар 
суботкории онњо дар иљрои наќшањояшон мебошад. Манбаи фаъолияти шахсї, ки барои ин 
тањќиќот муњим аст, эњтиёљоте мебошад, ки Д.И.Блуменау њамчун “эњтиёљот” ба 
манфиатњои муайяни иљтимої муайян кардааст. [20,79]. Дар робита ба ин, ба масъалаи 
таносуби ниёзњои иттилоотии шахс ва захирањои иттилоотї, ки онњоро таъмин мекунанд, рў 
овардан лозим аст. 

Имрўз механизми рушди иттилоот таѓйир меёбад. Агар пештар њавасмандгардонии 
рушд фосилаи байни ду функсияи баррасишаванда буд, имрўз афзоиши босуръати арзиши 
функсияи захирањо ба назар мерасад. [5,79].  Ба андешаи мо, ин аз он сабаб ба амал 
омадааст, ки амалияи њаёт аз назарияи педагогї пештар аст, ки њоло дар марњилаи 
љамъоварии таљриба барои пешгирии тањрифоте, ки дар натиљаи ба амалоии воќеї дар 
соњаи иттилоот мебошад. 

Дар баробари ин аксарияти одамон танњо аз миќдори иттилооте, ки барои тањияи 
њалли аз љињати иќтисодї, ё ба даст овардани натиљаи бењтарин заруранд, маълумоти 
мањдуд доранд. Ниёзњо худ аз худ пайдо намешаванд, онњо њавасмандии рафторро муайян 
мекунанд ва дар фаъолият ошкор карда мешаванд. Тадќиќоти мазкурро дар доираи 
фаъолияти омўзгорї мањдуд карда, мо мундариљаи фаъолияти педагогиро дар муњити нави 
иттилоотї ва таълимї њамчун: а) маълумоти доимї; б) маълумоти таѓйирёбанда; в) 
маълумоти љорї ва нињої дида мебароем. В.А.Кан-Калик фаъолияти педагогиро њамчун 
љанбаи иттилоотї ва иљроия муайян мекунад, ки њамаи љузъњои муњими дигарро муттањид 
мекунад ва дар роњњои фаъолияти онњо миёнаравї мекунад [5,110]. Аз ин рў, фаъолияти 
омўзгориро њамчун як раванди иттилоотї ва иртиботї метавон баррасї кард, ки 
муваффаќияти онро ќобилияти омўзгор дар амалисозии “алоќа” бо донишљўён њангоми кор 
бо иттилооти таѓйирёбанда муайян мекунад. [20,85]. 

Инноватсия яке аз љузъњои муњимми фарњанги иттилоотии шахсияти омўзгори оянда 
мебошад, ки он имконият медињад, шахс ба умќи рафтори иттилоотии донишљўён ворид 
шавад. Рушди он дар раванди таълимї (иттилоотї) тадриљан ва маќсаднок гузаштани 
шахсро аз сатњи “поёнии” ниёзњои иттилоотї ва самтњои арзишї як навъ сифатан 
фарќкунанда пешбинї мекунад. Азхудкунии малакањои зарурии иттилоотї, ки онњоро мо 
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малакањои тафсир кардани амалњои иттилоотї тавассути коркарди иттилоот ва интиќол аз 
нуќтаи назари истифода бурдани технологияњои њам анъанавї ва њам иттилоотии нав 
медонем. [16,102]. 

Технологияњои иттилоотї ва асбобњои компютерї системаи сифатан нави 
иттилоотии компютериро ташкил медињанд, ки заминањои пурзўргардонии раванди 
таълимро њамчун намуди муњимтарини фаъолияти зењнї фароњам меоранд [1,238с]. Дар 
натиља омўзгор ба сатњи кофии баланди фарњанги иттилоотї ниёз дорад. Ин унсури 
људонашавандаи фарњанги умумї ва касбии ўст, ки имкон медињад истифодаи барномањои 
дидактикии беасоси компютериро бо маќсадњои таълимї, беасос такрор кардани таълими 
анъанавї мањдуд созад. Аммо дар марњилаи кунунии истифодаи технологияњои иттилоотї 
дар раванди таълим баъзе камбудињоро метавон муайян кард: њалли сусти масъалањои 
ташкилї ба истифодаи пурраи онњо дар раванди таълим имкон намедињад; аксар ваќт 
барои онњо ягон њуљљати баландсифат вуљуд надорад, ки мувофиќати истифодаи онњоро 
муайян кунад; њангоми банаќшагирї шароити кор ва сатњи ибтидоии фарњанги иттилоотии 
њайати омўзгоронро пурра (баъзан комилан) ба назар намегиранд. 

Њамин тариќ, дар амал таъминоти илмии асосноки иттилоотї ва технологии 
унсурњои автоматизатсияи раванди таълим ва таљњизоти техникии зарурї барои васоити 
компютерии омўзгорї зарур аст. [23,100].   Бо чунин таъминот, имкони пешрафти мунтазам 
дар фазои иттилоотии соњаи педагогї ва бартарафсозии пайвастаи марњилањои мунтазами 
рушди он фаъол карда мешавад. Фарњанги иттилоотї низ мафњуми педагогї буда, ба мисли 
мафњуми њар як илми дигар, доимо дар инкишоф аст; он фасењ ва ояндабин аст; он зери 
таъсири омилњои мухталиф (сиёсї, иљтимої - иќтисодї, илмї ва техникї) таѓйир меёбад, ки 
мустаќиман ё ѓайримустаќим ба рушди он таъсир мерасонанд. 

Њамгироии фарњанги иттилоотї имкон медињад, ки дар раванди таълим ташаккул ва 
рушди њамаљонибаи љањонбинии иттилоотии донишљўён, ки ба талаботи принсипњои 
асосноккунї ва гуманизатсияи таълимот љавобгў мебошанд, ташаккули дониши 
муњимтарин, устувор ва дарозмуддат, ки дар асоси дарки њамаљонибаи тасвири муосири 
љањон, ки аз љониби олами кайњонї, олами инсонї ва љомеа муаррифї шудааст, њамкории 
инсон бо табиат тавассути фаъолияти башардўстона ва технологї, ташаккули назари 
њамаљонибаи энсиклопедии дунёи муосир ва мавќеи инсон дар ин љањон; азхудкунии 
асосњои фарњанги ягонаи инсонї дар инъикоси гуманитарї ва табиии он; таъмини сатњи 
системавии маърифати воќеият, ќобилияти дидан ва истифода бурдани механизмњои 
худтанзимкунии падидањо ва равандњо; фароњам овардани заминаи фарњанги касбии мењнат 
ва малакањои касбї; ташаккули ниёзњо ва омодагї ба худомўзиро баррасї менамояд. 
[18,104]. 

Ташаккул ва нигоњдории фарњанги иттилоотї дар тўли њаёт идома меёбад ва бидуни 
арзиши таърихї ва шахсан асоснокшуда ва муносибати маърифатии субъектњо, ки ба 
талаботи љомеа оид ба тайёрии касбии омўзгор љавобгў мебошанд, ѓайривоќеї мебошанд. 
Комилан аён аст, ки сатњи фарњанги иттилоотї бо сабабњои объективї ва субъективї яксон 
буда наметавонад. 
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Муаллиф дар маќола шаклњо ва методњои таълимро бо воситањои дидактикии 

технологияњои иттилоотию коммуникатсионї дар тањсилоти олии њарбї тањќиќ кардааст. 
Ќайд шудааст, ки истифодаи методњо ва шаклњои таълим бо воситањои дидактикии 
технологияњои иттилоотию коммуникатсионї дар раванди омодасозии афсарони оянда на 
танњо таъмини назариявии таълимгирандагонро бо донишњо, балки инчунин, инкишофи 
тафаккури мантиќї, саводнокї дар соњаи технологияњои иттилоотї, њавасмандагардонї ба 
худтакмилдињї ва инкишофи эљодї дар њар гуна соњаи фаъолияти касбї мебошад. Хулоса 
карда шудааст, ки бо њамаи имкониятњои васеи худ технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионї ва компютерї фаќат њамчун асбоби баланд бардоштани самарабахшии 
фаъолияти инсон дар соњањои гуногун, аз љумла, дар соњаи тањсилоти олии њарбї амал 
мекунанд.  

Чунин амсилаи тањсилоти касбии афсарони оянда зарур дониста шудааст, ки дар он 
унсурњои мазмунї, таълимї, ташкилию мурофиавї ва асбобии технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионї ва компютерї ба таври њамоњанг якљоя карда мешаванд. 

 

Вожањои асосї: шаклу методњои таълим, воситањои дидактикї, технологияњои 
иттилоотию коммуникатсионї ва копютерї, иттилоотикунонї, тањсилоти олии њарбї, 
курсант, иттилооти таълимї, мултимедиа. 
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Автор в статье исследует формы и методы обучения дидактическими средствами 
информационно-коммуникационных технологий в высшем военном образовании. 
Отмечается, что использование форм и методов обучения дидактическими средствами 
информационно-коммуникационных технологий в процессе подготовки будущих офицеров 
– это не только теоретическое обеспечение обучаемых со знаниями, но и развитие 
логического мышления, грамотности в сфере информационных технологий, мотивация к 
самосовершенствованию и творческому росту в любой сфере профессиональной 
деятельности. Делается вывод, что со всеми своими обширными возможностями 
информационно-коммуникационные и компьютерные технологии выступают только как 
инструмент повышения эффективности деятельности человека в различных областях, в 
частности в высшем военном образовании. 

Считается необходимой такая модель профессионального образования будущих 
офицеров, в которой гармонично сочетаются содержательные, учебные, организационно-
процессуальные и инструментальные элементы информационно-коммуникационных и 
компьютерных технологий. 

 
Ключевые слова: формы и методы обучения, дидактические средства, информационно-

коммуникационные и компьютерные технологии, информатизация, высшее военное 
образование, курсант, учебная информация, мультимедиа. 
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The author in his article explores the forms and methods of teaching by didactic means of 

information and communication technologies in higher military education. It is noted that the use 
of forms and methods of teaching by didactic means of information and communication 
technologies in the process of training future officers is not only the theoretical provision of 
students with knowledge, but also the development of logical thinking, literacy in the field of 
information technology, motivation for self-improvement and creative growth in any field of 
professional activity. It is concluded that, with all their vast capabilities, information, 
communication and computer technologies only act as a tool to improve the efficiency of human 
activity in various fields, in particular in higher military education. It is considered necessary to 
have such a model of professional education for future officers that harmoniously combines 
content, training, organizational, procedural and instrumental elements of information, 
communication and computer technologies. 

 
Key words: forms and methods of teaching, didactic tools, information and communication and 

computer technologies, informatization, higher military education, cadet, educational information, 
multimedia. 

 
Љомеаи муосир дар марњилаи нави инкишофи иттилоотї ќарор дорад, ки он, дар 

навбати худ, бо истифодаи фаъоли технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва 
компютерї дар њамаи соњањои имконпазири фаъолияти њаётии љомеа, аз љумла, дар 
тањсилот фарќ мекунад. Истифодаи воситањои технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионї ва компютерї дар таълим якљоя бо маќсадњои педагогии 
иттилоотикунонии тањсилот принсипњои истифодашвандаи дидактикї, аз ќабили: татбиќи 
фаромиши иљтимої; такмил додани шахсяти таълимгиранда ва мутобиќсозии ў ба шароити 
нави фаъолияти њаётии љомеа; баланд бардоштан ва бењтар кардани сифати раванди 
тањсилотиро бо мазмуни нав пурра мекунад.  
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Яке аз хусусиятњои муњимми марњилаи муосири пешрафти тањсилоти олии њарбї 
иттилоотикунонии њамаи соњањои фаъолияти њарбии касбї мањсуб меёбад, ки тибќи 
талаботњои объективии амалияи њарбї ба миён омадааст. Љузъи босуръат зиёдшавандаи 
иттилоотии воситањои њарбї, афзоиши суръати тањия ва љорикунии намудњои усулан нави 
тањсилот ва техника, идоракунии пайвастаи љараёнњои иттилооти аз љињати касбї муњим, 
мураккабгардонии сифатии уњдадорињои мутахассиси њарбї аз афсари оянда сатњи баланди 
тайёрии касбиро, ки ќисми људонашавандаи он тайёрии иттилоотию коммуникатсионї ба 
шумор меравад, талаб мекунанд.  

Дар таъминоти педагогии муњити иттилоотию тањсилотии муассисаи тањсилоти олии 
њарбї самти муњим муайян намудани шароити педагогии татбиќи воситањои дидактикие ба 
шумор меравад, ки дар заминаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва 
компютерї амал карда, ба дастёбї ба натиљањои баланди таълимї ва илмие мусоидат 
мекунанд, ки дар худ маљмўи тадбирњои ба иљрои маќсадњои гузошташуда 
нигаронидашударо њамгиро месозанд.  

Барои ошкор намудани шароити педагогие, ки ба татбиќи самарабахши воситањои 
дидактикие, ки дар заминаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва комютерї ва 
муњити иттилотию тањсилотии муассисаи тањсилоти олї амал мекунанд, мусоидат 
мекунанд, принсипњое муайян карда шуданд, ки талаботњоро ба ташкил ва бунёди он 
инъикос мекунанд: Чунончї: 

- принсипи фаъолияти муштараки педагогии омўзгорон ва ќумондонњо (сардорон) бо 
афсарони оянда, ки дар он курсантњо њамчун объектњои муњити иттилоотию тањсилотї ва, 
њамзамон, њамчун субъектњое амал мекунанд, ки ба худмуайянкунї, худтасдиќкунї ва 
худтатбиќкунї ќодир мебошанд; 

- принсипи бањисобгирии тамоюли касбї ва сифатњои шахсиятии курсантњо; 
- принсипи таълими њамгиросозанда – тафриќавие, ки имкон медињад самарабахшии 

баланди ташаккули салоњиятњо дар кори муштарак ва инфиродии худташкилшавандаи 
курсантњои муассисаи тањсилоти олии њарбї ба даст оврда шавад; 

- принсипи бењбудбахшї, шиддатноксозї ва њамоњангии раванди тањсилотии 
муассисаи тањсилоти олии њарбї аз њисоби истифодаи технологияњои бењтарини 
иттилоотию коммуникатсионии афсарони оянда ва ѓайра [1, с. 284-287]. 

Дар шароити муосиркунонии таслињот ва воситањои муборизаи њарбї, зиёд кардани 
њиссаи истифодаи технологияњои нав дар фаъолияти хизматию њарбї, инчунин бо 
назардошти хусусияти истифодаи ќисмњо ва љузъу томњои њарбии Ќуввањои Мусаллањи 
Тољикистон, афсари имрўза бояд на танњо ба татбиќи вазифањои касбии худ, балки барои 
озодона самтгирї намудан дар фазои иттилоотии љомеаи муосир омода бошад.  

Як ќатор мушкилоте мављуданд, ки бе њалли онњо ноил шудан ба натиљањои мусбати 
иттиллотикунонии тањсилоти олии њарбї имконнопазир аст. Масалан: 

1. Мављуд набудани методологияи ягона барои љорї кардани технологияњои нави 
иттилоотї ба амалияи омодасозии касбии мутахасссиони ояндаи њарбї; 

2. Сатњи пасти њамкорї ва њамоњангсозии фаъолияти муассисањои тањсилотї 
њангоми эљоди пойгоњи ягонаи воситањои дастгоњї ва таъминоти барномавї; 

3. Тайёрии нокифояи њайати профессорону омўзгорон ба истифодаи технологияњои 
нави иттилоотию коммуникатсионї; 

4. Номунтазамии навсозии заминаи иттилоотию захиравии муассисањои тањасилотї, 
ки бо мављуд набудани маблаѓгузории иловагї ба миён омадааст. 

Ба назари мо, ба вазифањои асосии иттилоотикунонии омодасозии њарбї инњо 
мансубанд: 

- баланд бардоштани сатњи соњибкасбии мутахассисони ояндаи њарбї тавассути 
азхуд кардани технологияњои иттилоотию коммуникатсионї аз љониби онњо дар ќисми 
гузаронидани расмиёти маљмуии ташкилию методї ва иттилоотию захиравї; 

- бењбуд бахшидан ба сифати раванди тањсилотї бо роњи љорї кардани методњо ва 
шаклњои инноватсионии таълим, ки дар технологияњои навтарини иттилоотию 
коммуникатсионї асос ёфтаанд. 

Технологияњои иттилоотию коммуникатсионї имкон медињанд, ки фардисозии 
омодасозии касбии мутахассисони ояндаи њарбї таъмин карда шуда, љузъи башардўстонаи 
раванди тањсилотї ва њавасмандсозии таълим баланд бардошта шаванд. Васеъ гардидани 
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сарњадњои майдони субъектии иттиллої њам дар соњаи фаннию касбї, њам дар соњаи 
умумифарњангї, пайдоиш, моњиятан, имкониятњои сарфнашавандаи љустуљўи мустаќилона 
ва љамъоварии иттилоот ба амиќ гардидани фаъолияти фикрии курсантњо мусоидат 
мекунанд.  

Дар муассисањои муосири тањсилоти олї, аз љумла дар муассисањои олии њарбї, 
интишори васеъро дар раванди тањсилотї барномањо ва воситањои универсалии 
технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва компютерї, ба монанди: барномањои 
таълимї, тренажёрњо – тањрикдињандањо, воситањои иттилоотї ва маълумотномавї, 
воситањои намоиш ва таќлид, воситањо барои вазифањои њисобкунї ва таълимию амалї 
пайдо кардаанд [2]. 

Љузъи инкишофдињанда ва тарбиякунандаи раванди таълим, бо истифодаи 
воситањои технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва компютерї, бо фароњам 
овардани шароит барои ташаккул ва инкишофи фарњанги иттилоотии таълимгиранда, 
мустаќилият ва фаъолнокї, мутобиќшавї ба шароити фаъолияти њаётии љомеаи иттилоотї, 
ќобилиятњои эљодкорона ва коммуникатсионии шахсияти ў тавсиф меёбад [5, с. 7-11.  

Воситањои технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва компютерї дар раванди 
тањсилотї татбиќи талаботњои сершуморе мебошанд, ки асоси иттилоотикунониро ташкил 
медињанд: њамгиросозии навъњои гуногуни иттилоот; рељаи интерактивии муошират бо 
истифодабаранда; интиќоли мувозии иттилоот; имконияти кор кардан бо њаљмњои калони 
иттилоот; кор дар рељаи ваќти воќеї; идоракунии самарабахшии раванди коркарди 
иттилоот; дастрасї - универсалї будан ва ѓайраро таъмин менамоянд.  

Дар баробари ин, бо рушд ёфтани воситањои техникии технологияњои муосири 
компютерї ташкили визуалии мултимедии муњит таѓйир меёбад. Имконияти дар ин зимн 
пайдошудаи истифодаи васеи графикаи сеандоза имкон медињад аз наќл ва намоиши 
анъанавии шифоњї ба муњити интерактивии тањсилотї гузашта шавад, ки ин, дар навбати 
худ, ба таълимгирандагон имкон медињад, ки маводи мавриди омўзишро њамчун олами 
нави донишњое дарк кунанд, ки дар он симоњои объектњои воќеї дар ќатори амсилањои 
маљозї амал мекунанд [9, с. 82-85]. 

Љорикунии воситањои имконпазири технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва 
компютерии таъйиноти таълимї ва тањсилотидошта, ки дорои имкониятњои нодири 
дидактикї буда, аммо ба хусусияти раванди таълим дар муассисаи тањсилоти олї мутобиќ 
карда нашудаанд, як ќатор масъалањоро оид ба тањќиќи истифодаи самарабахши ин 
воситањо пешнињод мекунад. Самарабахшї ноилшавї ба маќсади гузошташудаи раванди 
тањсилот, бо сарфи њадди аќали ваќт ва кўшишњои таълимгирандагон ва омўзгоронро 
пешбинї мекунад, ки ин, махсусан, барои раванди таълим дар муассисаи тањсилоти олии 
њарбї муњим мебошад [5, с. 7-11]. 

Имкониятњои беназири технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва компютерї 
имкон медињанд, ки салоњиятњои касбии сатњи баландтаре инкишоф дода шаванд, ки 
ќобилияти таълимгирандагон ба рефлексия, таносуби симоњо ва ашёњо, тањлил, дарёфти 
робитањои мутаќобилаи конунї ва ошкор кардани роњњои њалли вазифањои гузошташуда, 
банаќшагирии фаврї ва њамкории иштирочиёни раванди тањсилоти њарбї таъмин шаванд. 

Таъминбудагии дахлдори ташкилию методии раванди таълимию тањсилотї дар 
муассисаи тањсилоти олии њарбї мустаќиман аз гуногуннавъии шароити истифодашавандаи 
педагогии технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва компютерї ба маќсади 
ташаккули самарабахши малакањои дахлдор дар мутахассисони ояндаи њарбї вобаста 
мебошад.  

Њамин тариќ, зимни риояи шароити муайяни педагогї дар муњити тањсилотии 
муассисаи муосири тањсилоти олии њарбї истифодаи технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионї ва компютерї самарабахшии раванди тањсилотро баланд мебардорад, ки 
ин дар ташаккули малакањои муайяни амалї дар мутахассисони ояндаи њарбї нерўи калони 
дидактикиро фароњам меорад.  

Технологияњои иттилоотию коммуникатсионии компютерї, ки ба дастгирии раванди 
тањсилот дар муассисањои тањсилоти олии њарбї нигаронида шудаанд, барои пешнињоди 
иттилооти таълимї ба курсантњо, таъмини назорати азхудкунии он (ин китобњои дарсии 
компютерї, барномањои назоратї ва тестї, маълумотномањои электронї ва пойгоњњои 
маълумот, видеофилмњои таълимї ва ѓайра) ва сохтани амсилањои равандњои мавриди 



          187 ТЕХНОЛОГИЯИ ТАЪЛИМ 
 

таълим(ба онњо амсилањои таќлидї, муњитњои аз љињати шайъї нигаронидашуда, 
тренажерњо, барномањои бозингарї) пешбинї шудаанд.  

Интишори хеле васеъро дар раванди тањсилот китобњои электронї касб кардаанд, ки 
њам дар ваќти машѓулиятњои аудиторї, њам њангоми тайёрии мустаќилонаи курсантњо 
истифода мешаванд. Китобњои дарсии мазкур дорои як ќатор афзалиятњо мебошанд: онњо 
аз рўи принсипи гиперистинодњо, ки ба гузариши яклањзаина аз як фасл ба фасли дигарї 
имкон медињанд, тањия карда мешаванд. Ба туфайли китоби дарсии электронї курсант 
метавонад “траекторияи инфиродї”-и таълимро ба роњ монад.  

Тренажёрњои электроние, ки дар муассисањои тањсилоти олии њарбї мављуданд, ба 
ташаккули мањоратњо ва малакањои амалї дар рафти иљрои супоришњои амалї кумак 
мекунанд. Тренажёрњои дар раванди таълим дар кафедрањои махсус овардашуда вазъияти 
воќеии љангиро таќлид карда, амалњои зуди имконпазири љузъу томњоро њангоми иљрои 
вазифањои хизматию љангї бозтавлид мекунанд.  

Љузъи муњимми таркибии омодасозии касбии афсарони оянда барномањои 
компютерии назораткунанда ва тестї мебошанд, ки барои њар як фанни таълимї тањия 
карда шуда, андозаи объективї будани арзёбии донишњо ва суръати санљиши онњоро зиёд 
мекунанд. Инчунин, дар захираи муассисањои тањсилоти олии њарбї пойгоњи кофии 
супоришњои тестї љамъоварї карда шудааст, ки имкон медињанд, то ки назорати фосилавї 
ва љамъбастии натиљањои таълими курсантњо ба таври фаврї ба амал бароварда шавад.  

Воситањои мултимедия (масалан, фарњангномањои электронї, филмњои компютерии 
таълимї) иттилооти матнї, графикї, аудиої ва видеоиро њамгиро месозанд. Махсусан, 
технологияњои гипермедиа (низомњои иттилоотию љустуљўї ва иттилоотию 
маълумотномавї), ки барои кор бо њаљми калони иттилооте, ки њам дар форматњои матнї, 
њам дар форматњои аќдиої ва видеої таъйин шудаанд, фарќ мекунанд. 

Технологияњои мултимедиявї дарки босирагї ва шунавоии иттилоотро 
бармеангезанд, ки ин сифати захудкунии њаљми назарраси маводи таълимиро бењтар 
мекунад. Ѓайр аз ин, таъсироти аудиої ва видеої нерўи эљодии курсантњоро фаъол 
гардонида, машѓулияти таълимиро љолибтар месозад. 

Маљмуањои барномавию методии таъйиноти махсус аз барномањои амсиласозандае 
иборатанд, ки мувофиќи хусусияти фанни мавриди омўзиш тањия ва истифода мешаванд. 
Наќши махсус дар маљмуањо ба тренажерњои компютерї људо карда мешавад, ки барои 
ташаккули малакањои истифодаи дастгоњњои мураккаб ё амалњо дар вазъиятњои додашудаи 
масъалавї таъйин шудаанд. Ба чунин воситањо, масалан, “Тренжёри омодагии тактикї”, 
таъминоти махсуси барномави “Валкири”, низоми геоиттилоотии “Њамоњангї” мансубанд.  

Њамаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионии номбаршуда имкониятњои 
сифатан нави шиддат бахшидан ба раванди тањсилотиро дар муассисањои тањсилоти олии 
њарбї пешнињод мекунанд. Аммо ќайд кардан лозим аст, ки њатто технологияњои 
мукаммалтарин ва пешрафтатарин омўзгорро дар раванди тањсилотї иваз карда 
наметавонанд. Онњо танњо асбоби таќвияти љузъњои алоњидаи фаъолияти педагогї ба 
шумор мераванд. Масалан, тамошобобї ва њамроњии садоии маводи мавриди омўзишро 
таъмин менамоянд, ки ин майдони маъноиро васеъ карда, самарабахшии азхудкуниро 
баланд мебардорад.  

Рушди босуръати технологияњои иттилоотию коммуникатсионї, љорї кардани 
унсурњои онњо ба фаъолияти таълимї ва ихтилофоти бо падидањои мазкури пешраванда 
байни методологияи анъанавии омодасозии курсантњо ва навсозишуда бо кумаки воситањо, 
шаклњо ва методњои таълим зарурати иттилоотикунонии шиддатноки раванди тањсилотиро 
муайян кардаанд. Мо самтњои асосии онро дар низоми омодасозии мутахассисони ояндаи 
њарбї ишора мекунем. 

Аввалан, аллакай ба амалияи таълим ба таври мустаќим технологияњои иттилотие 
ворид шудаанд, ки дорои хусусияти универсалї мебошанд, аз ќабили: муњаррирњои матнї, 
мањсулоти графикии барномавї, низомњои идоракунии пойгоњњои маълумот, просессорњои 
љадвалњои электронї, низомњои амсиласозї ва ѓайра. Истифодаи хеле васеи технологияњои 
мазкур бо он муайян карда мешавад, ки онњо таъминоти махсуси барномавиро талаб 
накарда, маводи методие, ки аз љониби омўзгор тайёр карда шудаанд, дар кор бо њар гуна 
навъи компютер истифода бурдан мумкин аст.  
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Сониян, технологияњои телекоммуникатсионї бо дастрасии истифодабарандагон ба 
захирањои фосилавии иттилоотї (масалан, ба иттилооте, ки дар серверњои шабакаи 
Интернет љойгир карда шудааст) фаъолона истифода мешаванд. Ин ба субъекти тањсилот 
имкон медињад, ки доираи васеи пойгоњњои маълумотро истифода бурда, доираи назари 
шахсї ва касбии худро васеъ кунад. Ба ташкили самарабахш ва ба амал баровардани 
раванди таълим дар муассисањои тањсилоти олии њарбии Љумњурии Тољикистон љалби 
захирањои шабакањои мањаллї ва љањонии њисоббарорї низ мусоидат мекунад. Шабакаи 
мањаллии муассисаи тањсилотї дастрасиро ба иттилооте, ки дар сервери ў ё серверњои 
воњидњои сохтории он ќарор дорад, таъмин менамояд. Дар ин љо њуљљатњо (љадвали 
машѓулиятњои таълимї, наќшањои таълимї, эълонњо ва ѓайра) ва маводи электронии 
методї (китобњои дарсии электронї, низомњои назорати донишњо, курсњои таълимї ва 
ѓайра) љойгир карда мешаванд. 

 Тањлили интишороти илмї нишон дод, ки истифодаи технологияњои иттилоотии 
таълими фаъол ба яке аз нерўњои њаракатдињандаи раванди тањсилот дар муассисаи 
муосири тањсилоти олї табдил ёфтааст. Муассисањои тањсилот кўшиш мекунанд 
замимиањои иттилоотию технологиеро ба даст оранд, ки барои самарабахш фурўхтани 
хизматрасонињои тањсилотї кумак мекунанд, зеро “шароити татбиќи раванди тањсилот ин 
вазъи муњити иттилоотию тањсилотии муассисаи тањсилоти олї ба шумор меравад” [10, с. 
55]. 

Яке аз роњњои самарабахштари такмили омодасозии мутахассисони ояндаи њарбї ба 
фаъолияти касбї таъмини онњо бо донишњои зарурї, мањоратњои амалї, малакањои баланд 
љорикунии шаклњо ва методњои интерактивии таълим дар раванди омўзиши технологияњои 
иттилоотию коммуникатсионї ва компютерї мебошад.  

Истифодаи методњо ва шаклњои интерактивии таълим дар раванди омодасозии 
афсарони оянда на танњо таъмини назариявии таълимгирандагон бо донишњо, балки 
инчунин, инкишофи тафаккури мантиќї ва саводнокии онњо дар соњаи технологияњои 
иттилоотї, њавасмандагардонї ба худтакмилдињї ва инкишофи эљодии онњо дар њар гуна 
соњаи фаъолияти касбї мебошад [8]. 

Мутобиќи таърифи шаклњои интерактивии таълим, ин фаъолияти аз љињати методї 
самт додашудаи байни иштирокчиёни раванди педагогї мебошад, ки имкон медињад, ки дар 
рељаи муколимавї тафаккури эљодї ва интиќодии таълимгирандагони муассисаи тањсилоти 
олии њарбї, ќобилияти онњо ба њалли тањлилии вазъиятњои масъалавї дар соњаи касбї 
инкишоф дода шаванд. Ва мањз таълими интерактивї маќсад дорад њар як 
таълимгирандаро ба иштирокчии бевоситаи раванди таълимию тарбиявие табдил дињад, ки 
љустуљўи роњњо ва усулњои њалли масъалањоро амалї мекунад, ва ба “пуршиддат 
гаррдонидани равандњои азхудкунии донишњои назариявї бо роњи њалли вазифањо ва 
вазъиятњои амалї” нигаронида шудааст [7, с. 72]. 

Натиљбахшии раванди таълим бо фаъол гардидани таълимгирандагон дар рафти 
истифодаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионї њам дар гирифтани донишњои нав, 
њам дар истифодаи онњо, дар амалия таъмин карда мешавад. Дар рафти таълими 
интерактивї бо кумаки технологияњои иттилоотию коммуникатсионї мутаххассисони 
ояндаи њарбї дар худ ќобилият ва омодагиро ба муоширати фаъол, иртиботнокї ва 
њамкории босалоњият, мањорати асоснок ва дифоъ кардани нуќтаи назари худ аз мавќеи 
касбї ташаккул дода, малакањои тањлил ва худтањлилкуниро дар рафти мулоњизаронињо 
дар гурўњ инкишоф медињанд.  

Гуфтан љоиз аст, ки барои њайати омўзгорони муасссиаи тањсилоти олї истифодаи 
технологияњои иттилоотию коммуникатсионии таълим имконияти ташкили раванди 
таълимиро дар самти ѓайристандартии калидї бо роњи татбиќи чунин шаклњо, ба монанди 
семинарњои амалї, лексияњои масъалавї, лексияњо – дасисњо, лексияњо бо истифодаи 
воситањои визуалї, лексияњо – коллоквиумњо, лексияњо – конфеернсияњо ва ѓайра фароњам 
меорад [7].  

Бо роњи истифодаи шабакаи интернет омўзгорони муассисаи тањсилоти олии њарбї 
метавонанд, иттилоотро ба таълимгирандагон зудтар интиќол дода, њамзамон намудњои 
гуногуни фаъолияти тањсили онњоро барои дастёбї ба муваффаќияти њадди аксар њамоњанг 
созанд. Аммо љорикунии технологияњои иттилоотии таълими интерактивї дар чањорчўбаи 
муассисаи тањсилоти олии њарбї дорои мушкилињои муайян мебошад, ки ин ба фардисозии 
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соњаи таълими факултетњои соњавї ва низоми методологияи ягонаи раванди тањсилот ва 
истифодаи технологияњои муайян алоќаманд мебошад [13, с. 6238-6245]. 

Инчунин, низоми омодасозии касбии таълимгирандагони муассисањои тањсилоти 
олии њарбї ба шарти риояи талаботи ташкилию тањсилот самарабахш мегардад: стратегияи 
таълими иттилоотию технологї дар асоси муносибати низомнок бо назардошти имконияти 
нишон додани вокуниш ба таѓйироти талаботи иљтимої тањия карда хоњад шуд; 
технологияњои иттилоотию коммуникатсионї “њамаљониба, њамчун омезиши се љузъи ба 
њамдигар алоќаманд – объектњо, асбобњои таълимї барои омўзиши фанњои техникї ва 
технологияњои нави тањсилотї” истифода хоњанд шуд [13, с. 6240]. Ѓайр аз ин, омўзиши 
фанњо бетанаффус, пайдарпай ва марњила ба марњила бо назардошти принсипњои ташкилии 
соњаи иттилоотию тањсилотии муассисаи тањсилоти олї гузаронида мешавад, ки он 
мавзуъњои амалиеро дар бар мегирад, ки ба фаъолияти касбии хатмкунандагони оянда 
нигаронида шудаанд. Истифодаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионии таълими 
интерактивиро дар методологияи анаъанавии таълим ба тариќи дахлдор муттањид карда, бо 
воситањои муосири техникии таълим дастгирї кардан зарур аст [13, с. 6238-6245]. 

Таърифи “технологияњои иттилоотї” дар луѓатномаи педагогї њамчун “методњо ва 
воситањои ба даст овардан, табдил додан, интиќол додан, нигоњ доштан ва истифода 
бурдани иттилоот” пешнињод шудааст [4, с. 51]. 

Ањамияти хусусиятњои истифодаи технологияњои иттилотию коммуникатсионии 
таълмими интерактивии курсантњои муассисаи тањсилоти олии њарбиро дида мебароем. 
Љорикунии технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ба раванди тањсилотї дар аз нав 
ташкил кардани методњои кори муассисаи тањсилот кумак мекунад: бозсозии раванди 
таълим бо маќсади бартараф кардан монеањое, ки ба ташкили пешнињоди самарабахш ва 
босифати маводи душвор азхудшавандаи таълимї халал мерасонанд; ташкили пойгоњи 
маълумоте, ки мутамарказ гардонидани иттилоот, кумак ба таълимгирандагон ва ташкили 
ќабул ва интиќоли иттилоотро ба таври сариваќтї дар бар мегирад. Ѓайр аз ин, 
таълимгирандагон њамчун истеъмолкунандагони технологияњои иттилоотї чунин асбобро 
ба монанди компютер барои иљрои босуръаттар ва даќиќтари вазифањои мураккабии 
гуногун, махсусан, дар њисобкунињои математикї, тартиб додани наќшањои даќиќи графикї 
ва ѓайра истифода бурда метавонанд. Компютер метавонад якчанд вазифањоро њамзамон 
иљро кунад, ки инсон барои ин ќодир нест. Он имконият фароњам меорад, ки вазифаи 
гузошташуда дар муњлат иљро карда шуда, шиддат бартараф карда шавад, ки ин махсусан, 
барои таълимгирандагони муассисањои тањсилоти олии њарбї муњим мебошад [12]. 

Чунин далел низ на камтар муњим аст: ба компютер бо кумаки замимањои махсус 
гардонидашуда махзани маълумотро ворид кардан мумкин аст, ки ин имкон медињад 
содагии фањмиши далелњои муњим ба низом дароварда шуда, идора карда шавад.  

Боз як асбоби муњимми технологияњои иттилоотию коммуникатсионии таълими 
фаъол дар муассисаи тањсилоти олии њарбї Интернет ба шумор меравад, ки метавонад, дар 
њар гуна љой ва дар њар ваќт дастрас бошад, ки ин ба омўзгорон ва таълимгирандагон 
имконият фароњам меорад, ки бо њамдигар ба таври осон њамкорї карда, табодули 
иттилооти заруриро анљом дињанд. Њамин тавр, воњидњои муассисаи тањсилоти олии њарбї 
метавонанд Интернетро барои амали муштарак бо таълимгирандагони худ дар рељаи ваќти 
воќеї истифода бурда, ба талаботњои онњо вокуниш нишон дињанд. Омили асосии робитаи 
мазкур ваќте мебошад, ки онро ба таври назаррас бо кумаки технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионї сарфа карда, раванди таълимро тезонидан мумкин аст.  

Сарфи назар аз он, ки идоракунии технологияњои иттилоотию коммуникатсионї аз 
љониби инсон гузаронида мешавад, истифодаи онњо дар раванди таълими курсантњо 
даќќитар ва пайдарпайтар мебошад.  

Њамин тавр, курсанте, ки ба методњои истифодаи воситањои технологияњои 
иттилоотию коммуникатсионї хуб таълим дода шуда, омодагиро оид ба истифодаи 
таъминоти барномавї дар соњаи технологияњои њарбї гузаштааст, метавонад донишњои 
худро дар фаъолияти касбї барои њалли вазифањои масъалавї ва иљрои уњдадорињои 
бевоситаи худ оќилонатар ва самарабахштар истифода барад. Бартарияти ин аз он иборат 
аст, ки таълим аз рўи китобњои дарсї бештар расмї сурат гирифта, таъминоти барномавї 
бошад, ин асбобест, ки корро бештар техникї ва даќиќтар иљро мекунад, ки инбарои 
ихтисосњои равияи њарбї на камтар муњим аст [12]. 
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Ба туфайли он ки низомњои технологияњои иттилоотию коммуникатсионї дар рељаи 
24-соатинаи кор 7 рўз дар як њафта ќарор доранд, эътимоднокии онњо муайян карда 
мешавад. Кори ин низомњоро барои якчанд соат барои таъмир ва хизматрасонї муваќќатан 
хобонидан мумкин аст, ки ин барои њар ду љониб – омўзгорон ва таълимгирандагон – 
муфид мебошад. Масалан, муассисаи тањсилоти олии њарбї метавонад ба 
таълимгирандагон таълими фосилавї, омодагї ва дохилшавиро бо тестгузаронии пешакии 
онлайн, онлайн – таълим бо омўзгори хонагї ва ѓайра пешнињод намояд. Дар ваќти 
хизматрасонии ташхисї ё таъмири таљњизоти иттилоотю коммуникатсионї низомњои 
дигари муассисаи тањсилоти олии њарбии додашударо пешнињод кардан мумкин аст ё 
корњои таъмириро дар соатњои дер, ваќте ки истифодабаандагон фаъол нестанд, 
гузаронидан мумкин аст.  

Ба хусусиятњњои асосии функсионалии технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионии таълими интерактивї љамъоварии маълумот, коркарди маълумот, 
ташаккули иттилоот, нигоњдории иттилоот, љустуљўи иттилоотро нисбат додан мумкин аст. 

Љамъоварии маълумот раванди љамъшавии иттилоотро бо истифодаи минбаъдаи он 
дар вазъиятњои мушаххас барои тавсияи ин ё он маводи таълимию маърифатї ё амалї 
барои таълимгирандагон дар бар мегирад. Коркарди маълумот табдилдињї, тањлил, 
њисобкунї ва истењсоли тамоми шаклњои маълумот, иттилооти техникиро дар бар мегирад. 
Пас аз ба даст овардани маълумот низом бояд онњоро дар асоси он, ки ин иттилоот барои 
чї истифода хоњад шуд, аз нав ташкил кунад. Масалан, агар китобхонаи электронии 
муассисаи тањсилоти олии њарбї маълуморо оид ба дархостњои ќаблии зуд – зуди омўзгор 
ва таълимгиранда сабт кунад, низом метвонад, огоњсозии иттилотии шахси мушаххасро дар 
бораи воридоти нав ё муњлатњои таъмини маводи зарурї ташкил кунад.  

Ташаккули иттилоот ташкили иттилоотро дар шакли созандаи дастрас дар бар 
мегирад. Нигоњдории иттилоот – ин нигоњ доштани тамоми маълумот барои имконияти 
истифодаи онњо дар оянда мебошад. Њамаи маълумот барои нигоњдорї метавонад аз 
љониби њар гуна истифодабарандаи воситањои иттилоотию коммуникатсионии муассисаи 
тањсилоти олии њарбї пешнињод карда шавад. Дар ин љо инчунин маълумот оид ба 
хатмкунандагон, омўзгорон нигоњдорї карда мешаванд. Масалан, њар як кафедра дар 
сомонаи худ иттилооотро оид ба омўзгорон, фаъолияти илмию тањќиќотии онњо инъикос 
намуда, нашрияњои илмии омўзгорон ва корњои таълимгирандагонро баррасї карда, 
конференсияњои онлайниро гузаронида, шартњои дохилшавиро ба муассисаи тањсилоти 
олии њарбї интишор мекунад ва ѓайра.  

Љустуљўи иттилоот – ин равандест, ки дар он воситањои электронї барои он 
истифода мешаванд, то маълумоти иттилоотї барои интишор ва коркарди минбаъда 
дарёфт ва нигоњдорї карда шавад. Масалан, истифодаи низомњои љустуљўии Yandex, 
Google ва ѓайра, ки дорои пойгоњи маълумоти нигоњдории иттилоот дар рељаи таълимї дар 
ваќти омодашавї ба семинарњо, лексияњои интерактивї мебошанд [11, с. 126]. 

Инак, зимни гуфтањои боло мо ба аќидаи М.Ю. Водопянова розї њастем, ки 
љорикунии технологияњои иттилоотию коммуникатсионии таълими интерактивї дар 
раванди омодасозии касбии курсантњо ба низоми таъминти дидактикии тањсилоте такя 
мекунад, ки ба принсипи фаъолнокии касбии маърифатии таълимгирандагон бо 
назардошти истифодаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионї асос ёфтааст. Дар 
низоми мазкур, тавре ки ў ишора мекунад, зарур аст, ки шаклњои нави супоришњои 
тањсилотие дохил карда шаванд, ки ба азхудкунии малакањои идоракунии шахсият ва гурўњ, 
инкишофи эљодкории мустаќилона, ташаккули мањоратњои фаъолияти тањќиќотї дар асоси 
фаъоолнокии касбии маърифатї нигаронида шудаанд [3]. 

Њамчунин, М.Ю. Водопянова се блоки таъминоти дидактикии технологияњои 
иттилоотию коммуникатсионии таълими интерактивиро муаайян намудааст. Љунончї: 

- техникї – маљмўаи воситањои техникие, ки барои фаъолияти низоми технологияњои 
иттилоотию коммуникатсионии таълими интерактивї заруранд; 

- барномавию технологї – технологияњои компютерї ва таъминоти барномавї барои 
лоињакашї ва идоакунии автоматии лоињањо, коркарди иттилоот ва маълумоти визуалї, 
барои таъмини равандњои коммуникатсионї ва ѓайра;  

- ташкилию методї – омодасозї ва бозомўзии њайати педагогии муассисаи тањсилоти 
олї, омодасозии хонандагон ба истифодаи фаъоли технологияњои иттилоотию 
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коммуникатсионї дар таълим, ташкили пойгоњи электронии адабиёти таълимию методї ва 
маљмўаи илмию тањќиќотї ва озмоишгоњї; мониторинг ва назаорати омодасозии касбї; 
ташаккули пешзаминањои њавасмандгардонї ба худтањсилкунї ва худтакмилдињї [3, с. 45]. 

Бинобар ин, истифодаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионии таълими 
интерактивї таъминоти дидактикии азхудкунии доншњои касбиро пешбинї карда, њамчун 
восита барои инкишофи шахсят дар тањсилоти касбї ва на њамчун маќсади раванди 
таълимї дар муассисаи тањсилоти олии њарбї баррасї мешавад. Ѓайр аз ин, маќсади 
истифодаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионии таълими интерактивї аз 
фароњам овардани шароити њавасмандагардонї дар таълимгирандагон барои 
худинкинкишофдињии касбї ва истифодаи донишњо дар амалия барои њалли вазифањои 
мураккаби касбї иборат мебошад.  

Инак, афзалиятњои истифодаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионї бо 
маќсади баланд бардоштани раванди тањсилот дар муассисањои тањсилоти олии њарбї дар 
маљмуъ аз инњо иборат мебошанд: 

1. Пешнињоди маводи таълимї дар асоси технологияњои мазкур дар мавридњое 
амалї карда мешавад, ки фардисозии таълими ба курсант нигаронидашударо таъмин 
намоянд.  

2. Шиддатнокии раванди тањсилот аз њисоб кам шудани ваќт барои азхуд кардани 
њаљми калони иттилооти таълимї, фаъолгардонии фаъолияти њамаи курсантњо, кушода 
додани нерўи ботинии њар якеи онњо барои машѓулиятњои мустаќилонаи иловагї ба таври 
назаррас баланд мешавад. 

3. Истифодаи пойгоњи низоми идоракунии барномањои гуногун барои назорати 
сифати омодасозии мутахассисони њарбї ба такмили ташкил ва гузаронидани фаврии 
расмиёти назоратию арзёбикунанда мусоидат мекунад.  

Њамин тариќ, истифодаи технологияњои иттилоотию коммуникатсионии таълими 
интерактивї дар низомњои мултимедиявии муассисаи тањсилоти олии њарбї имкон медињад, 
ки вазъиятњои таќлидие бунёд карда шаванд, ки ба туфайли онњо соњибкасби оянда бо 
амалњои зењнї дар сатње машѓул мешавад, ки аз мањдудиятњои низоми маърифатии худи ў 
ба таври назаррас баланд бошанд. Ѓайр аз ин, низомњои иттилоотию коммуникатсионии 
муассисаи тањсилоти олии њарбї имкон медињанд, ки вазифањои касбї дар фосилаи кўтоњи 
ваќт ва дар сатњи хеле баланди техникї њал карда шаванд, ки ин дар шароити вазъиятњои 
ѓайристандартї басо муњим мебошад. 

Нињоят, бори дигар таъкид мекунем, ки бо њамаи имкониятњои васеи худ 
технологияњои иттилоотию коммуникатсионї ва компютерї фаќат њамчун асбоби баланд 
бардоштани самарабахшии фаъолияти инсон дар соњањои гуногун, аз љумла дар соњаи 
тањсилот амал мекунанд.   
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                                                                    БА ТАВАЉЉУЊИ МУАЛЛИФОН 
 
  Дар маљаллаи «Паёми Академияи тањсилоти Тољикистон» маќолањои олимони соњаи педагогика, 
устодони муассисањои тањсилоти олии касбї, мушовирон, омўзгорони муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ва 
унвонљўёни ватанию хориљї ба табъ расонида мешаванд. 
  Ба хотири бењбуди фаъолияти маљаллаи «Паёми Академияи тањсилоти Тољикистон» зарур медонем, ки 
маќолањо ба шакли зерин ба идораи маљалла пешнињод карда шаванд: њатман бо хулосаи мухтасар (резюме) ба 
забонњои тољикї, русї ва англисї, маќола дорои сарлавња бошад, маълумоти мухтасар дар бораи муаллиф 
(ному насаб, унвони илмї, вазифа ва љойи кор), шарњ - номгўи маќола ва адабиёти истифодашуда ба шакли 
хаттї ва электронї (дар диск ё флешка) ва як нусха маќола ба таври чопи принтерї пешнињод карда шавад. 
  Маводи маќола њаматарафа санљида шуда бошад. 
  Маќола бояд ба шакли компютерии Times New Roman Tj – 14  тањия шавад. 
  Андозаи коѓаз: А - 4. Њошия: аз боло ва поён – 2, 5 см., тарафи чап – 3 см.,  рост – 1,5 см.,  андозаи њуруф 
– 14, фосилаи байни сатрњо: 1,0. 
  Маќолањо дар давоми сол ќабул карда мешаванд. Ба маќола шарњи мухтасари муњтаво ба забонњои 
тољикї, русї ва англисї илова карда мешавад. Шарњи мухтасари муњтаво дар оѓоз ва адабиёти истифодашуда 
дар охири маќола оварда мешавад. 
  Њайати тањририя њаќ дорад маќоларо бо назардошти талаботи маљалла ќабул ва кўтоњ кунад ва ё рад 
намояд. Маќолањое, ки пештар дар дигар нашрияњо ба табъ расидаанд, ќабул карда намешаванд. Дастхатњо 
барои таќриз арзёбї мешаванд ва муаллиф дар мавриди зарурат ба муњтавои он ошно мегардад. 
  Ба маќолањои унвонљўёну аспирантон тавсияи роњбарони илмиашон зарур аст. 
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